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Jakie czynniki ksztattuja aktywnos¢ obywatelska?
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( ( Judyta Zietkowska
Przepis na miodego obywatela. Znaczenie edukacji

obywatelskiej w ksztaftowaniu postawy aktywnego
zaangazowania miodziezy w Zycie spolecznosci
lokalnej

Podstawe panstwa demokratycznego stanowi sprawnie
zorganizowane spoteczenstwo obywatelskie. Jednym z jego istotnych
filarow jest aktywnosSc¢ spoteczna.

Zrédto: Judyta Zietkowska, Przepis na mtodego obywatela. Znaczenie edukacji obywatelskiej w ksztattowaniu postawy
aktywnego zaangazowania mtodziezy w Zycie spotecznosci lokalnej, ,Animacja Zycia Publicznego” 2014, nr 4, s. 9.

Aktywnos$¢ obywatelska lezy u podstaw spoteczenstwa obywatelskiego. Od czego wiec
zalezy? Co sprawia, ze ludzie angazuja si¢ w zycie spotecznosci lokalnej, regionalneji catego
panstwa? Zastanow sie nad tym.

Twoje cele



» Wyjasnisz pojecie aktywnosci obywatelskiej.
o Przeanalizujesz role kapitatu ludzkiego w ksztaltowaniu aktywnosci obywatelskie;j.
» Ocenisz role aktywnosci obywatelskiej w spoleczenstwie.



Przeczytaj

Cztowiek w spoteczenstwie

Aktywnos¢ cztowieka (obywatela) w spoteczenstwie wynika z kilku zatozen sktadajacych sie
na jego podmiotowosc.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Czym jest aktywnos¢ obywatelska?

Aktywnoscia obywatelska jest udziat obywateli w zyciu politycznym, gospodarczym,
kulturalnym i spotecznym zaro6wno panstwa, jak i wspolnoty lokalnej. AktywnoSc¢ ta jest
aktywnos$cig swiadoma i dobrowolna.

Aktywnos¢ obywatelska przejawia si¢ m.in. udziatem w wyborach, kontrolowaniem lub
sprawowaniem wtadzy, przynaleznoscig do organizacji spotecznych lub stowarzyszen,
dbaniem o tad i porzadek publiczny, reagowaniem na przejawy tamania przyjetych zasad,
zaangazowaniem si¢ w pomoc potrzebujgcym oraz samoorganizowaniem si¢ obywateli
w sprawach dotyczgcych wspolnego dobra.
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Wolontariat jest jedng z form aktywnosci obywatelskiej. Zastanow sie, w jakich obszarach mozesz podjg¢ sie
dziatalnosci wolontariackiej.

Zrédto: Roman Synkevych, domena publiczna.
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Kapitat spoteczny

Pojecie kapitatu spotecznego pomaga zrozumiec¢ problem zaangazowania obywateli w zycie
zarOwno panstwa, jak i spotecznosci lokalnej. Z jednej strony panstwo ma do czynienia

z przedstawicielami spotecznosci lokalnych, ktorzy chcg wplywac na dzialania panstwa,

a z drugiej — zadaniem panstwa jest podnoszenie standardow i jakosci zycia obywateli, co
pomaga w ksztattowaniu kapitatu ludzkiego i spotecznego. Zaleznos¢ jest tez odwrotna:

z punktu widzenia efektywnosci i tempa rozwoju spoteczno-gospodarczego (wiec takze
rozwoju kapitatu spotecznego) wazna jest skala zaangazowania obywatelskiego i poziom
aktywnosci mieszkancow.

Kapitat spoteczny jest roznie definiowany.

( ( Pierre Bourdieu
The Forms of Capital (Formy kapitatu)

Zbior rzeczywistych i potencjalnych zasobow, jakie zwigzane sa

z posiadaniem trwatej sieci mniejlub bardziej
zinstytucjonalizowanych zwigzkow wspartych na wzajemne;j
znajomosci i uznaniu, lub (...) z czlonkostwem w grupie, ktora
dostarcza kazdemu ze swych cztonkow wsparcia w postaci kapitatu

posiadanego przez kolektyw wiarygodnosci (...).
Zrédto: Pierre Bourdieu, The Forms of Capital (Formy kapitatu), ttum. Monika Adamczyk, Nowy Jork 1986.

Bourdieu podkresla znaczenie liczby znajomych jako element istotny dla zaangazowania
spotecznego jednostki.

James Coleman definiuje kapitat spoteczny jako zdolnos¢ ludzi do wspotpracy w grupie lub
organizacji. W rezultacie realizuje sie¢ wspolne interesy i podnosi efektywno$¢ wspolnego
dziatania. Dzieje si¢ to w ramach struktury spotecznej, gdzie ludzie podejmujg dziatania
zgodnie z panujacymi zasadami, normami i obowigzkami, ale przy tym majg pewne
oczekiwania i zobowigzania. Czynnikiem waznym, wedtug Colemana, s3 relacje, wiezi
miedzyludzkie.

Francis Fukuyama zauwazyl zwigzek miedzy kapitalem spotecznym i dziatalno$cig
spoteczng, polityczng i gospodarczg oraz wplyw kultury i tradycji szczegélnie na
dziatalnos¢ gospodarcza. Z tych powodow kapitat spoteczny definiuje on jako nieformalne
wartosci i normy etyczne, wspolne dla cztonkoéw danej grupy, ktore umozliwiajg skuteczne
wspoldziatanie. Szczegdlnie wazne dla dobrego funkcjonowania jest wzajemne zaufanie.
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Robert Putnam z kolei uwaza, ze na kapitat spoteczny skiadaja si¢ trzy elementy: zaufanie,
normy wzajemnosci i sieci (uktady) obywatelskiego zaangazowania. Cechy te kreujg efekty
zewnetrzne dla calej wspolnoty. Zatem, podobnie jak Fukuyama, ktadzie nacisk na zaufanie
i wartoSci.

Ciekawe, ze w odroznieniu od kapitatu finansowego, zuzywanie kapitatu spotecznego
prowadzi do jego pomnozenia.

Typy kapitatu spotecznego

Budowanie kapitatu spotecznego

W latach 1970-1989 Robert Putnam przeprowadzit we Wtoszech badania nad
ksztattowaniem kapitalu spotecznego. Okazalo si¢, ze miedzy poinoca i potudniem kraju
istniejg znaczne roznice: spotecznosci, w ktorych wypracowano na przestrzeni wiekow
kapitat spoteczny przejawiajacy si¢ normami wzajemnosci i sieciami obywatelskiego
zaangazowania, zdecydowanie tatwiej podejmujg si¢ dobrowolnej wspotpracy.

( ( Robert Putnam
Demokracja w dzialaniu: tradycje obywatelskie we

wspoiczesnych Wiloszech

Kapitat spoteczny odnosi si¢ do takich cech organizaciji
spoleczenstwa, jak: zaufanie, normy i powigzania, ktore moga
zwiekszyC sprawnoS$c¢ spoteczenstwa, ulatwiajgc skoordynowane
dziatania: Tak jak i inne postaci kapitatu, kapitat spoteczny jest
produktywny, umozliwia bowiem osiggniecie pewnych celow,
ktorych nie datoby sie osiggng¢, gdyby go zabraklo.

Zrédto: Robert Putnam, Demokracja w dziataniu: tradycje obywatelskie we wspétczesnych Whoszech, Krakéw 1995, s. 258.

Mozna powiedzie¢, ze mechanizm wspolpracy buduje wzajemne zaufanie, ktore jest
przenoszone na inne sfery zycia spotecznego. Jest tez fundamentem dla projektowania
i wdrazania kolejnych dziatan.

( ( Robert Putnam
Demokracja w dzialaniu: tradycje obywatelskie we

wspoiczesnych Wloszech



Jesli poziome sieci obywatelskiego zaangazowania pomagaja ich
uczestnikom rozwigzywac dylematy zbiorowego dziatania, to tym
bardziej powinny sprzyjac¢ sukcesowi instytucji w szerszym
spoteczenstwie.

Zrédto: Robert Putnam, Demokracja w dziataniu: tradycje obywatelskie we wspdtczesnych Whoszech, Krakéw 1995, s. 273.

Zastanow sie, jakie czynniki mogg wptywac na wzrost lub spadek obywatelskiego zaangazowania. Co zmienito
sie na przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat?
Zrédto: David Todd McCarthy, domena publiczna.

Stownik
aktywnos¢ obywatelska

udzial obywateli w zyciu politycznym, gospodarczym, kulturalnym i spotecznym zaréwno
panstwa, jak i wspolnoty lokalnej; to aktywnos¢ swiadoma i dobrowolna

kapitat spoteczny

zasoby, ktorych warto$¢ opiera si¢ na wzajemnych relacjach i zaufaniu spotecznym



Mapa mysli

Polecenie 1

Zastanow sie, co ksztattuje aktywnosé obywatelska, i uzupetnij mapy mysli o przyktady.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 1

Opisz swoje zaangazowanie w zycie spoteczne.

Cwiczenie 2
Wyjasnij, ktére czynniki twoim zdaniem najbardziej wptywaja na poziom aktywnosci

obywatelskiej. Swoja opinie poprzyj minimum dwoma argumentami.




Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1
Dokoncz zdanie.

Aktywnos$¢ obywatelska to...

Zaznacz odpowiedz najblizszg swojej.

Poréwnaj swojg odpowiedz

Cwiczenie 2

Wskaz czynniki wptywajace na aktywnos¢ obywatelska.

afiliacja

umiejetnosci manualne

zaufanie do instytucji zycia publicznego

O o 0o d

sieci obywatelskiego zaufania




Cwiczenie 3

Zapoznaj sie z ilustracjg, a nastepnie wykonaj polecenie.

el &

Zrédto: Rosemary Ketchum, domena publiczna.

Podaj, jaki rodzaj aktywnosci obywatelskiej przedstawiono na ilustraciji.

Cwiczenie 4

Zaznacz, ktoére stwierdzenie jest prawdziwe, a ktore fatszywe.

Stwierdzenie Prawda Fatsz

O

Jednym z zadan panstwa jest stworzenie przestrzeni dla
aktywnosci obywateli.

Petnienie funkcji w zarzadzie stowarzyszenia jest

O

przejawem aktywnosci obywatelskiej.

Wedtug Roberta Putmana, aktywnos¢ obywatelska jest
ksztattowana wytacznie przez czynniki historyczne.

O

Zaufanie do instytucji publicznych nie jest jednym
z czynnikow ksztattujacych aktywnosc obywatelska.

O
O
O

O



Cwiczenie 5

Zapoznaj sie z wykresem, a nastepnie wykonaj polecenie.

Oprac. na podst.: CBOS, Zaufanie spofeczne, Komunikat z badan nr 18/2016, cbos.pl [dostep: 29.04.2020].
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Wyjasnij, jaki stosunek do zaufania spotecznego maja Polacy.




Cwiczenie 6

Zapoznaj sie z tabelg i wykonaj ¢wiczenie.

Czy, ogolnie rzecz biorac, ma Pan(i) zaufanie czy tez nie ma Pan(i) zaufar

instytucji?
. . Raczej . Raczej Zdecydowanie
Instytucje Zdecydowanie Zaufanie . .
. mam i nie mam | nie mam
mam zaufanie . ogoétem . .
zaufanie zaufania = zaufania
w procentach
Wielka Orkiestra
Swiatecznej 43 42 85 6 4
Pomocy
Caritas 31 52 83 8 3
PCK 22 57 79 7 3

Wojsko 23 56 79 8 2



Harcerstwo

Kosciot
rzymskokatolicki

Policja

Wtadze lokalne
miasta/gminy

Rzecznik Praw
Obywatelskich

IPN

NATO

ONZ

Unia Europejska

20

24

11

13

15

14

13

10

53

46

56

53

50

47

48

44

46

73

70

65

63

62

62

57

56

17

19

17

11

13

13

20



Urzednicy
administracji
publicznej

Sady

Telewizja

Rzad

Duze
przedsiebiorstwa

Trybunat
Konstytucyjny

Sejm i senat

Gazety

Koscioty innych
wyznan

47

38

34

30

34

30

26

28

25

50

45

38

38

37

37

30

30

29

25

26

36

30

24

23

33

41

30

16

14

20

13

21

15

13



Zwiazki
2 24 26 26 13
zawodowe

Partie polityczne = 2 18 20 43 22

Zrédto: CBOS, Zaufanie spoteczne, Komunikat z badari nr 18/2016, dostepny w internecie:
cbos.pl [dostep 29.04.2020 r.].

Podaj, jaki rodzaj instytucji publicznych cieszy sie najwiekszym, a jaki najmniejszym zaufaniem
Polakow.




Cwiczenie 7 @
Zapoznaj sie z tekstami i wykonaj ¢wiczenie.
Zrédto |

( ‘ Leon XIlI
Rerum novarum

Prawo wymaga, zeby ani jednostka, ani rodzina nie byta pochtaniana
przez panstwo; jest rzeczg stuszna, by i jednostka, i rodzina miata
swobode dziatania, jak dtugo nie zagraza dobru powszechnemu lub nie
wyrzadza krzywdy blizniemu.

Zrédto: Leon Xlll, Rerum novarum, ttum. Jan Piwowarczyk, dostepny w internecie: mop.pl [dostep 14.05.2020 r.].

Zrédto 1l

(( Pius XI
Encyklika o odnowieniu ustroju spolecznego

»,Quadragesimo anno”

Jak nie wolno jednostkom wydziera¢ i na spoteczenstwo przenosic tego,
co mogg wykonac z wtasnej inicjatywy i wtasnymi sitami, podobnie
niesprawiedliwoscig, szkodg spoteczng i zaktdceniem porzadku jest
zabiera¢ mniejszym i nizszym spotecznosciom te zadania, ktére moga
spetnié, i przekazywac je spotecznos$ciom wiekszym i wyzszym. Wszelka
bowiem dziatalno$¢ spoteczna winna wspomagac cztony spotecznego
organizmu, nigdy zas ich nie niszczy¢ ani nie wchtaniac.

Zrédto: Pius Xl, Encyklika o odnowieniu ustroju spotecznego ,Quadragesimo anno’, ,Znak” 1982, nr 80, s. 707-708.

Zrodto 1



(( Jan Pawetli
Encyklika o aktualnych problemach spolecznych
w stulecie ,,Rerum novarum’ Centesimus Annus

Spotecznosc wyzszego rzedu nie powinna ingerowa¢ w wewnetrzne
sprawy spotecznosci nizszego rzedu, pozbawiajac jg kompetencji, lecz
raczej powinna wspierac jg w razie koniecznosci i poméc w koordynacji
jej dziatan z dziataniami innych grup spotecznych, dla dobra wspdlnego.

Zrédto: Jan Pawet I, Encyklika o aktualnych problemach spotecznych w stulecie ,Rerum novarum” Centesimus Annus,
dostepny w internecie: mop.pl [dostep 29.04.2020 r.].

Wyjasnij, jaka zasada dotyczaca ksztattowania aktywnosci obywatelskiej zostata

przedstawiona w powyzszych fragmentach papieskich encyklik i na czym ona polega.




Cwiczenie 8 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.

( ( Piotr Krygiel
Aktywnos$c¢ obywatelska w Polsce - co mozemy
zrobic?

Wsrad konkretnych rozwigzan systemowych proponowanych w celu
zwiekszenia aktywnosci obywatelskiej respondenci wskazali na wage
szeroko rozumianej edukacji obywatelskiej i promowania aktywnosci
obywatelskiej przez panstwo. Przyktadowe opinie postulowaty ,wiekszy
nacisk w systemie edukacji formalnej na promowanie postaw
spotecznikowskich i prace zespotowa” oraz ,systemowe wspieranie

i rozbudzanie postaw patriotycznych u mtodych oséb”, poniewaz ,czesto
nawet w partiach prawicowych ten temat jest uwazany za niewazny
albo nienowoczesny, nie na czasie”. Edukacje nalezy prowadzi¢,
wpajajac dzieciom ,od najmtodszych lat, ze jezeli same nie zadbaja o los
swoj i swojego kraju, to nikt inny tego nie zrobi”. W kontekscie edukacji
w szkotach jeden z respondentéw zwracat uwage na niepraktyczne
aspekty prowadzonej obecnie edukacji obywatelskiej, wskazujac, iz
,2dzieci uczg sie o systemie parlamentarnym, zamiast zrobi¢ projekt, jak
zatozyc¢ stowarzyszenie”. Inny z respondentéw podkreslat wage
,2wzajemnej kompatybilnosci” na linii rodzice - szkota w wychowaniu do
zycia w spoteczenstwie i w panstwie. Postulowano takze promowanie
,2Wigzania umiejetnosci spotecznych z zawodowymi w jednym wymiarze
oraz celdw osobistych ze spotecznymi”, zwtaszcza na terenach gorzej
rozwinietych ekonomicznie. Czes¢ respondentéw za wazny element
promocji aktywnosci obywatelskiej przez panstwo uznata ,czas
antenowy w mediach publicznych dla przedstawicieli NGO, ktorzy
mieliby dostep do opinii publicznej” i ,zapraszanie do programoéw
spotecznikdéw prezentujgcych swojg dziatalnosé”. W ten sposéb mozna
,kreowac wizerunek spotecznikéw, promowac aktywnos¢ obywatelska,



a takze zmienic¢ ogniskowanie zainteresowania opinii publicznej ze
sporow politycznych na dyskurs o rozwigzywaniu probleméw ze
wsparciem NGO’ jak rowniez doprowadzi¢ do ,zmiany wizerunku
dziataczy spotecznych”. Wpisywatoby sie to, zdaniem ankietowanych,
w walke z sygnalizowanym juz wczesniej ,wizerunkiem
spotecznika-nieudacznika”. Pomogtoby tez ,wyrugowac
przeswiadczenie, ze wolontariat to praca, za ktéra nie dostaje sie
wynagrodzenia”, i traktowanie zaangazowania wolontariackiego jako
,2naiwnosci”, na co ma wptyw réwniez ,nagminne wykorzystywanie
mtodych ludzi przez system bezptatnych tzw. praktyk”.

Zrédto: Piotr Krygiel, Aktywnosc obywatelska w Polsce - co mozemy zrobic?, dostepny w internecie: sobieski.org.pl
[dostep 13.05.2020 r.].

Woyjasnij, jakie btedy sg widoczne w ksztattowaniu aktywnosci obywatelskiej.




Dla nauczyciela

Autorka: Malgorzata Krzeszowska

Przedmiot: wiedza o spoteczenstwie

Temat: Jakie czynniki ksztaltuja aktywno$¢ obywatelska?

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

VI. Spoteczenstwo obywatelskie i kultura polityczna.

Uczen:

2) wyjasnia - z wykorzystaniem wynikow badan spotecznych - jak powstaje i jakie znaczenie
dla spoteczenstwa obywatelskiego ma kapitat spoteczny i zaufanie; przedstawia, jak
codzienne zachowania sprzyjaja budowaniu kapitatu spotecznego lub go niszcza.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje obywatelskie;

» kompetencje w zakresie przedsi¢biorczosci;

» kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresiji kulturalne;j.

Cele operacyjne:
Uczen:

 definiuje pojecie aktywnosSci obywatelskiej;
o przedstawia formy aktywnosSci obywatelskiej;
 analizuje czynniki ksztattujgce aktywnos¢ obywatelska.

Strategie nauczania:
» konstruktywizm.
Metody i techniki nauczania:

o dyskusja;



« metoda Sniegowej kuli;
e rozmowa nauczajaca.

Formy zajeé:

o pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami i dostepem do internetu, stuchawki;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg zajeé:
Faza wstepna
1. Przedstawienie tematu i celow zajec.

2. Uczniowie poznaja definicje aktywnoSci obywatelskiej — metoda kuli Sniegowe;.
Uczniowie w parach ustalajg definicje aktywnosci obywatelskiej, zapisujg na karteczce,
potem 13czg sie w czworki i 6semki pracujgce dalejnad definicjg. Na koniec wspolnie
decydujg i wybierajg definicje sposrod zaproponowanych.

Faza realizacyjna

1. Uczniowie zapoznajg sie z trescig lekcji. Szczegolng uwage zwracaja na pojecie kapitatu
spotecznego i sposob, w jaki jest budowany.

2. Uczniowie rozmawiaja na temat roli kapitalu spotecznego w ksztaltowaniu aktywnosci
obywatelskiej. Szczegdlng uwage zwracajg na zaufanie spoteczne. Na koniec wybrana osoba
podsumowuje rozmowe.

3. Uczniowie analizuja mapy mysli i wykonujg zamieszczone pod nimi ¢wiczenia.

4. Dyskusja na temat czynnikow ksztattujgcych aktywnos¢ obywatelskg. W jej trakcie
uczniowie zastanawiajg sie, ktore sposrod wymienionych zaré6wno przez nich, jak

i w mapach mysli, sg najwazniejsze. Ponadto zastanawiaja si¢, w jaki sposdb mozna
zwiekszy¢ zaangazowanie obywateli w zycie publiczne. Na koniec jedna z 0osob
podsumowuje dyskusje.

Faza podsumowujgca

1. Uczniowie w parach rozmawiaja na temat wilasnej aktywnosSci obywatelskie;.



2. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia 1-4.

Praca domowa:

Uczniowie wykonuja pozostate e-¢wiczenia.
Materialy pomocnicze:

Woijciech Styputkowski, Aktywnosc¢ obywatelska - pojecie, pomiar i jej wplyw na rozwoj
regionalny, ,Zeszyty Naukowe” WSEI, seria: EKONOMIA, 5 (2 /2012).

Monika Adamczyk, Wprowadzenie do teorii kapitatu spotecznego, Lublin 2013.
Wskazowki metodyczne opisujace rozne zastosowania multimedium:

Na podstawie przygotowanych map mysli uczniowie mogg przygotowac kroétkie referaty.



