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Czy to nie ciekawe ?

Odwiedzajac nadmorskie lub nadoceaniczne plaze o roznych godzinach mozemy
zauwazyc¢, ze poziom wody jest rozny. Czesto na wydmach mozna zaobserwowac, jak
regularnie woda wymywa piasek. Zjawisko zmiany poziomu wody w zbiornikach wodnych
nazywamy ptywami. Olbrzymie statki towarowe lub pasazerskie, ktore muszg wptynac¢ do
matego portu, czesto starajg si¢ wykonywac ten manewr w czasie przypltywu tak, aby nie
0sigs¢ na mieliznie. Ale skad kapitan statku doktadnie wie, o ktorej godzinie woda w porcie
bedzie wystarczajaco wysoka? Wszystko zalezy od ptywow morskich, ktére odbywajg sie
bardzo regularnie. Co wptywa na poziom wody w duzych zbiornikach wodnych? Jest to
potozenie Stonca i Ksigzyca! Czy wptywaja one jedynie na ruch wody, czy takze innych
substancji? O tym dowiesz si¢ w tym e-materiale.

Twoje cele

» dowiesz sie, czym s3 ptywy morskie;

e nauczysz si¢ opisywac¢ pochodzenie ptywow syzygijnych i kwadraturowych;
» zrozumiesz, jaki jest zwigzek przyplywow i odptywow z obrotem Ziemi;

» wyznaczysz odstepy czasu pomiedzy przyptywami a odptywami;

e rozstrzygniesz, czy ptywom ulegajg tylko morza i oceany.







Przeczytaj

Warto przeczytac

Gdy rozwazymy wybrany punkt na powierzchni Ziemi zaobserwujemy, ze jego potozenie
wzgledem Stonca i Ksigzyca caly czas si¢ zmienia. Powoduje to, ze w tym miejscu zmienia
sie takze wartoS¢ przyspieszenia grawitacyjnego. W ten sposob powstaje tak zwana sita
plywowa, ktora jest gtowna przyczyna zmian poziomu oceandéw na Ziemi. WielkoS¢ tych
zmian zalezy od wielu czynnikow:

» glebokosci zbiornika wodnego (im wigkszy tym silniejsze oddziatywanie);
o ksztaltu wybrzeza;
 odlegtlosci ciat niebieskich w uktadzie Ziemia-Ksiezyc-Stonce.

Plywy morskie to regularnie powtarzajgce si¢ podnoszenie i opadanie poziomu wody
w oceanach, wywotane oddziatywaniem grawitacyjnym wody na Ziemi z Ksi¢zycem
i Stoncem. Jednak najwigkszy wplyw na to zjawisko ma Ksig¢zyc.

Cykliczne zmiany poziomu wod nastepujg po sobie w nastepujacych fazach:

e poziom wody wzrasta w ciggu kilku godzin (przyptyw);
e poziom wody osigga maksymalng warto$¢;

» poziom wody obniza si¢ w ciggu kilku godzin (odptyw);
e poziom wody osigga minimalng wartosc.

Zazwyczajwoda jest najspokojniejsza, gdy jej poziom jest najmniejszy lub najwiekszy.

Fazy plywow wiaza si¢ z ruchem obrotowym Ziemi wokot wilasnej osi, ktoérego okres wynosi
24 godziny. Poniewaz jednak Ksigzyc porusza si¢ po swojej orbicie, czas jaki potrzebuje
wybrany punkt na powierzchni Ziemi, aby znowu znalez¢ si¢ najblizej Ksiezyca wynosi
nieco wigcej - okoto 24 godzin i 54 minut. Kiedy Ziemia w swoim ruchu obrotowym zbliza
sie tym punktem do Ksiezyca, dziataja sity ptywowe, ktore wywotujg wzrost poziomu wody
w oceanach - powstaje ,spietrzenie”. Wystepuje ono na linii tgczacej Ziemie i Ksiezyc (patrz
- Rys. 1.).

Najblizej Ksiezyca woda jest najsilniej przyciggana przez naszego satelite; najdalej od niego -
laczne przycigganie wody przez Ziemi¢ i Ksigzyc jest najstabsze, a stale dziata sita
odsrodkowa, zwigzana z ruchem obrotowym Ziemi i Ksiezyca wokot wspolnego srodka
masy.

Dalszy ruch obrotowy Ziemi powoduje, ze obserwowany przez nas punkt oddala si¢ od
Ksiezyca - zaczyna si¢ odptyw.



odptyw

Ksigzyc przyptyw przyptyw

odptyw

Rys. 1. Rysunek przedstawia uktad Ziemia-Ksiezyc w ptaszczyZnie zawierajgcej o$ obrotu naszej planety.
Uwidoczniony jest rozktad zmian poziomu wdd morskich, powstajacy w wyniku dziatania sit ptywowych

w réznych punktach Ziemi, pochodzacych od Ksiezyca. W wyniku najsilniejszego lub najstabszego przyciggania
Ksiezyca, na powierzchni oceandw powstaja ,spietrzenia” wywotujgce zjawisko ptywdw morskich.

Poza dzienng zmiennos$cig poziomu morz obserwujemy takze efekty zwigzane zruchem
Ksiezyca po jego orbicie. Miesiac synodyczny trwa 29,53 dnia, od nowiu do nowiu.
Wyrdéznia sie dwa rodzaje ptywow charakterystycznych, zwigzanych z fazami Ksiezyca:

o plywy syzygijne, czyli maksymalne;
» plywykwadraturowe, czyli minimalne.

Plywy syzygijne wystepuja wtedy, gdy Ziemia, Ksiezyc i Stonce uktadaja si¢ na jednejlinii.
Ksiezyc jest wtedy w petni lub w nowiu. Ptywy kwadraturowe, jak sama nazwa wskazuje,
wystepuja wtedy, gdy Ksiezyc jest w jednej z kwadr (z Ziemi widzimy tylko potowe tarczy).
W czasie wystepowania pierwszeji trzeciej kwadry Ziemia, Ksiezyc i Stonce tworzg trojkat
prostokatny tak, ze Ziemia znajduje si¢ w wierzchotku jego kata prostego. Widac zatem
(patrz Rys. 2.), ze zarowno ptyw syzygijny, jak i kwadraturowy wystepuja dwa razy w ciggu
miesigca synodycznego.
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Rys. 2. Rysunek przedstawia uktad Stonca, Ziemi i Ksiezyca w kolejnych fazach Ksiezyca. Kolorem czerwonym
zaznaczono ptyw wynikajacy z obecnosci Storica, a kolorem niebieskim ptyw wynikajacy z obecnosci Ksiezyca.
Ze wzgledu na odlegtosé, ptywy wynikajace z obecnosci Ksiezyca sg znacznie silniejsze.

Dla ludzi bardzo istotne jest, kiedy i z jakim nasileniem wystepujg ptywy. Budowa portow
morskich, polowy ryb i transport wodny uzaleznione sg bowiem od poziomu wod. Ptywy sa
tez istotne z energetycznego punktu widzenia. Elektrownie ptywowe stanowia
ekologiczne, cykliczne i niezawodne zrodto energii.

Warto jednak wiedzie¢, ze ptywom podlega wszystko, co znajduje si¢ na Ziemi. Plywy
wodne s3 wprawdzie najbardziej widoczne, ale geolodzy zauwazaja jednak odksztatcenia
skorupy ziemskiej zwigzane z sitami ptywowymi. Ulega im réwniez to, co znajduje si¢
gleboko pod ziemia - ptynne jadro Ziemi.

Stowniczek
fazy Ksiezyca

(ang.: lunar phases) obserwowana z Ziemi, cykliczna zmiana iloSci odbijanego swiatta od
powierzchni Ksiezyca w strone obserwatora. Wynika z faktu, ze w zwigzku z ruchem
Ksiezyca dookota Ziemi, ogladamy oswietlong przez Stonce jego potowe pod réznymi
katami. PrzejScie przez wszystkie fazy — now, pierwsza kwadra, pelnia, ostatnia kwadra -
nazywa si¢ miesigcem synodycznym, ktory trwa 29,53 dnia.

miesigc synodyczny

(ang.: synodic month) $redni czas pomiedzy kolejnymi nowiami Ksiezyca. Przyjmuje sie,
ze miesigc synodyczny trwa 29 dni 12 godzin 44 minuty i 3 sekundy (okoto 29,53 $redniej
doby stonecznej). Jest dtuzszy od miesigca syderycznego (gwiazdowego, rownego




okresowi obiegu Ksiezyca wokot Ziemi) o czas, w jakim Ziemia przesunela sie¢ w swoim
ruchu wokot Stonca.



Film samouczek

Co powoduje ptywy morskie?

Uklad Ziemia-Ksiezyc jest caly czas w ruchu. Sity ptywowe pochodzace od Ksiezyca
w kazdej chwili oddziatujg na substancje na Ziemi. W tym filmie zobaczysz, jak odbywa si¢
ruch plywowy na Ziemi, w wyniku dziatania sit pochodzacych od Ksiezyca.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D17QGLBZo

Zapoznaj si¢ z audiodeskrypcja samouczka.

Polecenie 1
Uzupetnij tabele okresleniami umieszczonymi ponizej niej.

.. S Sit i i .
Potozenie punktu na Ziemi Ha pr.zy?laganla Rodzaj ptywu
Ksiezyca

_______________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________

_________________________________________________________

na prostopadtej do linii taczacej Ziemie
i Ksiezyc

_________________________________________________________

‘ posrednia ’ ‘ najblizej Ksiezyca ’ ‘ odptyw ’ ‘ najwieksza ’ ‘ najdalej od Ksiezyca

przyptyw

Polecenie 2

Jak czesto wystepuja przyptywy morskie w wybranym punkcie Ziemi?

() Raznadobe.

() Raza miesiac.

() Dwarazy na dobe.

() Dwa razy na miesiac.



https://zpe.gov.pl/a/D17QGLBZo




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: & ) @

Cwiczenie 1

Ktore ciato niebieskie ma najwiekszy wptyw na ptywy morskie na Ziemi?

Jowisz

Stonce

cata Galaktyka

o O O O

Ksiezyc

Cwiczenie 2

Podaj dwie nazwy faz Ksiezyca, w czasie ktérych wystepuje najwiekszy ptyw morski.
Whpisz je w kolejnosci alfabetyczne;.




Cwiczenie 3

Dopasuj opis utozenia ciat niebieskich do odpowiadajacej mu nazwy ptywu.

Wystepuje wtedy, gdy Ziemia, Ksiezyc
i Stonce uktadajg sie na jednej linii.
Ksiezyc jest wtedy w petni lub
W nowiu.

Wystepuje wtedy, gdy Ziemia, Ksiezyc
i Stonce tworza trojkat prostokatny
tak, ze Ziemia znajduje sie
w wierzchotku kata prostego tego
trojkata.

Cwiczenie 4

Wskaz poprawne stwierdzenia.

Ptyw syzygijny

Ptyw kwadraturowy

Tuz po powstaniu Uktadu Stonecznego, czyli okoto 4 miliardy lat temu, Ksiezyc znajdowat

sie znacznie blizej Ziemi. Szacuje sie, ze odlegtos¢ Ziemia-Ksiezyc wynosita zaledwie 150

tys. km (teraz jest to 380 tys. km). W zwiagzku z tym, jego wptyw na nasza planete byt

znacznie‘ stabszy (] ’/‘ silniejszy [ | ’, niz obecnie. Powodowato to powstawanie

znacznie‘ wyzszych ] ’/‘ nizszych ] ’p’rywéw pierwotnych oceanéw ziemskich.




Cwiczenie 5

Ktory ze schematéw prezentujagcych uktad Ziemia-Stonce-Ksiezyc przedstawia

wymienione nizej ptywy charakterystyczne?

R B Stonce

~_ - Stonhce

Zrédto: Politechnika Warszawska, Wydziat Fizyki, licencja:

S 0-=7 Storce

< _ - Stonce

CCBY4.0.

Ptyw syzygijny przedstawia schemat ‘

Ptyw kwadraturowy przedstawia schemat‘

Cwiczenie 6

Zaznacz, ktore ze zdan jest prawdziwe.

O 0O O O

Peten cykl ptywowy trwa 24 h czyli tyle, ile obrét Ziemi wokét wiasnej osi.

Stonce nie ma wptywu na ptywy morskie na Ziemi.

Peten cykl ptywowy trwa okoto 24 godzin i 54 minut.

Ptyw syzygijny i kwadraturowy wystepuje raz w miesigcu.



Cwiczenie 7 @)

Sredni czas miedzy przyptywami wynosi 12 godzin i 27 minut. Czy taka sama réznica czasu
jest pomiedzy odptywami?

| TAK () ]\ NIE (]|

Cwiczenie 8 Q@

Opisz w punktach fazy ptywéw morskich.




Dla nauczyciela

Imie¢ i nazwisko autora:
Przedmiot:

Temat zajec:

Grupa docelowa:

Podstawa programowa:

Ksztaltowane kompetencje
kluczowe:

Monika Sitek
fizyka
Co powoduje plywy?

III etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres
rozszerzony

Cele ksztalcenia - wymagania ogdlne

I. Wykorzystanie pojec¢ i wielkosci fizycznych do opisu
zjawisk oraz wskazywanie ich przykladow w otaczajace;j
rzeczywistosci.

II. Rozwiazywanie probleméw z wykorzystaniem praw

i zaleznosci fizycznych.

Zakres rozszerzony

TreS$ci nauczania - wymagania szczegolowe

I. Wymagania przekrojowe. Uczen:

19) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla jego
przebiegu.

IV. Grawitacja i elementy astronomii. Uczen:

9) opisuje budowe Uktadu Stonecznego i jego miejsce
w Galaktyce; postuguje sie pojeciami jednostki
astronomicznej, roku Swietlnego i parseka.

Zalecenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE z 2018
I..

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia
informacii,

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
i inzynierii,

» kompetencje cyfrowe,

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie
umiejetnosci uczenia sie.



Uczen:

1. wyjasnia pochodzenie ptywow morskich;
Cele operacyjne: 2. opisuje roznice pomiedzy pltywami syzygijnymi
i kwadraturowymi;
3. analizuje i objasnia, w ktorych zbiornikach

wodnych wystepuja najwieksze ptywy.

Strategie nauczania: flipped - classroom, projektowa
Metody nauczania: burza mézgow, decyzyjna
Formy zajec: praca indywidualna

Srodki dydaktyczne: -

Materialy pomocnicze: e-materiaty o Ksiezycu
PRZEBIEG LEKCJI

Faza wprowadzajaca:

Lekcje powinno si¢ przeprowadzi¢ po zapoznaniu si¢ uczniow z e-materiatami
dotyczacymi Ksiezyca, jego orbity i faz oraz obrotu Ziemi wokot wilasnejosi i ruchu
wokot Stonca.

Uczniowie zapoznaja si¢ w domu z niniejszym e-materiatem: tekstem i filmem
samouczkiem.

Faza realizacyjna:

Nauczyciel rozpoczyna rozmowe z uczniami w celu sprawdzenia, w jakim stopniu
zrozumieli oni i zapamig¢tali wiadomosci z materiatow przerabianych w domu. Z pomocg
innych ucznidow wyjasnia niezrozumiate kwestie.

Uczniowie, pod nadzorem nauczyciela, wyszukujg w dostepnych zrodtach informacii

o problemach i korzysciach zwigzanych z ptywami, zar6wno morskimi jak

i geologicznymi. Tworzg wspolnie na tablicy liste zebranych zagadnien i wyjasniajq je
sobie nawzajem.

Faza podsumowujaca:

Uczniowie samodzielnie przygotowuja prezentacje, plakat, referat (forma dowolna), na
temat jednego z zagadnien zwiazanych z problemami lub zaletami dotyczacymi ptywow,
poruszanymi w dyskusji na lekcji. Nastepnie wszystkie prace prezentowane sg szerszej
publicznosci: spotkanie z rodzicami, wystawa szkolna itp.

Praca domowa:

Rozwigza¢ zadania sprawdzajgce z tego e-materiatu.



Wskazowki metodyczne

opisujace rozne Film samouczek moze by¢ wykorzystany przez uczniow
zastosowania danego na lekcij.

multimedium



