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Smier¢ bliskich jako do$wiadczenie sytuacji granicznych
w zyciu cztowieka. O réznych sposobach przezywania

zatoby. Trzy kolory niebieski, rez. Krzysztof Kieslowski
I 33 sceny z zycia, rez. Matgorzata Szumowska

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Julie, bohaterka filmu Krzysztofa Kieslowskiego, traci w wypadku samochodowym najblizszg
rodzine - meza i pigcioletnig corke. Julii Szczesnej, bohaterce filmu Malgorzaty
Szumowskiej, w bardzo krotkim czasie umierajg matka i ojciec. Oba te filmy taczy refleksja
nad sprawami ostatecznymi i nad tym, jak poradzi¢ sobie z traumg po $mierci bliskich.
Utrata os6b nam drogich nalezy do sytuacji traumatycznych w naszym zyciu - czesto
obnaza pustke egzystencjalng i sktania do przemyslen. I cho¢ nikt nie wymyslit gotowe;j
recepty na odnajdywanie si¢ w trudnych sytuacjach, postawa obu bohaterek staje si¢ cenna
wskazowka w zyciu.

Twoje cele

» Zinterpretujesz filmy: Trzy kolory: Niebieski Krzysztofa KieSlowskiego i 33 sceny
z zycia Maltgorzaty Szumowskie;j.

e Zinterpretujesz teksty staropolskie o $mierci.

» Poznasz funkcje pogrzebu.

e Przypomnisz sobie motyw theatrum mundi.

» Poznasz zwigzki frazeologiczne zwigzane ze $miercig.



Przeczytaj

O rezyserze

Krzysztof Kieslowski

Zrédto: Alberto Terrile, dostepny w internecie:
commons.wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 3.0.

Krzysztof KieSlowski urodzit w 1941

roku. Byl polskim rezyserem i scenarzysta
filmowym. Studiowat rezyseri¢ filmowg

w Panstwowej Wyzszej Szkole Filmowej

w Lodzi. Jego pierwsze filmy to przede
wszystkim etiudy szkolne, jak Tramwajczy
Urzad, ale juz od lat 70. krecit filmy
dokumentalne, na przyktad: Fabryka czy
Bytem zotnierzem. KieSlowski wyktadat
takze rezyseri¢ i scenopisarstwo na
uczelniach w Katowicach, Berlinie,
Helsinkach, Lodzi. Zmar} 19 marca 1996
roku i zostal pochowany na cmentarzu
Powazkowskim w Warszawie. W 2001 roku
Wydziat Radia i Telewizji Uniwersytetu
Slaskiego uznat Krzysztofa Kieslowskiego
za Swojego patrona.

Pierwszym pelnometrazowym filmem

fabularnym Kieslowskiego byl Personel wyprodukowany w 1975 roku. To wiasnie on

okreslany jest jako dzieto kina moralnego niepokoju. W latach siedemdziesiatych, oprocz

dokumentow Z punktu widzenia nocnego portierai Siedem kobiet w roznym wieku,

powstawaly inne, wazne filmy fabularne: Amator, Przypadek, cykl filméw telewizyjnych

Dekalog, Podwdjne zycie Weroniki, trylogia Trzy kolory, ktora w swoich czegsciach

(Niebieski, Biaty, Czerwony) nawigzywala do hasel rewolucji francuskiej: wolnos¢, rownosc,

braterstwo. Trzy kolory skladajg si¢ z obrazow: Niebieski, Bialyi Czerwony. Czerwony byt

nominowany do Oscara w trzech kategoriach oraz do Ztotej Palmy w Cannes. Niebieski

zdobyt Cezara oraz Ztotego Lwa.

Trzy kolory: Niebieski - zarys fabuty

W wypadku trzydziestokilkuletnia Julie traci meza

i kilkuletnig corke. Jej maz, Patrice, byt znanym

i wybitnym kompozytorem, a jego $mier¢ przerwata

tworzenie dziela na czes$¢ jednoczacejsie Europy. Julie

postanawia zamkng¢ rozdzial rodzinny i odciac¢ si¢ od

poprzedniego zycia. Dlatego zleca adwokatowi sprzedaz
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domu na wsi, wynajmuje mieszkanie w Paryzu i, jak sama
przyznaje agentowi nieruchomosci, nie zajmuje sie
niczym. Ptywa w basenie, chodzi do kawiarni i nie
angazuje sie w zadne przedsiewziecia, ktore moglyby ja
wyrwac z emocjonalnej pustki.

Jednak pewnego dnia okazuje si¢, ze nie byla jedyng
kobieta w zyciu Patrice'a. M3z miat romans z Sandrine,
ktora spodziewa sie dziecka. Spotkanie z Sandrine jest
momentem przelomowym w zyciu Julie. Zona Patrice'a
postanawia odda¢ dom kochance meza i proponuje, by
nienarodzone dziecko nosito nazwisko ojca. Decyduje sie
takze skonczy¢ wielkie dzielo meza, cho¢ wczes$niej
zniszczylta zapis nutowy utworu Patrice'a. Dopiero wtedy

placze. :
Paryz, wieza Eiffla
Zrédto: domena publiczna.
Stownik
etiuda

(fr. étude) utwor muzyczny przeznaczony do ¢wiczen, Igczacy problemy techniki
z muzyka o duzych walorach artystycznych
poezja funeralna

poezja pogrzebowa; najpopularniejszymi jej gatunkami sa: tren, elegia, epigramat,
epitafium, lament, requiem
Hiob

postac biblijna, cztowiek sprawiedliwy i bogobojny, ktory traci wszystko wskutek zaktadu
szatana z Bogiem; mimo wielu cierpien pozostaje zawsze wierny Bogu, za co zostaje
wynagrodzony

theatrum mundi

topos teatru Swiata, w ktorym Swiat jest sceng, ludzie aktorami, a zycie przedstawieniem



Audiobook

Polecenie 1

Wystuchaj utworu tukasz Gornickiego Tren na smierc¢ Zony stanowiacy przyktad poezji
funeralnej. Jaki portret osoby w zatobie wytania sie z tego tekstu?

Polecenie 2

Przypomnij sobie definicje trenu. Jakie elementy tego gatunku odnajdujesz w utworze tukasza
Goérnickiego? Uzasadnij i zilustruj dodatkowo cytatem.

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/Pwyomépms

Do historii staropolskiejliteratury funeralnej przeszty przede wszystkim TrenyJana
Kochanowskiego poswigcone zmartej corce Urszulce. Jednak nie tylko Kochanowski
pisal treny. Rowniez Lukasz Gornicki, tworca renesansowy i serdeczny przyjaciel Jana
Kochanowskiego. Bolesnym dla niego doswiadczeniem okazata si¢ Smier¢ mtodejzony
w 1587 roku. Barbara Gornicka osierocita oSmioro dzieci. Poeta upamietnit jg, piszac

Tren na smier¢ zZony.
Tren na Smieré Zony

Barbarze Gornickiejz Bezdziedze, tykocinskieji wasilkowskiej staroscinie, bialejgtowie
bojaznig bozg i wielkimi cnotami ozdobionej, ktorg w mtodych leciech od meza, od
synow trzech a pieciu corek nad nadzieje $mier¢ porwala, jej, Lukasz Gornicki, starosta
tykocinski, smetny maz nie bez ptaczu napisat. Zyta lat 29, miesiecy trzy, umarta roku
1587 dnia ostatniego lutego.

By ptacz, najmilsza moja, mogt mi cie powrocic,


https://zpe.gov.pl/b/Pwyom6pms

A to, co si¢ juz stalo, chcial Bog nazad wrocic,
Wylatbym wszystkie me tzy, aby si¢ zmitowat
Bog, a zywotem ciebie, mnie tobg darowat.

Ale c6z ja to mowie! A wiec juz mej drogiej

Nie ptakac, iz nie moze zby¢ rak Smierci srogiej?
Plakac¢ i nader ptakac ptaczem nieskonczonym,
Jako Nijobe dziatek ptakata swych onym;

Bo dlatego w zywocie Pan Bog mnie zachowat,
Zebym twych postradanych cnét znacznie zalowat.
O moja droga zono, wierz mi, ze¢ dbam mato

O ten Swiat oplakany, gdy mi cie nie stato.
Taka$ ty mnie po sobie tesknos¢ zostawita,

Ze ta stoneczna $wiatto$¢ najmniej mi niemita.
Kto me maluczkie dziatki do cnoty powiedzie,
Gdy mtodos¢ jest podobna chodowi po lodzie?
Kto tak bedzie dozorny, kto pilny, kto dbaty,
Zeby me dziatki, jako ty, nie proznowaty?

A tym, co sg u piersi, twg jedng osobg

Znikto wszystko - by mogty, bieglyby za toba.
Wiek niedojrzaty$ miata, lecz dojrzalg cnote

I, co do tego trzeba, ku Bogu ochote.

Nie bylo nic, czego bym w tobie nie mitowat,
Przeto zaden maz barziej zony nie zatowat.

Wiemci, mila, ze na ci¢ nie przyszto nic zlego



Smiercig - owszem, dostata$ zywota lepszego.

Ale ja, gdy na twoje wspomne piekne sprawy,

Zal niezno$ny z mych oczu wyciska ptacz krwawy.
O Smierci krwi niesyta, czemus nie zabita

Mnie, abym dat sw¢j zywot za te, co mi mita?

I podobniejmnie byto w leciech podesztego
Wzig¢ niz te, co nie miata roku trzydziestego.
Ale$ i tak, ztoSliwa, mnie nie ominela,

Bos w ciele mojejlubej mnie wietsza czes¢ wziela.
Dokonajjuz, bezecna, a tym mnie przeprosisz,

Gdy tak mnie jako zone twa ostrg pokosisz.

( ( tukasz Gérnicki
Tren na smier¢ Zony

Barbarze Gornickiej z Bezdziedze, tykocinskiej i wasilkowskie;
staroScinie, biatejglowie bojaznig bozg i wielkimi cnotami ozdobionej,
ktorg w mtodych leciech od meza, od synow trzech a pigciu corek
nad nadzieje Smierc porwala, jej, Lukasz Gornicki, starosta tykocinski,
smetny maz nie bez ptaczu napisat. Zyta lat 29, miesiecy trzy, umarta
roku 1587 dnia ostatniego lutego.

By ptacz, najmilsza moja, mogt mi ci¢ powrocic,

A to, co sie¢ juz stato, chcial Bog nazad wrocic,

Wylatbym wszystkie me tzy, aby si¢ zmilowat

Bog, a zywotem ciebie, mnie tobg darowat.

Ale c0z ja to mowie! A wiec juz mej drogiej

Nie ptakac, iz nie moze zby¢ rak Smierci srogiej?

Plakac¢ i nader ptakac ptaczem nieskonczonym,

Jako Nijobe dziatek ptakata swych onym;

Bo dlatego w zywocie Pan B6g mnie zachowal,
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Zebym twych postradanych cnét znacznie zatowat.
O moja droga zono, wierz mi, ze¢ dbam mato

O ten Swiat optakany, gdy mi ci¢ nie stato.

Takas ty mnie po sobie tesknoS¢ zostawita,

Ze ta stoneczna $wiatto$¢ najmniej mi niemita.
Kto me maluczkie dziatki do cnoty powiedzie,
Gdy mtodosc¢ jest podobna chodowi po lodzie?
Kto tak bedzie dozorny, kto pilny, kto dbaly,
Zeby me dziatki, jako ty, nie proznowaty?

A tym, co sg u piersi, twg jedng osobg

Znikto wszystko - by mogtly, bieglyby za toba.
Wiek niedojrzaly$ miala, lecz dojrzata cnote

I, co do tego trzeba, ku Bogu ochote.

Nie bylo nic, czego bym w tobie nie mitowal,
Przeto zaden maz barziej zony nie zalowat.
Wiemci, mila, ze na ci¢ nie przyszto nic zlego
Smiercig - owszem, dostata$ zywota lepszego.
Ale ja, gdy na twoje wspomne piekne sprawy,

Zal nieznoény z mych oczu wyciska ptacz krwawy.
O Smierci krwi niesyta, czemus nie zabita

Mnie, abym dat swoj zywot za te, co mi mita?

I podobniej mnie byto w leciech podesztego
Wziac niz te, co nie miata roku trzydziestego.
Ale$ i tak, ztoSliwa, mnie nie ominela,

Bos w ciele mojejlubej mnie wietszg czes¢ wzieta.
Dokonaj juz, bezecna, a tym mnie przeprosisz,
Gdy tak mnie jako zong¢ twg ostra pokosisz.

Zrédto: kukasz Gérnicki, Tren na smierc Zony, [w:] Pisma, t. 2, oprac. R. Pollak, Warszawa 1961, s. 325-326.
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Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O ) @
Cwiczenie 1
Cwiczenie 2
Utéz w kolejnosci chronologicznej wydarzenia w filmie Krzysztofa Kieslowskiego.

e Decyzja o przekazaniu mieszkania Sandrine

e Zawieszenie lampy z niebieskimi paciorkami w nowym domu
e Podjecie proby samobodjczej

e Spotkanie z matka

e Placz

e Nawigzanie romansu z Olivierem

e Ukonczenie utworu

e Smier¢ meza i corki




Cwiczenie 3 @]
Slavoj Zizek twierdzit, ze film Krzysztofa Kieélowskiego Trzy kolory: Niebieski nie jest
o zatobie, a o przygotowaniu sie do niej. Biorgc pod uwage informacje z artykutéw oraz
wydarzenia z filmu, odpowiedz, czy zgadzasz sie ze zdaniem Slavoja Zizka. Swoje
stanowisko uzasadnij trzema argumentami. Mozesz wykorzysta¢ uporzagdkowane

wydarzenia z ¢wiczenianr 1.
Tekst nr 1.

99 Maria Rogiewicz, Krzysztof Buczkowski
Dorosly pacjent w zalobie po smierci bliskiej

osoby — rola lekarza rodzinnego

Fazy przezywania zatoby

Pierwszy etap to czas tuz po smierci bliskiego przejawiajacy sie

w reakcjach zaprzeczania, protestu, niedowierzania, szczegdlnie gdy
Smierc¢ byta nagta. Pozostatych bliskich ogarnia odretwienie,
codzienne czynnosci wykonujg automatycznie. Etap ten trwa kilka dni.
Faza druga to rozpacz przejawiajgca sie w doznawanych
niejednokrotnie sprzecznych emocjach opisanych wczesniej, a takze
dolegliwosciach fizycznych. Opowiadajgc o zmartym, bliski idealizuje
g0, nieraz utozsamia sie z nim. Moze szukac¢ winnych smierci

i usprawiedliwienia dla siebie, moze mie¢ pretensje do zmartego

o porzucenie. W zaleznosci od intensywnosci i rodzaju wiezi ze
zmartym faza ta moze trwac do kilku miesiecy. W fazie trzeciej
nastepuje akceptacja Smierci bliskiego, planowanie i realizowanie

witasnych zamierzen, spokojne wspominanie.

Zrédto: Krzysztof Buczkowski, Maria Rogiewicz, Dorosty pacjent w Zatobie po smierci bliskiej osoby — rola lekarza
rodzinnego, dostepny w internecie: Zrédto:
https:/journals.viamedica.pl/advances_in_palliative_medicine/article/viewFile/29493/24248 [dostep 9.06.2020 r.].

Tekst nr 2.



99 Urszula Bielecka
Mity na temat zdrowej i patologicznej zaloby

Aktualnie przyjmuje sie, ze rozpacz nie jest uniwersalng reakcjg na
strate, a jej brak nie prowadzi w prosty sposéb do rozpoznania
patologicznej zatoby. Zgodnie z tradycyjnymi zatozeniami zalecano
psychoterapie tym, ktorzy nie prezentowali objawow zatoby po stracie
bliskiej osoby. Wielu autoréw widziato w nieobecnej zatobie wyraz
zaburzonej osobowosci jednostki (np. cech narcystycznych,
niezdolnosci do nawigzania bliskiego zwigzku) lub powierzchownosci
utraconej relacji. Badania nie potwierdzaja takich tez. Brak
przezywania zatoby lub tzw. zatoba minimalna sg powszechne i nie
taczg sie z obecnosciag patologicznych objawdéw, utrudniajgcych
przystosowanie sie do straty. Przyktadowo brak przezywania zatoby
(bedacy, wedtug klasycznych klasyfikacji, objawem zatoby
zahamowanej, opdznionej, zamaskowanej) u 0séb o silnych
przekonaniach religijnych zwigzanych ze Smiercig nie utrudnia dojscia
do takiego sposobu funkcjonowania, do jakiego prowadzi ,typowy”
proces zatoby.

Cierpienie nie musi by¢ dominujgcym uczuciem w procesie zatoby. Jak
sie okazato, pozytywne doswiadczenia (humor, $miech, poczucie
szczescia) sg powszechne u oséb owdowiatych stosunkowo wczesnie
po stracie wspotmatzonka i korelujg z lepszym przystosowaniem do tej
sytuacji. Pozytywnym doswiadczeniem jest znaczny wzrost poczucia
wolnosci i wtasnej autonomii. Gtéwnie o pozytywnych
doswiadczeniach mowi sie w kontekscie zakoriczenia procesu zatoby.
Podkresla sie szereg zmian powstatych wskutek doswiadczenia straty:
podniesienie samooceny, sprawniejsze funkcjonowanie w relacjach
interpersonalnych, wzrost zaufania do swojej zdolnosci radzenia
sobie. Dopiero w ostatnich latach bada sie pozytywne emocje

towarzyszace osobom od pierwszych chwil po Smierci bliskiej osoby.



Informacja o Smierci jest nieraz przyjmowana z uczuciem ulgi, ktora
wynika z faktu uwolnienia osoby od bdlu i/lub z przerwania
koniecznosci opiekowania sie dtugotrwale chorym. Wiele oséb

w zatobie nie podejmuje aktywnej konfrontacji ze stratg, koncentruje
uwage z dala od emocjonalnego cierpienia i mimo to dobrze

przystosowuje sie do nowej, cho¢ trudnej sytuacji.

Zrédto: Urszula Bielecka, Mity na temat zdrowej i patologicznej Zatoby, dostepny w internecie:
http:/yadda.icm.edu.pl/yadda/element/bwmetal.element.psjd-28e0186f-e508-4091-8e0d-
48a08c0caec3/c/Psychiatria_1.2012_62-66_Bielecka.pdf [dostep 9.06.2020 r.].



Cwiczenie 4 ®
Przeczytaj tekst Trenu XVII/ Jana Kochanowskiego, w ktérym poeta przyjmuje postawe
Hioba. Napisz, ktére dwie petne strofy wydaja sie by¢ wspdlnym doswiadczeniem

poety i Julie. Uzasadnij swoj wybar.

,’ Jan Kochanowski

Tren XVII

Panska reka mie dotkneta,
Wszytke mi rados¢ odjeta.
Ledwie w sobie czuje dusze

| te podobno da¢ musze.

Lubo wstajac, gore jasnie,
Lubo padnac, stonce gasnie,
Mnie jednako serce boli,

A nigdy sie nie utoli.

Oczu nigdy nie osusze
| tak wiecznie ptaka¢ musze.
Musze ptaka¢; o moj Boze,

Kto sie przed Tobg skry¢ moze?

Prézno morzem nie ptywamy,
Prézno w bitwach nie bywamy:
Ugodzi nieszczesScie wszedzie,

Choc podobienstwa nie bedzie.

Widdtem swoj zywot tak skromnie,
Ze ledwie kto wiedziat o mnie,
A zazdros$c¢ i zte przygody

Nie miaty mi w co dac szkody.



Lecz Pan, ktory gdzie tkna¢ widzi,
A z przestrogi ludzkiej szydzi,
Zadat mi raz tym znaczniejszy,

Czymem juz byt bezpieczniejszy.

A rozum, ktéry w swobodzie
Umiat méwic o przygodzie,
Dzis ledwe sam wie o sobie:

Tak mie podpart w mej chorobie.

Czasem by sie chciat poprawic,
A mnie ciezkiej troski zbawic,
Ale gdy siedzie na wadze,

Zalu ruszy¢ nie ma wtadze.

Prézne to ludzkie wywody,
Zeby szkoda nie zwac szkody;
A kto sie w nieszczesSciu Smieje,

Ja bych tak rzekt, ze szaleje.

Kto zas na ptacz lekkos¢ wktada,
Stysze dobrze, co powiada,
Lecz sie tym zal nie hamuje,

Owszem, wietszy przystepuije.

Bo majac zraniong dusze,
Rad i nierad ptaka¢ musze;
Co snas¢ nie cze$é, to ku szkodzie

| zelzywos¢ serce bodzie.



Lekarstwo to, prze Bog zywy,
Ciezkie na umyst troskliwy;
Kto przyjaciel zdrowia mego,

Wynajdzi co wolniejszego.

A ja zatym tzy niech leje,
Bom stracit wszytke nadzieje,
By mnie rozum miat ratowac,

Bog sam mocen to hamowac.

Zrédto: Jan Kochanowski, Tren XVII, dostepny w internecie:
http:/www.staropolska.pl/renesans/jan_kochanowski/treny/treny_19.html [dostep 9.06.2020 r.].



Cwiczenie 5 ®
Julie, bohaterka filmu Krzysztofa KiesSlowskiego, posrednio bierze udziat w pogrzebie
meza, ogladajac przekaz wideo, a Julia Szczesna z obrazu Matgorzaty Szumowskiej
organizuje pogrzeb matki, potem zas szybko traci ojca. Przeczytaj fragmenty tekstu
Andrzeja Stroinskiego Obrzed pogrzebowy a postawa wobec smierci, a nastepnie

odpowiedz na pytanie, jakie znaczenie dla bohaterek filmowych miaty pogrzeby ich
bliskich.

’, Andrzej Stroinski

Obrzed pogrzebowy a postawa wobec $mierci

W sytuacji kryzysu wywotanego Smiercig w zbiorowosci
podejmowane s3 dziatania majace ztagodzic jej destrukcyjny
charakter. Zgode ze Swiatem przywracajg wtasnie obrzedy
pogrzebowe. Symbole kompensujg niedostatki rzeczywistosci, a efekt
tej kompensacji jest zupetnie realny. Przywrécenie utraconego tadu
dokonuje sie przede wszystkim w sposdb daleki od racjonalnosci,
poniewaz racjonalne ustosunkowanie sie do tej sytuacji nie przynosi
pozadanych skutkow. Rezultaty racjonalnych zabiegéw wydajg sie nie
oddziatywac na gtebsze poktady ludzkiej psychiki, jak i na prawidta
rzgdzace zyciem archaicznych wspodlnot. Z praktycznego punktu
widzenia dziatania o charakterze magicznym i mitycznym zdaja sie by¢
znacznie bardziej skuteczne w rozwigzaniu kryzysu spowodowanego
zgonem. E. Morin stwierdza, ze podczas gdy gréb Swiadczy

o obecnosci i sile mitu, pochéwek dowodzi obecnosci i sity magii. [...]
J. Brehant podkresla terapeutyczng role obrzedéw, ukojenie zalu,
uspokojenie. Mimo ze dzi$ uznajemy je za bezuzyteczne, to jednak sg
one potrzebne, by pozostali przy zyciu mogli wejs¢ w nowe role, jakie
niesie ze sobg trwajgce mimo wszystko zycie. Rytuaty grzebalne
stracity tez wiele z wczesniejszej ekspresji i spontanicznosci

w wyrazaniu bolu. Ciagle jednak sg wazne dla przetrwania

najtrudniejszych pierwszych dni, nadto roztadowuja czesto



wystepujace uczucia negatywne i autodestrukcyjne. Zaktocenia

w zwyczajowym przebiegu zatoby moga stanowic zagrozenie dla
integralnosci psychicznej bliskich zmartego. Arnold Toynbee uwaza, ze
obrzedy pogrzebowe to ceremoniat ku czci zmartego, ktéry ma na celu
wyrazenie zalu po jego stracie, a takze groze i niepokdj wobec samego
faktu $mierci. [...] Po okresie zatoby nalezato zaznaczy¢ zwiazek

z zywymi. Zabawa byta wyrazem afirmacji zycia. Zbyt dtugie trwanie
w smutku mogtoby zagrozi¢ jednosci wspolnoty. Rytuat, ktory zmyt
,brud” $mierci, oczyscit nig dotknietych, pozwalat na wyzwolenie,
powrét do zbiorowosci i doznawania radosci bez wyrzutéw sumienia.
Zakonczenie wszelkich naleznych z racji tradycji ceremonii wyraza nie
artykutowane poczucie, ze: ,zmarty juz odszedt, lecz my zyjemy.
SpetniliSmy swoj obowigzek wobec niego i nie jesteSmy mu nic winni”.
Obrzadek uwalnia od poczucia winy i ciezaru Smierci - pozwala zy¢

dalej. Bliscy zmartego, juz oczyszczeni, przywracani sg Swiatu.

Zrédto: Andrzej Stroifiski, Obrzed pogrzebowy a postawa wobec smierci, dostepny w internecie:
http:/bazhum.muzhp.pl/media/files/Humanistyka_i_Przyrodoznawstwo/Humanistyka_i_Przyrodoznawstwo-r2001-
t7/Humanistyka_i_Przyrodoznawstwo-r2001-t7-s159-177/Humanistyka_i_Przyrodoznawstwo-r2001-t7-s159-
177.pdf [dostep 9.06.2020 r.].



Cwiczenie 6

Korzystajac z wiadomosci z poprzedniego ¢wiczenia, a takze znajomosci filmu

Matgorzaty Szumowskiej okresl, ktdére zdania sg prawdziwe, a ktére fatszywe.

Zdanie Prawda -atsz

1. Ojciec Julii przed u| u|
pogrzebem czuje
niezdecydowanie

wobec wyboru odziezy

do trumny.

2. Pogrzeb przynosimu| p u|
ukojenie.

3. Po smierci matki Julial b u|

ma czas, by przemyslec

i przezyc te strate.

4. Ucieczka ojca Julie pd © u|
Smierci zony w alkohol
to przyktad zachowania

autodestrukcyjnego.

5. Smier¢ matki Julii jest| b N
okazja dlarezyserki, by
pokazac rozpad relacji

rodzinnych.

6. Julia Szczesna | u|
opuszcza kraj, wiec

teraz rozpocznie okres

psychicznej rehabilitacjil




Cwiczenie 7 Q®
Matgorzata Szumowska w jednym z wywiadow prasowych z 11 czerwca 2007

powiedziata tak:

99 Na przezywanie $Smierci nie ma zadnych recept. Jest oto sytuacja
nierzeczywista, do ktorej nie mozna sie w zaden sposéb dostosowac.
Jestes w tym, a zarazem jakby nie uczestniczysz. Obserwujesz jakas
nierzeczywistos¢, w ktorej jest purnonsens Smierci, jej absurd.
Cztowiek jest tak skonstruowany, ze w momencie tragedii ona nie

dociera do niego. Dopiero pdzniej. Rykoszetem.

Zastanow sie nad sensem stéw Szumowskiej: ,Na przezywanie smierci nie ma Zzadnych
recept”inapisz, czy zgadzasz sie z tg wypowiedzia. Uzasadnij swoje zdanie, odwotujac

sie do tekstéw kultury analizowanych na tej lekciji.

Cwiczenie 8 @
W obu filmach odnalez¢é mozemy nawigzania do toposu swiata-teatru. Wskaz zabiegi

i sceny, w ktérych je dostrzegasz. Do jakich przemyslen i refleks;ji sktaniajg widza?



Dla nauczyciela

Autor: Joanna Oparek
Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Smier¢ bliskich jako doéwiadczenie sytuacji granicznych w zyciu czlowieka.
O roznych sposobach przezywania zaloby. Trzy kolory niebieski, rez. Krzysztof
Kieslowski i 33 sceny z Zycia, rez. Malgorzata Szumowska

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
i rozszerzony

Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
TresSci nauczania - wymagania szczegotowe
I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.
1. Czytanie utworow literackich. Uczen:
5) interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

6) rozpoznaje w tekstach literackich: ironie i autoironie, komizm, tragizm, humor,
patos; okresla ich funkcje w teksScie i rozumie wartosciujgcy charakter;

7) rozumie pojecie groteski, rozpoznaje ja w tekstach oraz okresla jej artystyczny
i wartoSciujgcy charakter;

9) rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek
z programami epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi,
egzystencjalnymi i estetycznymi; poddaje ja refleksi;

11) rozumie pojecie motywu literackiego i toposu, rozpoznaje podstawowe motywy
i toposy oraz dostrzega zywotno$¢ motywow biblijnych i antycznych w utworach
literackich; okresla ich role w tworzeniu znaczen uniwersalnych;

2. Odbior tekstow kultury. Uczen:

6) odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod wlasciwy w dane;j
dziedzinie sztuki;



IIl. Tworzenie wypowiedzi.
1. Elementy retoryki. Uczen:

6) rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania
w wypowiedziach argumentacyjnych i stosuje je we wiasnych tekstach;

IV. Samoksztalcenie.
6. wybiera z tekstu odpowiednie cytaty i stosuje je w wypowiedzi;
9. wykorzystuje multimedialne Zrodta informacji oraz dokonuje ich krytycznej oceny;
Zakres rozszerzony
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.

1. Czytanie utworow literackich. Uczen: spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) odczytuje tekst w jego warstwie semantyczneji semiotycznej;

2) rozumie pojecie tradycji literackieji kulturowej, rozpoznaje elementy tradycji
w utworach, rozumie ich role w budowaniu wartosci uniwersalnych;

2. Odbior tekstow kultury. Uczen: spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

4) porownuje teksty kultury, uwzgledniajac réznorodne konteksty;
Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

« kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii;

» kompetencje w zakresie wielojezycznosci;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
o kompetencje obywatelskie;

» kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;j.

Cele lekcji:

 Zinterpretujesz filmy: Trzy kolory: Niebieski Krzysztofa KieSlowskiego i 33 sceny z zZycia
Matgorzaty Szumowskie;j.

» Zinterpretujesz teksty staropolskie o $mierci.

» Poznasz funkcje pogrzebu.



e Przypomnisz sobie motyw theatrum mundi.
o Poznasz zwiazki frazeologiczne zwigzane ze Smiercia.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
e zuzyciem komputera;
» podajgca.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;
e pracaw grupach;
» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
 tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Uczniowie ogladajg filmy: Trzy kolory niebieski, rez. Krzysztof Kieslowski i 33 sceny
z zZycia, rez. Matgorzata Szumowska.

2. Nauczyciel inicjuje rozmowe na temat recepcji filmow. Pyta, o czym, wedlug uczniow,
opowiadajg i czy znajdujg w nich odniesienia do osobistych doswiadczen.

Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel wprowadza uczniow w temat lekcji. Moze zrobi¢ krotki wyktad na temat
motywu Smierci w literaturze, teatrze, sztuce. Moze réwniez zaznaczy¢, ze dla
tworcow podejmowanie tego tematu jest czesto sposobem radzenia sobie z utratg
najblizszych - przezywania zatoby.

2. Nauczyciel udostepnia uczniom e-materiat ,Smier¢ bliskich jako do$wiadczenie
graniczne w zyciu czlowieka. O roznych sposobach przezywania zatoby. Trzy kolory
niebieski, rez. Krzysztof KieSlowski i 33 sceny z Zycia, rez. Malgorzata Szumowska”.
Prosi uczestnikéw zaje¢ o zapoznanie si¢ z tekstem w sekcji ,,Przeczytaj.



Faza realizacyjna:

1. Nauczyciel (uzupelniajgc informacije z sekcji ,,Przeczytaj’) prezentuje sylwetke
rezyserki — Matgorzaty Szumowskie;j.

2. Nauczyciel prosi chetnego ucznia o przedstawienie zarysu fabutly filmu M.
Szumowskiej (jako uzupelnienie materiatu z sekcji ,Przeczytaj’).

3. Nauczyciel podsumowuje wymowe wspotczesnych (filmowych) obrazoéw $mierci
i zapowiada uczniom, ze za chwile poréwnajg je z obrazem przezywania zatoby
w polskiej poezji renesansowe;j.

4. Nauczyciel przechodzi do sekcji ,Audiobook” Moze takze krotko zaprezentowac
sylwetke Lukasza Gornickiego. Nastepnie uczniowie wykonujg polecenie 1 -
indywidualnie formutuja odpowiedz na pytanie: Jaki portret osoby w Zatobie wytania si¢
z tego tekstu?. Nauczyciel prosi jednego z uczniow o zaprezentowanie odpowiedzi,
a innych o uzupetnienie i skomentowanie.

5. Uczniowie indywidualnie wykonuja polecenie 2. Nauczyciel prosi wybranego ucznia
o przedstawienie odpowiedzi i komentuje ja.

6. Uczniowie przechodza do sekcji ,Sprawdz sie” i wykonuja ¢wiczeniali 2 — wybrane
osoby prezentuja odpowiedzi.

7. Nauczyciel daje uczniom czas na zapoznanie z tekstami 1i 2 (¢wiczenie 3). Pyta, kto
zgadza sie ze zdaniem Zizka. Prosi chetnych uczniéw o przedstawienie argumentacii
za i przeciw — nastepuje krotka dyskusja.

8. Cwiczenia 4, 5, 6 uczniowie wykonujg indywidualnie. Nauczyciel moze — wprowadzajac
uczniow do ¢wiczenia 4 - poprosi¢ jedna osobe o przypomnienie historii Hioba.

9. Uczniowie przystepuja do ¢wiczenia 7. Nauczyciel zacheca uczniow do dyskusji - do
odwotania si¢ do materiatu z lekcji i (ewentualnie) przywotania takze wiasnych
doswiadczen w zetknieciu ze $Smiercia.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel robi krotki wyktad na temat toposéw Deus ridensi teatru Swiata, po czym
zacheca uczniow do wypowiedzi na forum (¢wiczenie 8).

2. Nauczyciel prosi wybranego ucznia o podsumowanie refleksji ptynacych z omawianych
filmow.

Praca domowa:

1. Nauczyciel zacheca uczniéw do zapoznania si¢ przyktadami poezji wspoiczesnej
mierzacej sie z tematem $mierci. Moze takze zasugerowac zapoznanie si¢ z ksigzkg
Tadeusza Rozewicza Matka odchodzi. Uczniowie moga opisa¢ swoje odczucia po
zapoznaniu si¢ z utworami.

2. Nauczyciel zacheca uczniow do zdobycia informacji na temat obrzadkow
pogrzebowych réznych kultur i przemyslenia ich funkciji.

Materialy pomocnicze:



Metodyka literatury, tom 11 2, Warszawa 2001.
Doskonalenie warsztatu nauczyciela polonisty, pod red. Anny Janus-Sitarz, Krakow.

Jacques Le Goff, Kultura sredniowiecznej Europy, Warszawa 1995.
Ryszard Handke, Alfabet kultury w lekturze tekstu literackiego, w: Metodyka literatury,

tom 2, wybor i oprac. J. Pachecka, A. Pigtkowska, K. Satkiewicz, Warszawa 2002.
Wskazowki metodyczne

e Uczniowie mogg wykorzysta¢ multimedium ,Audiobook” jako inspiracje do
przygotowania wilasnej prezentacji multimedialne;.



