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Personalizm a egzystencjalizm

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Personalizm jest dzieckiem egzystencjalizmu. Z egzystencjalizmu czerpie swe podstawowe
pojmowanie czlowieka jako podmiotu i rozumienie ludzkiego losu jako indywidualnego,
subiektywnego doswiadczenia kazdego z nas. Personalizm spoteczno-religijny Emmanuela
Mouniera nie godzi si¢ jednak z postrzeganiem cztowieka jako istoty samotnej, zarowno
wobec ludzi, jak i transcendencji, nie postrzega cztowieka jako jednostki, przyjmujac
chrzes$cijanska koncepcje cztowieczenstwa ustanawianego w relacji z innymi,

w szczegolnosci w relacji mitosci. O ile egzystencjalizm jest filozofig samotnosci i absurdu,
o tyle personalizm stanowi wyraz mysli wspolnotoweji religijnego sensu zycia.

Twoje cele

Wskazesz inspiracje egzystencjalistyczne w personalizmie.

Omowisz podobienstwa personalizmu do egzystencjalizmu.

Przedstawisz gtowne roznice pomiedzy personalizmem spoteczno-religijnym
a egzystencjalizmem.

Przeanalizujesz fragmenty tekstu Mouniera.



Przeczytaj

Dla zainteresowanych
Wiecejna temat przywotanych w niniejszej lekciji filozofow przeczytasz w e-materiatach:

» Sgren Kierkegaard: postac filozofa, problemy i wyzwania
» Stownik filozoficzny. Jean-Paul Sartre: poglady

o Emmanuel Mounier: poglady

Egzystencjalistyczne zrédta personalizmu

Personalizm spoteczno-religijny Emmanuela Mouniera jest cze$cia szeroko rozumianego
ruchu egzystencjalistycznego, obecnego w filozofii od lat 30. XX w. Ma on swe zrodia

w refleksji prekursorow egzystencjalizmu i w samym egzystencjalizmie. Do filozofow, ktorzy
inspirowali egzystencjalizm i wywarli wplyw na personalizm, nalezg przede wszystkim
Blaise Pascal (1623-1662) oraz Sgren Kierkegaard (1813-1855). Ten pierwszy w swej filozofii
koncentrowat si¢ przede wszystkim na cztowieku, jego kondycji w $wiecie,
sprzecznosciach jego losu, warto$ci i godnosci cztowieka, problemach etycznych oraz
relacji cztowieka wobec transcendenciji. Pascal podkreslat role swiadomego przezywania
Swiata, emocjonalny charakter czlowieka, jego niezaspokojone pragnienie doskonatosci

i nieskonczonosci. Sgren Kierkegaard z kolei odrézniajac Swiat przedmiotowy od
podmiotowego, Swiat rzeczy od $wiata osob, wyrazat mysl, ktora stala sie dla filozofii
egzystencjalnejjednym z podstawowych zatozen - egzystencija jest rézna od esencii,

a nawet, jak mowit pozniejJean-Paul Sartre - poprzedza ja. Egzystencja dla Kierkegaarda
jest podmiotowa i nie daje si¢ sprowadzi¢ do ujecia przedmiotowego, tak jak osoba, o ktore;
moéwi Mounier, Ze nie jest przedmiotem, co wigze si¢ z odpowiedzialnoscig za swaj los

w realizacji etycznego wzorca zycia.
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Personalizm i egzystencjalizmm podkreslajg wartosc¢ kazdego cztowieka i jego podmiotowego doswiadczenia. Na
zdjeciu pomnik godnosci ludzkiej, przedstawiajacy amerykarnska Indianke nad rzeka Missouri w Potudniowe;j
Dakocie, USA. Indianie - rdzenna ludno$¢ Ameryki, stali sie ofiarg podboju Ameryki przez Europejczykdw.
Zrédto: Klemdy, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 4.0.

Najwazniejsze podobienstwa personalizmu spoteczno-religijnego do egzystencjalizmu to:

e uznanie podmiotowosci ludzkiego istnienia;

e koncentracja na indywidualnym doswiadczeniu kazdego cztowieka;
e przyjecie niepowtarzalnosci ludzkiego przezywania Swiata;

e przyznanie warto$ci kazdemu czlowiekowi;

» akcentowanie ludzkiej godnosci i wolnosci;

» podkreslanie odpowiedzialnosci cztowieka za dokonywane wybory.

Réznice pomiedzy personalizmem a egzystencjalizmem

W odroéznieniu od egzystencjalizmu personalizm nie akcentuje jednak indywidualizmu
ludzkiego losu i indywidualnosci ludzkiej osoby. Zwtaszcza nie wylgcza osoby ze Swiata
spotecznych relacji ani ludzkiego losu z losu spotecznos$ci. Osoba konstytuuje si¢ wedtug
Mouniera w relacjach z innymi, w komunikaciji i komunii z innymi. Dla egzystencjalizmu,
zwlaszcza dla Sartre’a, cztowiek okresla si¢ za§ w odroznieniu od innych. Ludzie w ujeciu
francuskiego egzystencjalizmu ateistycznego doswiadczajg swego losu przede wszystkim
w samotnosci, bo, jak méwi Sartre, ,piekto to inni” (dramat Przy drzwiach zamknietych). Dla
Mouniera istotnym rysem osoby jest jednak jej nakierowanie na transcendencje, dlatego
inaczej pojmuje on wolno$¢ i odpowiedzialno$¢ — nie w doswiadczeniu braku Boga, ale

w odniesieniu do Boga.

Profesor filozofii, Wojciech Stomski pisze:



( ( Wojciech Stomski
Duch personalizmu

Mounierowska krytyka egzystencjalizmu jest przede wszystkim
skierowana przeciwko Sartre’'owi. Cztowiek - wedtug Sartre’a - jest
wielkim samotnikiem, ktory w nikim nie ma oparcia i przezywa
calkowite opuszczenie [...], kazdy cztowiek stoi samotny wobec
nicosci. Pomiedzy ludZzmi nie ma zadnej wspolnoty duchowe;. [...]

Zrédto: Wojciech Stomski, Duch personalizmu, s. 86.

( ( Wojciech Stomski
Duch personalizmu

Egzystencjalistyczna koncepcja cztowieka, sformutowana przez
Sartre’a jest antropocentryczna, bo czyni cztowieka osrodkiem
Swiata, cztowiek ma go podnieS¢ i opanowac, liczac tylko na wilasne
sily, bez uciekania si¢ do pomocy wyzszej, ponadludzkie;j.

Zrédto: Wojciech Stomski, Duch personalizmu, s. 86.

Najwazniejsze roznice pomiedzy personalizmem spoteczno-religijnym a egzystencjalizmem
to zatem:

 relacje z innymi - w egzystencjalizmie: odrebnosc¢ i samotnosc¢; w personalizmie:
tacznos¢ i wspolnota;

o wartos$¢ osoby - w egzystencjalizmie: samoistna, ptyngca tylko z ludzkiej godnosci;
w personalizmie: ustanawiana w relacji z innymi, w przekraczaniu siebie i swych
potrzeb;

» stosunek do transcendencji - w egzystencjalizmie (ateistycznym): antropocentryzm
i ateizm; w personalizmie: teocentryzm i teizm;

» stosunek do ,sensu zycia” - w egzystencjalizmie (ateistycznym): poczucie absurdu
i braku nadrzednego sensu zycia; w personalizmie: przyjecie religijnego sensu zycia;

» stosunek do wolnosci — w egzystencjalizmie (ateistycznym): wolno$¢ nieograniczona
religijnymi normami; w personalizmie; wolnos¢ rozumiana w odniesieniu do norm
religijnych.



Hans Thoma, Samotnosc (1880). Egzystencjalizm, w odrdznieniu od personalizmu, akcentowat kwestie

ludzkiego indywidualizmu i samotnosci w Swiecie.
Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Mounierowska krytyka egzystencjalizmu

Emmanuel Mounier w najwiekszym stopniu atakowatl egzystencjalistyczng koncepcje
czlowieka samotnego, pozbawionego relacji z innymi, a nawet wrogiego innym. Pisak:

(‘ Emmanuel Mounier

Personalizm

Od samego poczatku rozwazamy osobe w szerokiej perspektywie.
Chodzi teraz o odnalezienie tego, co jest jej zasadniczym
doswiadczeniem. Wbrew rozpowszechnionej opinii nie polega ono na
oryginalnosci, na wyrdznianiu si¢, na samotnej afirmacji; nie jest
izolowaniem sie, ale wzajemng fcznoécia, komunikacja. [...] Zycie
spoleczenstwa jest ustawicznym konfliktem. Tam, gdzie milknie
wrogos¢, rozkwita obojetnos¢. W tym olbrzymim niedostatku
ludzkiego braterstwa wydaja sie nikng¢ drogi kolezenstwa, przyjazni
czy mitosci. Heidegger i Sartre uczynili z tego filozofie. Wedtug nich
komunikacja skazona jest potrzeba posiadania i opanowywania. [...]
Daremnie oburzalibySmy si¢ na ten obraz Swiata. Trudno przeczy¢,



ze odtwarza on wazny aspekt stosunkéw miedzy ludzmi. Swiat ludzi
nie jest rajskim ogrodem. [...]

Zrédto: Emmanuel Mounier, Personalizm, [w:] tegoz, Wprowadzenie do egzystencjalizméw, Warszawa 1964.

“ Emmanuel Mounier

Personalizm

Abstrakcyjny cztowiek, bez powigzan i wspolnot naturalnych,
najwyzszy bog, posrod wolnosci pozbawionej miary i kierunku,
odnoszgcy sie do drugiego z niechecia, wyrachowaniem i zgdaniami;
instytucje, ktorych dziatalno$¢ sprowadza si¢ do zagwarantowania
nienaruszalnosci wlasnego egoizmu lub polepszenia wydajnosci prze
spotke redukujaca sie do zysku: oto ustroj cywilizacji, ktora dogorywa
na naszych oczach, jednej z najubozszych, jakie znata historia. [...]

Zrédto: Emmanuel Mounier, Personalizm, [w:] tegoz, Wprowadzenie do egzystencjalizmdéw, Warszawa 1964.

‘( Emmanuel Mounier

Personalizm

Widzimy wiec, ze pierwszg troska indywidualizmu jest
zesrodkowanie jednostki na sobie samej, pierwszg troskg
personalizmu natomiast — dgzenie do odwrocenia jej od siebie,
ustawienie w otwartych perspektywach osoby. [...] Przez
doswiadczenie wewnetrzne osoba ukazuje sie¢ nam takze jako
obecnos¢ skierowana ku Swiatu i innym osobom, wmieszana w Swiat
i miedzy inne osoby, bez kresu, w perspektywie powszechnosci. Inne
osoby nie ograniczajg jej, one pozwalaja jej by¢ i wzrastac¢. Osoba
istnieje, tylko zwracajac si¢ ku drugiemu cztowiekowi, tylko przez
drugiego cztowieka, moze siebie poznac tylko w drugim cztowieku
moze siebie odnalez¢. Pierwotnym doswiadczeniem osoby jest
doswiadczenie drugiej osoby. ,Ty”, a z nim ,,my”, poprzedza ,ja” lub co
najmniej temu ,ja” towarzyszy. [...] Z chwilg kiedy 1gcznoS$¢ wzajemna
stabnie albo kiedy sie¢ zrywa, zatracam si¢ doglebnie sam: wszystkie
szalenstwa polegaja na klesce stosunkow z drugim cztowiekiem -
alter (inny) staje si¢ alienus (obcy), z kolei ja sam staje si¢ dla siebie



obcy, wyalienowany. Mozna by niemal powiedzie¢, ze istnieje jedynie
w takim stopniu, w jakim istnieje dla kogos drugiego, albo: by¢ -
znaczy kochac.

Zrédto: Emmanuel Mounier, Personalizm, [w:] tegoz, Wprowadzenie do egzystencjalizmdéw, Warszawa 1964.

Stownik
egzystencja

(ztac. ex - pozai sistere - znajdowac si¢) ludzkie istnienie, zycie, rozumiane jako
indywidualna realnos¢, doswiadczana przez kazdego Swiadomego cztowieka, zbior
sytuacji przezywanych przez poszczegolnych ludzi

esencja

(z tac. essentia - istota) istota (natura) rzeczy; zbior cech, ktore sprawiaja, ze okreslony
byt jest tym, czym jest, przesadzaja o jego tozsamosci

egzystencjalizm (filozofia egzystencjalna)

ruch filozoficzny powstaty w latach 30. XX w. w Europie, ktory w centrum
zainteresowania stawial problematyke ludzkiego istnienia w Swiecie, zwlaszcza jego
sensu i konsekwencji etycznych

osoba ludzka

cztowiek pojmowany jako jednostkowy i niepowtarzalny byt o szczegolnej wartosci,
wynikajacej z jego osobowej godnosci, wyrdzniajgcej sposrod wszelkich bytéow innego
rodzaju, a takze tworzacy wartosci w relacji z innymi i przekraczaniu siebie

w komunikacji i wspoétdziataniu z innymi

personalizm

(fac. persona - maska, osoba) nurt filozoficzny, stawiajgcy w centrum zainteresowania
czlowieka i jego wartoS¢, przyznajacy cztowiekowi szczegolng role w Swiecie

transcendencja

(fac. transcendens - przekraczajacy) rzeczywistos¢ metafizyczna wykraczajaca poza

rzeczywistoS¢ empiryczng — dostepng zmystom rzeczywisto$¢ materialng



Prezentacja TED

Polecenie 1

Zapoznaj sie z wyktadem dr. Tomasza Mazura na temat podobienstw i réznic miedzy
egzystencjalizmem a personalizmem. Scharakteryzuj pozycje cztowieka w obu tych nurtach.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D124QsrxX

Film edukacyjny. Jaka jest réznica miedzy personalizmem a egzystencjalizmem?
Wyktada dr Tomasz Mazur.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie filmowe lekcji pod tytulem Jaka jest roZnica miedzy personalizmem
a egzystencjalizmem?

Polecenie 2

Objasnij, w jaki sposéb filozofowie egzystencjalni podchodzili do bytu transcendentalnego.



https://zpe.gov.pl/a/D124QsrxX

Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)

Przyporzadkuj do dwu prekursoréw egzystencjalizmu watki myslowe inspirujgce takze dla
personalizmu.

B. Pascal

godnosc¢ cztowieka ’

prymat egzystencji ’

odroznienie $wiata osob od

S. Kierkegaard rzeczy

ludzka kondycja w Swiecie ’

etyczny wzorzec zycia ’

sprzecznosci losu ludzkiego ’

Cwiczenie 2 ¢

Wybierz poprawne zakonczenie zdania. Najwazniejsze podobienstwa personalizmu do
egzystencjalizmu to...

(] zainteresowanie transcendencja.
[ ] akcentowanie odpowiedzialnosci cztowieka za swdj los.
[ ] podkreslanie podmiotowosci cztowieka i jego istnienia.

(] prymat indywidualnego doswiadczenia w przezyciu swego losu przez ludzi.




Cwiczenie 3 @

Woybierz poprawne zakoniczenie zdania. Pojecia etyczne wazne zaréwno dla egzystencjalizmu,
jak i personalizmu to...

wolnosé.
odpowiedzialnosé.

duchowoscé.

o 0o O

(] godnosc.

Cwiczenie 4 3

Napisz, jak rozumiesz stwierdzenie Sartre’a, ze ,piekto to inni”?

Cwiczenie 5



Cwiczenie 6

Zinterpretuj fragment tekstu E. Mouniera, zwracajgc uwage na okreslenie istoty ludzkiego
doswiadczenia osobowego.

(( Emmanuel Mounier

Personalizm

Whbrew rozpowszechnionej opinii nie polega ono [zasadnicze
doswiadczenie osobowe] na oryginalnosci, na wyrdznianiu sie, na
samotnej afirmacji; nie jest izolowaniem sie, ale wzajemng tagcznoscis,
komunikacja.

Zrédto: Emmanuel Mounier, Personalizm, [w:] Emmanuel Mounier, Wprowadzenie do egzystencjalizméw, Warszawa
1964.




Cwiczenie 7 @

Co konstytuuje ludzkie istnienie wedtug Mouniera? Odpowiedz, odwotujac sie do interpretacji
ponizszego fragmentu z jego Personalizmu.

(( Emmanuel Mounier

Personalizm

Mozna by niemal powiedzie¢, ze istnieje jedynie w takim stopniu,
w jakim istnieje dla kogos drugiego, albo: by¢ - znaczy kochac.

Zrédto: Emmanuel Mounier, Personalizm, [w:] Emmanuel Mounier, Wprowadzenie do egzystencjalizmow, Warszawa
1964.

Cwiczenie 8 @

Odpowiedz na pytanie, w jakim stopniu personalizm spoteczno-religijny rozwija wedtug ciebie
mys| egzystencjalistyczng? Uwzglednij ateistyczng i teistyczng odmiane egzystencjalizmu.




Dla nauczyciela

Autor: Katarzyna Mackowska

Przedmiot: Filozofia

Temat: Personalizm a egzystencjalizm

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

lIl. Elementy historii filozofii.

12. Egzystencjalizm. Uczen:

4) charakteryzuje jeden z nastepujgcych kierunkow filozofii XX wieku: filozofia zycia,
hermeneutyka, personalizm, filozofia dialogu;

[ll. Wybrane problemy filozofii.

5. Wybrane spory antropologiczne. Uczen, definiujgc odpowiednie terminy i analizujac
argumenty, rekonstruuje nastepujace spory:

1) o istote cztowieka (naturalizm lub redukcjonizm biologiczny lub spoteczny - antynaturalizm lub
antyredukcjonizm, np. personalizm);

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencije w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej;
kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

kompetencije w zakresie rozumienia i tworzenia informacij.
Cele operacyjne. Uczen:

» wskazuje inspiracje egzystencjalistyczne w personalizmie;

» omawia podobienstwa personalizmu do egzystencjalizmu;

o przedstawia glébwne roznice pomiedzy personalizmem spoteczno-religijnym
a egzystencjalizmem;

» dokonuje analizy fragmentow tekstu zrodtowego E. Mouniera.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
o konektywizm.



Metody i techniki nauczania:

e odwrocona klasa;

e Cwiczen przedmiotowych;
e zuzyciem komputera;

e mapa mysli;

o film.

Formy pracy:

o pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

o komputery z gltoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
 tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Nauczyciel prosi uczniow o zapoznanie si¢ z filmem w sekcji ,Prezentacja TED” pt. Jaka
jest roznica miedzy personalizmem a egzystencjalizmem?.

Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel, po zalogowaniu si¢ na platformie, wyswietla na tablicy interaktywnejlub za
pomoca rzutnika temat lekcji oraz jej cele. Okresla wigzace dla uczniow kryteria
sukcesu.

2. Krotka rozmowa wprowadzajgca w temat lekcji: Czym jest egzystencjalizm?

Faza realizacyjna:

1. Mapa mysli. Nauczyciel zapisuje na tablicy hasto zwigzane z tematem zajec:
personalizm vs. egzystencjalizm - podobienstwa i roznice. Uczniowie podajg swoje
pomysty, a wyznaczony moderator zapisuje je na tablicy w formie mapy mysli /pojec,
ktorej centralnym punktem jest zapisany problem. Po zapisaniu propozycji uczniowie
samodzielnie je weryfikujg. Nastepnie nauczyciel uzupeinia wypowiedzi uczniéw, jesli
jest to konieczne.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla materiat z sekcji ,Prezentacja TED”,

a nastepnie czyta polecenia:
- Zapoznaj sie z wyktadem dr. Tomasza Mazura na temat podobienstw i roznic miedzy



egzystencjalizmem a personalizmem. Scharakteryzuj pozycje cztowieka w obu tych
nurtach.
- Objasnij znaczenie transcendencji w filozofii personalistycznej. W jaki sposob do
pojecia transcendencji podchodzili filozofowie egzystencjalni?
Uczniowie wykonujg zadanie w parach. Nastepnie wybrana osoba prezentuje
propozycje odpowiedzi, a pozostali uczniowie ustosunkowujg si¢ do niej. Nauczyciel
w razie potrzeby uzupetnia jg, udzielajac uczniom informacji zwrotne;.

3. Cwiczenia przedmiotowe. Uczniowie indywidualnie rozwigzujg ¢wiczenia nr 1-5
z sekcji ,Sprawdz si¢”. Omowienie wynikow na forum klasy.

Faza podsumowujaca:

1. W ramach podsumowania uczniowie wspolnie pracuja nad odpowiedzig do ¢wiczenia
nr 6.
2. Wszyscy uczniowie podsumowujg zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa:

1. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia nr 71 8 zawarte w sekcji ,Sprawdz si¢”. Przygotowujg
uzasadnienia poprawnych odpowiedzi.

Materialy pomocnicze:

o Gadacz Tadeusz, Filozofia egzystencyji, [w:] tegoz, Filozofia XX wieku. Nurty, t. 2, Krakow

2009.
o Stomski W., Duch personalizmu, Warszawa 2008.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

» Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,Prezentacja TED” do podsumowania
lekcij.



