Wyznaczanie predkosci ruchu na podstawie pomiaru
czasu i drogi

Wstep do tematu zwigzanego z wyznaczaniem warto$ci predkosci sredniej. Zasob zawiera:
ogolny wstep do tematu, fotografie, odwotanie do wczesniejszej wiedzy ucznia oraz cele
lekcji sformutowane w jezyku ucznia.

Zasob zawiera: przypomnienie informacji o predkosci sredniej; film pt. Kto jest najszybszy?
z dwoma poleceniami do wykonania.

Zasob zawiera opis doSwiadczenia wraz zalagcznikiem do pobrania, ktorego celem jest
wyznaczenie predkosci sredniej poruszajgcego sie cztowieka. W opisie znajduje sie zasob
filmowy pt. Pomiar predkosci

Zasob zawiera: informacje na temat obliczania predkosci srednie wraz ze wzorem;
ciekawostke dotyczaca predkosciomierza wraz z ilustracjg; polecenie dla ucznia dotyczace
obliczenie predkosci srednie;j.

Zestaw dwoch zadan interaktywnych doboru odpowiedzi dotyczacych predkosci.



Wyznaczanie predkosci ruchu na podstawie
pomiaru czasu i drogi

Wszystko dookola nas jest w nieustannym ruchu. Z jaka predkoscia moga przemieszczaé
sie ciala wzgledem wybranego ukladu odniesienia? Jak wyznaczy¢ ich predkos¢? Jezeli
chcesz pozna¢ odpowiedzi na te pytania, zapoznaj sie¢ z tym materialem.

A

Swiatowe rekordzistki pokonuja dystans czterystu metréw w piecdziesiat sekund - odpowiada to $redniej
wartosci predkosci wynoszacej 29 kilometrow na godzine.
Zrédto: dostepny w internecie: flickr.com, licencja: CC BY 2.0.

Przed przystapieniem do zapoznania sie z tematem, nalezy zna¢ ponizsze zagadnienia

e czymroznig si¢ od siebie drogai tor ruchu;

e znaczenie pojec¢ ,predkos¢ srednia” i ,predkos¢ chwilowa”;

o w jaki sposob mozna obliczy¢ predkosc¢ ciala;

» przyktady jednostek, w ktorych wyrazamy predkosc.
Nauczysz sie

o wyznacza¢ predkos¢ srednig na podstawie pomiaru czasu i drogi.
Przygotuj przed lekcja:

e tasme mierniczg;

« stoper lub telefon komoérkowy ze stoperem.

Przypomnijmy sobie, czym jest predkosc¢ $rednia. Jezeli droge podzielimy przez czas jej
przebycia, to obliczymy warto$¢ predkosci Srednie;.



droga przebyta przez ciato

Srednia warto$¢ predkosci = -
czas trwania ruchu

Jesli znamy przebytg droge i czas trwania ruchu, jesteSmy w stanie wyznaczy¢ $rednia
warto$¢ predkosci poruszajacego sie ciala.
Cwiczenie 1

Obejrzyj ponizszy film i oblicz Srednig wartos¢ predkosci, z jakg poruszat sie zawodnik w biegu
na 60 m.

60 metrow

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RmBLaODunrlpj

Ruch jednostajny prostoliniowy
Zrédto: Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, edycja: GroMar Sp. z 0. 0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Materiat dotyczacy ruchu jednostajnego prostoliniowego.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



file:///preview/resource/RmBLa0Dunrlpj

Sprobujcie samodzielnie lub w grupach wyznaczy¢ doswiadczalnie wartos¢ predkosci,
z jaka porusza sie przecietny cztowiek.



Doswiadczenie 1

Woyznaczenie predkosci $redniej poruszajgcego sie cztowieka.

Co bedzie potrzebne

tasma miernicza;

zegarek, stoper lub telefon komdrkowy ze stoperem;

kreda;

karta pomiaru.

Instrukcja

e Zastanow sie jeszcze przed dokonaniem pomiaru, jakiego wyniku mozesz sie spodziewacé
oraz ile kilometréw jeste$ w stanie pokonac w ciggu jednogodzinnej pieszej wycieczki.

e PrzeprowadzZ doswiadczenie w sposdb przedstawiony na filmie ponizej.




Film dostepny pod adresem /preview/resource/RZMelibIW1Inu

Pomiar predkosci na odcinku o dlugosci trzydziestu metrow.
Zrodto: Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, licencja: CC BY 3.0.

Materiat dotyczacy pomiaru predkosci na odcinku o dtugosci trzydziestu metrow.

e Zapisz wyniki pomiaréw ponizej, nastepnie na ich podstawie oblicz srednig predkosc¢.

Zawodnik nr:

s=30m

v [ 1] | |

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Podsumowanie

Cztowiek w terenie ptaskim porusza sie ze $rednig predkoscig wynoszaca okoto 5 kTm Jesli
uzyskany przez ciebie wynik jest bliski tej wartosci, to znaczy, ze jestes dobrym piechurem
i zadna wycieczka szkolna nie jest dla ciebie przeszkoda.


file:///preview/resource/RZMe1iblW1lnu

Podsumowanie

o Jesli chcemy obliczy¢ srednig wartos$¢ predkosci, musimy zna¢ przebytg droge i czas
potrzebny do jej pokonania. Korzystamy wtedy ze wzoru:

droga

Srednia warto$¢ predkosci = -
czas trwania ruchu

o Srednia predko$¢ spacerujacego cztowieka w terenie ptaskim wynosi okoto 5 kTm, tj.
w przyblizeniu 1,4 2.
Ciekawostka

Predkosciomierz (szybkoSciomierz) jest urzadzeniem stuzgcym do pomiaru predkosci
chwilowejw pojazdach kotowych. PredkoSciomierze moga by¢: mechaniczne,
elektryczne, elektroniczne i oparte na systemach GPS. Predkosciomierze (z wyjatkiem
tych dzialajgcych na podstawie systemow GPS) zliczajg liczbe obrotow wykonywanych
przez kota poruszajgcego si¢ pojazdu, dzigki czemu obliczana jest przebyta droga (istotna
jest srednica kot - jezeli ja zmienimy, to licznik bedzie pokazywat btedne wartosci).
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Predkos$ciomierz w samochodzie.
Zrédto: dostepny w internecie: pixabay.com, licencja: CC BY 3.0.




Cwiczenie 2

@

Podczas wakacji w gérach z rodzicami wybraliscie sie na wycieczke rowerowg z Bielska-Biatej
do Wisty przez Ustron. Wyruszyliscie o godzinie 9 : 58, a na miejscu w Wisle byliscie
o godzinie 14 : 12. Po powrocie do domu zaznaczyliscie na mapie na bordowo i niebiesko

przebyta trase.
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Mapa z zaznaczonymi i zmierzonymi odlegto$ciami.
Zrédto: GroMar Sp. z 0. 0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Na podstawie informacji zawartych w tekscie i na mapie wykonaj ponizsze zadania.

A. Oblicz $rednig predkos¢, z jaka sie poruszaliscie.

B. Przypomniato wam sie, ze o godzinie 11 : 41 w Ustroniu mieliscie godzinny postéj na drugie

$niadanie. Oblicz $redniag predkos$c¢ od Bielska-Biatej do Ustronia i od Ustronia do Wisty oraz

Srednig predkosc¢ na catej trasie bez uwzgledniania czasu na postoj. Czy $rednia arytmetyczna

srednich predkosci na odcinku od Bielska-Biatej do Ustronia i od Ustronia do Wisty jest taka

sama jak srednia predkosc¢ od Bielska-Biatej do Ustronia nie uwzgledniajgca czasu na postoj?

Dlaczego?

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Zadania podsumowujace

Cwiczenie 3 ®

Dokoncz zdanie, wybierajagc poprawna odpowiedz.
Cztowiek, maszerujac, przemieszcza sie z predkos$cig o wartosci:
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Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 4

Wykonaj obliczenia, a nastepnie uzupetnij luke w zdaniu. Kliknij w luke, aby wyswietlic¢ liste
rozwijalng i wybierz poprawng odpowiedz.

Samolot lecacy z Londynu do Waszyngtonu pokonuje trase 5899 km w czasie 7 godzin. Jego

predkos¢ wzgledem Ziemi wynosi kTm
\ 3034 | | 234 | | 843

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 5

Pociag TGV numer 5422 pokonuje odcinek pomiedzy stacjami Champagne-Ardenne TGV @
i Lorraine TGV w 36 min ze $rednig predkoscia 279, 5 kTm Oblicz z doktadnosciag do jednego
miejsca po przecinku jakg droge pokonuje ten pociag.

Droga jaka pokonuje pociag wynosi km.

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



