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Czy poznajac biografie tworcy, mozemy wniknac glebiej w jego dzieta? Jakg role
w procesie tworczym pelni cierpienie? Czy zmaganie si¢ z wewnetrznymi dramatami
jest silag napedowg poezji, czy moze to misja tworzenia pozwala opanowac cierpienie

i pisa¢ mimo wszystko?

Harmonia, spoko6j i pows$ciggliwos¢ wierszy Zbigniewa Herberta zaskakujg w zderzeniu
z ogromem niepokoju, z ktérym poeta zmagat si¢ w zyciu. Jego wiersz Pan Cogito
rozmysla o cierpieniu pozwala zrozumiec ten fenomen. To klucz do zglebienia istoty
tworczosci, a zarazem przejmujgcy duchowy przewodnik dla wszystkich, dotknietych
przez los. Herbert dzieli si¢ z czytelnikiem sposobami radzenia sobie z trudnym

i dojmujacym doswiadczeniem. Nie daje latwego pocieszenia, ale zestaw praktycznych
wskazowek, jak wykorzysta¢ odczuwany bol i lek. By¢ moze tylko jezyk poezji jest

w stanie odda¢ madrosc¢ i glebie tych przemyslen.

Twoje cele



Dostrzezesz problematyke biograficzng Zbigniewa Herberta i jego zmaganie

sie z wewnetrznym dramatem.

Dokonasz analizy wiersza Pan Cogito rozmysla o cierpieniuw kontekscie
biografii Zbigniewa Herberta.

Zastanowisz sie nad rolg cierpienia w tworczosci Zbigniewa Herberta.



Przeczytaj

Zbigniew Herbert zmagat si¢ z wieloma chorobami, nie tylko fizycznymi, ale takze
o podtozu psychicznym. Jego zycie naznaczone byto cierpieniem i desperackimi

probami poradzenia sobie z nim, zwlaszcza gdy odbierato mu ono zdolnosci tworcze.

W 1974 roku ukazat si¢ tomik wierszy Herberta Pan
Cogito. Tytutlowy bohater to oryginalna postac
poetycka, cztowiek ,myslacy” (,Cogito”), a wiec
intelektualista, ktory komentuje rzeczywistose,
watpi, zadaje pytania i szuka na nie odpowiedzi.
Czasem jest naiwny, popeknia btedy, ale ma glebokie
poczucie moralnosci i etycznej odpowiedzialnosci.
Reprezentuje Swiat wartosci humanistycznych,
etosu codziennego heroizmu oraz wiernosci swoim

przekonaniom.

Czasami mozemy odnieS¢ wrazenie, ze

w nictwa Dalndtigikie

Pan Cogito przemawia glosem autora, ze to jego alter

ego. Pan Cogito jest bohaterem takze nastepnych )
i . L. Zrddto: tylko do uzytku edukacyjnego.
tomow poetyckich Herberta. Na tle polskie;

literatury jest to postac niezwykla, niemajgca
swojego odpowiednika w zadnym innym utworze. Jednym z towarzyszy zycia
Pana Cogito jest cierpienie.

99 Kim jest wiec ten cierpigcy cztowiek, ktorego bol dochodzi do
bliznich, a wiec i do artysty, jako wyobrazenie, idea, stowo? Kim jest
ten cztowiek, ktory meczy sie i cierpi w Swiecie bez harmonii? Czy
ciggle jest on jeszcze traktowany, zgodnie z antropologig $wiata
Srodziemnomorskiego, jako osoba, wartoS¢ najwazniejsza, Swieta

i nietykalna? Nieco p6zniej w wierszu Pan Cogito rozmysla



o cierpieniu Herbert okreslit dos¢ doktadnie, jak rozumie

fenomenologie cierpienia. Cierpienie nalezy:

()

przyjac

ale rownoczesnie
wyodrebni¢ w sobie

ijesli to jest mozliwe
stworzy¢ z materii cierpienia

rzecz albo osobe

grac
Z nim
oczywiscie

grac

bawic sie z nim

bardzo ostroznie

jak z chorym dzieckiem
wymuszajgc w koncu
glupimi sztuczkami
nikty

usmiech

Za stwierdzeniami tymi kryje si¢ przekonanie, ze dopiero cierpienie tworzy

z czlowieka osobe. Kiedy na przykiad Leibniz pisal, ze forma wynika niejako z monady,
ktora, jak kazdy byt ostateczny, jest tym, czym jest, czyli bytem indywidualnym

i konkretnym, to miat na mysli przede wszystkim cztowieka, ktory ma poczucie wilasnej
osobowosci i odczuwa, ze jego cialo jest inne niz wszystkie inne ciata. Dlatego tez,

postugujac si¢ juz choc¢by tylko kategoriami Leibniza, mozna sformutowac¢ mys$l, ze
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cierpienie, jako jedna z form odczuwania swej odrebnosci, konstytuuje cztowieka

w osobe.

Nie bylby jednak Herbert synem swego stulecia, gdyby nie wiedzial, ze jednocze$nie
proba komunikacji ze Swiatem rozktada cztowieka jako osobe. W istocie rzeczy
czlowiek jest antynomig cierpienia, ktore nadaje mu forme, i komunikacji, ktora go jej
pozbawia. Czlowiek dla siebie jest forma jednolitg, scalong i ciagla. Cztowiek dla
innych jest bezforemnym, niejednolitym zespotem réznorodnych wypowiedzi. Konflikt
osoby i persony jest wiec losem cztowieka. W tym przypadku klasycy i romantycy,
Racine i Edgar A. Poe, s tego samego zdania: cztowiek jest rozdwojony. Co wiecej, bol

fizyczny, ktory scala go w forme, kiedy nabiera charakteru komunikacji, musi go
jednoczesnie rozbic¢. Kiedy cztowieka biorg na tortury, a jest to przeciez takze rodzaj
komunikacji, aby obnazyt swa bezsilnos¢ albo wydat przyjaciot, dowiaduje sie on, jak
krucha jest jednolitoSc¢ jego osoby. To samo cierpienie, ktore konstytuuje podmiot

w forme, staje si¢ glowng przyczyna jego rozpadu. Cztowiek jest podmiotem-ciatem

i kiedy rozpada si¢ cialo, rozpada si¢ rowniez podmiot. Nie zawsze chodzi tu o bol
tortur. Moze to by¢ rowniez bol samotnosci.

Cierpienie wiec sprawia, ze w kazdej chwili jestes i przestajesz by¢ forma. Ciggle jestes
osobg i ciggle doznajesz depersonalizacji. Ten wynikajacy z samej istoty cierpienia
antagonizm miedzy osobg a persong jest fundamentem klasycznej poetyki Herberta.
Persony nie interesuje, jaki bedzie los cztowieka. Persona, dzieto stworzone przez
osobg, nie ma ciata i wobec tego nie cierpi. Dzigki temu podobna jest do aniota lub do

umartego. Natomiast osoba martwi sie, czy persona uzyska zywot wieczny.

»Co bedzie
kiedy rece
odpadng od wierszy”

gdy w innych gorach
bede pit suchg wode

powinno to byc obojetne

ale nie jest
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co Sstanie sie z wierszami
gdy odejdzie oddech

i odrzucona zostanie
taska glosu

()
(Co bedzie, N 59)

Osoba przegrywa walke z czasem historycznym, w chwili kiedy zaczyna istnie¢. Moze
pocieszyc sie tym, ze sama historia przegrywa w koncu do zycia. Trwa tylko to, co
trwa w Swiadomosci zyjacych. Trwac znaczy by¢ pomyslanym przez cztowieka
zyjacego tu i teraz. Dlatego wszyscy polegli sg zawsze razem. Starszy brat, ktory

powrocit spod Verdun

n(ee2)
do utraty oddechu

podrywat z ziemi poleglych kolegow
Rolanda Feliksiaka Hannibala’

krzyczat
Ze to ostatnia wyprawa krzyzowa
Ze wkrotce Kartagina padnie

()
(Deszcz, HPG 51)

Kazde dzieto sztuki uczy cztowieka, ze naprawde i realnie istnieje tylko czas
Wiecznego Teraz. Oto co Herbert napisat o Akropolu: ,Powtarzatem sobie tedy
niezdarng formutle: on jest i ja jestem, a ogromna przestrzen czasu dzielgca daty
naszych urodzin kurczyla si¢, nikta. ByliSmy wspotczesni”.

Wieczno$¢ jest wiec tylko udziatem persony. Ciato nie dostanie si¢ nigdy do tego
krolestwa, ktore chrzescijanie nazywajq rajem. Cierpienie istotnie przeksztatca osobe
w persong, ale jednocze$nie sprawia, ze cztowiek moze przedostac si¢ ze sfery czasu
historycznego do wiecznosci w czasie.

Jesli cierpienie jest zrodlem napig¢, ktore zakorzeniaja cztowieka jednocze$nie

w czasie historycznym i w wiecznoSci, to nic dziwnego, ze w wyobrazni poetyckiej

Herberta zjawit si¢ w koncu Pan Cogito. Klasyczne cogito konstytuuje si¢ bowiem



miedzy cierpieniem a formg. Bohater ten jest w pewnym sensie archetypem osoby
ludzkiej, ktorg Herbert ,stworzyl z materii cierpienia”. Totez tom poezji, w ktorym
opisany zostat jego zywot i w ktorym poeta przekazal nam jego mysli, stanowi
ukoronowanie poetyckiej antropologii Herberta.

Herbert nie przedstawit Pana Cogito jako wystarczajgcy sobie byt, poniewaz nie
uwaza, aby to, czym dany cztowiek jest — uzyjmy tu sformutowania z ksigzki
Mieczystawa Gogacza Wokot problemu osoby - znajdowato si¢ wewnatrz niego,

w nim. Na odwrot. O tym, ze Pan Cogito jest osobg, decyduje wtasnie to, co znajduje si¢
poza nim. Pan Cogito staje si¢ wiec osoba w relacji do Swiata, do innego cztowieka, do

zmartych przodkow, do Boga, do siebie, do kultury w koncu.

Zrodto: Ryszard Przybylski, Klasyczne Cogito a cierpienie, dostepny w internecie:
https: //fundacjaherberta.com/zbigniew-herbert /tworczosc/zbigniew-herbert-
czytany-przez-krytykow/miedzy-cierpieniem-a-forma/ [dostep 10.09.2020].

Stownik

fenomenologia

(gr. phainomenon - zjawisko, lIogos - stowo, nauka) - kierunek filozoficzny
rozwijajacy sie w poczatku XX w., postulujacy metode filozofowania polegajacg na
zaniechaniu czysto pojeciowych spekulacji przez ,powroét do rzeczy’, tj. do
uzyskania bezposredniego doswiadczenia tego, co dane, a w czym przejawiaja sie
przedmioty; danymi tymi, wg fenomenologii sg m.in.: wartosci, wytwory kultury,

a takze (w tzw. nastawieniu ejdetycznym) istota rzeczy i idee, umozliwiajgce
poznanie; fenomenologia glosi postulat metodologiczny, tzw. redukcji
fenomenologicznej, tj. ,zawieszenia” naturalnego przekonania o istnieniu Swiata
realnego, w celu poznawczego dotarcia do tzw. czystej Swiadomosci oraz eidos,
czyli istoty rzeczy; gtownym zadaniem filozofii ma by¢, wg fenomenologii, analiza

i opis przezyc¢ (,aktow intencjonalnych”) czystej Swiadomosci

monada

(gr. monas, monados - jedno$¢, jednostka) - termin pochodzacy od

pitagorejczykow, okreslajacy indywidualng, prosta substancje, elementarny,

duchowy lub cielesny skladnik rzeczywistosci






Film

Polecenie 1
Zapoznaj sie z wyktadem dr. hab. Andrzeja Franaszka. Rozwaz, w jaki sposdb cierpienie

wptyneto na twdrczos¢ Zbigniewa Herberta. Sformutuj odpowiedz pisemna.

Zbigniew Herbert,
.Pan Cogito rozmysla o cierpieniu”

i S

Film dostepny pod adresem /preview /resource/ RlGGRa8thB-qg

Film nawigzujacy do tre$ci materiatu pod tytutem: Zbigniew Herbert, Pan Cogito

rozmysSla o cierpieniu.

,, Zbigniew Herbert
Pan Cogito rozmysla o cierpieniu
Wszystkie proby oddalenia
tak zwanego kielicha goryczy -
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przez refleksje

opetancza akcje na rzecz bezdomnych kotow
gleboki oddech

religie -

zawiodty

nalezy zgodzic si¢

pochylic¢ tagodnie glowe

nie zalamywac rak

postugiwac sie cierpieniem w miare fagodnie
jak proteza

bez fatszywego wstydu

ale takze bez pychy

nie wywija¢ kikutem
nad glowami innych

nie stukac bialg laskg
w okna sytych

pi¢ wyciag gorzkich ziot
ale nie do dna
zostawiC przezornie

pare tykow na przysziosc¢

przyjac

ale rownoczesnie
wyodrebni¢ w sobie

ijesli to jest mozliwe
stworzy¢C z materii cierpienia

rzecz albo osobe



grac
Z nim
oczywiscie

grac

bawic si¢ z nim

bardzo ostroznie

jak z chorym dzieckiem
wymuszajac w koncu
ghupimi sztuczkami
nikty

usmiech

Zrédto: Zbigniew Herbert, Pan Cogito rozmysla o cierpieniu, [w:] tegoz, Wiersze zebrane, oprac. R. Krynicki, Krakow, s. 376-
377.

Polecenie 2
Odnoszac sie do tresci lekcji oraz filmu, odpowiedz na pytanie, czy zgadzasz sie ze

stwierdzeniem, ze ,dopiero cierpienie tworzy z cztowieka osobe”?




Sprawdz sie

’7 Zbigniew Herbert
Pan Cogito rozmysla o cierpieniu
Pan Cogito rozmysla o cierpieniu
Wszystkie proby oddalenia
tak zwanego kielicha goryczy -
przez refleksije
opetancza akcje na rzecz bezdomnych kotow
gleboki oddech
religie -
zawiodtly

nalezy zgodzic sie

pochylic¢ tagodnie glowe

nie zalamywac rak

postugiwac si¢ cierpieniem w miare tagodnie
jak proteza

bez fatszywego wstydu

ale takze bez pychy

nie wywija¢ kikutem
nad glowami innych

nie stukac bialg laskg
w okna sytych

pi¢ wyciag gorzkich ziot

ale nie do dna



zostawiC przezornie

pare tykow na przysziosc¢

przyjac

ale rownoczesnie
wyodrebni¢ w sobie

ijesli to jest mozliwe
stworzy¢ z materii cierpienia

rzecz albo osobe

grac
Z nim
oczywiscie

grac

bawic si¢ z nim

bardzo ostroznie

jak z chorym dzieckiem
wymuszajac w koncu
ghupimi sztuczkami
nikty

usmiech

Zrédto: Zbigniew Herbert, Pan Cogito rozmysla o cierpieniu, [w:] tegoz, Wiersze zebrane, oprac. R. Krynicki, Krakéw, s. 376-
377.

Pokaz ¢wiczenia: & ) @



Cwiczenie 1
Opisz wizerunki cierpigcych w wierszu i ich podobienstwa. Co oprécz cierpieniataczy te

postacie?

Cwiczenie 2 @)
Na podstawie wiersza sformutuj prawa zdrowego rozsadku, ktére mogtyby stuzy¢ jako

sposdb na oswajanie cierpienia przez cztowieka.

Cwiczenie 3 ¢

Zaznacz P, jesli sformutowanie jest zgodne z wymowa wiersza Zbigniewa Herberta Pan
Cogito rozmysla o cierpieniu, a F - jesli nie jest.

Sformutowanie o wierszu Pan Cogito rozmysla

. Prawda Fatsz
o cierpieniu
W wierszu Pan Cogito rozmysla o cierpieniu Zbigniew
Herbert postuzyt sie prostym stylem, ale réwniez O O

metaforami.

Pan Cogito staje sie osobg w relacji do swiata, innego
cztowieka, zmartych przodkéw, Boga, kultury.

Wiersz Pan Cogito rozmysla o cierpieniu jest poetyckim
komentarzem do wybranych dziet malarskich.

Pan Cogito jest rzeczywista cierpigca osoba,
decydujaca o tym, co znajduje sie poza nim.



Cwiczenie 4

Przyporzadkuj opracowane na podstawie wiersza wnioski do pytan.

Jakie refleksje o cierpieniu wynikaja
Z wiersza?

Jak cierpienie postrzega poeta?

Jak poeta moéwi o cierpieniu?

Kogo cierpienie dotyczy?

Cwiczenie 5

Przed cierpieniem nie ma ucieczki,
dotyczy wszystkich ludzi i jest ponad
czasem.

Czesciowo w walce z cierpieniem
pomagaja religia, dziatalnos¢
filantropijna, medytacja.

O cierpieniu rozwaza Pan Cogito, czyli
Pan Mysle, jego moéwienie jest
refleksyjne.

Cierpienie jest czescig naszego zycia,

trzeba sie z nim oswoi¢, nauczy¢ sie
z nim trwac.

®

Rozwaz na podstawie wiersza, jakie dziatania i postawy ludzkie stanowig namiastke

walki z cierpieniem.




Cwiczenie 6
Strofy trzecia i czwarta to poetycka préba przedstawienia protez cierpienia -
fizycznych sposobdw jego oswajania. Poréwnaj obrazowanie poetyckie z dzietem

Pietera Bruegla Kalecy lub z innym, przedstawiajagcym cierpienie.

Pieter Bruegel Starszy, Kalecy, 1568

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Cwiczenie 7 O
Trzy strofy zamykajace wiersz to figura przeistoczenia - w pewnym sensie
chrzescijanska - Jezus przemienit wode, chleb jako ciato. Zinterpretuj wiersz i motyw

cierpienia w kontekscie biblijnym.




Cwiczenie 8 @
Rozszyfruj metafore ,kielich goryczy”. W jakim celu zostata ona zastosowana w wierszu

Zbigniewa Herberta? Poréwnaj jg z fragmentem ,pic wyciag z gorzkich ziot.

Cwiczenie 9 @
Pokorai bunt to dwie postawy wobec cierpienia, miedzy ktérymi dokonuje wyboru Pan

Cogito. Rozstrzygnij ten wybér. Sformutuj argumenty uzasadniajace twojg odpowiedz.

Cwiczenie 10 O

Dobierz do postaci poetyckiej nazwanej przez Zbigniewa Herberta Pan Cogito
odpowiadajace jej okreslenia sposrod podanych. Dokoncz zdanie:

Pan Cogito to cztowiek myslacy, poniewaz...

ma zawsze racje.

watpiacy, zadaje pytania i szuka odpowiedzi.
intelektualista, ktory komentuje rzeczywistos¢.

reprezentuje Swiat wartosci przestarzatych.

o o 0o o 0O

ma gtebokie poczucie moralnosci i etycznej odpowiedzialnosci.



Cwiczenie 11 @
Zapoznaj sie z wierszem Modlitwa Pana Cogito podrdznika. W wypowiedzi
argumentacyjnej poréwnaj postawe poety wobec rzeczywistosci w tym utworze oraz

w wierszu Pan Cogito rozmysia o cierpieniu.

,’ Zbigniew Herbert
Modlitwa Pana Cogito podroznika

Panie

dziekuje Ci ze stworzytes swiat piekny i bardzo rézny

a takze za to ze pozwolite$ mi w niewyczerpanej
dobroci Twojej by¢ w miejscach ktore nie byty

miejscami mojej codziennej udreki

- ze noca w Tarquinii lezatem na placu przy studni
i spiz rozkotysany obwieszczat z wiezy Twéj gniew

lub wybaczenie

a maty osiot na wyspie Korkyra Spiewat mi ze swoich
niepojetych miechéw ptuc melancholie

krajobrazu

i w brzydkim miescie Manchester odkrytem ludzi

dobrych i rozumnych

natura powtarzata swoje madre tautologie: las byt

lasem morze morzem skata skatg

gwiazdy krazyty i byto jak by¢ powinno - lovis

omnia plena



- wybacz - ze myslatem tylko o sobie gdy zycie
innych okrutnie nieodwracalne krazyto wokét
mnie jak wielki astrologiczny zegar u swietego

Piotra w Beauvais

ze bytem leniwy roztargniony zbyt ostrozny

w labiryntach i grotach

a takze wybacz ze nie walczytem jak lord Byron
o szczescie ludéw podbitych i ogladatem tylko

wschody ksiezyca i muzea

- dziekuje Ci ze dzieta stworzone ku chwale Twojej
udzielity mi czastki swojej tajemnicy i w wielkiej
zarozumiatosci pomyslatem ze Ducio van Eyck

Bellini malowali takze dla mnie

a takze Akropol ktérego nigdy nie zrozumiatem do
konca cierpliwie odrywat przede mna okaleczone

ciato

- prosze Cie zebys wynagrodzit siwego staruszka
ktory nie proszony przyniést mi owoce ze swego
ogrodu na spalonej stoncem ojczystej wyspie syna

Laertesa

a takze Miss Helen z mglistej wysepki Mull na
Hebrydach za to ze przyjeta mnie po grecku i prosita

zeby w nocy zostawi¢ w oknie wychodzacym na



Holy lona zapalong lampe aby swiatta ziemi

pozdrawiaty sie

a takze tych wszystkich ktorzy wskazywali mi droge

i mowili kato kyrie kato

i zebys$ miat w swej opiece Mame ze Spoleto
Spiridiona z Paxos dobrego studenta z Berlina ktory
wybawit mnie z opresji a potem nieoczekiwanie
spotkany w Arizonie wiézt mnie do Wielkiego
Kanionu ktory jest jak sto tysiecy katedr zwrdéconych

gtowa w doét

- pozwol o Panie abym nie myslat o moich
wodnistookich szarych niemadrych przesladowcach
kiedy stonce schodzi w Morze Jonskie prawdziwie

nieopisane

zebym rozumiat innych ludzi inne jezyki inne

cierpienia

a nade wszystko zebym byt pokorny to znaczy ten

ktory pragnie zrodta

dziekuje Ci Panie ze stworzytes swiat piekny i rézny

a jesli jest to Twoje uwodzenie jestem uwiedziony na

zawsze i bez wybaczenia

Zrédto: Zbigniew Herbert, Modlitwa Pana Cogito podréznika, [w:] tegoz, Wiersze wybrane, oprac. R. Krynicki, wybor
R. Krynicki, Krakéw 2017, s. 201-202.



Cwiczenie 12 @
Rozwaz wybrany problem (od 1. do 4.) w wypowiedzi argumentacyjnej. Uzyj w niej
réznych rodzajéw argumentéw, w tym odwotujacych sie do namietnosci, grozby

i nastepstw.

1. Pychai wstyd to znaki bezradnosci, niezgody na to, kim sie jest.
2. Pycha pozornie nas wywyzsza, wstyd pozornie poniza.
3. Wobec cierpienia nalezy zachowac cierpliwos¢.

4. W zyciu zwyciezaja tylko cierpliwi.




Dla nauczyciela

Autor: Malgorzata Kosinska-Putka

Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Poezja Zbigniewa Herberta wobec cierpienia

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcgce, technikum, zakres podstawowy

i rozszerzony

Podstawa programowa:

Cele ksztalcenia - wymagania ogolne
I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.

7. Ksztalcenie umiejetnosci czytania, analizowania i interpretowania literatury

oraz innych tekstow kultury, a takze ich wzajemnej korespondencii.

8. Ksztalcenie umiejetnosci Swiadomego odbioru utworow literackich i tekstow
kultury na r6znych poziomach: dostownym, metaforycznym, symbolicznym,

aksjologicznym.
III. Tworzenie wypowiedzi.

3. Ksztalcenie umiejetnosci formutowania i uzasadniania sgdow na temat dziet

literackich oraz innych tekstow kultury.
TreSci nauczania - wymagania szczeg6towe
Zakres podstawowy

[. Ksztalcenie literackie i kulturowe.



1. Czytanie utworow literackich. Uczen:

1) rozumie podstawy periodyzaciji literatury, sytuuje utwory literackie

w poszczegblnych okresach: starozytnos¢, sredniowiecze, renesans, barok,
oswiecenie, romantyzm, pozytywizm, Mtoda Polska, dwudziestolecie
miedzywojenne, literatura wojny i okupacji, literatura lat 1945-1989 krajowa
i emigracyjna, literatura po 1989 r;

5) interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

6) rozpoznaje w tekstach literackich: ironi¢ i autoironie, komizm, tragizm,

humor, patos; okresla ich funkcje w teksScie i rozumie warto$ciujgcy charakter;

9) rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek
z programami epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi,

egzystencjalnymi i estetycznymi; poddaje ja refleksji;

14) przedstawia propozycje interpretacji utworu, wskazuje w tekscie miejsca,

ktore mogg stanowic¢ argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;

15) wykorzystuje w interpretacji utworow literackich potrzebne konteksty,
szczegolnie kontekst historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy,
filozoficzny, biograficzny, mitologiczny, biblijny, egzystencjalny;

2. Odbior tekstow kultury. Uczen:

6) odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod wiasciwy w danej

dziedzinie sztuki;
III. Tworzenie wypowiedzi.
1. Elementy retoryki. Uczen:

1) formuluje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemnej przy uzyciu

odpowiednich konstrukcji sktadniowych;

2) wskazuje i rozroznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackie;j

i nieliterackiej;

4) wyjasnia, w jaki sposob uzyte $rodki retoryczne (np. pytania retoryczne,

wyliczenia, wykrzyknienia, paralelizmy, powtorzenia, apostrofy, przerzutnie,



inwersje) oddzialuja na odbiorcg;
2. Mowienie i pisanie. Uczen:

6) tworzy spojne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych:
wypowiedz o charakterze argumentacyjnym, referat, szkic interpretacyjny,

szkic krytyczny, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;
Zakres rozszerzony
I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.

1. Czytanie utworow literackich. Uczen: spetnia wymagania okreslone dla

zakresu podstawowego, a ponadto:

2) rozumie pojecie tradycji literackiej i kulturowej, rozpoznaje elementy

tradycji w utworach, rozumie ich role w budowaniu wartosci uniwersalnych;

2. Odbior tekstow kultury. Uczen: speinia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

3) rozpoznaje nawigzania do tradycji biblijnej i antycznej w kulturze

wspotczesnej;
4) porownuje teksty kultury, uwzgledniajac roznorodne konteksty;

6) odczytuje poglady filozoficzne zawarte w réznorodnych dzietach;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacj;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.

Cele operacyjne. Uczen:



e rozpoznaje wplyw zmagan Zbigniewa Herberta z wewnetrznym bolem istnienia

na jego tworczos¢;

e interpretuje wiersz Pan Cogito rozmysla o cierpieniuw funkcjonalnych

kontekstach (np.: biograficznym, malarskim, biblijnym);
o formuluje rozwazania na temat problematyki cierpienia w literaturze i sztuce.

Strategie nauczania:

e konstruktywizm;

e konektywizm.
Metody i techniki nauczania:

e z uzyciem komputera;
e podajaca;
e 7 uzyciem e-podrecznika;

e analiza materiatu zrodlowego (porownawcza).
Formy pracy:

e praca indywidualna;

e praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

e komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
e zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

e tablica interaktywna /tablica, pisak/kreda.
Przebieg lekcji

Faza wprowadzajaca:



1. Nauczyciel inicjuje rozmowe na temat empatii. Pyta o znaczenie wyrazu
i sytuacje zyciowe, ktore wymagajg postawy wspotodczuwania. Uczniowie

wymieniajg sie swoimi spostrzezeniami na ten temat.

2. Nauczyciel zadaje pytania:

e Czy mozliwe jest lekcewazenie cierpienia?
e Czy da si¢ unikngc cierpienia?

e Jak zachowac sie w sytuaciji, gdy cierpienie dotyka nas bezposrednio lub kogo$

z najblizszego otoczenia?

Uczniowie po chwili zastanowienia udzielajg odpowiedzi na postawione pytania.
Mowig o swoim rozumieniu cierpienia i postawach zajmowanych w sytuacjach

doznawanego bolu.
3. Nauczyciel podaje cel i temat zajec.
Faza realizacyjna:

1. Uczniowie zapoznajg si¢ z wykladem profesora Andrzeja Franaszka (w sekcji:
Film). Na jego podstawie rozwazaja, w jaki sposob cierpienie wptyneto na
tworczos¢ Zbigniewa Herberta. Swoje spostrzezenia zapisuja w formie
syntetycznej notatki. Wskazani przez nauczyciela uczniowie odczytujg realizacje

¢wiczenia.

2. Nauczyciel na podstawie e-materiatu zadaje pytanie:

e Czy nalezy zgodzic si¢ ze stwierdzeniem, ze ,dopiero cierpienie tworzy

z cztowieka osobe™?

Uczniowie odnoszac si¢ do tresci lekgji oraz filmu, udzielajag odpowiedzi na pytanie.

Nauczyciel komentuje i ocenia wypowiedzi wybranych uczestnikow zajec.

3. Uczniowie interpretuja wiersz Zbigniewa Herberta Pan Cogito rozmysla

o cierpieniu. Samodzielnie wykonuja ¢wiczenia zamieszczone w e-materiale: 1,



3-9.

Po wykonaniu ¢wiczenia uczniowie zapoznaja si¢ z odpowiedziami zawartymi

w e-materiale. Nauczyciel kontroluje przebieg i jakoS¢ realizacji tej czesci zajec.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie na podstawie wiersza formutujg prawa zdrowego rozsadku, ktore
moglyby stuzy¢ jako sposob na oswajanie cierpienia przez cztowieka. Zapisuja je
na tablicy i uzupelniaja propozycjami zamieszczonymi w e-materiale (Cwiczenie

2.). Dyskutuja o nich, analizujgc ich skutecznosc.

PRAWA ZDROWEGO ROZSADKU:

e Zachowaj dystans.

e Zaakceptujrzeczywistosc.

e Zapanujnad swoimi emocjami.

e Oswajaj si¢ z cierpieniem.

e Nie manifestuj cierpienia przed innymi.
e Nie popadaj w zwatpienie, rozpacz.

e Naucz si¢ zy¢ z cierpieniem.

e Nie wstydz sie choroby, utomnosci.

e Dbaj o siebie.

2. Uczniowie dobieraja do postaci poetyckiej nazwanej przez Zbigniewa Herberta
Pan Cogito odpowiadajgce jej okreslenia sposrod podanych (¢wiczenie 10.). Po
wykonaniu ¢wiczenia zapoznajg si¢ z odpowiedziami zamieszczonymi

w e-materiale i komentujg swoje odpowiedzi.

3. Uczniowie zapoznaja sie z wierszem Modlitwa Pana Cogito podroznika
i w wypowiedzi argumentacyjnej porOwnujg postawe poety wobec
rzeczywistoSci wyrazong w tym utworze oraz w wierszu Pan Cogito rozmysla

o cierpieniu (Cwiczenie 11.).



Praca domowa:

W ramach pracy domowej uczniowie wykonuja ¢wiczenie 12.

Etapy postepowania. Uczniowie:

1. przygotowuja sie do napisania wypracowania (rozprawka dotyczaca wiersza ze
wskazowka interpretacyjng). Wybierajg problem, rozwazaja jego sens i formutujg
argumenty, przygotowujq si¢ do napisania wypowiedzi argumentacyjne;.
Gromadza rozne rodzaje argumentow, w tym odwotujgce si¢ do namigtnosci,
grozby i nastepstw;

2.zapoznaja si¢ z zamieszczonymi w ¢wiczeniu wskazowkami dotyczgcymi zasad
tworzenia rozprawki. Wybieraja zagadnienie, ustalajg stanowisko, formutujg teze
i redaguja argumenty, ktorymi jg uzasadniaja;
3. tworza spojng wypowiedz argumentacyjna.
Materialy pomocnicze:
Andrzej Franaszek, Herbert. Biografia I: Niepokdj, Krakow 2018.
Andrzej Franaszek, Herbert. Biografia II: Pan Cogito, Krakow 2018.

Julia Hartwig, Wybrancy losu, Warszawa 2006.

Obywatel poeta. Herbert, rez. Jerzy Zalewski, 2000. Film dokumentalny dostepny na
platformie: Vod.Tvp.pl

Ryszard Przybylski, To jest klasycyzm, Warszawa 1979.

Wskazowki metodyczne

e Uczniowie mogg przed lekcjg zapoznac si¢ z multimedium, aby aktywnie

uczestniczy¢ w zajeciach i poglebiac swojg wiedze.






