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CZYM SA STEREOTYPY?

Stereotyp: uproszczony, czesto nieprawdziwy Stereotypy ptciowe: uproszczone, czesto
schemat myslowy dotyczgcy pewnej grupy, ktory nieprawdziwe schematy myslowe dotyczgce
przypisuje wszystkim cztonkom danej grupy te kobiet i mezczyzn, ktore przypisujg wszystkim
same cechy, niezaleznie od ich indywidualnych kobietom lub wszystkim mezczyznom okreslone
cech. cechy, niezaleznie od ich indywidualnych cech.

Ktora odpowiedz wybierasz?

To nie jest
zajecie dla
mezczyzny!

Jak dorosniesz,
to zrozumiesz!

Zdrowie seksulane
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KTORA ODPOWIEDZ WYBIERASZ?

~

Kazdy moze robic to, co lubi

J

i w czym jest dobry.

DN

To jest coS, co sprawia mi radosc

i chce sie tego nauczyc.

J

N

Ztos¢ to normalne uczucie,

czasem kazdy je czuje.

Ptacz pomaga mi wyrazi¢ emocje. To

ﬁTo nie jest

zajecie dla
mezczyzny!

©

normalne, ze czasem chce sie ptakac.

~N

Moge by¢ grzeczny i jednoczesnie

mowic, kiedy cos mi sie nie podoba.

Ptacz nie jest oznakg stabosci, tylko
sposobem na poradzenie sobie
z trudnymi uczuciami.

/

N

\
Rozumiem na swoj sposdb, ale
chciatbym, zeby ktos mi to
wyttumaczyt teraz.

/

Moze nie wszystko wiem, aIe

moge sie nauczyc, jesli mi

pomozesz.

J
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Kiedy cos jest

nie w porzadku — mow,

nie chowaj tego w katku! (/) >N






