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Wstep

~Zabawa jest naukg, nauka zabawa. Im wiecej zabawy, tym wiecej nauki”.

Glenn Doman

Podstawowg aktywnoscig dziecka przedszkolnego jest zabawa. Im wiecej
zabawy, tym wiecej nauki, dlatego tez trzeba o tym pamigta¢ organizujgc prace
zdalng w domu. Nadrzednym celem wychowania przedszkolnego jest wspieranie
dziecka w réznych obszarach rozwoju, nie znaczy to jednak, ze polega na zadawaniu
zadan i polecen do obowigzkowego wykonania. Dziecko w domu powinno czu¢ sie
bezpiecznie, a rytm zaje¢ dziennych powinien przypomina¢ ramowy rozktad zaje¢
w przedszkolu. Nie moze zatem zabrakng¢ czynnosci samoobstugowych,
porzadkowych, zabaw ruchowych, muzycznych, plastycznych, czy tez zabaw
dowolnych. Kolejny obowigzkowy element to codzienny pobyt dziecka na swiezym
powietrzu, o ktérym nie wolno zapominac. Zajecia o charakterze edukacyjnym to
gtébwnie propozycje nauczyciela przedszkola, ktéry po porozumieniu z rodzicami

ustali sposob i narzedzia komunikacji.

Wskazowki do pracy zdalnej z dzieémi przedszkolnymi

1. Organizacje nauczania zdalnego w placéwkach przedszkolnych okre$lajg
nauczyciele w porozumieniu z dyrektorem (mogg do tego celu wykorzystaé platforme
edukacyjng lub inne formy komunikacji online, np. strone internetowg, poczte
elektroniczng). Wazne jest, aby wykorzystane srodki komunikacji zapewniaty
skuteczng wymiane informacji miedzy nauczycielem, dzieckiem i rodzicem.

2. Organizujgc prace zdalng nauczyciel powinien pamietac, iz gtbwnym celem
wychowania przedszkolnego jest wspieranie catosciowego rozwoju dziecka, stad
koniecznos$¢ realizacji wymagan zawartych w podstawie programowej we wszystkich
obszarach rozwojowych: fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i poznawczym.

3. Rodzice powinni by¢ poinformowani, ze czas poswiecony na higiene, ubieranie
sie, przygotowanie positkdw, prace porzgdkowe, zabawy dowolne, pobyt na swiezym
powietrzu, czy odpoczynek to tez czas realizacji podstawy programowej. Wazne

z punktu widzenia dziecka sg rozmowy na rézne tematy, stuchanie i czytanie ksigzek
oraz zabawy i gry przy wspolnym stole. Czas pobytu dziecka w domu to czas

na nauke samodzielno$ci i odpowiedzialno$ci.



4. Materiaty pomocnicze dla rodzicow winny by¢ przekazywane w rozsgdnej ilosci

i w odpowiednich odstepach czasowych. Podejmujgc wspotprace z rodzicami

nie nalezy ich zbytnio obcigzac, pouczaé, ani tez wymagac rzeczy niemozliwych.

5. Szczegdblnej troski ze strony nauczyciela wymagajg czynnosci ztozone (nauka
czytania, pisania i liczenia), dlatego tez zadaniem nauczyciela jest odpowiednie
przygotowanie rodzica, aby ten nie popetniat podstawowych btedéw metodycznych
przy wprowadzaniu liter i ksztattowaniu poje¢ matematycznych, poniewaz

w pozniejszym czasie mogg by¢ one trudne do odwrdcenia.

6. Planujgc prace zdalng nalezy okresli¢ godziny spotkan online (czas pracy nie
powinien przekraczac 2 godzin — powinien by¢ zalezny od wieku, mozliwosci dziecka
i czasu skupienia uwagi). Zajecia z wykorzystaniem platformy powinny mie¢ ustalony
schemat (podobnie jak w przedszkolu), np. powitanie, wprowadzenie do tematu,
temat gtowny zajec, zabawa ruchowa, karty pracy, propozycje wykonania zadan

na kolejne spotkanie i zakonczenie zajec.

7. W przypadku wykorzystania w pracy zdalnej platformy online dzieci nie majg
obowigzku kazdorazowego uczestnictwa (wynika to z r6znych domowych czynnikow,
np. braku dostepu do komputera, braku czasu ze strony rodzicow).

8. Sprawdzanie osiggnie¢ dziecka przedszkolnego nie jest obligatoryjne.

9. Nauczyciel wychowania przedszkolnego, podejmujgc prace zdalng, powinien:

— zapewnic¢ sobie sprzet (laptop, komputer z kamerg i gtosnikami, tablet) i dostep

do Internetu,

— wykazac sie znajomoscig i obstugg narzedzi informatyczno-komputerowych,

— wybra¢ z wielu dostepnych platform (Microsoft Teams, Zintegrowana Platforma
Edukacyjna, G. Suite dla szkét i uczelni, Skype, Zoom) taka, ktdra nie bedzie zbyt
rozbudowana, gdyz zaréwno dzieci, jak i ich rodzice bedg korzystali tylko z niewielu
funkciji.

10. Waznym ogniwem pracy zdalnej jest tez znajomos$¢ programow i aplikacji

do tworzenia i udostepniania pomocy dydaktycznych, przy czym nalezy pamietac, ze:
— wiekszos$¢ przedszkolakow nie potrafi czytaé,

— wybieramy tylko programy bezptatne, sprawdzone i takie, ktore bedg dziatac¢

na réznych narzedziach,

— staramy sie dobierac aplikacje tak, aby rodzice nie musieli instalowa¢ dodatkowego

oprogramowania,



— pamietajmy, iz nie wszyscy rodzice majg drukarki, wobec czego wszystkie
niezbedne materiaty przesytamy z duzym wyprzedzeniem,

— tworzac autorskie materiaty, ¢wiczenia, zadania, pamietajmy o bezwarunkowym
przestrzeganiu praw autorskich,

— wykorzystujgc grafike, zdjecia, zasoby audio i wideo nalezy sprawdzi¢ zasady,
na jakich zostaty udostepnione,

— przy wyborze programéw i aplikacji nalezy zwroci¢ uwage, czy konieczna jest

potrzeba przetwarzania danych osobowych.

Uwaga:

Zanim nauczyciel bgdz rodzic zacznie pracowac z dzieckiem, powinien zapoznac sie
z catym scenariuszem i wczesniej przygotowac niezbedne materiaty, np. scenariusz
nr 1: mate kartki papieru, flamastry, kartonik z pogodowymi zagadkami, zapisany

na kartce wyraz ,pogoda”, dla kazdego gracza taki sam zestaw 10 kart literowych.



SCENARIUSZ 1z 2

SCENARIUSZ ZAJEC dla dzieci 5- i 6-letnich
PROWADZONYCH PRZEZ nauczycielki przedszkoli, we wspotpracy z rodzicami.

Krag tematyczny (tematyka kompleksowa): Gry i zabawy na jesienng niepogode.
Temat dnia: Jesieniucha.

»Cele ksztatlcenia — Wymagania ogoélne: (podstawa programowa)

Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie catosciowego rozwoju dziecka.
Wsparcie to realizowane jest przez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia
sie, co umozliwia dziecku odkrywanie wkasnych mozliwosci, sensu dziatania oraz
gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzacej do prawdy, dobra i piekna.

W efekcie takiego wsparcia dziecko osigga dojrzato$¢ do podjecia nauki

na pierwszym etapie edukacji’.

(podstawa programowa — dostep: 14.09.2021)

Cele ksztalcenia — Wymagania szczegétowe (operacyjne):

»l. Fizyczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko [...]:

[...]

5) uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych

i nasladowczych,;

[...]

7) [...] uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania [...];

8) wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce utrzymanie prawidiowej postawy
ciata;

[...]

IIl. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka. Dziecko [...]:

[...]

4) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajgc charakterystycznych dla dziecka
form wyrazu;

[..]

9) wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego otoczenia;

[..]



11) dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakciji
estetycznej.

lll. Spoteczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko [...]:

[...]

5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnoéci i zadan oraz
przyjetych norm grupowych: przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie
[..];

[...]

8) obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste;

9) komunikuje sie z dzieémi i osobami dorostymi, wykorzystujgc komunikaty werbalne
I pozawerbalne; [...].

IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko [...]:

1) wyraza swoje rozumienie swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim
otoczeniu za pomocg komunikatow pozawerbalnych: [...] impresji plastycznych [...];
2) wyraza swoje rozumienie swiata, zjawisk [...] za pomocg jezyka mowionego, [...]
rozréznia gtoski na poczatku i na koncu w wybranych prostych fonetycznie stowach;

[..]

4) rozpoznaije litery, ktorymi jest zainteresowane na skutek zabawy [...], odczytuje

krotkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw drukowanych [...];

5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach [...], objasnia kolejno$¢ zdarzen

[...], uktada i rozwigzuje zagadki;

[...]
7) eksperymentuje rytmem, gtosem [...] iruchem [...]; stucha [...], Spiewa piosenki,

porusza sie przy muzyce i do muzyki [...];

[...]
9) czyta obrazy [...], nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w otoczeniu, wyjasnia

ich znaczenie;

[..]

13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje [...];

[..]



16) postuguije sie w zabawie [...] pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu,

np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami por roku, nazwami dni
tygodnia i miesiecy;

[...]

18) postuguije sie pojeciami dotyczgcymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz,
burza [...];

19) podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawczg, np. [...] korzystanie

z nowoczesnej technologii [...]". (podstawa programowa — dostep: 14.09.2021)

Metody pracy:
— techniki multimedialne, metody aktywizujgce (gry);
— stowna: rozmowa, objasnianie, instrukcja, pogadanka,;
— czynna: samodzielnych doswiadczen, zadan stawianych do wykonania,
aktywnos¢ wiasna;

— ogladowa: obserwacja, pokaz.

Srodki dydaktyczne:
— MS Teams,
— multimedia (filmy, piosenki, bajki),
— gry i zagadki,
— biate mate kartki papieru,

— flamastry.

Przewidywany czas: okoto 2 godzin (w tym praca przy komputerze 30 minut);
czas pracy mozna skroci¢, badz wydtuzyé, a wszystko zalezy od indywidualnych
mozliwosci dzieci.

UWAGA!

Zanim nauczyciel bgdz rodzic zacznie pracowac z dzieckiem, powinien zapoznac sie

z catym scenariuszem i przygotowac niezbedne do zaje¢ materiaty.

Proponowany przebieg zaje¢:

Czesé |

1. Na powitanie piosenka ,Pogoda” w wykonaniu zespotu Spiewajgce Brzdace:
https://www.youtube.com/watch?v=7G7SqRUrz6Q

Dzieci uwaznie stuchajg piosenki, po czym odpowiadajg na pytania:

— Jak myslicie, o czym dzisiaj bedziemy mowili?


https://www.youtube.com/watch?v=7G7SqRUrz6Q

— Jaka ,urode” miata pogoda w piosence?
— Od czego zalezy ,uroda” pogody?

— Czy potrafimy przewidzie¢ pogode?

— Jakg pogode mamy za oknem?

Grafika przedstawia efekt pracy 5-letniej leworecznej Hani.

2. ,Pogodowe zagadki” — (zatgcznik nr 1). Dziecko losuje z kartonika kartke

z zapisang zagadka, nauczyciel lub rodzic odczytuje, a zadaniem dziecka jest
narysowanie w sposob symboliczny na matej kartce papieru rozwigzania.

3. Gimnastyka dla dzieci w domu i w przedszkolu (sprintem do maratonu):

https://www.youtube.com/watch?v=0Z54i4ecwWA

Czesé I
1. ,Szaruga” wiersz Marcina Przewozniaka (zatgcznik nr 2)
Nauczyciel bgdz rodzic czyta dzieciom wiersz, dzieci uwaznie stuchajg, po czym
odpowiadajg na pytania:
— jakag pogode przedstawia wiersz?
— jakie zjawiska atmosferyczne wystgpity w wierszu? (deszcz, mgta, chmury)
— jak mozna nazwac takg pogode? (niepogoda, szaruga, stota)
— czy podoba Wam sie taka pogoda?
2. ,Jaka nudna zta pogoda” — dzieci ogladajg bajke
https://www.youtube.com/watch?v=p9YE9ii7E_M

— Dzieci opowiadajg tres¢ bajki, wyjasniajg dlaczego Tupcio Chrupcio byt zty i czy
mozna znalez¢ ,lekarstwo” na zto$¢ i nude podczas jesiennej niepogody.
3. ,Jesien, jesien, Jesieniucha” — ostuchanie z piosenkag

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=IRiP4a3lyKqg

(stowa piosenki — zatgcznik nr 3)
4. Cwiczenia w analizie i syntezie stowa (wyrazu) ,pogoda”:

— jaka gtoske stychac na poczatku stowa ?


https://www.youtube.com/watch?v=OZ54i4ecwWA
https://www.youtube.com/watch?v=p9YE9ii7E_M
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=lRiP4a3IyKg

jaka na koncu?

podziel wyraz na sylaby

ile liter w wyrazie ,pogoda’?

jakie litery znamy?

- ktorej litery jeszcze nie znamy?
5. ,Literowy wyrywaniec” — gra dydaktyczna (zatgcznik nr 4).
6. ,Jak zrobi¢ latawiec na niepogode?” — praca plastyczna

https://fiorelki.pl/w-co-sie-bawic/jesienny-latawiec-na-niepogode/

Czesé Il

1. ,Czy mozna wyhodowa¢ domowej roboty deszcz?” — eksperyment.

— Jak powstaje prawdziwy deszcz? Czy deszcz jest nam potrzebny? — odpowiedzi
udziela Detektyw Eugeniusz Lodyga.
https://www.youtube.com/watch?v=CjaDVgZzEok

2. ,Jak wyhodowa¢ domowej roboty deszcz?” — dzieci przy pomocy dorostych,

na podstawie obejrzanego filmu, przygotowujg niezbedne pomoce i wykonujg prosty
eksperyment, po czym udzielajg odpowiedzi na pytanie ,Skad sie bierze prawdziwy
deszcz?”

3. Zadanie do samodzielnego wykonania przez dzieci — karta pracy (kalendarz),
(zatgcznik nr 5). Dziecko obserwuje pogode przez caty tydzieh (rano, w potudnie,
wieczor) i swoje obserwacje zaznacza za pomocg symboli pogodowych.

4. Rozmowa podsumowujgca zajecia — ktdre czesci zaje¢ podobaty sie dzieciom

i dlaczego?


https://fiorelki.pl/w-co-sie-bawic/jesienny-latawiec-na-niepogode/
https://www.youtube.com/watch?v=CjaDVgZzEok

Zataczniki dla nauczyciela i rodzica do scenariusza 1
Zatacznik nr 1 (pogodowe zagadki)

,Biate, lekkie, puszyste lub szarobure, kiebiaste.

Ptyng przed siebie po niebie, razem z wiejgcym wiatrem.
(chmury)

Gdy go dtugo nie ma, wszyscy narzekajg

a gdy przyjdzie, pod parasol sie chowaja.

(deszcz)

Zimny, biaty z nieba leci, bardzo go lubicie dzieci.

A gdy stonko mocno grzeje, to sie z niego woda leje.
(Snieg)

Ni to kasza, ni to groch, spada z nieba, ze az strach,
skacze, tanczy, w szyby dzwoni, jedna kulka drugg goni.
(grad)”

Unosi szybowce, popycha zaglowce, obraca wiatraki.
Kto, to taki?

(wiatr)

,Zjawia sie po deszczu, w kolorowej szacie

jej niezwykty urok, wszyscy prawie znacie.

(tecza)

Kiedy btyska, kiedy ulewa, kiedy wicher tamie drzewa,

to juz znak, ze idzie duza, wielka, grozna, straszna...
(burza)”

Jaka to ztocista, Swietlista kula? Kiedy rano wstaje, dzieh nastaje, kiedy zas
zachodzi, to noc do nas przychodzi.

(stonce)

,Gdy wczesnym rankiem na tgce sie znajdziesz, moze te perty w trawie odnajdziesz.

(rosa)”



Zatacznik nr 2 (wiersz Marcina Przewozniaka ,,.Szaruga”)

,Tyle deszczu! Chmury nisko.
Wyptakujg z siebie wszystko.
Szemrze deszcz, szumi ulewa.
Popatrz, jakie szare drzewa!
Mgta swiat caty otulita

i kolory gdzie$ zgubita.

Kot, jak szary cien na oknie.

Szary pies pod tawkg moknie.

Pada, kapie, pluszcze, sigpi.
Swiat sie w szarej wodzie kapie.
Wszystko szare, nie do wiary!
Jak przez szare okulary!

Swiat posmutniat i poszarzat.

To sie przy szarudze zdarza”.



Zatacznik nr 3 (tekst piosenki ,,Jesien, jesien, jesieniucha”)

Jesien, jesien, jesieniucha
stowa Anna Bernat
muzyka Zbigniew Ciechan
,2Ale plucha cha, cha
Plucha cha, cha.
Ale dmucha cha, cha
Dmucha cha, cha.
Refren: Niech tam leje, niech tam wieje.
Ja sie bawig, ja sie Smieje.
Niech tam leje, niech tam wieje.
Ja sie bawie, ja sie smieje.
Zéla grucha cha, cha
Grucha cha, cha.
Hop do brzucha cha, cha
Brzucha cha, cha.
Refren: Niech tam leje, niech tam wieje...
Dla mnie jesien
To jest mucha cha, cha.
Jesien, jesien — Jesieniucha

Refren: Niech tam leje, niech tam wieje...”



Zatacznik nr 4 (gra dydaktyczna ,,Literowy wyrywaniec”)

Cel gry: utrwalenie poznanych wczesniegj liter, cwiczenie pamieci i refleksu.
Pomoce: dla kazdego gracza taki sam zestaw 10 kart, kazda karta to inna litera

(mata i wielka).

P p O o GG g D d A a

Na srodku stotu stoi kregiel lub butelka wypetniong niewielkg iloscig wody.

Przebieg i zasady gry:

1. Gra przeznaczona jest dla 2, 3 a nawet 4 os6b (mozna zaprosi¢ do gry innych
domownikéw, przy czym kazdy gracz ma takie same karty i takg samg ich liczbe).

2. Kazdy gracz tasuje swoj zestaw kart literowych, po czym uktada je w gromadke
literami do dotu i chowa pod stolikiem, aby dla nikogo nie byty widoczne.

3. Na hasto ,start” wszyscy gracze jednoczesnie wyktadajg na stole po jednej karcie
ze swojej gromadki — literg do gory.

4. Jezeli zdarzy sie, ze na stole lezg np. trzy takie same litery, np. (A, A, A) — odbywa
sie pojedynek miedzy trzema graczami: ktéry z nich pierwszy ztapie kregiel, zabiera
karty przeciwnikow.

5. Wygrywa ta osoba, ktdra zbierze wszystkie karty.

Uwagi warte uwagi:

1. Karty mozna wydrukowac i zalaminowac, bedg stuzyty do wielu innych éwiczen,
zabaw i gier.

2. Jesli juz ktorys z graczy posiada wszystkie mozliwe litery, np. sg trzej gracze

i jeden z nich posiada trzy litery “A” wielkie, odktada je na bok, gdyz nie ma juz sensu

wyktadac tych kart ponownie.



Zatacznik nr 5 (Kalendarz pogody)

KALENDARZ POGODY

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA

RANO

POLUDNIE

WIECZOR




MATERIALY INTERAKTYWNE WYKORZYSTYWANE PODCZAS ZAJEC:

Pogoda — piosenka, wyk. Spiewajgce Brzdace, dostepna online
https://www.youtube.com/watch?v=7G7SqRUrz6Q [dostep: 14.09.2021]

Jesien, jesien, jesieniucha — piosenka dostepna online

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=IRiP4a3lyKg [dostep: 14.09.2021]

Jak zrobi¢ latawiec na niepogode? — praca plastyczna dostepna online

https://fiorelki.pl/w-co-sie-bawic/|esienny-latawiec-na-niepogode/ [dostep: 14.09.2021]

Czy mozna wyhodowac domowej roboty deszcz? — film dostepny online
https://www.youtube.com/watch?v=CjaDVgZzEok [dostep: 14.09.2021]



https://www.youtube.com/watch?v=7G7SqRUrz6Q
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=lRiP4a3IyKg
https://fiorelki.pl/w-co-sie-bawic/jesienny-latawiec-na-niepogode/
https://www.youtube.com/watch?v=CjaDVgZzEok

SCENARIUSZ 22z 2

SCENARIUSZ ZAJEC DLA dzieci 5- i 6-letnich
PROWADZONYCH PRZEZ nauczycielki przedszkoli, we wspétpracy z rodzicami

Krag tematyczny (tematyka kompleksowa): Gry i zabawy na zimowg niepogode.
Temat dnia: Zima zia.

Cele ksztalcenia — Wymagania ogolne: (podstawa programowa)

,Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie catosciowego rozwoju dziecka.
Wsparcie to realizowane jest przez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia
sie, co umozliwia dziecku odkrywanie wiasnych mozliwosci, sensu dziatania oraz
gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzgcej do prawdy, dobra i piekna.

W efekcie takiego wsparcia dziecko osigga dojrzato$¢ do podjecia nauki

na pierwszym etapie edukacji’.

(podstawa programowa — dostep: 14.09.2021)

Cele ksztalcenia — Wymagania szczegétowe (operacyjne):

»l. Fizyczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko [...]:

[...]

5) uczestniczy w zabawach ruchowych, [...] rytmicznych, muzycznych,
nasladowczych [...];

[...]

8) wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce utrzymanie prawidtowej postawy
ciata;

[...]

[I. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka. Dziecko [...]:

[...]

9) wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego otoczenia;

[...]

11) dostrzega emocjonalng wartos¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakciji
estetyczne,.

lll. Spoteczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko [...]:

[..]



5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz
przyjetych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie
[..];

IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko [...]:

[...]

2) wyraza swoje rozumienie swiata i zjawisk [...] za pomocg jezyka moéwionego [...];
[...]

8) wykonuje wiasne eksperymenty graficzne [...], tworzy proste i ztozone znaki [...];
9) czyta obrazy, [...] nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w otoczeniu, wyjasnia ich
znaczenie;

[...]

13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje [...];

14) okresla kierunki [...] rozroznia strone lewg i prawa;

15) przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, [...] postuguje sie liczebnikami
gtéwnymi i porzgdkowymi, [...] wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji
uzytkowej, liczy obiekty [...];

16) postuguije sie w zabawie [...] pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu,

np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami pér roku, nazwami dni
tygodnia i miesiecy;

[...]

18) postuguije sie pojeciami dotyczgacymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz,
burza[...]".

(podstawa programowa — dostep: 14.09.2021)

Metody pracy:
— stowna: rozmowa, objasnianie, instrukcja, pogadanka;
— czynna: samodzielnych doswiadczen, zadan stawianych do wykonania,
aktywnos¢ wiasna;

— oglgdowa: obserwacja, pokaz.

Srodki dydaktyczne:
— filmy,
- g,
— zagadki,

— obrazki.



Przewidywany czas: 2 godziny (w tym praca przy komputerze 30 minut).

UWAGA!
Zanim nauczyciel bgdz rodzic zacznie pracowac z dzieckiem, powinien zapoznac sie

z catym scenariuszem i przygotowac niezbedne do zajeC materiaty.

Proponowany przebieg zajeé:

Czesc¢ |

1. Na powitanie dzieci stuchajg piosenki Hu, hu, ha, nasza zima zta
https://www.youtube.com/watch?v=LSPIOf-4YCs

po czym nauczyciel bgdz rodzic proponuje dzieciom matg powtorke:
— Jakg mamy teraz pore roku?

— Jaka pora bedzie pozniej?

— Jaki teraz mamy miesigc?

— Jaki miesigc bedzie pbzniej?

— Jaki dzien tygodnia mamy dzisiaj?

— Jaki dzien tygodnia byt wczoraj?

— Jak nazywa sie dzien tygodnia, ktéry bedzie jutro?

— Jaka dzisiaj jest pogoda?

— Jaka pogoda byta wczoraj?

— Jaka pogoda bedzie jutro?

— Czy zima jest zta?

— Jakie znacie zabawy na $niegu?

— Czy wszystkie zabawy sg bezpieczne?

2. Obudz sie, pada $nieg — zimowe przygody Tupcia Chrupcia — film

https://www.youtube.com/watch?v=1usgQ5ecymA

3. Gimnastyka dla dzieci w domu i w przedszkolu — propozycja ¢éw. 3 (Sprintem
do maratonu)

https://www.youtube.com/watch?v=-pmG45LdGKw

Czesé I

1. Zima — jak powstaje $nieg? — film edukacyjny dla dzieci, ktére ciggle pytaja
,2dlaczego”

— Dlaczego zimg pada snieg?

— Jak powstaje $nieg?

https://www.youtube.com/watch?v=tcDocaYqgg2c



https://www.youtube.com/watch?v=LSPlOf-4YCs
https://www.youtube.com/watch?v=1usgQ5ecymA
https://www.youtube.com/watch?v=-pmG45LdGKw
https://www.youtube.com/watch?v=tcDocaYgq2c

2. Bitwa na $niezki — matematyczna gra dydaktyczna (orientacja przestrzenna,
dodawanie i odejmowanie) (zatgcznik nr 1).

3. Magiczna liczba siedem — rytmika u weza Patryka
https://www.youtube.com/watch?v=15c0YIOh6aM

4. Czy mozna wyhodowac ,domowej roboty snieg”? (zatgcznik nr 3).

Nauczyciel bgdz rodzic przedstawia dzieciom instrukcje i niezbedne pomoce

do wykonania prostego eksperymentu w domu. Eksperymentowanie ze sztucznym
Sniegiem, to wspaniata okazja do stawiania pytan i wyjasniania tajemnic roznych

zjawisk atmosferycznych.

Czesc llI
1. Cukrowe Sniezynki do samodzielnego wykonania przez dziecko

https://www.youtube.com/watch?v=Gvi-rflORPwqg

2. Podsumowanie zajec — ktére elementy zaje¢ wzbudzity zaciekawienie, a ktére nie

i dlaczego?


https://www.youtube.com/watch?v=l5c0YlOh6aM
https://www.youtube.com/watch?v=Gvf-rjORPwg

Zalacznik nr 1

Matematyczna gra dydaktyczna Bitwa na $niezki

Cel gry: ¢wiczenia orientacji przestrzennej (lewa, prawa), doskonalenie dodawania
I odejmowania w zakresie pierwszej dziesigtki, zachowanie bezpieczenstwa podczas

prawdziwej ,bitwy snieznymi kulami”.

Pomoce: kazdy gracz przygotowuje sobie $niezki: robi kulki z biatego papieru
(moga by¢ wszystkie tej samej wielkosci, moga tez by¢ roznej wielkosci) — wazne,
aby kazdy gracz miat po 7 kul sniegowych (po tyle samo). Do gry potrzebna jest

kostka (aktywne beda: jedno oczko, dwa oczka i trzy oczka).

Przebieg i zasady gry:

1. Gra przeznaczona jest dla 2, 3, 4 a nawet 5 os6b (mozna zaprosi¢ do gry innych
domownikow).

2. Zanim zacznie sie gra, warto porozmawiac o0 zachowaniu bezpieczenstwa
podczas zabaw sniezkami, np. w kulkach nie moze by¢ lodu, kamykdw, nie mozna
celowac z zaskoczenia, nie mozna celowac¢ w gtowe).

2. Kazdy gracz uktada przed sobg sniezki, przelicza je i sprawdza, czy wszyscy
uczestnicy majg po tyle samo.

3. Najmtodszy uczestnik rozpoczyna gre — rzuca kostkg i jesli:

— kostka bedzie wskazywata jedno oczko — podaje ,rzuca 1 sSniezke” domownikowi
siedzgcemu po prawej jego stronie,

— kostka bedzie wskazywata dwa oczka — podaje ,rzuca 1 $niezke” domownikowi
siedzgcemu po lewej jego stronie,

— kostka bedzie wskazywata trzy oczka — podaje ,rzuca 1 $niezke” na srodek stotu.
4. Kolejni gracze rzucajg kostkg i postepujg tak jak uczestnik rozpoczynajacy gre.
5. Gra konczy sie w chwili, kiedy tylko jeden z uczestnikdéw zostat ze sSniezkami

(przegrat bitwe).

Uwagi warte uwagi:
1. Jesli ktorys z graczy pozbyt sie Sniezek jako pierwszy, nie oznacza, ze wygrat

bitwe, gdyz za chwile moze ,dostac¢ $niezkg” z lewej badz prawej strony.



Zalacznik nr 2

»Eksperyment — Jak wyhodowaé domowy snieg?

Pomoce: pielucha Pampers, woda, miska, barwniki, brokat srebrny, ozdoby wedtug

inwencji tworczej dziecka.

Przebieg eksperymentu:

1. Rozktadamy i rozcinamy pieluche, po czym wysypujemy drobny proszek (granulki)
do miski.

2. Zalewamy granulki niewielkg iloscig wody, ugniatamy, ponownie zalewamy,
ugniatamy i tak az do chwili, kiedy granulki zwiekszg swojg objetosc¢ o okoto 30 razy.
3. Kiedy $nieg jest juz gotowy, wktadamy go do lodowki, aby oziebié.

4. Jesli chcemy zrobi¢ kolorowy $nieg, dodajemy do przygotowanej masy kilka kropel
barwnika spozywczego i mieszamy.

Wyjasnienie:

Wyjatkowo chtonny materiat w nieuzywanej pieluszce Pampers jest suchy i ma forme
drobniutkich granulek, ktore po dodaniu wody zwiekszajg swojg objetos¢ 30-krotnie

i tworzg galaretkowatg mase, ktéra przypomina z wygladu prawdziwy snieg. Jesli
dodatkowo mase te schtodzimy i dodamy srebrny brokat, zabawa gwarantowana.
Jedli biaty snieg znudzi sie, dodamy barwnik i mamy kolorowy snieg.

Prawdziwy $nieg powstaje podobnie jak deszcz, ale w temperaturze ponizej 0° C™.

1J. Krzyzewska J., Eksperymentowania cigg dalszy,

J.Krzyzewska Eksperymentowania ciag dalszy.pdf (cen.suwalki.pl) [dostep: 14.09.2021].



https://cen.suwalki.pl/pdf/J.Krzy%C5%BCewska_Eksperymentowania_ciag_dalszy.pdf

MATERIALY INTERAKTYWNE WYKORZYSTYWANE PODCZAS ZAJEC:

Hu, hu, ha, nasza zima zta — piosenka dostepna online
https://www.youtube.com/watch?v=LSPIOf-4YCs [dostep. 14.09.2021].
Obudz sie, pada snieg — zimowe przygody Tupcia Chrupcia_— film dostepny

online https://www.youtube.com/watch?v=1usgQ5ecymA [dostep. 14.09.2021].

Gimnastyka dla dzieci w domu i w przedszkolu — Sprintem do maratonu, dostepna
online https://www.youtube.com/watch?v=-pmG45LdGKw [dostep. 14.09.2021].

Zima, jak powstaje Snieg — film dostepny online

https://www.youtube.com/watch?v=tcDocaYqgqg2c [dostep. 14.09.2021].

Magiczna liczba siedem — rytmika u weza Patryka, film dostepny online
https://www.youtube.com/watch?v=I5c0YIOh6aM [dostep. 14.09.2021].
Cukrowe $niezynki — praca plastyczna dostepna online

https://www.youtube.com/watch?v=Gvf-rlORPwg [dostep. 14.09.2021].
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