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Przyktadowy plan aktywnosci
sprzyjajgcych integracji

Wprowadzenie

Przyktadowy plan aktywnoSci sprzyjajgcych integracji jest uzupetnieniem pozostatych
materiatdw zamieszczonych w tym module. Z tego powodu dobrze jest sie z nim
zapoznac juz po zakonczeniu lektury pozostatych materiatow. Plan ten jest
przyktadem wykorzystania wiadomosci zawartych w przewodniku oraz wskazowek

z materiatu Propozycje aktywnosSci sprzyjajgcych integracji. Plan ma by¢ inspiracjg
dla wychowawcdéw i specjalistdw prowadzgcych interwencje Zwigkszanie interakcji

w grupie zroznicowanej kulturowo.

Na koncu tego materiatu umieszczono przyktadowg informacje, jakg wychowawca
moze przekazac nauczycielowi uczgcemu jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Przygotowanie potrzebnego stownictwa pomoze uczniowi z doswiadczeniem migracji

swobodniej wypowiadac sie w czasie lekciji.

Plan aktywnosci
,~ozybka randka”

1. Wprowadzenie ¢wiczenia i ustawienie sie uczniow.

2. Cwiczenie z pytaniami:

e Wolisz chodzi¢ do kina czy ogladac filmy w domu?

e Jakie filmy lubisz?

e Jaki film ostatnio oglgdates/oglgdatas?

e Czy lubisz seriale? Jakie?
Potrzebny czas na wykonanie ¢wiczenia: okoto 10 minut, w tym 5 minut na
czynnosci organizacyjne zwigzane z wprowadzeniem ¢wiczenia i 5 minut na

przeprowadzenie ¢wiczenia.
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Rozmowa w parach lub tréjkach
1. Wprowadzenie ¢wiczenia i losowy podziat do grup (za pomocg kart do gry).

2. Rozmowa na temat: ubranie powinno by¢ przede wszystkim tadne czy
wygodne?
3. Po zakonczeniu rozméw zbieranie opinii na forum od kazdej trojki.
Potrzebny czas: okoto 11 minut, w tym czynnosci organizacyjne zwigzane
z wprowadzeniem ¢wiczenia i losowym podziatem na tréjki — 4 minuty; rozmowy

w tréjkach — 3 minuty, podsumowanie — 4 minuty.

,Skalowanie”
1. Wprowadzenie ¢wiczenia.

2. Ustawienie sie uczniéw zgodnie z odpowiedzig na pytanie: Jak oceniasz swoje
zdolnoéci kulinarne? Umiem duzo. Nie umiem nic.

3. Minutowa rozmowa uczniow z kilkoma osobami, ktore stojg blisko, zeby
wymienic sie opinig.

4. Ustawienie sie uczniow zgodnie z odpowiedzig na pytanie: Jak oceniasz swoje
umiejetnosci manualne, takie jak wycinanie, klejenie, majsterkowanie, robienie
na szydetku? Jestem w tym dobry/dobra. Nie idzie mi najlepiej.

5. Rozmowa uczniéw z kilkoma osobami, ktore stojg blisko, zeby wymieni¢ sie
opinig.

6. Ustawienie sie uczniéw zgodnie z odpowiedzig na pytanie: Jak oceniasz swojg
umiejetnos¢ prowadzenia rozmow z osobami, ktérych prawie nie znasz?
Radze sobie dobrze. Nie idzie mi najlepie;.

7. Rozmowa uczniow z kilkoma osobami, ktére stojg blisko, zeby wymienié sie
opinig.

Komentarz: ,Skalowanie” jest rozgrzewkg do lekcji na temat mocnych stron uczniéw

i uczennic.

Potrzebny czas: okoto 8 minut, w tym czynnosci organizacyjne zwigzane

z wprowadzeniem ¢wiczenia — 1 minuta; ustawianie sie uczniow i rozmowy — 7 minut.

,~ozybka randka”

1. Przypomnienie ¢wiczenia i ustawienie sie ucznidw.
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2. Cwiczenie z pytaniami:
e Jaki sport uprawiasz lub jaki sport chciatbys/chciatabys uprawiac?
e Czy lubisz ogladac sport? Jaki?
e Jaki jest tw¢j ulubiony sportowiec?
e Jaki sport wydaje ci sie najdziwniejszy?
Potrzebny czas: okoto 7 minut, w tym ustawianie sie uczniéw — 2 minuty

i przeprowadzenie ¢wiczenia — 5 minut.

~Wszyscy, ktorzy...”

1. Ustawienie krzeset i wyjasnienie zasad.
2. Zabawa. Zdanie otwierajgce: Wstajg wszyscy, ktérzy lubig lody.
Potrzebny czas: okoto 9 minut, w tym ustawianie krzeset przed zabawg i po niej — 5

minut, zabawa — 4 minuty.

,Cztery katy”

1. Wprowadzenie ¢wiczenia.

2. Ustawienie sie uczniow zgodnie z odpowiedzig na pytanie: Jaki jest twoj
ulubiony sposéb spedzania wolnego czasu? Odpowiedzi do wyboru: ksigzka,
komputer, sport, inny.

3. Minutowa rozmowa w grupach, ktore sie uformowaty.

4. Podsumowanie na forum.

Potrzebny czas: okoto 5 minut, w tym czynnosci organizacyjne zwigzane
z wprowadzeniem ¢wiczenia — 1 minuta; ustawianie sie uczniéw, rozmowy ucznidéw

i podsumowanie — 4 minuty.

Informacja dla nauczyciela jezyka polskiego jako
obcego/informacja dla ucznia
W najblizszym miesigcu w czasie godzin wychowawczych bedziemy rozmawia¢ na
tematy niezwigzane bezposrednio z edukacjg. Warto przygotowaé stownictwo do
nastepujgcych tematow:

e kino, filmy, seriale;

e moda: ubrania wygodne, ubrania modne, styl, budowanie wizerunkui;
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e moje umiejetnosci i talenty (mocne strony), np. gotowanie, szycie,
majsterkowanie, swoboda w rozmowach;

e sport: dyscypliny sportu, uprawianie i oglgdanie sportu;

e ulubione jedzenie, picie, zajecia;

e spedzanie wolnego czasu, muzyka, hobby, sport.
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