
 

PROTOKÓŁ SPORZĄDZENIA LEKU RECEPTUROWEGO 

 

Nazwa apteki Postać farmaceutyczna i 

fizykochemiczna 

Numer apteczny 

Apteka Szpitalna 

ul. Wiosenna 1 

 11-111 Poznań 

tel. 123 456 789  

słomkowy, przezroczysty, 

jednorodny roztwór  

1/2022 

 Warunki przechowywania Data sporządzenia 

 przechowywać w temp. 

pokojowej 

 lub w temp. 2–8°C 

22.04.2022 

 Rodzaj opakowania Termin przydatności do użycia 

 butelka 100 ml z nakrętką 29.04.2022 (dot. leku przechowywanego w 

temp. 25°C) lub 06.05.2022 (dot. leku 

przechowywanego w temp. 2–8°C) 

Recepta 

Rp.  
 

    Thymoli                

    Chamomillae anthodii 

extractum fluidum  

    86% Glyceroli  

    Aqua                                        

  

   M.f. solutio  

 

   D.S. 3x dziennie zewnętrznie 
do płukania jamy ustnej   

 

 

 
0,12 g 

14,0 g 

 

aa ad 1000,0 

Dawki [g]/Działanie 

 

Thymolum 

zewnętrznie:  

roztwory spirytusowe 0,5–3,0%, 

maści i roztwory olejowe 1,0–2,0%, 

płukanki do ust 0,05–0,1% 

 

Działanie: bakteriobójcze, przeciwświądowe,  

w stanach zapalnych skóry i błon śluzowych,  

w tym do płukania jamy ustnej i gardła 

 

 

Obliczenia 

 

1000,0  g – 0,12 g – 14,0 g = 985,88 g 

 

985,88 g : 2 = 492,94 g 

Odważanie składników 

Lp.  Nazwa surowca, 

data przydatności do użycia 

Ilość na recepcie Ilość odważona  Producent, 

seria 

1. Thymolum, 

07.01.2023 

  

0,12 g 0,12 g ABCD, 

123 

2. Chamomillae anthodii  extractum fluidum,  
31.05.2024 

14,0 g 14,0 g EFGH, 

456 

3. 86% Glyceroli,  

02.06.2023 

  

 492,94 g IJKL, 

789 

4. Aqua,  

31.12.2023 

  

aa ad 1000,0 g 492,94 g MNOP, 

1011 

Wykonanie 

 



1. Przygotować utensylia apteczne: butelki szklane, zlewkę szklaną, szpatułkę, bagietkę szklaną, szklany lejek, 

kolbę stożkową. 

2. Położyć papierek wagowy na wagę proszkową, wytarować i odważyć 0,12 g tymolu, zdjąć z wagi.  

3. Na wadze elektronicznej ustawić zlewkę, wytarować, odważyć bezpośrednio 14,0 g Chamomillae anthodii 

extractum fluidum.  

4. Do odważonego Chamomillae anthodii extractum fluidum przenieść odważony tymol, wymieszać bagietką do 

rozpuszczenia.  

5. Na wadze elektronicznej postawić kolbę stożkową, wytarować i odważyć bezpośrednio 492,94 g gliceryny.  

6. Ponownie wytarować kolbę stożkową na wadze i odważyć bezpośrednio 492,94 g wody.  

7. Zdjąć kolbę z wagi, przelać odważony i rozpuszczony tymol w Chamomillae anthodii extractum fluidum, 

wymieszać do połączenia płynów i uzyskania jednorodnego roztworu.  

8. Gotowy roztwór przenieść za pomocą lejka do butelki z ciemnego szkła, szczelnie ją zamknąć.  

9. Poprawnie wypisać sygnaturę i przymocować ją do opakowania. 

 

 

APTEKA  

Płyn do płukania jamy ustnej  
 
Rp.  

    Thymoli 0,12  

    Chamomillae anthodii extractum fluidum 14,0  

    86% Glyceroli  

    Aquae                    aa ad 1000,0  

  

   M.f. solutio  

   D.S. 3x dziennie zewnętrznie do płukania jamy ustnej   

 

   data wykonania: 22.04.2022  
   termin przydatności do użycia: 29.04.2022 (dot. leku przechowywanego w temp. 25°C) 

lub 06.05.2022 (dot. leku przechowywanego w temp. 2–8°C) 

   wykonał: Jan Kowalski  

ZEWNĘTRZNIE  
 

Komentarz 

 

Badanie w trakcie sporządzania leku Badanie po sporządzeniu leku 

Oceniono wizualnie klarowność i barwę roztworu Oceniono wizualnie klarowność i barwę 

roztworu 

Rzeczywista ilość 

sporządzonego leku 

Osoba sporządzająca Osoba nadzorująca 

1000,0 g Jan Kowalski Anna Nowak 

 

 


