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1. Temat projektu
Vive le sport ! Niech zyje sport!
2. Osoby prowadzace projekt

= koordynator: nauczyciel jezyka francuskiego,
= osoby uczestniczace w projekcie: nauczyciel wychowania fizycznego.

3. Ramy czasowe

3.1. Poczatek projektu

Dowolny termin, ale nie p6zniej niz dwa miesigce przed zakoriczeniem roku szkolnego.
3.2. Zakonczenie projektu

Po okoto dwéch miesigcach od rozpoczecia.

4. Cele projektu

4.1. Cele ogélne

Sposréd celéw ogdlnych ksztatcenia w liceum ogdélnoksztatcgcym i technikum
wymienionych w podstawie programowej dla lll etapu edukacyjnego ponizszy projekt
bedzie realizowat przede wszystkim:

= rozwijanie osobistych zainteresowan ucznia i integrowanie wiedzy przedmiotowej
z réznych dyscyplin (jezyk francuski i wychowanie fizyczne);

= rozwijanie wrazliwosci spotecznej, pomocy stabszym podczas wspétzawodnictwa
w trakcie uprawiania dyscyplin sportowych;

= pogtebianie pasji poznawania Swiata, odkrywania nowych dyscyplin sportowych,
ich zasad, historii;

= zachecanie do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci, dotyczacych
nowo poznanych dyscyplin sportowych.

Projekt ten pozwoli uczniom rozwinaé ponizsze kompetencje ogélne:

= kompetencje jezykowe i komunikacyjne stanowigce kluczowe narzedzie poznawcze
we wszystkich dyscyplinach (jezyk francuski);

= umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi (web quest, szukanie informacji);

= umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz wartosciowania;

= umiejetnos¢ wspotpracy w grupie i podejmowania dziatan indywidualnych.

Pozwoli on réwniez zrozumie¢ zaréwno uczniom jak waznym aspektem nauki jest
interdyscyplinarnos¢, czyli taczenie w spéjng catosé informacji pozyskanych w szkole jak
i poza nia.

4.2. Ogolne cele jezykowe
Przedmiotem przewodnim w scenariuszu jest jezyk francuski nauczany jako jezyk drugi
od poczatku lub jako kontynuacja z drugiego etapu edukacyjnego na trzecim etapie

edukacyjnym. Z tego powodu projekt bedzie realizowat réwniez rozwijanie kompetencji
jezykowych:



poszerzenie znajomosci srodkéw jezykowych;

rozumienie prostych wypowiedzi pisemnych i ustnych w jezyku francuskim;
tworzenie prostych wypowiedzi ustnych w jezyku francuskim;

przetwarzanie prostych wypowiedzi w jezyku francuskim ustnie i pisemnie oraz
przekazywanie ich w jezyku francuskim lub jezyku polskim;

stosowanie strategii komunikacyjnych np. domyslanie sie znaczenia wyrazéw

z kontekstu.

4.3. Cele szczegotowe

Uczen:

Poznaje stownictwo w jezyku francuskim zwigzane ze sportem: dyscyplinami,
sprzetem, obiektami, wydarzeniami, uprawianiem sportu, a takze wybranymi
cze$ciami ciata.

Poznaje konstrukcje gramatyczne z trybem rozkazujagcym oraz innymi formami
wyrazajgcymi nakaz, niezbedne do poprowadzenia ¢wiczer sportowych.

Poznaje konstrukcje gramatyczne umozliwiajace opisanie krétkiej historii oraz zasad
panujacych w wybranej dyscyplinie sportowej.

Poznaje najbardziej popularne dyscypliny sportowe we francji i ich przedstawiciel,
najbardziej utytutowanych zawodnikdéw, najciekawsze druzyny.

Wyszukuje podstawowe informacje dotyczace uprawiania wybranej dyscypliny
sportowej w jezyku francuskim, przedstawia je kolezankom i kolegom w formie
¢wiczen podczas lekcji wychowania fizycznego.

Nazywa i postuguje sie przyrzadami sportowymi niezbednymi do uprawiania
wybranej dyscypliny.

Poznaje powigzania pomiedzy r6znymi dziedzinami wiedzy, uczy sie taczy¢ informacje
uzyskane podczas pracy na lekcjach i poza nimi.

Ptynnie korzysta z rozmaitych Zrédet informacji.

Doktadnie analizuje i wybiera informacje, ktérymi bedzie chciat podzieli¢ sie
zinnymi.

Planuje i organizuje prace w grupach, rozdziela obowiazki, czuwa nad dotrzymaniem
terminéw realizacji projektu.

Organizuje swojg prace tak, aby zrealizowa¢ w terminie zadania, ktérych sie podjat.
Wspétorganizuje prace grupy, wspotdecyduje o podziale obowigzkéw.

Wspdtpracuje w grupie, uczy sie zawierania kompromiséw oraz
wsp6todpowiedzialnosci.

Ksztattuje umiejetnosci jezykowe poprzez dyskusje z rowiesnikami, uczy sie
eksponowac wtasne zdanie.

Stawia pytania i formutuje adekwatne odpowiedzi.

Rozwija kreatywnos¢ oraz samodzielnos¢.

W przystepny sposéb dzieli sie swojg wiedza z rowiesnikami i nauczycielami.

4.4, Cele szczegétowe dla uczniéw — cele w jezyku ucznia

Dzieki projektowi interdyscyplinarnemu Vive le sport ! Niech zyje sport!:

Poznam najbardziej popularne dyscypliny sportowe we Francji.
Przedstawie krotka historie dyscyplin sportu, najwazniejsze informacje dotyczace
sportowcéw oraz wydarzen sportowych w tej dziedzinie w jezyku francuskim.



= Poznam zasady i punktacje w dyscyplinach sportu.

= Przygotuje kilka ¢wiczen prowadzonych w jezyku francuskim, ktére wyprébujg moi
koledzy i kolezanki podczas zajec¢ sportowych.

= Naucze sie czytac ze zrozumieniem i rozumiec ze stuchu ¢wiczenia, a takze
prezentowac innym wybrane ¢wiczenia sportowe, korzystajac przede wszystkim
z form trybu rozkazujgcego wybranych czasownikéw, stownictwa w zakresie
przyrzadow sportowych oraz wybranych czesci ciata.

= Naucze sie pracowac w grupie, wspdlnie decydowa¢, dzieli¢ obowiazki i wywigzywac
sie ze swoich obowigzkéw w wyznaczonym terminie.

5. Tresci ksztatcenia

Scenariusz interdyscyplinarnego projektu taczy nauczanie jezyka francuskiego i kultury
francuskiej z treSciami, ktére s3 omawiane w liceum ogdélnoksztatcgcym oraz technikum
podczas lekcji wychowania fizycznego.

Projekt ten bedzie przeprowadzany na lekcjach jezyka francuskiego i podczas zaje¢
wychowania fizycznego.

5.1. Jezyk francuski

Tresci ksztatcenia przedstawione w programie nauczania jezyka francuskiego na

trzecim etapie edukacyjnym w klasach |-V liceum ogélnoksztatcacego i technikum dla
francuskiego jako drugiego jezyka obcego nauczanego od poczatku lub jako kontynuacja
sg bezposrednio powigzane z celami okreslonymi w podstawie programowej

i kategoriami tematycznymi w niej opisanymi. W ponizszym projekcie wzieto pod uwage
nastepujace kategorie tematyczne: sport, dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty
sportowe, imprezy sportowe, uprawianie sportu, a takze wybrane czesci ciata i zdrowie.

Na pierwszym etapie projektu, podczas lekcji jezyka francuskiego uczniowie
poznaja stownictwo dotyczace sportu, dyscyplin sportu, miejsc, obiektéw i przyrzagdow
sportowych. Wspélnie z nauczycielem obejrza wybrane przez niego lekcje wychowania
fizycznego lub ¢wiczenia gimnastyczne dostepne w internecie a nastepnie beda
poznawac wyrazenia i formy czasownikéw najczesciej uzywanych podczas wyjasniania
¢wiczen sportowych. Uczniowie beda poznawac takze najbardziej popularne dyscypliny
sportowe we Francji, zawodnikéw poszczegélnych dyscyplin i ich osiggniecia.

W kolejnej czesci uczniowie pracujac w grupach projektowych, przygotuja krétkie
prezentacje wybranych dyscyplin w jezyku francuskim. Kazda grupa przygotuje
oméwione uprzednio z nauczycielem wychowania fizycznego ¢wiczenia, ktére pozwolg
pozostatym uczniom pozna¢ najwazniejsze elementy wybranej dyscypliny sportowe;.
Cwiczenia te zostang przeprowadzone w jezyku francuskim.

5.2. Wychowanie fizyczne

Tresci projektu interdyscyplinarnego dotyczace wychowania fizycznego w petni
pokrywaja sie z podstawg programowg przedmiotu dla trzeciego etapu edukacyjnego,
w ktorej wymieniono m.in. takie umiejetnosci nabywane przez ucznia w trakcie nauki:

= przeprowadza rozgrzewke ukierunkowang na wybrang forme aktywnosci fizycznej;
= stosuje poznane elementy techniki i taktyki w wybranych indywidualnych
i zespotowych formach aktywnosci fizycznej z uwzglednieniem form nowoczesnych
i form z innych kregéw kulturowych.



Na pierwszym etapie prac nad projektem uczniowie przy wspétpracy z nauczycielem
wychowania fizycznego wybiorg najbardziej popularne we Francji i najbardziej
interesujace ich dyscypliny sportowe. Wspdlnie wybiorg elementy najbardziej
charakterystyczne dla danych dyscyplin, oméwig je i przygotuja odpowiednie éwiczenia,
ktore pozwolg wszystkim uczniom pozna¢ poszczeg6lne dyscypliny w wymiarze
praktycznym.

Efektem powyzszych przygotowan beda kolejne lekcje wychowania fizycznego
przeprowadzone przez poszczegdlne grupy. Kazda grupa przeprowadzi maksymalnie
dwie godziny lekcyjne wprowadzajace uczniéw w Swiat wybranej przez nich dyscypliny
sportowej.

6. Charakterystyka odbiorcow
6.1. Typ szkoty

Projekt interdyscyplinarny przeznaczony jest dla uczniéw liceum ogélnoksztatcacego
i technikum

6.2. Wiek uczniéw

Projekt przeznaczony jest dla uczniéw w wieku: 16-17.
6.3. Klasa

Zaleca sie przeprowadzenie projektu w Il klasie liceum ogdlnoksztatcacego lub
technikum.

6.4. Zréznicowanie potrzeb i umiejetnosci

Pomimo ze sport to temat, ktéry u odbiorcéw pasywnych wzbudza zazwyczaj pozytywne
emocje, w szkole czesto staje sie tematem kontrowersyjnym. Nie wszyscy uczniowie
lubig uczestniczy¢ w zajeciach sportowych, z bardzo wielu powodéw. Projekt ten moze
pomac nauczycielom zmieni¢ niechetny stosunek ucznidéw do zaje¢ sportowych. Przede
wszystkim uczniowie maja szanse wybrac dyscypline sportowg, ktdra nie sprawi im
problemow, jesli do tej pory, w tych proponowanych przez szkote nie odnajdywali sie
lub nawet nie mogli uczestniczy¢. Przykkadem takiej dyscypliny s bardzo popularne we
Francji bule, ktére nie wymagaja od uczestnikéw znaczacej kondycji, a nawet mogg by¢
propagowane wsrdd oséb z deficytami ze wzgledu na niski poziom trudnosci. Oczywiscie
na kazdym etapie prac nalezy pamieta¢, aby dostosowa¢ materiaty takze dla uczniow ze
SPE. Jesli w klasie znajduja sie uczniowie, ktdrzy zdecydowanie nie mogg wzigé udziatu
w zajeciach sportowych, nalezy przydzieli¢ im zadania o charakterze informacyjnym

i merytorycznym. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego, w trakcie ktérych pozostali
uczniowie bedg aktywnie uczestniczy¢ w ¢wiczeniach, mozemy poprosi¢ uczniow
nieaktywnych o przygotowanie sprawozdania z ¢wiczeri, opisu poszczegélnych

zadan, co moze by¢ przydatne w ocenie projektu. Cechg uczniéw dyslektycznych jest
nieharmonijna sprawnos¢ fizyczna, dlatego czesto sport nie lezy w ich preferencjach, ale
brak rywalizacji, poznawczy charakter projektu oraz pewno$¢ uzyskania wysokiej oceny
za udziat, mogg zacheci¢ ich do podjecia wyzwania sportowego. Gtdwnymi zrodtami
informacji w projekcie beda Srodki multimedialne, co powinno utatwi¢ wszystkim
uczniom skupienie sie na omawianym materiale.



6.5. Inne cechy odbioréw

Kazdy uczen, niezaleznie od cech charakteru powinien skorzysta¢ na udziale w projekcie
interdyscyplinarnym. Praca projektowa daje szanse takiego podziatu obowigzkéw,

w ktérym kazdy uczen moze wykazac swoje mocne strony. Powodzenie przedsiewziecia
zalezy od stworzenia na poczatku grup projektowych wedtug klucza umiejetnosci
uczniow. Nalezy réwniez uczuli¢ ucznidw, aby przygotowali plan pracy, okreslili terminy
i w miare mozliwosci uczestniczyli w lekcjach systematycznie. Nauczyciel powinien
réwniez czuwac nad réwnomiernym zaangazowaniem uczniéw, pilnowa¢, aby liderzy
nie zdominowali grup, a osoby nieSmiate czy matoméwne miaty szanse poczuc sie
komfortowo, ale tez dostaty szanse na przetamanie nieSmiatosci i czynne uczestnictwo
w prezentacji.

7. Formy i metody realizacji projektu

7.1. Formy pracy

Gtéwna formga pracy w projekcie interdyscyplinarnym jest praca w grupach. Uczniowie
moga sami zdecydowac o doborze grup projektowych, jednak integracji uczniow sprzyjaé
bedzie losowy wybér partneréw do pracy. Mozna np. stworzy¢ karty do losowania,

ktére wykorzystaja zdobyta juz przez uczniéw wiedze jezykowa. Karty te moga zawierac
antonimy, jesli uczniowie beda pracowa¢ w parach (np.: grand-petit, noir-blanc). Jesli
planowane grupy maja by¢ wieksze, mozna stworzy¢ karty tematyczne (zawierajace np.:
nazwy panstw, kolory, nazwy owocéw albo w catosci beda tworzace jakies znane uczniom
zdanie, jak fragment piosenki, znane przystowie itp.) w zaleznosci od zasobu stownictwa
uczniéw.

7.2. Metody pracy

/godnie z zaleceniami programu nauczania i podejécia zadaniowego, ktére ma na celu
aktywizowanie uczniéw, gtéwng metoda pracy bedzie metoda projektu. Uczniowie
pracuja w matych grupach, co sprzyja ich aktywizacji, wptywa na rozwéj kompetencji
spotecznych oraz kluczowych, ksztattuje umiejetnosci komunikacyjne oraz poczucie
odpowiedzialnosci. Metoda pobudza ciekawos¢ i che¢ zdobywania informacji przez
uczniéw. Uczestnicy beda zobowigzani na finatowym etapie projektu do prezentacji
swoich dokonar, co doskonali umiejetnosci wyrazania wkasnego zdania i przekonywania
do swoich wyboréw.

Niezbedne na lekcjach bedzie réwniez podejscie komunikacyjne, dzieki ktéremu
uczniowie beda potrafili na poziomie podstawowym komunikowac sie ze sobg podczas
przygotowywania materiatéw do swoich prezentacji w jezyku francuskim, a takze
przygotuja i poprowadza zajecia sportowe z wybranej dyscypliny sportowej.

Podczas wyboru dyscyplin sportowych oraz wyszukiwania informacji, ktére uczniowie
beda chcieli przekaza¢ pozostatym uczestnikom, warto skorzysta¢ z metody dyskusji
i analizy.

Do wprowadzenia nowych struktur gramatycznych, niezbednych przy omawianiu
i prezentacji efektow projektu potrzebna bedzie réwniez metoda kognitywna, ktéra
pozwala uczniom na gromadzenie regut jezykowych niezbednych do tworzenia
wypowiedzi.



Podczas projektu uczniowie bede poznawa¢ przede wszystkim czasowniki w trybie
rozkazujacym, wyrazenia nakazu tj.: il faut, il ne faut pas, vous devez, tu dois, il est
obligatoire, il est nécessaire de oraz stownictwo dotyczace sportu.

W przypadku nauczania zdalnego przydadza sie umiejetnosci uczniow i nauczycieli
z zakresu e-learningu, korzystania z platform edukacyjnych, komunikatoréw i innych
narzedzi cyfrowych. Podczas dotychczasowego doswiadczen z nauczaniem zdalnym
organizacja lekcji wychowania fizycznego byta szczegélnie utrudniona (lekcje czesto
nie odbywaty sie). Tego typu projekt moze poméc nauczycielom w znacznym stopniu
aktywizowac uczniéw podczas wirtualnych lekcji wychowania fizycznego, a takze
stworzy¢ przestrzen do dyskusji podczas zajec sportowych, co z pewnoscig uczniowie
przyjma z entuzjazmem.

Warto, aby wtaczy¢ do projektu element grywalizacji, czyli gier, ktére urozmaica
zaréwno lekcje jezykowe, jak i zajecia sportowe.

Nauczyciel moze réwniez przygotowac na koniec quiz multimedialny sprawdzajacy
wiedze przedstawiong na lekcjach dotyczacych poszczeg6lnych dyscyplin sportowych.

W podejsciu projektowym uczniowie:

= starajg sie wspotpracowac i wspélnie ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za zadanie
powierzone do wykonania. Uczg dzieli¢ sie wiedza, rozwigzywac problemy, unikaé
konfliktow;

" uczg sie przygotowywaé harmonogram pracy, przestrzegac go i modyfikowa¢, gdy
nastapi taka koniecznos¢;

= wspblnie selekcjonuja i wartosciujg informacje, na biezaco ustalajg i ewentualnie
modyfikujg dalsze etapy pracy.

Nauczyciel moze przygotowac¢ uczniom narzedzia, ktére pozwolg im na biezacg
samooceng, wyrazenia zadowolenia lub jego braku w stosunku do osigganych efektéw.

8. Sposdb realizacji projektu edukacyjnego
8.1. Zainicjowanie projektu

Projekt zostaje przedstawiony uczniom najpézniej dwa miesigce przed koricem roku
szkolnego. Uczniowie muszg mie¢ wystarczajgco duzo czasu na wybranie i oméwienie
informacji, przygotowanie zaje¢ sportowych z wybranej dyscypliny, oraz na uprzednie
poznanie i przecwiczenie odpowiednich form jezykowych i stownictwa.

8.2. Spisanie regulaminu/kontraktu

Podczas pierwszych zaje¢ dotyczacych projektu nalezy zaprezentowa¢ regulamin
projektu. Wszyscy uczniowie wspélnie z nauczycielem powinni go podpisac i wywiesi¢

w sali, ewentualnie, w przypadku pracy zdalnej, zamiesci¢ go na platformie, ktéra bedzie
stuzyta wszystkim uczestnikom projektu do komunikacji. Niezaleznie od formy pracy

(w sali czy zdalnej), platforma moze bardzo utatwi¢ wymiane informacji pomiedzy
uczniami, ale réwniez pozwoli¢ §ledzi¢ nauczycielowi postepy pracy u poszczegélnych
wspotpracownikow.



8.3. Wybér tematu

Po wprowadzeniu i oméwieniu na lekcji jezyka francuskiego tematyki sportowej,
prze¢wiczeniu niezbednego stownictwa i form gramatycznych, nauczyciel przedstawia
uczniom dowolny dokument zrédtowy omawiajacy ulubione dyscypliny sportowe
Francuzéw. Dokument moze by¢ mini reportazem, sondg uliczng, artykutem prasowym
w formie rankingu itp. W netografii zamieszczono kilka propozycji dokumentéw do
wykorzystania.

8.4. Podziat na grupy

Pierwsze zajecia to réwniez czas podziatu na grupy projektowe, nalezy zdecydowa¢
wspélnie z uczniami o tym, jak liczne bedg grupy i przystapi¢ do losowania. Nalezy
uwaznie przyjrzec sie skkadom grup i —jesli nauczyciel uzna to za konieczne — dokonac ich
korekty, tak aby uczniowie wspélnie uzupetniali sie wedtug umiejetnosci i uzdolnien.

8.5. Sformutowanie ogodlnych oraz szczegétowych celéw projektu

Bardzo waznym elementem poczatkowym projektu jest zdefiniowanie jego celow.
Nauczyciel jezyka francuskiego powinien jasno okresli¢, jaki ma by¢ efekt pracy uczniéw,
co powinno sie znalez¢ w informacjach ogélnych dotyczacych poszczegélnych dyscyplin
sportowych, jak powinny zosta¢ poprowadzone zajecia praktyczne, ile czasu powinny
trwac oraz jakie elementy powinny zawiera¢. Moze przedstawi¢ ogdlny, jednolity
schemat dla wszystkich grup. Moze réwniez zaproponowac uczniom, aby to oni okreslili,
jakie informacje chcieliby zawrze¢ w swoich prezentacjach. Warto, aby byty one spéjne
dla wszystkich grup, co utatwi p6zniejsze ocenianie projektu.

8.6. Przygotowanie harmonogramu pracy i podziat zadan

Nauczyciel i uczniowie przygotowuja jasny harmonogram prac na poszczeg6lnych
zajeciach. Uczniowie pracujg przede wszystkim w szkole podczas lekji, ale moga tez
poswieci¢ przygotowaniom dodatkowy czas po lekcjach.

Podziat zadan powinien zostac rozpisany w kazdej grupie osobno, jednak i ten
dokument powinien pojawi¢ sie w przestrzeni wspélnej, np. na platformie edukacyjnej,
tak aby kazdy miat do niej wglad w dowolnym momencie.

8.7. Dobér literatury i poszukiwanie zrodet wiedzy

Nauczyciel jezyka francuskiego moze skorzystac z materiatéw zaproponowanych

w bibliografii i netografii, dzieki ktérym bedzie mégt towarzyszy¢ uczniom w poszukiwaniu
informacji dotyczacych dyscyplin sportowych, ich historii, ale takze materiatow
pozwalajacych na przeprowadzenie ¢wiczer sportowych w jezyku francuskim.

W ramach przygotowania gramatycznego nauczyciel powinien wspomac sie
podrecznikiem, z ktérego korzysta na co dzien, a takze publikacjami przedstawionymi
w bibliografii proponujacymi ¢wiczenia gramatyczne z zakresu trybu rozkazujacego,
form wyrazajacych nakaz.

8.8. Realizacja projektu

Projekt mozna rozpocza¢ tradycyjnymi lekcjami na podstawie materiatow
podrecznikowych dotyczacymi uprawiania sportu i w klasyczny sposéb omoéwic
z uczniami informacje dotyczace tej tematyki.



Jesli uczniowie omawiali juz tematyke sportowg przy okazji rozméw o réznych formach
spedzania wolnego czasu, mozna rozpoczac realizacje projektu od przedstawienia uczniom
jednego z materiatéw Zrédtowych i poprosi¢ uczniéw, aby przypomnieli stownictwo
zwigzane z wymienianymi dyscyplinami. Uczniowie moga juz na tym etapie pracowac
w grupach nad listami przydatnego w tej dziedzinie stownictwa. Nastepnie na podstawie
informacji zebranych w grupach moga przygotowac wspélny dla catej klasy glosariusz.
Oczywiscie na tym etapie niezbedna jest wspétpraca z nauczycielem, ktéry zweryfikuje
poprawnos¢ zabranych wyrazer i stow, dopasowanie rodzajnikéw, a takze powtérzy
z uczniami odmiane zaproponowanych przymiotnikdw oraz sprawdzi, czy zostaty uzyte
odpowiednie przyimki w wyrazeniach takich jak faire de, jouer a, pratiquer itp.

Nastepnie nalezy zaproponowa¢ uczniom dyskusje dotyczacg wyboréw Francuzéw
w dziedzinie sportéw i poprosi¢ o poréwnanie rankingu ulubionych sportéw we
Francji i w Polsce. Warto sprawdzi¢, czy listy te pokrywaija sie, a jesli wybory sg rozne,
zastanowi¢ sie we wspélnej dyskusji, dlaczego tak jest.

Na kolejnym etapie poszczegélne grupy projektowe powinny dokona¢ wyboru
dotyczacego dyscypliny sportowej, nad ktérg zamierzajg pracowac i sprobowac
uzasadni¢ swdj wybor. Nauczyciel moze réwniez przygotowac liste proponowanych
dyscyplin (oméwiona wczesniej z nauczycielem wychowania fizycznego). Jesli nauczyciel
zauwazy, ze uczniowie mogg miec problem z podjeciem decyzji, moze przygotowac losy
i kazda grupa wylosuje dyscypling, ktérg bedzie sie zajmowac.

Kolejne 2-3 lekcje uczniowie powinni poswieci¢ na wyszukiwanie informacji
dotyczacych dyscyplin sportowych we Francji, w tym ich historii. Nauczyciel moze
zaproponowac kilka zrodet, ale powinien jasno zaznaczy¢, ze na tym etapie uczniowie
powinni wykazac sie umiejetnoscig samodzielnego stworzenia listy Zrodet.

Na pierwszej lekcji wychowania fizycznego tuz po dokonaniu wyboru dyscypliny, kazda
grupa przedstawia swéj wybor nauczycielowi. Na kolejne zajecia nauczyciel wychowania
fizycznego powinien przygotowac dla kazdej grupy krotki zestaw ¢wiczen, ktére pozwolg
wszystkim uczniom poznaé podstawy i zasady danej dyscypliny. Nalezy pilnowa¢, aby
¢wiczenia byty tatwe do wykonania, oddawaty gtéwne zatozenia dyscypliny, ale takze, aby
spos6b ich wyjasniania byt sformutowany w prosty sposéb poniewaz uczniowie bedg go
przekazywali swoim kolegom i kolezankom w jezyku francuskim.

Warto, aby nauczyciel wychowania fizycznego wykorzystat czas pracy nad projektem
do oméwienia z uczniami zalet poszczegdlnych dyscyplin, warunkéw, w jakich moga
by¢ one uprawiane oraz predyspozycji zawodnikéw. Jesli bedzie na to czas, uczniowie,
w ramach podsumowania, moga przedstawi¢ na forum klasowym korzysci ptynace
z twiczen w ramach wybranej przez nich dyscypliny sportowej.

Kolejne lekcje jezyka francuskiego powinny zostaé poSwiecone przygotowaniom
¢wiczer w jezyku francuskim. Przede wszystkim uczniowie powtarzajg czasowniki
w trybie rozkazujacym oraz formy wyrazajace nakaz (tu dois, on doit, vous devez
+infinitif, il faut, il ne faut pas + infinitif), a takze potrzebne do zlecania ¢wiczen
czasowniki (tutaj przydatna moze by¢ ksiazka do nauki stownictwa Vocabulaire en
dialogues, niveau intermédiaire, wydawnictwa CLE International, w ktérej znajdziemy
rozdziat powiecony éwiczeniom sportowym). Warto zasugerowa¢ uczniom, aby
skorzystali z materiatow do ¢wiczen sportowych dostepnych online.



Przygotowane juz w jezyku francuskim propozycje éwiczen muszg zostac
skonsultowane z nauczycielem wychowania fizycznego, ktéry powinien czuwac nad ich
poprawnoscia i oczywiscie nad bezpieczenstwem ucznidéw podczas ich prezentowania
i pracy catej klasy. Przed finatowa prezentacjg nalezy réwniez zadbac o sprzet niezbedny
do ¢wiczen, uczniowie powinni sprawdzi¢, czy w szkole znajduje sie odpowiednia liczba
potrzebnych pitek, rakiet itp. Przed lekcjg nalezy réwniez poinformowac wszystkich
uczniow, jaki str6j powinni wybra¢ na zajecia, czy beda to raczej szorty, czy dtugie
spodnie dresowe i czy uczniowie bedg ¢éwiczy¢ boso, czy w adidasach.

Podczas pierwszego etapu prac nalezy réwniez uzgodnic z nauczycielem wychowania
fizycznego planowany harmonogram zaje¢, tak aby maksymalnie dwie grupy mogty
zaproponowac swojg dyscypline na kolejnych lekcjach.

Jesli nauczyciel jezyka francuskiego ze wzgledéw organizacyjnych nie moze
uczestniczy¢ w lekcjach wychowania fizycznego, nalezy poprosi¢ nauczyciela
wychowania fizycznego lub osobe nie¢wiczaca na zajeciach o nagrywanie kolejnych
prezentacji, co utatwi nauczycielowi pdZniejsza ocene.

Kazda lekcja/prezentacja powinna rozpocza¢ sie od kilku zdan dotyczacych historii
dyscypliny, ciekawostek, przedstawienia najwazniejszych zawodnikéw we Francji oraz
zawodow. Waznym elementem bedzie przedstawienie zasad gry i punktowania. Ten
element prezentacji moze by¢ uzupetniony przez nauczyciela wychowania fizycznego
i przedstawiony w jezyku polskim.

Nastepnie uczniowie kolejnych grup prezentuja przygotowane ¢wiczenia i pomagaja
kolegom i kolezankom z klasy w ich wykonaniu. Na jednej lekcji mozna przedstawi¢ nie
wiecej niz dwie dyscypliny, inaczej uczniowie nie bedg mieli wystarczajacej ilosci czasu
na zapoznanie sie z cwiczeniami i na wykonanie serii powtérzen.

Na ostatnich zajeciach jezyka francuskiego odnoszacych sie do projektu kazda grupa
moze przygotowac krétki quiz dotyczacy ich dyscypliny, zeby sprawdzi¢, co koledzy
i kolezanki zapamietali z ich prezentacji.

8.9. Ewaluacja

Tuz po zakonczeniu projektu warto porozmawiac z uczniami o ich obserwacjach na

jego temat. Mozna réwniez poprosic ich, zeby napisali w kilku zdaniach, co sadza

o wykonanym projekcie: co w nim lubili, co im sie nie podobato, czy chcieliby powtérzy¢
prace projektowsa i jakimi tematami chcieliby sie zaja¢ w przysztosci. Uczniowie moga
zaproponowac inne przedmioty, ktére mozna potaczy¢ z lekcjami jezyka francuskiego.
Jesli uczniowie nie sg chetni do stworzenia dtuzszej wypowiedzi pisemnej, mozna zadac
im powyzej wynotowane pytania w formie ankiety sktadajacej sie z pytar otwartych.

9. Regulamin projektu

Regulamin nauczyciel przedstawia uczniom w dniu rozpoczecia pracy nad projektem.
Regulamin projektu:

Cele projektu:

= Pozna¢ najbardziej popularne dyscypliny sportowe we Francji.
= Przedstawi¢ krétka historie dyscyplin, najwazniejsze informacje dotyczace
sportowcow oraz wydarzen sportowych w jezyku francuskim.




Poznac zasady i punktacje obowigzujgce w dyscyplinie.

Przygotowac kilka ¢wiczen prowadzonych w jezyku francuskim, ktére pozwolg
moim kolegom i kolezankom na wyprébowanie sportu w praktyce podczas zaje¢
wychowania fizycznego.

Nauczy¢ sie czytac ze zrozumieniem i rozumiec ze stuchu, a takze prezentowac
innym wybrane ¢wiczenia sportowe, korzystajac przede wszystkim z form trybu
rozkazujacego wybranych czasownikdw, stownictwa w zakresie przyrzadéw
sportowych oraz wybranych czesci ciata.

Nauczy( sie pracowac w grupie, wspélnie decydowa, dzieli¢ obowiazki

i wywigzywac sie ze swoich obowigzkéw w wyznaczonym terminie.

Zadania do wykonania:

Przygotowanie i przedstawienie w jezyku francuskim informacji dotyczacych
historii wybranej dyscypliny sportowej, jej zasad, najwazniejszych francuskich
zawodnikéw i zawodow.

Przygotowanie i przeprowadzenie w jezyku francuskim kilku ¢wiczer sportowych
wprowadzajacych do wybranej dyscypliny.

Wykonanie ¢wiczer proponowanych przez kolegéw.

Rozdzielenie zadan pomiedzy uczniéw z grupy projektowej.

Wspétpraca z kolegami i kolezankami podczas przygotowania projektu oraz
prezentacji finatowej.

Wykonywanie powierzonych zadan na czas.

Przygotowanie w jezyku francuskim quizu sprawdzajacego wiedze kolegéw

i kolezanek na temat wybranej dyscypliny sportowej.

Zawarto$¢ edukacyjna:

Jezyk francuski: informacje kulturowe — najbardziej popularne dyscypliny
sportowe we Frangji, ich przedstawiciele, zasady i techniki obowigzujace w tych
dyscyplinach; jezykowe — stownictwo dotyczace dyscyplin sportowych, obiektéw
sportowych, przyrzadéw, technik, strojow, wybranych czesci ciata oraz wyrazenia
i formy czasownikéw nakazu, trybu rozkazujacego.

Wychowanie fizyczne: ¢wiczenia pozwalajace na poznanie zasad i podstawowych
technik wybranych dyscyplin sportowych, prowadzenie ¢wiczen sportowych,
formutowanie polecen podczas zaje¢ wychowania fizycznego, kontrolowanie
wtasciwego wykonywania polecen przez kolegéw i kolezanki.

Czas trwania: od ... do ...

Uczestnicy: uczniowie klasy: ...

Koordynator projektu: Pan/ Pani ...

Miejsce, data: ...

Powyzszy regulamin powinien zosta¢ réwniez opublikowany na platformie stuzacej
projektowi lub powieszony w klasie, w ktérej uczniowie bedg pracowac nad projektem.

10. Ocenianie

Juz na samym poczatku projektu uczniowie poznaja jego cele. Réwnie istotne jest,
aby jak najwczesniej uczniowie dowiedzieli sie, w jaki sposéb projekt bedzie oceniany.



Dobrze bytoby, gdyby oba elementy byty ze sobg SciSle potaczone i Zeby oceny wyrazaty
stopien osiggniecia przez uczniow celow.

Dla uczniéw ze SPE nauczyciel powinien zaproponowa¢ ocene indywidualng, w ktérej
uwzgledni nawet bardzo mate postepy ucznia, zwréci szczeg6lng uwage na mocne
strony jego pracy, co w konsekwencji zacheci go do dalszej pracy i rozwoju, nie pozwoli
na poczucie winy lub brak akceptacji spowodowanych niespetnieniem oczekiwan. W celu
globalnego ocenienia projektu przez uczniéw mozna zaproponowac prosta ankiete
sprawdzajaca stopien poszerzenia wiedzy przez uczniéw:

Cel projektu: Poznaé najbardziej popularne dyscypliny sportowe we Francji.
Ocena stopnia osiagniecia celu (O — najnizsza ocena, 5 — najwyzsza): 012345

Informacje, pojecia, stowa, historie zapamietane dzieki uczestnictwu w projekcie:

Cel projektu: Poznaé historie wybranej dyscypliny, jej najwazniejszych
zawodnikow i zawody.

Ocena stopnia osiagniecia celu (O — najnizsza ocena, 5 — najwyzsza): 012345

Informacje, pojecia, stowa, historie zapamietane dzieki uczestnictwu w projekcie:

Cel projektu: Zrozumie¢ i przedstawi¢ kolegom zasady oraz techniki
wykorzystywane w wybranej dyscyplinie sportowej.

Ocena stopnia osiagniecia celu (O — najnizsza ocena, 5 — najwyzsza): 012345

Informacje, pojecia, stowa, historie zapamietane dzieki uczestnictwu w projekcie:

Cel projektu: Przygotowaé i zaprezentowaé w jezyku francuskim kilka éwiczen,
ktore przybliza wybrana dyscypline kolegom i kolezankom.

Ocena stopnia osiagniecia celu (O — najnizsza ocena, 5 — najwyzsza): 012345

Informacje, pojecia, stowa, historie zapamietane dzieki uczestnictwu w projekcie:

Gdy uczniowie wypetnig ankiete, nauczyciel powinien z kazdym uczniem
indywidualnie oméwic jej wyniki.

Na koniec nauczyciel moze podsumowac wszystkie informacje zebrane od uczniéw
irazem z nimi sprébowac wyciggna¢ wnioski, dlaczego przyswajanie niektérych
informacji tatwo im przychodzi, a innych sprawia wieksze trudnosci.

Po wprowadzeniu nowych zagadnien gramatycznych oraz stownictwa z jezyka
francuskiego warto zaproponowa¢ quizy, ktére mozna przeprowadzi¢ za pomoca aplikadji
dostepnych winternecie, takich jak Quizlet (dostep 13.09.2022). Sposéb ten pozwala
efektywnie sprawdzi¢, co uczniowie zapamietali. Punkty z poszczegélnych quizéw moga
by¢ zsumowane i na koniec na ich podstawie nauczyciel moze wystawi¢ ocene zbiorcza.

Nauczyciele j. francuskiego i wychowania fizycznego powinni wystawi¢ oceny
przedmiotowe niezaleznie, natomiast $rednia z tych dwéch ocen bytaby oceng ucznia za
projekt.


https://quizlet.com/pl

Nauczyciel j. francuskiego moze ocenic czes¢ jezykowa przy pomocy ponizszej tabeli:

Oceniane kompetencje Ocena ucznia

Poprawnos¢ jezykowa: uczen bez trudnosci postuguje sie 0-6
konstrukcjami potrzebnymi do wydania polecery, prowadzac
¢wiczenia z wybranej dyscypliny sportowej, poprawnie odmienia
czasowniki w trybie rozkazujgcym w Il os. L.poj. oraz Il os. Lmn.,
uzywa struktur: il faut, vous devez.

Zas6b stownictwa: uczer zna czasowniki wyrazajace czynnosci 0-6
sportowe, rzeczowniki nazywajace czesci ciata, ktére uczestnicza

w ¢wiczeniach, nazwy narzedzi sportowych potrzebnych do ¢wiczen,
potrafi nazwa¢ miejsca, w ktérych ¢wiczenia sie odbywaja.

Wymowa: uczeri poprawnie wymawia przygotowane wypowiedzi, 0-3
jego polecenia sg zrozumiate dla grupy.

Atrakcyjnos¢ jezykowa przygotowanych ¢wiczen: zdania i ¢wiczenia, 0-5
ktore wprowadzaja, sg ciekawe, r6znorodne, zachecaja do
uczestnictwa w zajeciach, sg przedstawione w przyjazny dla grupy

sposab.
SUMA PUNKTOW UZYSKANYCH PRZEZ UCZNIA /20
Nauczyciel wychowania fizycznego moze oceni¢ cze$¢ sportowa wedtug ponizszej
tabeli:
Oceniane kompetencje Ocena ucznia

Poprawnos¢ pokazywanych ¢wiczen, odpowiedni czas prowadzenia 0-6
¢wiczen, odpowiednia liczba powtérzen, dobrana do grupy

intensywnos¢ wykonywanych ¢wiczen.

Réznorodnos¢ wykonywanych ¢wiczen. 0-5
Odpowiednie uzycie sprzetu sportowego niezbednego w danej 0-4
dyscyplinie.

Sposéb prowadzenia zaje¢ zachecajacy do wziecia w nich udziatu, 0-5

zaangazowanie prowadzacych, pozytywny stosunek do oséb

¢wiczacych.

SUMA PUNKTOW UZYSKANYCH PRZEZ UCZNIA /20
Skala ocen:

6: 17pkt — 20pkt

5: 14pkt — 17pkt

Ly: Opkt — 13pkt
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12. Netografia

AFP: Rugby & XV: les régles du jeu (filmik prezentujacy podstawowe zasady gry w rugby),
YouTube (dostep 13.09.2022).

Dojo En Ligne: Techniques de Judo pour débutants: les meilleurs mouvements, et
enchainements (filmik prezentujacy podstawowe zasady judo), YouTube (dostep

13.09.2022).

Dojo System: Le JUDO pour les DEBUTANTS - tout comprendre sur le Judo et ses familles

de technigues (filmik prezentujacy podstawowe zasady judo) YouTube (dostep
13.09.2022).

Easy French 6: sports (sonda uliczna dotyczaca Francuzéw i uprawianych przez nich
sportéw, materiat z napisami w j. francuskim i j. angielskim), YouTube (dostep

13.09.2022).

Fédération Francaise de Football (strona Francuskiej Federacji Pitki Noznej), fff.fr

(dostep 13.09.2022).

Fédération Francaise de Rugby (strona Francuskiej Federacji Rugby), ffr.fr (dostep
13.09.2022).

Foot Détermination: Comment bien DRIBBLER au foot (10 techniques de pro) (filmik
pokazujacy podstawy dryblowania w pitce noznej), YouTube (dostep 13.09.2022).

Foot Détermination: 5 techniques de football pour débutants (tuto) (filmik pokazujacy
podstawy gry w pitke nozna), YouTube (dostep 13.09.2022).

Francais Immersion: TOP 10 FRANCE'S FAVORITE SPORTS - Les Sports Préférés
des Francais (filmik dotyczacy ulubionych sportéw Francuzéw), YouTube (dostep
13.09.2022).

France 3 Provence. Alpes-Céte d'Azur: Apprendre la pétanque — pointer plombé (filmik
prezentujacy podstawowe zasady gry w bule), YouTube (dostep 13.09.2022).

Geologic by Decathlon: Comment jouer ¢ la pétanque? Découvrez les régles du jeu! (filmik
prezentujacy podstawowe zasady gry w bule), YouTube (dostep 13.09.2022).

Guide Complet: Comment (bien) servir au tennis? (filmik prezentujacy podstawy
serwowania w tenisie), YouTube (dostep 13.09.2022).

Historique du Judo en France — Comité de la Sarthe de Judo (artykut dotyczacy historii
judo), judojujitsusarthe.com (dostep 13.09.2022).

Les chiffres et évolutions du tennis en France (historia tenisa we Francji),
tennissables.com (dostep 13.09.2022).

Le site de la Fédération Francaise de Tennis (strona Francuskiej Federacji Tenisa), fft.fr

(dostep 13.09.2022).
L 'Esprit du Judo (strona federacji judo), lespritdujudo.com (dostep 13.09.2022).
Ligue Nationale de Rugby (strona Francuskiej Ligi Rugby), lnr.fr (dostep 13.09.2022).

Point culture: Les sports en France (filmik dotyczacy ulubionych sportéw Francuzéw),
YouTube (dostep 13.09.2022).



https://www.youtube.com/watch?v=O-v2LnCyE80
https://www.youtube.com/watch?v=FjXnJ-w98kQ
https://www.youtube.com/watch?v=FjXnJ-w98kQ
https://www.youtube.com/watch?v=HCBcnqtWGNQ
https://www.youtube.com/watch?v=HCBcnqtWGNQ
https://www.youtube.com/watch?v=S7sr-nnwY4A&t=123s
https://www.fff.fr/
https://www.ffr.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=4zQkIB9f0_Y
https://www.youtube.com/watch?v=tUB5izEu9HQ
https://www.youtube.com/watch?v=N3iH0vt9dLk
https://www.youtube.com/watch?v=N3iH0vt9dLk
https://www.youtube.com/watch?v=TpwMkmE28NE
https://www.youtube.com/watch?v=6pn5VMe1ZqY
https://www.youtube.com/watch?v=JkPnJMcbS7o
https://www.judojujitsusarthe.com/nos-activites/culture-judo/historique-judo-france/
https://tennissables.com/chiffres-evolutions-tennis-france/
https://www.fft.fr/
https://lespritdujudo.com/
https://www.lnr.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=-t2ZeMkQZkA

Rugby Performance: COMMENT REUSSIR SA PASSE? (filmik prezentujacy podstawy
podawania pitki w rugby), YouTube (dostep 13.09.2022).

Super Easy French 45: sports (sonda uliczna dotyczaca Francuzéw i uprawianych przez

nich sportéw, materiat z napisami w j. francuskim i j. angielskim), YouTube (dostep
13.09.2022).

Tennis Pourcentage: Coup droit tennis - fondamentaux technigues pour débutants (filmik
prezentujacy podstawowe techniki gry w tenisa), YouTube (dostep 13.09.2022).

TGS studio: Top 5 sports les plus pratiqués en France (filmik dotyczacy ulubionych
sportéw Francuzéw), YouTube (dostep 13.09.2022).

TOP 10 des sports les plus pratiqués en France (artykut dotyczacy ulubionych sportéw
Francuzéw), gentside.com, (dostep 13.09.2022).

Top 15 des sports avec le plus de licenciés en France (artykut dotyczacy ulubionych
sportéw Francuzéw), coachme.fr (dostep 13.09.2022).

Une carte de France des sports les plus pratiqués par région (artykut dotyczacy
ulubionych sportéw Francuzéw), marieclaire.fr (dostep 13.09.2022).


https://www.youtube.com/watch?v=FFQFVM4zJdo
https://www.youtube.com/watch?v=0M23FS7pHMM
https://www.youtube.com/watch?v=-Ymf3BMDfcY
https://www.youtube.com/watch?v=ZgJjkzexPlA
https://sport.gentside.com/insolite/top-10-des-sports-les-plus-pratiques-en-france_art66768.html
https://coachme.fr/sport-plus-licencies/
https://www.marieclaire.fr/,sports-region-carte-de-france,702926.asp

Karolina Wawrzonek — wyktadowczyni w Instytucie Romanistyki Uniwersytetu
Warszawskiego, autorka rozprawy doktorskiej dotyczacej poradnikéw nauczyciela
towarzyszacych podrecznikom do nauki jezyka francuskiego. Od 22 lat lektorka jezyka
francuskiego, egzaminatorka DELF (fr. Dipléme d'études en langue francaise), egzaminatorka
Olimpiady Jezyka Francuskiego, wspétpracujaca przy jej organizacji. Wspottworzy
r6znorodne materiaty do nauczania jezyka francuskiego, materiaty egzaminacyjne, a takze

prowadzi staze przysztych nauczycieli jezyka francuskiego.
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