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l. Twoje dziecko w edukacji wtaczajacej — co to oznacza?

Rodzicuy,

Twoje dziecko ma za sobg etap wychowania przedszkolnego i rozpoczeto edukacje
szkolna. Wspolnie wkroczyliscie w $wiat nowych rél i wyzwan. Zapewne pojawity sie
ciekawosc i rados¢ zwigzane z nowa perspektywa. To czas, kiedy Twoja pociecha odkrywa
$wiat i przyjemnos¢ z uczenia sie. Rozwija swoje pasje i zainteresowania. Nawigzuje
znajomosci i przyjaznie, ktére moga przetrwac wiele lat. Przezywa takze pierwsze
trudnosci czy nieporozumienia i uczy sie, jak sobie z nimi radzi¢. Matego cztowieka
ksztattuja zdobywane doswiadczenia. To od Twojego wsparcia w duzym stopniu zalezy,
jak one sie beda ksztattowaty i jaki beda miaty wptyw na jego dalsze zycie.

Szkota wtaczajaca Twojego dziecka wspiera Cie w wychowaniu go z poszanowaniem
prawa kazdego cztowieka do rozwoju. Zapewnia warunki do osiggania sukcesow

na miare mozliwosci ucznia oraz przygotowuje go do samodzielnego i petnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym.

1. Czym jest edukacja wtaczajaca?

Edukacja wiaczajaca to reakcja na potrzebe rownego traktowania wszystkich

dzieci, bez wzgledu na réznice w ich zdolnosciach czy statusie spotecznym. Dzieci
potrzebujg szkoty, ktéra uwzglednia ich r6znorodnos¢ oraz stawia na rozwijanie
umiejetnosci spotecznych, szacunku i poczucia bezpieczenstwa. Celem szkoty
wiaczajacej jest stworzenie srodowiska wspierajacego i dostepnego dla kazdego
ucznia, zarowno pod wzgledem architektonicznym, jak i organizacyjnym.

Nauczycielom niezbedne s3 narzedzia i metody pracy, ktore umozliwia skuteczne
nauczanie réznorodnych grup uczniéw. Wspotpraca miedzy nauczycielami

a specjalistami w dziedzinie pomocy psychologiczno-pedagogicznej stanowi istotny
element wsparcia uczniéw.

Z punktu widzenia rodzicow wazna jest mozliwos¢ wyboru szkoty dla swojego
dziecka, a takze sposobnosc¢ otwartej i skutecznej wspotpracy ze szkota. Rodzice
potrzebuja partnerstwa ze szkotq, aby skutecznie wspiera¢ rozwdéj swojego dziecka.

2. Co sie dzieje, kiedy dzieci spotykaja sie w klasie zrdznicowanej pod wzgledem potrzeh?

W klasie zr6znicowanej pod wzgledem potrzeb uczniowie w naturalny sposéb
przyjmuja roznice w talentach, ograniczeniach i potrzebach swoich kolegéw
i kolezanek. Szkota wspiera otwartos¢ i zyczliwos¢ w relacjach. Szacunek dla
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réznorodnosci uczy tolerancji i akceptacji. Przygotowuje dzieci do dorostego zycia,
w ktérym trzeba pokonywac szereg trudnosci.

Uczniowie, ktdrzy przezwyciezaja trudnosci, moga byc inspiracja dla innych. Pokazuja,
ze sukces wymaga wysitku i pokonywania przeszkod. Dzieki temu dzieci ucza sie, ze
WSZysCy maja swoje ograniczenia, ale warto sie stara¢. W szkole, w ktorej uczniowie
doswiadczaja réznorodnosci, fatwiej nawigzywane sa relacje i rozwijana empatia.

W zréznicowanej grupie dzieci ucza sie funkcjonowania w spoteczenstwie.
Kontakt z rowie$nikami o r6znych talentach i potrzebach pomaga im z wrazliwoscia
spojrze¢ na drugiego cztowieka, eliminuje stereotypy i przygotowuje do radzenia
sobie z wyzwaniami.

Szkota wtaczajaca jest elastyczna i otwarta na ciggte doskonalenie sie nauczycieli.
To sprawia, ze staje sie ona miejscem przyjaznym dla kazdego dziecka, w ktérym
moze ono liczy¢ na indywidualne podejscie i wsparcie.

3. Czego mozesz oczekiwaé od szkoty wtaczajace;?

W szkole wtaczajacej mozesz spodziewac sie petnego wsparcia swojego dziecka, w tym
dostosowania nauczania do jego indywidualnych potrzeb. To miejsce, w ktérym kazdy
uczen moze korzystac z réznych form prezentacji materiatu i ekspresji posiadanej
wiedzy, co rozwija jego umiejetnosci uczenia sie. Szkota tego typu zapewnia takze
petna dostepnos¢ do budynku uczniom z r6znymi ograniczeniami fizycznymi.

W edukacji wtaczajacej rodzice sg angazowani w zycie szkoty, co pomaga

w tworzeniu przyjaznej atmosfery. Wspdlna praca rodzicow i nauczycieli ksztattuje
wartosci i przygotowuje dzieci do wyzwan dorostosci. Dodatkowo szkota oferuje
wsparcie psychologiczno-pedagogiczne uczniom i ich rodzicom.

Dla dzieci uczacych sie w grupie zré6znicowanej to takze szansa na doswiadczanie
akceptacji i rozwijanie umiejetnosci spotecznych wspolnie z réwiesnikami.

Dzieki edukacji wtaczajacej kazdy uczen jest petnoprawnym cztonkiem szkolnej
spotecznosci, a szkota rejonowa staje sie naturalnym wyborem przy wkraczaniu
na $ciezke edukacyjna.

Dzieci w klasie zr6znicowanej moga czerpac wiele korzysci, takich jak np.:
e indywidualne podejscie — nauczyciele rozpoznaja potrzeby oraz mozliwosci
uczniow i tak organizujg proces nauczania, aby kazdy miat zapewnione
warunki do rozwoju;
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ré6znorodno$¢ metod nauczania - nauczyciele dostosowuja metody

i formy pracy z uczniami, aby zapewnic im przystepny i atrakcyjny sposob
przyswajania wiedzy;

ré6znorodnosc relacji — klasa zré6znicowana umozliwia nawigzywanie

relacji z rowiesnikami o réznych zdolnosciach i potrzebach, co rozwija
umiejetnosci spoteczne;

rozwijanie empatii — kontakt z r6znorodnoscig pomaga dzieciom zrozumiec

i zaakceptowac réznice, rozwijajac jednoczeénie empatie wobec innych;

brak wykluczenia - uczniowie nie sg wyrdzniani czy izolowani z powodu réznic
w potrzebach edukacyjnych, co eliminuje poczucie wykluczenia;

wspierajgca atmosfera — szkota stawia na budowanie atmosfery akceptacji

i wsparcia, co sprzyja poczuciu bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego;
rownos¢ szans - kazdy uczen ma réwny dostep do nauki, a nauczyciele
organizujg zajecia tak, aby wszyscy mogli wyrazi¢ siebie na swoj sposob;
wzajemne inspiracje — dzieci z réznymi zdolnosciami moga sie wzajemnie
inspirowac, dzielgc sie umiejetnosciami i doswiadczeniami;

wiaczenie rodzicow - rodzice sg zaangazowani w zycie szkoty, co buduje silng
wspolnote i wspiera rozwdéj ucznidw;

przygotowanie do zycia w spoteczenstwie - bycie w klasie zréznicowanej uczy
funkcjonowania w spoteczenstwie, akceptacji réznorodnosci i budowania
pozytywnych relacji miedzyludzkich.



. Jaka pomoc Twoje dziecko moze otrzymaé w szkole wiaczajacej?

W przypadku pojawienia sie trudnosci uczerh moze uzyskac w szkole wiaczajacej
kompleksowa pomoc, ktéra bedzie uwzgledniata rozne aspekty jego rozwoju. Ponizej
znajduja sie przyktady takich dziatan.

Wsparcie w nauce:
¢ indywidualne podejscie do nauczania, dostosowane do potrzeb kazdego ucznia;
e dodatkowe zajecia specjalistyczne lub zajecia wyréwnawcze w przypadku
trudnosci edukacyjnych (w odniesieniu do konkretnych przedmiotow);
e mozliwos$¢ korzystania z r6znych form i metod nauczania, takich jak np. praca
w grupach czy nauka poprzez praktyczne doswiadczenia.

Radzenie sobie zemocjami:
e wsparcie emocjonalne ze strony nauczycieli;
e warsztaty z zakresu rozwoju emocjonalnego i spotecznego;
¢ indywidualne konsultacje z psychologiem szkolnym.

Integracja w grupie rowiesniczej i Srodowisku szkoty:
e organizacja dziatan integracyjnych, takich jak np. wyjscia czy projekty grupowe;
e programy partnerskie, w ktorych starsi uczniowie petnia role mentoréw
dla mtodszych;
e aktywne promowanie tolerancji i szacunku wsroéd ucznidw.

Bezpieczne srodowisko i atmosfera wolna od przemocy:
e programy antyprzemocowe i antydyskryminacyjne w ramach edukacji szkolnej;
e wsparcie ucznidow w sytuacjach konfliktowych udzielane przez nauczycieli
i specjalistéw szkolnych;
e kanaty komunikacji umozliwiajagce anonimowe zgtaszanie
przypadkéw przemocy.

Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien:
e kota zainteresowan dostosowane do pasji uczniéw;
e programy wspierajgce rozwdj artystyczny, naukowy czy sportowy;
e prezentacje osiggniec ucznidéw podczas szkolnych wydarzen i konkursow.

Pomoc materialna w przypadku trudnosci:
e programy stypendialne lub wsparcie finansowe dla rodzin dotknietych
trudnosciami bytowymi;
e darmowe materiaty edukacyjne i podreczniki;
e Swiadczenie pomocy w ramach wspotpracy z jednostkami pomocy spoteczne;j.
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Specjalistyczna opieka dla dzieci z niepetnosprawnosciami:
e dostosowane metody nauczania i programy edukacyjne;
e asystenci ucznia wspomagajacy w codziennych zadaniach;
e wspotpraca z pedagogami specjalnymi i terapeutami w celu dostosowania
organizacji zaje¢ do indywidualnych potrzeb uczniéw.

Dziafania te stuza stworzeniu optymalnych warunkéw rozwoju dla kazdego ucznia,
dostosowanych do jego indywidualnych mozliwosci i potrzeb. Ich ostatecznym
celem jest zbudowanie Srodowiska sprzyjajgcego petnemu uczestnictwu wszystkich
ucznidéw w zyciu spotecznosci szkolne;j.



lll. Jaka jest rola rodzica na rdznych etapach udzielania pomocy?

Rodzic to pierwszy i najwazniejszy wychowawca swojego dziecka. Autorytet, ktory
stawia madre wymagania, zapewnia poczucie bezpieczenstwa i wskazuje kierunek
rozwoju. Nie moze go zatem zabrakna¢ w sytuacji, gdy dziecko podejmuje wyzwania
i boryka sie z problemami. Jedynie dobra, oparta na szacunku i zaufaniu wspétpraca
rodzica ze specjalistami moze zapewni¢ petne i wtasciwie dobrane wsparcie ucznia.

1. Etap oceny funkcjonalnej — rozpoznawanie potrzeb, mozliwosci i czynnikow
$rodowiskowych wptywajacych na funkcjonowanie dziecka

Rodzice powinni by¢ swiadomi, ze ocena funkcjonalna ma na celu zrozumienie
mozliwosci oraz poznanie potrzeb i zachowan ich dziecka w réznych sytuacjach,
zarobwno w domu, jak i w szkole.

Oto kilka kluczowych informacji, jakie rodzice powinni posiada¢ na temat
oceny funkcjonalnej:

e cel oceny - stuzy ona uzyskaniu kompleksowego obrazu funkcjonowania
dziecka, jego mocnych stron, obszaréw trudnosci oraz indywidualnych potrzeb
edukacyjnych i rozwojowych;

e proces oceny - moze sktadac sie z wielu etapow i obejmowac réznorodne
metody, takie jak np. obserwacje, rozmowy z dzieckiem, rodzicami
i nauczycielami, wypetnianie kwestionariuszy czy ewentualne przeprowadzanie
badan specjalistycznych;

e wspOtpraca z rodzicami - rola rodzicoéw jest kluczowa w tym procesie, gdyz
specjalisci potrzebujg informacji na temat zachowan dziecka w domu,

w roznych sytuacjach i relacjach;

e wptyw nauczycieli - nauczyciele rowniez biorg udziat w procesie oceny
funkcjonalnej, dostarczajac informacji na temat zachowania dziecka w szkole,
jego postepdw w nauce i relacji z réwiesnikami;

e propozycje wsparcia — ocena funkcjonalna powinna prowadzi¢
do konkretnych propozycji wsparcia, zarbwno w obszarze edukacyjnym, jak
i spoteczno-emocjonalnym;

e zrozumienie réznic w zachowaniu — ocena funkcjonalna moze ujawni¢, ze
dziecko zachowuje sie inaczej w réznych srodowiskach (rodzice powinni by¢
$wiadomi, ze to naturalne i wynika z r6znic miedzy domem a szkofq);

e wspotpraca z zespotem specjalistéw — dla skutecznego wsparcia dziecka
kluczowa jest wspétpraca rodzicdw z réznymi specjalistami, ktdrzy sg
zaangazowani w proces oceny, takimi jak psychologowie, pedagodzy, terapeuci.
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e wsparcie emocjonalne rodzicéw - ocena funkcjonalna moze by¢ procesem
trudnym emocjonalnie dla rodzicéw, dlatego powinni oni otrzymac
wsparcie i zrozumienie;

¢ rola rodzicéw po diagnozie - po uzyskaniu wynikéw oceny funkcjonalnej
rodzice powinni by¢ gotowi do wspétpracy z nauczycielami i specjalistami
w celu skutecznego wdrozenia zaleconego wsparcia dziecka.

Dobra komunikacja rodzicéw z zespotem specjalistéw i aktywne uczestnictwo

rodzicéw w procesie diagnozy sg kluczowe dla skutecznego rozumienia i wspierania

potrzeb dziecka.

2. Etap udzielania wsparcia (w zakresie edukacyjnym, wychowawczym,
organizacyjnym i innych)

Rodzice petnig niezwykle istotng role w zapewnianiu kompleksowego
wsparcia swojemu dziecku w trzech kluczowych obszarach: edukacyjnym,
wychowawczym i organizacyjnym.

Wsparcie edukacyjne
e Monitorowanie postepdéw - regularne $ledzenie przez rodzicéw szkolnych
osiggnie¢ dziecka. Swiadomos¢ postepéw umozliwia zidentyfikowanie
obszaréw, w ktérych dziecko potrzebuje dodatkowego wsparcia.

e Stawianie realnych celéw - ustalanie wspélnie z dzieckiem celéw edukacyjnych
dostosowanych do jego indywidualnych mozliwosci. Cele powinny byc¢ realne,
co pozwoli dziecku doswiadczac¢ sukceséw i rozwija¢ poczucie wiasnej wartosci.

e Wspotpraca z nauczycielami — aktywny udziat rodzicéw w zyciu szkoty poprzez

regularne kontakty z nauczycielami i specjalistami. Spotkania z nauczycielami
pozwalaja na wymiane informacji dotyczacych postepdéw i ewentualnych
trudnosci dziecka.

e (Cztonkostwo w radzie rodzicéw - aktywny udziat w pracach rady rodzicéw,
gdzie dyrektor, nauczyciele i rodzice wspdlnie podejmujg decyzje dotyczace
nauczania, wychowania i opieki. To forum umozliwia wyrazanie opinii
i wnioskowanie w sprawach dotyczacych uczniéw.

Wsparcie wychowawcze

e Budowanie zaufania - stata obecnos¢ przy dziecku, stuchanie go i okazywanie

mu zrozumienia, chwalenie go za postepy, nawet te najmniejsze, co buduje
poczucie bezpieczenstwa i zaufanie dziecka oraz wzmacnia jego samoocene.
e Rozwdj pozytywnych postaw — skupianie sie na ksztattowaniu pozytywnych
postaw i wartosci u dziecka, co wptywa na jego rozwdj osobisty i spoteczny.

10
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e Aktywnos$¢ w zyciu szkolnym — zadbanie o udziat dziecka w szkolnych
wydarzeniach, spotkaniach i dziataniach spotecznosci szkolnej, co sprzyja jego
integracji z rowiesnikami.

o  Wspdtpraca z wychowawcg — nawigzanie przez rodzicow blizszej wspotpracy
z wychowawca i nauczycielami, co pozwala lepiej zrozumie¢ potrzeby dziecka
i dostosowac dziatania wychowawcze do jego potrzeb.

Wsparcie organizacyjne

e Ustalanie planéw nauki i odpoczynku - opracowanie wspolnie z dzieckiem
harmonogramu nauki, odpoczynku i czasu wolnego, aby zminimalizowa¢ jego
stres i zapewnic¢ rownowage miedzy obowigzkami a relaksem.

e Angazowanie sie w procesy szkolne — aktywne uczestnictwo rodzicéw
w planowaniu i realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
co umozliwia dostosowanie dziatan do indywidualnych potrzeb dziecka.

e Regularne uczestnictwo w spotkaniach - aktywny udziat rodzicow
w spotkaniach zespotu nauczycielskiego i analiza postepow dziecka,
co pozwala szybko reagowac na pojawiajace sie trudnosci.

e Uwzglednianie potrzeb dziecka - wskazywanie przez rodzicéw potrzeb dziecka
w obszarze pracy wychowawczej i profilaktycznej, co pozwala na dostosowanie
srodowiska szkolnego do jego indywidualnych oczekiwan.

Obecnos¢ rodzicéw na drodze edukacyjnej dziecka jest kluczowa, niezaleznie od jego
potrzeb i etapu rozwoju. Zaangazowanie rodzicéw i ich stata komunikacja ze szkotg
stanowia fundament efektywnego wsparcia ucznia.

3. Etap oceny i weryfikacji udzielanego wsparcia oraz wykorzystywanych form pracy

Ocenianie efektywnosci wsparcia, ktérego szkota udziela dziecku, jest kluczowe,
aby zrozumie(, czy oferowane formy pomocy naprawde przynosza korzysci.
Zaangazowanie rodzicow w ten proces moze by¢ decydujace dla skutecznosci
dziatlan edukacyjnych. Ponizej znajduja sie obszary, na ktére warto zwrdci¢ uwage.

e Badanie postepoéw dziecka - regularne monitorowanie, jak dziecko sie
rozwija, jest bardzo istotne. Warto zwréci¢ uwage nie tylko na jego oceny, ale
takze na poziom zaangazowania w zadania szkolne. To pozwala zobaczy¢,

w ktérych obszarach dziecko osigga sukcesy, a gdzie moze potrzebowa¢
dodatkowego wsparcia.

e Wspotpraca z nauczycielami — aktywne uczestnictwo rodzicéw w spotkaniach
dotyczacych postepow dziecka pozwala uzyskac petniejszy obraz jego sytuacji
edukacyjnej. Otwarta komunikacja z nauczycielami to klucz do zrozumienia, jak
mozna wspiera¢ dziecko w codziennym uczeniu sie.
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Modut Il e Poradnik dla dzieci, ucznidw i rodzicdw w zakresie edukacii wigczajgcej

o Refleksja dziecka - wspieranie dziecka w refleksji nad wiasnym uczeniem sie
to wazny element. Poprzez zadawanie pytan o to, co mu pomaga, a co przeszkadza
w nauce, rodzice mogg dowiedziec sie, jakie metody sa dla dziecka skuteczne,
a takze budowac jego swiadomos¢ wtasnych sukcesow.

e Ewaluacja zajec — wazna jest sSwiadomos¢, ze wyniki ewaluacji sg nie tylko
informacja dla nauczycieli, ale takze szansg dla dziecka na zrozumienie,
co osiaggneto. Wspdlna refleksja rodzicow i dziecka nad efektami jego
uczenia sie sprzyja swiadomemu rozwojowi.

e Ocena osiggniec i zachowania — biorac aktywny udziat w systemie oceniania, rodzice
moga lepiej zrozumied, jakie s postepy ich dziecka. Cenne sa takze komentarze
nauczycieli, ktére pomagaja zidentyfikowac obszary wymagajace wsparcia.

o Wspotpraca ze specjalistami — wspétpraca rodzicdw z nauczycielami
i specjalistami udzielajgcymi wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
to szansa na ocene skutecznosci prowadzonych przez specjalistéw dziatan.
Wymiana informacji pomaga tez w modyfikacji strategii wsparcia.

e Obserwacje rodzicéw - rodzice sg zrédtem cennych informacji na temat
trwatosci przyswajania wiedzy i umiejetnosci przez dziecko. Spostrzezenia
i opinie rodzicéw wptywaja na ksztattowanie form pomocy.

e Wspodlne wnioski i cele — prowadzenie przez rodzicéw we wspotpracy
z nauczycielami i dzieckiem analizy efektéw wsparcia to klucz do ustalenia
wspolnych wnioskow i kierunkéw dalszego wspoétdziatania.

Aktywna rola rodzicéw w procesie wspierania rozwoju dziecka jest kluczowa zaréwno
na etapie jego planowania, jak i weryfikowania efektéw. Wspotpraca rodzicéw

z nauczycielami i specjalistami, oparta na wspolnym celu jakim jest dobro dziecka,
sprzyja zapewnieniu mu warunkéw do osiggania sukceséw edukacyjnych.
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IV. Jak moga przebiegaé procedury edukacyjne w szkole Twojego dziecka?

1. Nawigzanie relaciji z Twoim dzieckiem przez nauczyciela pierwszym krokiem
do relacji rowiesniczych

Kluczowa dla zapewnienia optymalnych warunkéw rozwoju kazdego ucznia w szkole
wilaczajacej jest wspotpraca. Jej podstawe stanowi nawigzanie pozytywnych

relacji zarowno z réwiesnikami, jak i nauczycielami. Proces ten jest ztozony,

bo uwarunkowany wieloma czynnikami: od predyspozycji indywidualnych kazdego
ucznia po jego dotychczasowe doswiadczenia.

Relacje z nauczycielami

Dziecko w procesie ksztattowania relacji z nauczycielami odzwierciedla swoje
doswiadczenia w relacjach rodzinnych. Styl wychowania, sposdb komunikowania sie
i atmosfera panujaca w domu majg bezposredni wptyw na to, jak dziecko moze
zachowywac sie w szkole. Wazny jest tutaj autorytet rodzicéw i ich wtasne relacje

z nauczycielami.

W szkole czesto wykorzystuje sie narzedzia takie jak kontrakty dobrego

zachowania, ktére pomagaja dzieciom zrozumie¢ zasady wspotzycia. Warto przy

ich konstruowaniu zastosowac pozytywny przekaz, a nie skupiac sie na zakazach,
ktére moga prowadzi¢ do konfrontacji i negatywnych emocji. Na przyktad zamiast
mowic:,Nie przerywaj kolezance”, lepiej jest zaproponowac:,Jezeli chcesz co$
powiedzie¢, podnies reke i poczekaj na swoja kolej”. Ten sposéb komunikacji pomaga
dziecku zrozumie¢, czego sie od niego oczekuje. Pozwala mu tez poczu¢ wieksze
zaangazowanie w budowanie relacji.

Relacje z rowiesnikami

Zachowania ucznia wobec rowiesnikow ksztattowane sg przez jego wczesniejsze
doswiadczenia. Dziecko, ktére ma rodzenstwo lub regularny kontakt z réwies$nikami,
tatwiej odnajduje sie w szkolnych relacjach. Warto rozmawiac z nim na temat
nowych wyzwan, takich jak rola ucznia czy nawigzywanie pierwszych rozméw

z nowo poznanymi kolegami i kolezankami. Dobrze jest tez prze¢wiczy¢ z dzieckiem
ustalanie regut zabawy i dzielenie sie rzeczami. To kluczowe elementy budowania
zdrowych relacji réwiesniczych.

Nowy uczen w klasie

W przypadku nowego ucznia wspétpraca z wychowawca i nauczycielami jest
nieoceniona juz na pierwszym etapie nawigzywania przez niego relacji z réwiesnikami.
Wprowadzenie nowego ucznia do klasy, zwrdcenie uwagi na jego zainteresowania

i pomoc w znalezieniu odpowiedniego miejsca to minimum, co moze zrobi¢
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nauczyciel. Nawet te niewielkie dziatania z jego strony sg bardzo istotne. Brak wsparcia
dorostych moze bowiem prowadzi¢ do poczucia wyobcowania u dziecka.

Relacje rowiesnicze w procesie nauki

Relacje z réwiesnikami sg kluczowym elementem na kazdym etapie nauki. Grupa
rowiesnicza ma wptyw na postrzeganie siebie przez dziecko i ksztattowanie

jego poczucia wiasnej wartosci. Odrzucenie przez kolegéw i kolezanki jest
doswiadczeniem, ktére moze negatywnie wptyna¢ na rozwoj dziecka.

Wspotpraca szkoly i rodzicow

W edukacji wiaczajacej wspétpraca szkoty i rodzicow ma duze znaczenie. Cele

szkoty, takie jak np. akceptacja ro6znorodnosci czy integrowanie uczniéw, wymagaja
zaangazowania rodzicoéw. Wspierajac realizacje tych celéw, rodzice nie tylko pomagaja
budowac¢ dobrg atmosfere w szkole, ale takze ksztattujg postawy swojego dziecka.

Wazne kwestie w domu

Rozmawianie w domu na temat przyjazni i zadawanie dziecku pytan o relacje

z rowiesnikami to wazne praktyki wspierajace jego rozwdéj. Nalezy przy tym unikac
utrwalania w dziecku poczucia winy czy sugerowania, by izolowato innych. Warto
natomiast ksztattowac w nim zdolno$¢ do podejmowania przemyslanych decyzji

i budowania zdrowego poczucia wtasnej wartosci.

Wspieranie dzieci w ich trudnosciach

Rodzice dzieci, ktore doswiadczaja réznorodnych trudnosci, powinni rozwazy¢
otwarte przedstawienie rodzicom innych dzieci istoty tych trudnosci i sposobow
reagowania na nie. Wspolne spotkanie powinno pomaéc w zrozumieniu i akceptacji,
eliminujac niepotrzebne emocje i stereotypy. Taka inicjatywa rodzicéw moze znaczaco
przyczynic sie do zaadaptowania sie dziecka z trudnosciami w srodowisku szkolnym.

Podsumowujac, nawigzywanie relacji to proces, ktéry wymaga czasu, otwartosci

i zrozumienia ze strony wszystkich zaangazowanych. Wazne jest, by rodzice aktywnie
uczestniczyli w zyciu szkolnym swego dziecka, przekazywali mu pozytywne wartosci oraz
wspierali je w budowaniu zdrowych relacji zaréwno z nauczycielami, jak i réwiesnikami.

2. Uniwersalne projektowanie w procesie wychowawczym

Uniwersalne projektowanie to podejscie, ktore pierwotnie dotyczyto architektury,
ale zostato zaadaptowane do planowania procesu nauczania w edukacji wiaczajace;j.
Jego celem jest stworzenie programéw, materiatéw edukacyjnych i metod
prowadzenia zaje¢, ktére umozliwia aktywny udziat uczniom o zréznicowanych
potrzebach, bez koniecznosci dodatkowych modyfikacji.
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Modut Il e Poradnik dla dzieci, ucznidw i rodzicdw w zakresie edukacii wigczajgcej

Zasady uniwersalnego projektowania w edukacji (UDL — ang. Universal Design
for Learning):
e stosowanie réznorodnych (angazujacych wiele zmystéw) form przekazywania
informacji podczas zajeg¢;
e przygotowywanie materiatow edukacyjnych w sposob prosty, czytelny i intuicyjny;
e zapewnianie tatwego dostepu do przestrzeni szkolnej, ktéra powinna by¢
odpowiednia do potrzeb kazdego ucznia i minimalizujgca wysitek fizyczny;
e umozliwienie prezentowania wiedzy i umiejetnosci w sposéb wybrany
i preferowany przez ucznia;
e poszukiwanie efektywnych metod motywowania ucznia do pracy.

Stosowanie tych zasad umozliwia indywidualizacje procesu nauki i pozwala kazdemu
dziecku osiggac sukcesy zgodnie z jego tempem i stylem uczenia sie. Uniwersalne
projektowanie promuje otwartos$¢ na roznorodnos¢ w procesie nabywania wiedzy,
wynikajaca z réznych stylow uczenia sig, zdolnosci intelektualnych, predyspozycji
psychicznych, zainteresowan i talentéw. Uczniowie majg mozliwos$¢ wyrazania siebie
i dokonywania wyboréw, co wptywa na rozwijanie odpowiedzialnosci za swoje
uczenie sie oraz budowanie poczucia wtasnej wartosci.

Warto podkresli¢, ze uniwersalne projektowanie nie zastepuje zajec
specjalistycznych ani wsparcia psychologiczno-pedagogicznego. Jego zasady
sg stosowane w biezacej pracy z uczniami i maja wptyw na jako$¢ uczenia sie oraz
atmosfere panujaca w klasie. Przyjazna atmosfera sprzyja otwartej postawie wobec
btedow, eksperymentowaniu z réznymi metodami rozwigzywania probleméw

i skutecznemu uczeniu sie w zréznicowanej grupie.

3. Dostosowania do potrzeb grup i poszczegalnych uczniow

Dostosowania na lekcjach powinny wynikac z doktadnej znajomosci mozliwosci

i potrzeb uczniow. Nauczyciele zapewniaja im réznorodne formy dostosowan, np.
dotyczace metod pracy, materiatdéw edukacyjnych, organizacji zaje¢ i srodkéw
technicznych. Ponizej znajduja sie przyktady takich dostosowan.

Dostosowanie przestrzeni klasy:
e stworzenie warunkéw ograniczajacych dystraktory (tzw. rozpraszacze, ktore
odciagaja uwage od wykonywanego zadania), np. dostosowanie oswietlenia
i akustyki sali lekcyjnej;
e umozliwienie uczniom wyboru miejsc w klasie zgodnie z indywidualnymi
potrzebami i preferencjami.
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Wsparcie dzieci z niepetnosprawnoscia:
e zastosowanie narzedzi wspierajacych, np. dla uczniéw z wadami stuchu czy wzroku;
e konsultacje z pielegniarka szkolng w przypadku dzieci przewlekle chorych.

Komunikacja i instrukcje:

e dostosowanie sposobu komunikacji do mozliwosci uczniéw, np. uzywanie
zrozumiatego jezyka i gtosu o odpowiednim natezeniu gtosnosci,
powtarzanie instrukcji;

e kierowanie pytan wprost do ucznia, udzielanie wyjasnien i stosowanie
pytan naprowadzajacych;

e stosowanie technik skutecznej komunikacji, takich jak np. uwazne stuchanie,
okazywanie zainteresowania, brak wtracen, zwracanie uwagi na sygnaty
niewerbalne, krétkie komunikaty, wyrazanie empatii.

Dostosowanie czasu i trudnosci zadan:
e wydtuzanie czasu na wykonywanie zadan (zwfaszcza podczas sprawdzianéw),
biorac pod uwage indywidualne potrzeby uczniow;
e dzielenie nowego materiatu na mniejsze partie, ograniczenie liczby zadan.

Rdéznorodnos¢ metod pracy:
e wykorzystywanie réznorodnych metod, ktére angazuja zmysty i odwotuja sie
do wczesniejszych doswiadczen uczniow;
e zroznicowanie form zadan, kart pracy, sposobow kontroli oraz
prezentacji wiadomosci.

Wsparcie psychologiczne:
e wspieranie uczniow, chwalenie za zaangazowanie i osiggniecia, budowanie ich
wiary we wiasne mozliwosci.

Dostep do specjalistycznego sprzetu i oprogramowania:
e wypozyczanie specjalistycznego sprzetu i oprogramowania, takiego jak
np. powiekszalniki, ttumacze na jezyk migowy, sprzet potrzebny dzieciom
z zaburzeniami komunikacji werbalnej, sprzet komputerowy.

Wspotpraca i indywidualizacja:
e wspOtpraca miedzy nauczycielami i specjalistami, a takze planowanie wsparcia
i analizowanie osiggnie¢ uczniéw;
e wzajemne wspieranie sie ucznidw w procesie nauki, pomoc kolezeniska,
wspotpraca przy wykonywaniu zadan.
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Podczas wprowadzania dostosowan nauczyciele uwzgledniaja indywidualne
potrzeby kazdego dziecka. Eliminuja tym samym stygmatyzacje i wspieraja
zréznicowany rozwoj wsrdd ucznidw.

&. Sposoby motywowania do nauki i aktywnosSci

Motywowanie dziecka do nauki w szkole wtaczajgcej wymaga rozpoznania oraz
zrozumienia jego indywidualnych potrzeb i przyczyn ewentualnej niecheci do zajec.
Ponizej znajduje sie kilka praktycznych wskazowek.

Zrozumienie przyczyn:
e rozpoznanie powodow obnizonej motywacji dziecka, takich jak np. brak
nawyku nauki, zte doswiadczenia szkolne czy nadmierne wymagania.

Dobra komunikacja z nauczycielami:
e utrzymywanie przez rodzicow regularnych kontaktéw z nauczycielami w celu
monitorowania postepéw dziecka i reagowania na niepokojace sygnaty.

Ksztatltowanie nawykow:
e wprowadzanie prostych obowigzkdw domowych, ktére rozwijaja
odpowiedzialnos¢ dziecka;
e unikanie wyreczania swojego dziecka w zadaniach, ale wspieranie go
w planowaniu i realizacji zadan.

Planowanie dnia razem z dzieckiem:
e wspolne ustalanie planu dnia, z uwzglednieniem czasu na nauke, odpoczynek
i zainteresowania pozaszkolne dziecka;
e wprowadzanie przez rodzicow jasnych zasad i monitorowanie ich wdrazania.

Eliminowanie negatywnych doswiadczen:
e wspOtpraca rodzicdw z nauczycielami w celu eliminacji negatywnych relacji
szkolnych, ktére moga wptywac na motywacje dziecka.

Dawanie dobrego przyktadu przez rodzicow:
e motywowanie poprzez whasny przyktad, aby dziecko miato pozytywny
wzorzec do nasladowania.

Zainteresowanie przysztoscia:

e rozmowy z dzieckiem na temat zainteresowan, marzen i plandw na przysztos¢;
e utatwienie kontaktu z osobami pracujacymi w dziedzinie, ktéra fascynuje dziecko.
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Rozbudzanie zainteresowania nauka:
e pokazywanie dziecku, ze nauka moze by¢ fascynujaca, poprzez wspolne hobby
czy ciekawe eksperymenty.

Unikanie nadmiernych wymagan:
e rezygnacja ze zbyt wygérowanych wymagan i kar za niewystraczajace postepy,
co moze pogtebia¢ niechec¢ dziecka do nauki;
e zapewnianie dziecku wsparcia i zrozumienia, gdy napotyka trudnosci.

Budowanie motywacji wewnetrznej:
e komentarze do ocen i informacje zwrotne, ktére nie skupiaja sie wytacznie
na btedach dziecka, ale pokazuja, co juz umie i jak moze sie doskonali¢;
e kreowanie atmosfery akceptacji i szacunku w szkole, co wspiera rozwéj
kazdego ucznia.

Rozmowy z dzieckiem na temat jego doswiadczen, osiagniec i trudnosci powinny
odbywac sie w atmosferze petnego bezpieczenstwa, akceptacji i wsparcia. Wspdlna
praca rodzicow, nauczycieli i uczniéw jest kluczowa dla budowania efektywnego
srodowiska edukacyjnego.

&. Weryfikowanie osiggniec uczniow

W procesie edukacyjnym w szkole wiaczajacej bardzo istotne jest sprawiedliwe
weryfikowanie wiedzy uczniéw. Oto kilka aspektéw, ktére warto uwzglednic, aby
proces ten byt skuteczny.

Klarowne okreslenie celow:
e jasne okreslenie celdw uczenia sie na etapie projektowania lekcji;
e wyrazne wskazanie kryteriéw osiggniecia tych celow.

Dowolnos¢ i r6znorodnosc form prezentacji:
e umozliwienie uczniom réznorodnych form prezentowania efektéw ich pracy;
e pozostawienie uczniom wyboru sposobu weryfikowania wiedzy i umiejetnosci,
dostosowanego do ich indywidualnych preferencji.

Wsparcie uczniow w kontroli wiedzy:
e aktywne wsparcie w wyborze formy kontroli wiadomosci dzieci nadmiernie
przezywajacych niepowodzenia;
e uwzglednianie roznych potrzeb uczniéw, np. poprzez podziat materiatu
na mniejsze partie;
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e dostosowanie formy kontroli wiadomosci i umiejetnosci do potrzeb
i mozliwosci uczniow;
e proponowanie dostosowan jako opcji dostepnych dla catej klasy.

Ocena jako wsparcie w nauce:
e uswiadamianie, ze ocena nie okresla wartosci dziecka, lecz jest narzedziem
pomagajacym w kierowaniu procesem uczenia sie;
e traktowanie oceniania jako informacji zwrotnej o tym, co udato sie osiggnac
oraz co wymaga dodatkowego wysitku lub zmiany sposobu pracy.

Funkcje wychowawcze oceny:
e wspieranie ucznia w pokonywaniu trudnosci i zwalczaniu niecheci do wysitku;
e docenianie wysitku i najmniejszych postepow;
e podkreslanie, ze uczen powinien rywalizowa¢ jedynie z samym soba,
zachecanie go do przekraczania wtasnych barier.

Zrozumienie celdow uczenia sie, otwarte rozmowy z dzieckiem, aktywne wsparcie go

w wyborze formy kontroli wiadomosci i wtasciwe rozumienie roli oceny to kluczowe
elementy sprawnego weryfikowania wiedzy. Dziatania te stanowig narzedzie
wspierajgce rozwdj ucznia i pozwalaja mu $wiadomie uczestniczy¢ w procesie edukacji.

5. Twoja rola w procesie edukacyjnym i prawo do wsparcia ze strony szkoty

Na kazdym etapie edukacji dziecka wspétpraca rodzicow ze szkofq jest bardzo
istotna. Szkota wtaczajaca tworzy srodowisko otwarte na potrzeby dzieci i rodzicow,
starajac sie dostosowac ewentualne wsparcie tak, aby proces edukacyjny przebiegat
w sposéb przyjazny i otwarty. Rodzice wtaczani sa w decyzje dotyczace
planowanego wsparcia, ktore wynika z indywidualnych potrzeb dziecka. Moga
wspotuczestniczy¢ w procesie edukacji na zasadach partnerstwa.

Szkota wiaczajaca jest otwarta na réznorodnos¢ i nie narzuca dziecku wartosci,
zachowujac prawo rodzicow do wychowania go zgodnie z wkasnymi przekonaniami.
Jednak w przypadku podejrzen o zagrozenie dobra dziecka szkota jest zobowigzana
do skorzystania z pomocy odpowiednich instytucji. Dobro dziecka i jego
bezpieczenstwo jest dla niej priorytetem.

Szkota wlaczajaca dostarcza rowniez wsparcia dzieciom ze szczeg6lnymi
potrzebami edukacyjnymi, w tym z niepetnosprawnosciami. Specjalisci zatrudnieni
w szkole czy poradni psychologiczno-pedagogicznej petnia istotna role w udzielaniu
dziecku odpowiedniej pomocy.
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Odpowiedzialny za zapewnienie wsparcia kazdemu dziecku jest dyrektor szkoty.
Wsparcie to obejmuje zaréwno przetamywanie trudnosci u ucznidw, jaki i rozwijanie
ich zainteresowan poprzez ré6znorodne zajecia.

Twoim zadaniem jako rodzica jest uwazna obserwacja zachowan dziecka, a takze
state monitorowanie jego samopoczucia i analiza wypowiedzi na temat szkoty, nauki
i relacji spotecznych. W przypadku sygnatéw, ktore moga wskazywac na problemy, od
razu skontaktuj sie z wychowawcg, innymi nauczycielami, ze specjalistami szkolnymi
lub z dyrektorem. Wazne jest, aby zauwazone problemy byty rozwigzane zgodnie

z potrzebami ucznia, tak by poméc mu w przezwyciezeniu trudnosci edukacyjnych
czy spotecznych i przeciwdziata¢ im w przysztosci.

W ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzice moga réwniez skorzystaé
z konsultacji i warsztatoéw. Jest to istotny element ich wsparcia.

Wspotpraca rodzicow ze szkota wlaczajaca obejmuje szereg obszaréw: od
przygotowania dziecka do uczestnictwa w grupie, poprzez podtrzymywanie
jego motywacji do nauki, az po wspieranie go w radzeniu sobie z ewentualnymi
trudnosciami. Efektywna komunikacja i praktyczna wspétpraca miedzy szkota

a domem rodzinnym s kluczem do tego, by dziecko czuto sie najwazniejsze

w procesie edukacji.

Warto zapamietag, ze sukcesy edukacyjne dziecka zalezg od jego wysokiej
samooceny i przekonania, ze moze podjac¢ kolejne wyzwania. Dlatego wazne sg
wspierajace relacje wérdd réwiesnikéw, a takze zréznicowane i inspirujace metody
pracy. Uwazne obserwowanie dziecka i wzmacnianie jego poczucia wartosci
pomagaja mu w dorastaniu, a takze umozliwiajg dorostym szybkie podjecie dziatan
wspierajacych, gdyby zaistniata taka potrzeba.
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V. Jak bedzie przebiegac proces wychowawczy w szkole Twojego dziecka?

Szkota witaczajaca i zréznicowane klasy to naturalne srodowisko do wychowania
dziecka. Celem szkoty tego typu jest stworzenie bezpiecznej i inspirujacej
przestrzeni edukacyjnej opartej na wartosciach wspotpracy, akceptacji i szacunku
dla wszystkich uczniow.

W zréznicowanej klasie dzieci ucza sie empatii i zrozumienia dla innych oraz
rozwijajg wrazliwos¢ na potrzeby catej spotecznosci szkolnej. Wychowywane sa
tak, aby nie tylko byty gotowe na wyzwania dorostosci, ale rowniez posiadaty silne
i zdrowe poczucie wlasnej wartosci. By z jednej strony rozwijaty umiejetnosci
potrzebne do radzenia sobie z trudnosciami zyciowymi, a z drugiej strony byty
$wiadome swoich indywidualnych mocnych stron, zdolnosci i potencjatu oraz
wierzyly w swoja zdolnos¢ do pozytywnego wptywu na otaczajacy ich swiat.

Jako rodzic masz decydujacy wptyw na ksztatltowanie programu wychowawczego
szkoly poprzez diagnozy i wskazéwki dotyczace profilaktyki. Wspdlnie z nauczycielami
mozesz tworzyc¢ srodowisko, ktdre promuje wiasciwe postawy spoteczne,
prozdrowotny styl zycia i Swiadomos¢ negatywnych skutkéw zachowan ryzykownych.

Warto wiaczyc sie w dziatania wychowawcze w klasie swojego dziecka, poniewaz
przyktad rodzica najpetniej pokazuje, jak wazna jest aktywnosc¢ spoteczna,
wrazliwos¢ na potrzeby innych, poszanowanie wartosci, historii i tradycji. Ustalenie
kierunkéw dziatan wychowawczych i profilaktycznych wspélnie ze szkofa jest
najskuteczniejszym sposobem kreowanie pozadanych spotecznie postaw dziecka.

Szkota oparta na szacunku i wzajemnej komunikacji jest miejscem, ktére nauczyciele
wspottworzg razem z rodzicami.
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VIl Jakiego wsparcia mozesz oczekiwac od poradni

psychologiczno-pedagogiczne;j?

Jako rodzic mozesz oczekiwac r6znorodnego wsparcia od poradni psychologiczno-
-pedagogicznej. Oto kilka obszarow, w ktérych pomoc jest udzielana:

diagnoza i ocena rozwoju dziecka — poradnia oferuje badania psychologiczne
i pedagogiczne, ktére pomagajg w zidentyfikowaniu ewentualnych trudnosci
czy indywidualnych potrzeb edukacyjnych dziecka;

wsparcie psychologiczne — w przypadku probleméw emocjonalnych,
trudnosci w nauce czy sytuacji kryzysowych poradnia moze udzieli¢ wsparcia
psychologicznego zaréwno dziecku, jak i rodzicom;

doradztwo edukacyjne — poradnia pomaga w planowaniu indywidualnych
$ciezek edukacyjnych dla dzieci z réznymi potrzebami, a takze udziela porad
dotyczacych metod nauczania i sposobow wspierania rozwoju dziecka w domu;
konsultacje rodzinne — poradnia oferuje indywidualne konsultacje dla rodzicéw,
w trakcie ktérych moga oni uzyskac informacje na temat rozwoju dziecka, radzenia
sobie z trudnosciami czy wyboru odpowiednich strategii wychowawczych;
wsparcie dzieci ze szczegélnymi potrzebami — dzieci z r6znorodnymi
potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi moga otrzymac specjalistyczng
pomoc i wsparcie dostosowane do ich indywidualnych potrzeb;

kierowanie do specjalistdw — w razie potrzeby poradnia moze zaleci¢
skonsultowanie sie z innymi specjalistami, np. terapeuta zajeciowym

czy lekarzem;

szkolenia dla rodzicow - poradnia czesto organizuje szkolenia i warsztaty

dla rodzicow, w trakcie ktorych poszerzaja oni swoja wiedze i podnosza
kompetencje wychowawcze;

monitorowanie postepéw — poradnia moze sledzi¢ postepy dziecka,
dostarczajac regularne raporty i zalecenia dotyczace jego dalszego

rozwoju i edukacji.

Warto pamietag, ze oferty poradni psychologiczno-pedagogicznych moga sie
rézni¢, dlatego najlepiej skonsultowac sie z konkretng poradnia, aby uzyskac petna
informacje na temat dostepnych form pomocy.
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VIl. Jaka jest rola Twojeqo dziecka w procesie edukaciji szkolnej
i jak mu mozesz w tym poméc?

Dziecko ma obowiazek nauki do 18. roku zycia, a Ty jako rodzic odpowiadasz
Za jego przestrzeganie.

Obowiazki dziecka jako ucznia w procesie edukacji szkolnej obejmuja:

e uczestnictwo w zajeciach - dziecko powinno regularnie uczestniczy¢ w lekcjach
i aktywnie bra¢ w nich udziat;

¢ realizacja zadan domowych - dziecko powinno wykonywac zadania domowe
i przyswajac¢ nowe informacje poza salg lekcyjna;

e systematyczna nauka — wazne jest, aby dziecko uczyto sie systematycznie,
unikajgc gromadzenia materiatu do opanowania na ostatnig chwile;

e aktywnosc¢ pozalekcyjna — dziecko powinno uczestniczy¢ w dodatkowych
zajeciach, kofach zainteresowan czy projektach szkolnych, aby poszerza¢ swoje
horyzonty i rozwija¢ umiejetnosci spoteczne.

Rodzice moga pomadc dziecku w spetnianiu tych obowiazkoéw poprzez takie
dziatania jak:

e tworzenie odpowiednich warunkéw do nauki — zapewnienie spokojnego
miejsca do nauki, bez rozpraszajacych czynnikdw;

e monitorowanie postepdw - regularne sprawdzanie zeszytow, notatek i zadan
domowych, aby mie¢ $wiadomos¢ postepdw dziecka;

e motywowanie do nauki — wspieranie dziecka i zachecanie go do podejmowania
wysitku w nauce;

e wspOtpraca z nauczycielami - regularny kontakt rodzicow z nauczycielami,
ktéry umozliwia sledzenie postepdéw dziecka oraz zdobywanie informacji
zwrotnej na temat jego zachowania i zaangazowania w szkole;

e dostarczanie dodatkowych materiatéw edukacyjnych — wzbogacanie nauki
dziecka poprzez dostarczanie mu dodatkowych materiatéw, ksiazek czy
gier edukacyjnych;

e ustalanie rutyny - pomoc dziecku w ustanawianiu statej rutyny, ktéra obejmuje
czas na nauke, odpoczynek, sen i inne aktywnosci.

System edukacyjny ma wspiera¢ kazdego ucznia, zapewniajagc mu réwny dostep

do nauki. Rola ucznia to dostrzeganie i docenianie réznorodnosci, wspdtpraca,
aktywnos¢ w uczeniu sig, planowanie pracy, a takze prosba o pomoc w trudnych
sytuacjach. Rodzice maja prawo dostepu do informacji o dziecku, wspierania

go, motywowania i angazowania sie w proces edukacji. Towarzyszenie dziecku

w rozwoju i dorastaniu wymaga cierpliwosci i zrozumienia, a doswiadczenie rodzicow
pomaga rozbudzac ambicje matego cztowieka i wspiera¢ go w ich realizacji.
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VINl. Jak omijac rafy we wspdtpracy ze szkotg i poradnia?

Wspotpraca rodzicow ze szkofg lub z poradnig psychologiczno-pedagogiczng moze
stanowi¢ wyzwanie, jednak trzeba pamieta¢, ze wszyscy daza do tego samego

celu - dobra dziecka. Aby skutecznie radzi¢ sobie z pojawiajacymi sie przeszkodami,
warto zastosowac kilka sprawdzonych strategii.

Przede wszystkim rodzice musza angazowac sie we wspotprace ze szkotg i budowacd
wzajemne zaufanie. Wspolny cel, czyli dobro dziecka, powinien by¢ punktem wyjscia
do wszelkich dziatan. Zadaniem rodzicow jest skoncentrowanie sie na wypracowaniu
wspoélnych rozwigzan ze specjalistami pracujacymi z dzieckiem.

State i regularne kontakty rodzicow ze szkota to klucz do sukcesu. Systematyczna
komunikacja z nauczycielami i specjalistami pozwala na biezgco monitorowac
postepy dziecka i odpowiednio reagowac na wszelkie niepokojace sygnaty.
Dzielenie sie rodzicéw wiedza o dziecku z osobami zaangazowanymi w jego rozwéj
ma nieoceniong wartosc¢. Informowanie o indywidualnych potrzebach dziecka

i skutecznych strategiach wsparcia utatwia dostosowanie dziatan do jego potrzeb.

W ramach tej wspotpracy warto jasno i szczerze komunikowac swoje potrzeby,
oczekiwania i mozliwosci, by unikna¢ wzajemnych oskarzen o brak zaangazowania.
Rodzice najlepiej znaja sytuacje rodzinng swojego dziecka, dlatego powinni by¢
zdecydowani w przedstawianiu wtasnych racji. Obie strony musza skupic sie

na wspoélnym celu, wyciszy¢ emocje i upewnic sig, ze rozumiejg nawzajem

swoje intencje.

Konflikty s naturalnym elementem relacji, ale wazne jest sSwiadome podejscie
do ich rozwigzywania. Nalezy wyjasnia¢ nieporozumienia i podejmowac kolejne
préby nawigzania owocnej wspotpracy, majac na uwadze wsparcie dziecka, ktére
w sytuacjach konfliktowych moze najbardziej ucierpied.

Warto tez pamieta¢ o wspolnym celebrowaniu sukcesow - pozytywne zmiany
i osiagniecia sa rezultatem wspotpracy rodzicdw i nauczycieli.

Dobra wspotpraca rodzicéw i pracownikéw szkoty to dla dziecka znak, ze nie jest
samo, a dorosli s gotowi wspierac je w nauce i rozwoju.
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IX. Gdzie szukaé pomocy, jesli co$ nie dziata tak, jak powinno?

Kazde dziecko w toku nauki moze napotkac trudnos¢, do przezwyciezenia ktérej
bedzie potrzebowato wsparcia ze strony rodzicéw i nauczycieli. Szybko i skutecznie
udzielona pomoc sprawi, ze trudnos¢ zamieni sie w epizod, ktory nie bedzie miat
wptywu na efekty nauki czy samoocene ucznia.

Pierwsze kroki w sytuacjach trudnych nalezy skierowa¢ do wychowawcy,
nauczyciela, pedagoga lub psychologa. Warto skonsultowa¢ z nimi plan wspolnych
dziatan wspierajacych i monitorowac ich efekty poprzez staty kontakt.

Dobre relacje z dzieckiem, wzajemne zaufanie oraz uwazne obserwowanie jego
zachowania dajg szanse na skuteczne wsparcie go w kazdej potrzebie. Nieche¢
ucznia do szkoty, konkretnego przedmiotu lub nauczyciela powinna wzbudzi¢
czujnos¢ rodzicow. Szczegolnie, jesli dziecko doswiadcza jakichkolwiek trudnosci
wynikajacych z zachowania nauczyciela badz innych ucznidéw, na ktére pedagodzy
nie reagujg w sposob adekwatny.

Warto pamietac¢, ze przetozonym nauczycieli jest dyrektor szkoly. Po zgtoszeniu
problemu rodzice maja prawo do informacji, co ustalit dyrektor i jakie dziatania
podjat. Moze on dyscyplinowac nauczycieli zgodnie z zasadami prawa pracy. Moze
takze, w przypadku naruszenia praw ucznia albo etyki zawodu nauczycielskiego,
zgtosi¢ sprawe do rzecznika dyscyplinarnego nauczycieli.

Istniejg rowniez instytucje majace na celu ochrone praw dziecka oraz ucznia.

Sa to Rzecznik Praw Dziecka oraz kurator oswiaty. Zgtoszenie do tych instytucji
zawsze powinno by¢ jednak poprzedzone préba rozwigzania sytuacji poprzez dialog
miedzy nauczycielami a rodzicami.
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