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Scenariusz zajec dla rodzicow

Co warto wiedzie¢ o diagnozie mojego
dziecka?

Niniejsze opracowanie stanowi scenariusz zaje¢ adresowanych do rodzicéow dzieci
uczeszczajgcych do szkoty podstawowej. Gtownym celem tych zajec jest
zwiekszenie swiadomosci na temat znaczenia diagnozy psychologiczno-
pedagogicznej w procesie wspierania ucznia. Po zakonczeniu zaje¢ uczestnicy

powinni wiedziec:

1. Czym jest diagnoza, jakie sg jej cele oraz dlaczego jest wykorzystywana
w procesach edukacyjnych?

Kiedy nalezy wykonac diagnoze i kto powinien jg przeprowadzi¢?

Jak wygladajg kolejne etapy diagnozy psychologiczno-pedagogicznej?
Jakie korzysci wynikajg dla dziecka z przeprowadzonej diagnozy?

Jak przygotowaé dziecko do spotkania z diagnostg?

© g0 kM WD

Jakie sg prawa rodzica oraz dziecka w kontekscie diagnozy?

Zajecia zostaty opracowane tak, aby miaty charakter edukacyjny. Powinny by¢
prowadzone w grupach od 5 do 20 oséb. Catkowity czas przeznaczony na ich

realizacje wynosi 45 minut.

Osoba prowadzgca: nauczyciel specjalista — psycholog szkolny.
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Co warto wiedzie¢ o diagnozie mojego dziecka?

Cele zajec

1. Wprowadzenie uczestnikow w tematyke diagnozy w kontekscie szkolnym.
Rozréznienie szkolnej oceny funkcjonalnej od diagnozy prowadzonej
w poradni psychologiczno-pedagogicznej.

2. Wskazanie, kto i kiedy powinien przeprowadzi¢ diagnoze psychologiczno-
pedagogiczng oraz omowienie, jakie korzysci ptyng z diagnozy dla dziecka.

3. Przeprowadzenie przez proces diagnozy w kontekscie szkolnym oraz na
poziomie poradni — zwrdcenie uwagi na istotny wptyw wspodtpracy catego
zespotu oraz rodzicow.

4. Praktyczne wskazowki: jak przygotowac dziecko do diagnozy.

5. Zapoznanie z przystugujgcymi prawami wynikajgcymi z wizyty w PPP.

Przebieg zajec
Wprowadzenie do zajec
Zajecia rozpoczynajg sie przywitaniem wszystkich uczestnikdw oraz krétkim

wprowadzeniem w tematyke zajec.

Nastepnie prowadzacy przechodzi do tematu zaje¢ — rozpoczyna jeszcze we
wprowadzeniu od zdefiniowania i wyjasnienia poje¢: szkolna ocena funkcjonalna
oraz diagnoza psychologiczno-pedagogiczna. Wskazuje na r6znice miedzy
pojeciami, ale jednoczesnie podkresla istote wspodtpracy w relacji szkota — poradnia —
rodzic. Szczegotowe informacje prowadzacy znajdzie w oddzielnym materiale
~Wprowadzenie do diagnozy — przewodnik dla nauczycieli specjalistéw na temat

diagnozy”.
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Kiedy nalezy przeprowadzi¢ diagnoze oraz kto powinien jg

przeprowadzic¢?
Po wprowadzeniu prowadzacy przechodzi do praktycznego wskazania, kiedy nalezy

przeprowadzi¢ diagnoze w poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz jaki specjalista

takg diagnoze bedzie prowadzit.

o Nalezy wyraznie odroznic role psychologa szkolnego od psychologa

diagnosty pracujgcego w placéwce specjalistycznej. Zalecane jest
wskazanie, ze w okreslonych sytuacjach diagnoza powinna by¢
wykonywana w poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

e W tym miejscu warto réwniez podkreslic, ze szkota na podstawie oceny
funkcjonowania oraz podjetych oddziatywan stwierdza potrzebe skierowania
do PPP i informuje o tym rodzica. Rolg rodzica jest natomiast ztozenie
wniosku do poradni o wykonanie diagnozy.

Jak przebiega diagnoza?
Prowadzacy te cze$¢ moze rozpocza¢ od krétkiej dyskusiji, podczas ktérej zadaje
pytanie rodzicom: jak wedtug nich taka diagnoza wyglada? Takie ¢wiczenie ma na

celu zweryfikowanie aktualnej wiedzy uczestnikow oraz zwiekszenie interakcji.

Nastepnie przechodzi do omdéwienia — od ogétu do szczegdtu — jak przebiega proces

diagnozy.
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Etapy dziatan diagnostycznych:

e Etap 1 — ocena potrzeb dziecka w szkole

o Poziom 1 — nauczyciel we wspoétpracy z rodzicami ustala zakres
pomocy oraz dokonuje okresowej ocena efektywnosci dziatan.

o Poziom 2 — jesli poziom 1 tego wymaga — dodatkowo wigczani sg
nauczyciele specjalisci: psycholog, pedagog, logopeda.

o Poziom 3 — catosciowa ocena efektywnosci dziatah zespotu. Na tym
poziomie podejmowana jest decyzja, czy niezbedne jest skierowanie
dziecka do PPP.

e Etap 2 — diagnoza specjalistyczna w poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.
Prowadzacy powinien podkresli¢ istote wspodtpracy pomiedzy nauczycielem,
specjalistami ze szkoty oraz diagnostg z PPP i rodzicami. W tym miejscu
nalezy omoéwic¢ przebieg takiej diagnozy:

o Pierwsza wizyta — wywiad z rodzicem. Jakich pytan nalezy sie
spodziewac? Zawarcie kontraktu diagnostycznego.

o Badanie psychometryczne oraz obserwacja dziecka — czym jest i po
co sie je wykonuje?

o Udzielanie informacji zwrotnych oraz dalsze oddziatywania
postdiagnostyczne.

e Etap 3 — organizacja wsparcia w szkole na podstawie wszystkich zebranych

informacji oraz diagnozy z PPP (Czarnocka, 2021).

W podsumowaniu prowadzgcy podkresla, co zyskuje dziecko i rodzice dzieki

diagnozie:

o Wiedze na temat aktualnego funkcjonowania dziecka — ustalenie aktualnych

problemow/trudnosci,
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o Informacje na temat mocnych i stabych stron,

o Plan interwenciji, oddziatywan postdiagnostycznych.

Jak przygotowac dziecko do diagnozy w poradni

psychologiczno-pedagogicznej?
W ostatniej czesci prowadzgcy wskazuje na to, jak przygotowaé dziecko do diagnozy

1. Porozmawiaj z dzieckiem o wizycie.

2. Wyttumacz, ze celem wizyty jest pomoc w lepszym funkcjonowaniu.

3. Pokaz korzysci z wizyty w poradni — poznanie swoich mocnych stron,
mozliwos¢ znalezienia sposobdw na obecne trudnosci itp.

4. Opowiedz o swoich odczuciach. Podziel sie wrazeniami z pierwszej wizyty.

5. Powiedz, ze nie jest jedynym dzieckiem, ktdre z takiej pomocy korzysta.

6. Opowiedz jakie pytania mogg sie pojawi¢ oraz co bedzie najprawdopodobniej
robi¢ w czasie takiej wizyty.

7. Przed samg wizytg zadbaj, aby dziecko byto wyspane i najedzone.

8. Rozmawiaj z dzieckiem o wizycie zawsze, kiedy tego potrzebuje.

Prowadzgcy moze rowniez wskazac, czego nalezy unika¢ w przygotowaniach do

wizyty w poradni psychologiczno-pedagogicznej:

1. Nie zatajaj celu wizyty.

2. Nie sugeruj dziecku, ze ,ma by¢ grzeczne” — dziecko w czasie diagnozy
powinno by¢ soba.

3. Nie méw: ,Sprawdzimy, czy jeste$s madry/madra”, ,Pani sprawdzi, jak sie
zachowujesz”.

4. W czasie wizyty nie zmuszaj dziecka do mowienia, nie oceniaj ani nie

poréwnuj.

Na sam koniec tej czesci prowadzacy powinien réwniez wskazaé, jakie dokumenty

nalezy zabrac ze sobg na pierwsze spotkanie do poradni.
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Prawa rodzica oraz dziecka jako podmiotu diagnozy
Ostatnig czes¢ prowadzgcy powinien poswieci¢c omowieniu praw, jakie przystugujg

zaroéwno rodzicom/prawnym opiekunom, jak i dzieciom w ramach korzystania z ustug

diagnostycznych. Ponizej w ramce przedstawiono podstawowe prawa klienta (w tym

niepetnoletniego). Szczegdtowe informacje prowadzacy odnajdzie miedzy innymi

w ksigzce Krasowicz-Kupis i in., 2019 ,Diagnoza psychologiczna dla potrzeb
edukacji”, str. 63-64.

Prawo do dobrowolnosci. Klient decyduje bez przymusu i na podstawie

petnej informaciji, czy chce skorzystaé z ustugi psychologiczne;j.
Prowadzenie diagnozy psychologicznej bez swiadomej zgody klienta jest
bezprawne.

Prawo do ochrony prywatnosci. Poufna jest informacja o fakcie korzystania
z pomocy psychologicznej przez konkretng osobe, wyniku diagnozy oraz
wszelkie informacije, jakie psycholog zdobyt na temat klienta.

Prawo do poznania wynikow diagnozy. Klient uzyskuje zrozumiatg dla niego
informacje o wynikach diagnozy psychologicznej, a psycholog jest
odpowiedzialny za wyjasnienie wszelkich niejasnosci i watpliwosci.
Informacje na temat wynikéw powinny by¢ przekazywane w bezposrednim
kontakcie. Tylko klient ma prawo decydowac, czy zapozna inne strony (np.
placéwke oswiatowg) z wynikami diagnozy psychologicznej (Standardy

diagnozy psychologicznej w edukacji, 2018, s. 4-5).
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Zakonczenie
Podsumowanie wszystkich omoéwionych tresci ze szczegdinym zwrdéceniem uwagi na

pozytywne aspekty, jakie niesie za sobg diagnoza oraz na istotng role rodzica we

wspotpracy ze szkotg oraz poradnig psychologiczno-pedagogiczng.
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