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Scenariusz zajec

Tytut zajec: Podobienstwa i roznice

Zajecia przeznaczone sg dla uczniow klas I-IlI.
Scenariusz moze by¢ wykorzystywany w pracy z catym zespotem klasowym.

Czas trwania zajec to 45 minut.

Zajecia majg stuzy¢ rozwijaniu umiejetnosci spoteczne, takich jak: akceptacja

odmiennosci, pogtebianie wiezi, empatia.

Temat zajeC: Dostrzeganie podobienstw i roznic miedzy
nami

Cele zajec¢

1. Nauka dostrzegania podobienstw i roznic miedzy ludzmi.
2. Ksztattowanie umiejetno$ci akceptacji odmiennosci, dostrzegania zalet
i ograniczenh réznorodnosci.
3. Integrowanie grupy.
4. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu uczniow wycofanych z kontaktow

rowiesniczych.

Materiaty

1. 2 kiebki wetny w réznych kolorach.
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Proponowany przebieg zajec

Wprowadzenie do zajec

Przywitanie ucznidw i przedstawienie im tematu zaje¢. Rundka poczgtkowa: Z jakim

nastrojem zaczynam dzisiejsze zajecia?

Zajecia witasciwe

1. ,,Siano”
Uczniowie siedzg w kregu na krzestach. Jest o 1 krzesto za mato, dlatego 1 osoba
stoi w srodku. Dobrze, aby zabawe rozpoczat nauczyciel, wypowiadajgc zdanie:
Wszyscy, ktorzy tak jak ja... (sq dzisiaj w spodniach, noszg okulary, lubig pizze, nie
lubig zimy, byli kiedy$ w zoo itp.). Wtedy osoby, ktorych tez dotyczy podana
informacja, wstajg i zmieniajg miejsce (zasada: jesli ktos sie zaczat podnosic, to musi
wstac; nie mozna usigsc¢ z powrotem na swoim miejscu). W tym czasie osoba, ktora
stata w srodku ma za zadanie usigs¢ na wolnym krzesle, tak aby ktos inny zajat jej
miejsce w kregu. Jesli ktéres z dzieci stojgcych w srodku nie wie, co powiedziec,

moze uzy¢ hasta ,siano”. Wtedy wszyscy muszg zmieni¢ miejsce.

Po wykonaniu zadania nauczyciel omawia ¢wiczenie na forum grupy: Czy zdarzyto
sie, ze wszyscy mieli tak samo? Czy komus zdarzyto sie, ze nikt sie nie podniost?
(warto, aby nauczyciel podkreslit, Zze taka sytuacja moze swiadczy¢ o wyjgtkowosci
danej osoby np. pod wzgledem danego upodobania). Czy tatwo byto dokornczy¢

zdanie, stojgc w Srodku? Jakie emocje temu towarzyszyty?

2. ,,Sie¢ potgczen”
Uczniowie siedzg w kregu. Jeden z nich dostaje 2 kiebki wetny (np. zotty i zielony).
Podaje innemu uczniowi np. zielony kitebek (jego koncéwke caty czas trzyma w dtoni)
i méwi: Jestem podobny/podobna do ciebie, bo... Nastepnie podaje innemu uczniowi
np. zielony kiebek (jego koncowke tez trzyma caty czas w dtoni) i méwi: Roznie sie

od ciebie, bo...
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Dzieci podajg sobie ktebki, méwigc w czym sg do siebie podobne, a w czym sie

réznig. W efekcie powstaje dwukolorowa ,Sie¢ potgczen”, na co wskazuje nauczyciel.

Po wykonanym zadaniu nauczyciel je omawia: Czy mozliwe jest, aby wszyscy byl
tacy sami? Czy kazdy z was rozni sie od pozostatych pod jakim$ wzgledem? Czy
mimo réznic mozemy sie lubic¢ i ze sobg rozmawiac¢? Co zyskujemy dzieki temu, ze
sie roznimy? Czy tatwiej byto moéwic¢ o podobienstwach, czy réznicach? Co sie dzieje

Z 0Sobg, ktoéra styszy cos mitego?

3. ,Krag”
Nauczyciel dzieli uczniéw na zespoty, mniej wiecej 6-osobowe (np. uczniowie majg
odliczy¢ do 5). Kazda z grup chwytajgc sie za rece, tworzy krag. W kazdej grupie
jedna osoba stoi poza kregiem (nalezy zadbaé, by na poczatku zabawy, poza
kregiem nie byto dzieci, ktére sg np. wycofane, odrzucane przez grupe). Jej
zadaniem jest dostac sie do kregu — moze poprosi¢ o wpuszczenie, moze probowac
sitg, sprytem, przekupstwem. Dzieci stojgce w kregu nic nie méwig. Jesli ktéres
z nich uzna, ze nalezy wpusci¢ osobe do kregu, to jg wpuszcza. Wszyscy uczestnicy

po kolei stajg sie osobg ,spoza kregu”.
Inny wariant: wszyscy uczniowie tworzg jeden duzy krag.

Po zakonczeniu zabawy uczniowie siadajg w kregu i omawiajg jg z nauczycielem:
Jak sie czuliscie, bedgc poza kregiem? Czy tatwo byto dostac sie do $rodka, czy nie?
Kto byt osobg wpuszczajgcg do kregu i dlaczego? Co sktaniato do wpuszczenia
kogo$ do kregu? Nauczyciel ttumaczy, ze zabawa ta obrazuje bycie poza grupg

I pokazuje, jakie nieprzyjemne emocje moga sie tym wigzac.

Zakonczenie

Podsumowanie zajec przez nauczyciela. Podziekowanie dzieciom za ich aktywnosc.
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