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. Uczen szkoty wiaczajacej — co to oznacza?

1. Czym jest edukacja wtaczajaca?

Edukacja wlaczajaca to sposdb uczenia i wychowania zapewniajacy wszystkim
uczniom takie same szanse rozwoju i petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Jest to model edukacji, w ktérym wszystkie dzieci, niezaleznie od tego, jakie maja
trudnosci, ucza sie razem. Oznacza to, ze dzieci z réznymi potrzebami, np. dzieci

z niepetnosprawnosciami, uczg sie razem ze swoimi réwiesnikami. Nauczyciele
staraja sie tak prowadzi¢ lekcje, aby kazdy czut sie wazny, miat szanse dobrze
zrozumie¢ materiat i byt aktywny w zyciu szkoty.

Zdanie mtodych oséb na temat edukacji wtgczajacej zostato przedstawione w relacji
z wystuchania w Parlamencie Europejskim: Poglqgdy mtodziezy na edukacje wigczajqgcg
[dostep: 1.09.2024].

Szkota wlaczajaca uwzglednia rézne potrzeby uczniéw uczacych sie wspdlnie
w grupie i dazy do ich zaspokojenia poprzez zajecia grupowe wtaczajace w zycie
klasy i spotecznosci szkolne;j.

— OBEJRZYJCIE | ZASTANOWCIE SIE

Obejrzyjcie krétki film: Mariusz Kedzierski — cztowiek bez barier [dostep:
30.05.2022].
e Scharakteryzujcie krotko Mariusza.

e Jakie mocne strony tej postaci dostrzegacie?

Edukacja wlaczajaca wynika z regulacji gwarantujacych kazdemu prawo
do wyrazania pogladéw w sprawach dotyczacych wtasnej edukacji oraz prawo
do wiaczenia spotecznego.

Niektére akty prawne zwigzane z edukacja wiaczajaca:
e Deklaracja z Salamanki,
e Konwencja o prawach dziecka,
e Konwencja o prawach os6b niepetnosprawnych,
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,
e Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania Niepetnosprawnosci i Zdrowia.


https://www.european-agency.org/sites/default/files/young-views-on-inclusive-education_YoungViews-2012PL.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=GYMmYnF5eTU
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— IASTANOWCIE SIE | ZAPLANUJCIE

Pomyslcie samodzielnie lub w grupie os6b z Waszej klasy/szkoty:

e Jakie bariery obserwujecie w swojej szkole?

e Komu utrudniajg one funkcjonowanie?

e (Czy macie wptyw na usuniecie chocby jednej z nich?

e Co mozecie zrobic?

e Jaki moze by¢ Wasz pierwszy krok w pokonywaniu tych barier?

Zaréwno nauczyciele, specjalisci, jak i pracownicy niepedagogiczni pomagajag Wam
przez caty okres nauki. Pomoc ta obejmuje nie tylko opanowanie tresci nauczania
czy wsparcie emocjonalne, ale rowniez odpowiednie dostosowanie szkoty jako
przestrzeni do potrzeb i mozliwosci kazdego z Was, np.:

e zagospodarowanie miejsca w budynku tak, by sprzyjato zaspokajaniu réznych

potrzeb i zréznicowanym aktywnosciom;

e odpowiednia aranzacja sal lekcyjnych, pracowni, korytarzy;

e wydzielenie miejsc do przebywania np. podczas przerw;

e zapewnienie podjazdéw lub windy dla oséb z dysfunkcjami narzadu ruchu itp.

Strategie nauczania polegajaca na elastycznym stosowaniu metod dydaktycznych
i sposobow oceniania, a takze dostosowywanie materiatéw edukacyjnych

i przestrzeni do zréznicowanych potrzeb uczniéw nazywa sie projektowaniem
uniwersalnym. Aby dowiedziec sig, na czym ono polega, obejrzyjcie krétki film:
Zasady projektowania uniwersalnego [dostep: 1.09.2024].

2. Dlaczego rdznorodnosé jest sitg?

Swiat, w ktérym zyjemy, nie jest jednorodny, a réznorodnos¢ tworzy zaréwno jego
urode, jak i site. Gdyby wszyscy byli tacy sami, nikt nikomu nie bytby potrzebny.

Dzisiejszy swiat nazywany jest Swiatem VUCA (od angielskiego skrétu).
Charakteryzuje go:

V = zmiennos¢ (ang. volatility),

U = niepewnos< (ang. uncertainty),

C = ztozonos¢ (ang. complexity),

A = niejednoznacznosc (ang. ambiguity).
Zrdznicowanie pogladéw, pomystoéw i doswiadczen ludzi tworzy ich site.


https://www.youtube.com/watch?v=XtE1--NaNBQ
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W ostatnim czasie zdobylismy wiele nowych doswiadczen zwigzanych z pandemia
COVID-19 czy wojng toczaca sie w Ukrainie. Zarowno jedne, jak i drugie pokazaty, jak
bardzo r6znorodnos¢ faczy.

— OBEJRZYJCIE | ZASTANOWCIE SIE

Przygotujcie kartke i dtugopis. Wyobrazcie sobie, ze na skutek jakiegos
zrzadzenia losu trafiliscie do szkoty, ktéra wyglada doktadnie jak Wasza,

ale nie ma w niej nikogo znajomego. Wiasnie zaczyna sie lekcja. Nauczyciel
przygotowuje sie do projekgji filmu. Intuicja podpowiada Wam, ze trzeba
zanotowac, bo po projekcji mozecie zosta¢ zapytani. O co? O to, o co zwykle
pytajg nauczyciele.

Obejrzyjcie film Golem rabina Eliasza ze strony wielokulturowego projektu
,Cztery Strony Bajek” [dostep: 1.09.2024], a nastepnie zapiszcie na kartce
odpowiedzi na ponizsze pytania:

e Kto byt bohaterem filmu i jaka petnit role?

e Gdzie rozgrywata sie akcja filmu?

e Jaka postac zostata ulepiona i co miata napisane na czole?

e Jak mozecie scharakteryzowac te postac?
e Jaki problem sie pojawit?

e Ktora litera zostata starta z czota?

e Jakie przestanie niesie film?

Po udzieleniu odpowiedzi zastandwcie sie:

e Jak czuliscie sie, wchodzac w role nieznajomego?

e Naile pytan odpowiedzieliscie prawidtowo?

e Jakie mysli towarzyszyty Wam podczas wykonywania zadania?

Uczniowie trafiajagcy do Waszych klas z odmiennych kulturowo i jezykowo obszaréw,
szczegolnie z objetej wojna Ukrainy, doswiadczajg licznych trudnosci. Moga sie
nudzi¢, irytowac, ztosci¢. Moga sie obawiac i odczuwac lek. Moga rowniez by¢
zaciekawieni, chcie¢ poznawac i uczyc sie, przekraczac trudnosci. Duzo zalezy

od wsparcia, ktére otrzymaja — zaréwno od Was, jak i od nauczycieli.

Akceptacja roznorodnosci jest wazna postawg cztowieka XXI wieku, ktéra
przygotowuje do dorostosci i decyduje o wspdtodpowiedzialnosci za rozwdj
spoteczenstwa.


https://vimeo.com/channels/4stronybajek/151990471
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3. Co sie dzieje w klasie zrdznicowanej pod wzgledem potrzeh?

Klasa szkolna jest przestrzenia codziennych spotkan kilkanasciorga lub wiecej
mitodych osdéb, ktore roznie wygladaja, roznorodnie sie zachowuja, przejawiaja
odmienne potrzeby i od wczesnego dziecinstwa gromadza rozmaite doswiadczenia
zyciowe. Psycholog Tomasz Knopik dostrzega w takiej grupie kapitat réznorodnosci”’.
Stowo kapitat najczesciej jest kojarzone z majatkiem w rozumieniu finansowym.
Pamietajcie jednak, ze kapitat to réwniez,,dorobek intelektualny lub artystyczny
jakiej$ osoby lub grupy, z ktérego bedzie ona mogta korzysta¢ w przysztosci”.

W klasie kazdy z uczniéw ma indywidualne potrzeby dotyczace warunkéw uczenia sie
oraz wtasnego rozwoju. Te potrzeby sg czesto odmienne, ale réwnie wazne.

Wynikajg one np. z:

e niepetnosprawnosci (uczniowie niestyszacy, stabostyszacy, niewidomi,
stabowidzacy, z niepetnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazjg,
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym
lub znacznym, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,
i Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi);

e niedostosowania spotecznego lub z zagrozenia niedostosowaniem spotecznym;

e zaburzen zachowania lub emocji;

e szczegdlnych uzdolnien;

e specyficznych trudnosci w uczeniu sie;

o deficytéw kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych;

e choroby przewlektej;

e sytuacji kryzysowych lub traumatycznych;

e niepowodzen edukacyjnych;

e zaniedban srodowiskowych zwigzanych z sytuacjg bytowa ucznia i jego rodziny,
sposobem spedzania czasu wolnego i kontaktami Srodowiskowymi;

e trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z réznicami kulturowymi lub ze zmiang
srodowiska edukacyjnego, w tym z wczeéniejszym ksztatceniem za granica.

Ta lista nie jest zamknieta. Zycie — dorostych, dzieci, nastolatkéw - pisze rézne
scenariusze, pojawiaja sie potrzeby nieopisane w katalogu wymienionym w prawie.
Zréznicowanie potrzeb wspdlnie uczacej sie grupy uczniéw moze wynikac chociazby
z cech ich osobowosci, zainteresowan czy tempa pracy.

! Zob. KnopikT., (2022), Kapitat réznorodnosci. Doradztwo zawodowe dla uczniéw ze zréznicowanymi
potrzebami edukacyjnymi, Warszawa: Osrodek Rozwoju Edukacji.

2 Kapitat [hasto w:] Sfownik jezyka polskiego PWN, online: https://sjp.pwn.pl/slowniki/kapita%C5%82.
html#google_vignette [dostep: 20.04.2026].
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_ PRZEANALIZUJ

1. Pomysl o swojej klasie jak o kapitale ré6znorodnosci. Stwérz jej zbiorowy
portret (np. rysunek, mem, infografike, kolaz).

2. Jakie aktywa (bogactwo, wartosci) wnosisz do kapitatu r6znorodnosci
swojej klasy?

Narysuj swéj indywidualny portret, uzupetniajac sylwetke ludzika krétkimi
zapisami w kolejnosci zgodnej z numeracjg dymkow.

O

(GLOWA) Co mam ,w gtowie"? Jaka
dziedzina wiedzy jest mi najblizsza?
Czego lubie sie uczy¢ (w szkole
lub poza szkotg)?

®

(PRAWA REKA) Co umiem

najlepiej? Jakie umiejetnosci
(szkolne i/lub pozaszkolne)
53 Moja mocna strona?

©)

(SERCE) Co mam ,w sercu”? Jakie
uczucia, emocje pomagajg mi

w zyciu (w szkole i/lub

w funkcjonowaniu poza szkota)?

©®

(BRZUCH) CO lub/i KTO
utrudnia mi bycie takim/taka,
jak opisatem/opisatam
w punktach 1-47?

®

(LEWA REKA) CO lub/i KTO
pomaga mi w tym, aby osiggac,
umacniac to, co zapisatem/

zapisatam w punktach 1-47?

O

(NOGI) Co mnie,,prowadzi przez zycie”
(jakie motto, przestanie, najwazniejsza wartos¢ itp.)?
Co jest dla mnie najwazniejsze w zyciu?




Modut Il e Poradnik dla dzieci, ucznidw i rodzicdw w zakresie edukacii wigczajgcej

By samorozwaj i samorealizacja ucznidow przebiegaty w sposéb harmonijny,
konieczna jest wspodtpraca oparta na wykorzystaniu posiadanych zasobéw oraz
bazujaca na wspétodpowiedzialnosci.

Kazdy z uczniéw powinien:
e rzeczowo informowac o swoich potrzebach;
e byc otwartym na potrzeby innych i je akceptowag,
e pracowac nad wiasnymi emocjami i sposobami ich wyrazania.

Aby radzi¢ sobie zemocjami:

1. Zyj w sposéb zorganizowany w uporzadkowanym przez siebie otoczeniu.
Jesli pojawiaja sie bariery, sprébuj samodzielnie je pokona¢, a gdy nie dajesz
rady, nie bdj sie prosi¢ innych o pomoc.

2. Pracuj nad soba. Cwicz zgodnie z zaleceniami lekarza, terapeuty. Nie marnu;j
szansy, jaka daje Ci udziat w zajeciach organizowanych w szkole w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

3. Zachowuj spokéj. Naucz sie panowac nad negatywnymi emocjami i reakcjami,
ktére moga obrazac lub krzywdzi¢ innych.

4. Pozwodl sobie na smutek, ale nie uzalaj sie nad soba. Poszukaj pozytywow
w sobie i w sytuacji, jaka Cie spotkata. Korzystaj ze wsparcia zaufanych oséb oraz
profesjonalistow - terapeutéw, doradcéw, psychologéw, ktérzy podpowiedza,
jakie dziatania i narzedzia mogg poméc w pokonywaniu trudnosci i radzeniu
sobie z uczuciami.

5. Zaakceptuj swoja sytuacje i ograniczenia. Zawsze staraj sig, aby utrzymywac
swoja kondycje fizyczna i psychiczng na optymalnym poziomie.

6. Rozwijaj swoje hobby, pielegnuj pasje. Pomysl, co lubisz robi¢ najbardziej,
co Cie cieszy. Pamietaj, ze masz wiele mozliwosci!

7. Buduj wokdt siebie sieci wsparcia. Nawigzuj relacje z rowiesnikami
przejawiajgcymi trudnosci i pasje podobne do Twoich.

Tolerancja to ,poszanowanie czyichs$ pogladéw, wierzen, upodoban, réznigcych

sie od wiasnych”. Tolerancja (fac. tolerantia - cierpliwa wytrwatos$¢; od tac.
czasownika tolerare — wytrzymywac, znosi¢, przecierpie, $cierpiec) oznacza
postawe wykluczajaca dyskryminowanie ludzi, ktérych sposéb postepowania lub
przynaleznos¢ do okreslonej grupy spotecznej moze podlegac dezaprobacie innych
0s6b — stanowigcych wiekszos¢ danej spotecznosci.

3 Zob. Tolerancja [hasto w:] Stownik jezyka polskiego PWN, online: https://sjp.pwn.pl/slowniki/
tolerancja.html [dostep: 1.09.2024].
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Akceptacja (tac. acceptatio — przyjmowanie) to uznanie czegos, aprobata,
potwierdzenie czegos, pogodzenie sie z czyms, czego nie mozna zmieni¢, uznanie
czyichs cech lub postepowania za zgodne z oczekiwaniami®.

Klasa jest grupa zréznicowang, wiec jej cztonkowie w wielu sytuacjach powinni
wykazywac sie tolerancja. W swietle prawa odpowiedzialnos¢ ponosi sie

za dzialanie (tzw. bezprawne dziatanie - gdy dana osoba robi cos, czego robi¢ nie
powinna) lub zaniechanie dziatania (tzw. bezprawne zaniechanie, kiedy dana osoba
nie robi czegos, mimo ze ma taki obowigzek). Czy zachowaliscie sie kiedy$ wobec
innej osoby w spos6b noszacy znamiona dyskryminacji lub nekania? Pamietajcie,

ze tolerancji powinny towarzyszy¢ empatia i zrozumienie, a akceptacja oznacza
pogodzenie sie z czyms$, czego nie mozna zmienic.

4 Zob. Akceptacja [hasto w:] Stownik jezyka polskiego PWN, online: https://sjp.pwn.pl/sjp/
akceptacja;2439112.html [dostep: 1.09.2024].
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II. Jak powinny przebiegaé lekcje i jaka pomoc moina

uzyskac w szkole?

1. Edukacja przedmiotowa i zawodowa

Aby wspiera¢ Wasz rozwoj zgodnie z potrzebami, nauczanie wlaczajace jest
realizowane na rozmaite sposoby.

Przyktady dostosowan w nauczaniu wtgczajagcym:

stosowanie ré6znorodnych form przekazu wiedzy; troska o to, aby nie ograniczat
sie on wytacznie do stowa (wyktadu lub lektury podrecznika), ale by stowu
towarzyszyly np. obraz, prezentacja, film; w przypadku uczniow z dysfunkcja
wzroku - wykorzystywanie napiséw z zachowaniem odpowiedniego kontrastu
lub audiodeskrypcji, czyli gtosowego opisu tresci;

w przypadku uczniéw z uszkodzeniami stuchu - ttumaczenie nauczanych tresci
na polski jezyk migowy (PJM);

wykorzystywanie podczas lekcji np. pokazu, demonstracji z instruktazem;
stosowanie przygotowanych odpowiednio do potrzeb wszystkich uczniow,
zréznicowanych pod wzgledem formy, kart pracy czy instrukcji zawierajacych
te sama tresc. Na przyktad dla ucznia z dysleksja — tre$¢ na kartce w kolorze
innym niz dla pozostatych, zapisana odpowiednio dobrang czcionkg (Dyslexie),
bez justowania. Dla ucznia, ktérego problemy komunikacyjne wynikaja np.

z niepetnosprawnosci intelektualnej lub stabej znajomosci jezyka polskiego
(gdy uczyt sie wczesniej w innym kraju, w innym systemie edukacji), tres¢
opracowana w jezyku ETR (ang. easy to read);

w przypadku ucznia w spektrum autyzmu, ktéry jest nadwrazliwy na dzwieki,
troska o to, aby podczas wykonywania zadan réwiesnicy nie rozmawiali zbyt
gtosno, a w momentach, w ktérych hatas sie pojawia (np. podczas wchodzenia
uczniow do sali lekcyjnej) lub wymagajacych szczegdlnego skupienia

(jak np. indywidualna lektura tekstu, sprawdzian), umozliwienie uczniowi
zatozenia stuchawek izolujacych go od dzwiekéw z otoczenia;

ustalenie najbardziej komfortowego sposobu prezentowania przez

ucznia efektéw jego pracy (np. w formie tradycyjnego testu, prezentacji
multimedialnej, filmu, wypowiedzi ustnej) pozwalajacego na obiektywne
sprawdzenie poziomu opanowania przez niego wiedzy i umiejetnosci

w okreslonym czasie i miejscu (np. przekazanie pracy nauczycielowi podczas
indywidualnego spotkania lub w obecnosci innych ucznidw, przestanie jej
droga mailowg lub na platforme szkolng);

w przypadku uczniéw z dysleksja czy z dysgrafig — ztagodzenie wybranych
kryteriow oceniania, np. tolerancja niektérych rodzajow btedéw w pisowni
wyrazéw albo nietypowego ksztattu pisma.

1
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Pomysl o przedmiocie, ktéry sprawia Ci trudnosci w nauce. Dokonaj analizy,
uzupetniajac tabelke:

Zagadnienie Przedmiot

Na czym polegaja Twoje
trudnosci?

Jak chciatabys$/chciatbys,
zeby byto? Jaki poziom
opanowania wiedzy

z tego przedmiotu

bytby dla Ciebie
satysfakcjonujacy?
(pamietaj, aby okresli¢
realistyczne oczekiwania)

Jakie ww. sposoby
pracy i jak czesto
stosuje nauczyciel tego
przedmiotu?

Ktére z nich sg lub bytyby
dla Ciebie najbardziej
pomocne?

Jakie inne sposoby

i formy pracy mogtyby
Ci pomoc skuteczniej
sie uczyc¢?

Jakie Twoje dziatania
mogtyby poméc zmienié
sytuacje w ramach tego
przedmiotu?

Czego oczekujesz od

swojego nauczyciela?

Jesliinne przedmioty sprawiajq Ci trudnosci, to mozesz w podobny sposéb
przeanalizowac swoje problemy.
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Pamietajcie! Nauczyciele sg zobowigzani do dostosowania wymagan edukacyjnych
w ramach nauczanego przez siebie przedmiotu do Waszych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych.

Dostosowania obejmuja:
e metody i formy pracy;
e oOrganizacje nauczania;
e zasady oceniania;
e sposoby sprawdzania wiedzy i umiejetnosci.

Zgodnie z przepisami polskiego prawa oswiatowego macie prawo uzyskania

na poczatku roku szkolnego od kazdego nauczyciela przedmiotu informacji

o wymaganiach edukacyjnych, ktére sg niezbedne do uzyskania przez Was
poszczegodlnych srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych z przedmiotéw,
oraz o sposobach sprawdzania Waszych osiggnie¢ edukacyjnych. Wychowawca
musi Was natomiast poinformowac o warunkach, sposobach oraz kryteriach oceny
zachowania. Szczegotowe warunki i sposoby oceniania wewnatrzszkolnego okreéla
statut szkoty, podobnie jak tryb przyznawania kar i nagréd.

Wymagania edukacyjne oraz odnoszace sie do oceny zachowania podlegaja
dostosowaniu do indywidualnych potrzeb i mozliwosci. Dlatego wazne jest,

aby nauczyciele i wychowawca mieli wiedze o Waszym potencjale i o barierach,
jakie napotykacie ze wzgledu na sytuacje zyciowa lub inne czynniki — np. zwigzane
ze srodowiskiem szkolnym. Tylko woéwczas beda mogli w przemyslany sposob,

w porozumieniu z Wami i Waszymi rodzicami, dobra¢ metody pracy i sposoby
oceniania lub zmodyfikowac przestrzen szkolna.

Kazdy nastolatek uczacy sie w klasie zréznicowanej powinien:

e poznac tresci i cele uczenia sie w odniesieniu do kazdego przedmiotu oraz
dostosowania, jakie wprowadzono w zwigzku z jego potrzebami;

e zrozumie¢, ze wszyscy sg réwni, ale rézni - i ta réznorodnos¢ powoduje
koniecznos¢ poszukiwania odmiennych sposobéw umozliwiania kazdemu
uczniowi petnej aktywnosci (w tym zakresie role do odegrania maja zaréwno
dorosli, jak i uczniowie);

e dowiedzie¢ sie od nauczycieli, co powinno by¢ efektem jego nauki,

i samodzielnie (lub z pomoca nauczyciela) okresli¢ kryteria swojego sukcesu;

e dowiedzie¢ sie od wychowawcy, jakie kryteria oceny zachowania bedg istotne
w jego przypadku;

e moc liczy¢ na pomoc kazdego nauczyciela w uczeniu sie danego przedmiotu;

e mie¢ mozliwos¢ zgtaszania problemoéw pojawiajacych sie w trakcie roku
szkolnego;

13
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moc zadawad nauczycielom pytania dotyczgce zarowno tresci, jak i sposoboéw
nauczania-uczenia sie;

miec szanse uczyc sie ,na btedach’, pamietajac, ze to nieodtgczny element
nauki (najwieksze wynalazki i odkrycia w historii ludzkosci powstawaty

dzieki powtarzaniu prob, totez szkota jest przestrzenia, w ktdrej uczen moze
eksperymentowag, a analiza popetnianych pomytek ma stuzy¢ nauce nowych
tresci i doskonaleniu nowych umiejetnosci);

funkcjonowa¢ w srodowisku opartym na wspotpracy a nie rywalizacji;
pozyskiwac informacje z wielu zrédet wskazywanych mu przez nauczycieli
oraz rowiesnikow;

wybiera¢ przyjazne dla siebie formy prezentacji efektéw wtasnej pracy;
korzysta¢ z mozliwosci wyboru sposobdéw uczenia sie, co wigze sie z przejeciem
przez niego odpowiedzialnosci za efekty pracy;

podejmowac wysitek na rzecz przezwyciezania réoznych ograniczen, ktére
blokuja jego aktywnosc i petne uczestnictwo w zyciu klasy, szkoty, sSrodowiska
lokalnego;

korzystac z ocen jako zrodta informacji, a nie sposobu nagradzania i karania -
system oceniania powinien by¢ tak skonstruowany, by motywowac, a nie
zniechecag, by dostarcza¢ informacji zwrotnych i wskazéwek, a nie upokarzag,
by dostarczac informacji o postepach, a nie stawac sie przyczyng podziatow;
uczyc¢ sie dla siebie i swojej przysztosci - nie dla ocen;

uzyska¢ wsparcie w wyborze $ciezki zawodowej w ramach szkolnego systemu
doradztwa zawodowego i oddzielnych zaje¢ z doradztwa zawodowego

(min. 10 godzin w trzyletnim cyklu ksztatcenia w szkole branzowej | stopnia,
tj. w wybranej klasie szkoty branzowej | stopnia, w czteroletnim cyklu
ksztatcenia w liceum i w piecioletnim cyklu ksztatcenia w technikum).
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uzyskiwania pomocy?

W szkole wiaczajacej zarbwno uczniowie, jak i rodzice otrzymujg pomoc oraz

wsparcie adekwatne do potrzeb. W tym celu przeprowadza sie tzw. ocene

funkcjonalna. Jej cel stanowi rozpoznanie przez nauczycieli i specjalistow Waszych

potrzeb, mozliwosci oraz czynnikdéw srodowiskowych wptywajacych na aktywnos¢

W uczeniu sie, a takze uczestniczenie w dziataniach organizowanych na terenie
szkoty lub w srodowisku szkolnym.

Charakterystyka oceny funkcjonalnej:

1.

Cel oceny: dostarcza informacji na temat Waszego funkcjonowania, mocnych
stron, obszaréw trudnosci oraz potrzeb edukacyjnych.

Proces oceny: obejmuje wykorzystanie réznorodnych metod, takich jak
obserwacje, rozmowy z Wami, Waszymi rodzicami i nauczycielami, a takze
ewentualne badania specjalistyczne.

. Wspolpraca z rodzicami: rodzice odgrywajg wazna role, poniewaz specjalisci

potrzebuja informacji na temat Waszych zachowan w domu - w réznych
sytuacjach i relacjach.

Wplyw nauczycieli: dostarczaja informacji na temat Waszego zachowania
w szkole, postepdw w nauce i relacji z rowiesnikami.

. Wsparcie uczniow: prowadzi do konkretnych propozycji wspierania Was

zardbwno w obszarze edukacyjnym, jak i spoteczno-emocjonalnym.
Zrozumienie réznic w zachowaniu: proces moze ujawnic, ze zachowujecie sie
inaczej w réznych srodowiskach — wynika to z réznic pomiedzy domem a szkota.

. Wspolpraca z zespotem specjalistow: psychologowie, pedagodzy, terapeuci

sg zaangazowani w proces oceny w celu udzielenia Wam skutecznego wsparcia.
Wsparcie rodzicow: ocena funkcjonalna moze by¢ procesem trudnym dla
rodzicéw - wazne, by otrzymali oni wsparcie emocjonalne i zrozumienie.

Rola rodzica po ocenie: po uzyskaniu oceny rodzic powinien by¢ gotéw

do wspotpracy z nauczycielami i specjalistami w celu skutecznego wdrozenia
niezbednego wsparcia.

Nauczyciele i specjalisci prowadzacy ocene funkcjonalng uwaznie analizuja

réznorakie bariery ograniczajace Wasza aktywnosg¢, takie jak:

metody pracy na lekcji,

tempo pracy oraz forma wykonywania i prezentacji zadan,

postawy i zachowania dorostych i rowiesnikow,

przestrzen klasowa lub szkolna,

organizacja pracy w szkole (dtugos¢ przerw, liczba i kolejnos¢ lekgji, zadawanie
prac domowych).
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— PRZEANALIZUJ

Twoim zadaniem jest dokonanie autoanalizy funkcjonalnej. Pomysl, co,masz
w sobie” — przeanalizuj swoje mocne strony (potencjat, zasoby), a nastepnie
swoje stabe strony (co wychodzi Ci gorzej). Nastepnie skup sie na swoim
srodowisku (szkole, domu, przyjaciotach, klubie sportowym, zajeciach
dodatkowych, grupie réwiesniczej, otaczajacych Cie dorostych, miejscu
zamieszkania itd.) — przeanalizuj, co w tym $rodowisku wspiera Cie i stwarza
szanse, a CoO W nim stanowi ograniczenie, hamuje Twoj rozwoj, przeszkadza.

Zapisz to w ponizszej tabeli. Taki rodzaj analizy nazywa sie analizag SWOT.

To, co pozytywne

To, co negatywne

To, co masz MOCNE STRONY St ABE STRONY
w sobie

To, co tkwi SZANSE ZAGROZENIA
w Twoim

srodowisku
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Zastanow sie i zapisz:

W jaki sposdb mozesz wykorzysta¢ swoje mocne strony i potencjat
do wzmacniania stabych stron?

W jaki sposdb mozesz korzystac z szans, ktére stwarza srodowisko,
by wzmacnia¢ swoje mocne strony i niwelowac zagrozenia?

Czy dokonujac analizy szkoty, dostrzegasz jej role? Jaka ona jest?

Jak mozesz wptynac na zmiane swojej sytuacji w szkole?

Atutem oceny funkcjonalnej jest wspotpraca wszystkich pracownikow szkoty.
Przebiega ona dobrze, jesli Wasi rodzice przekazujg nauczycielom i dyrektorowi
petng informacje o Waszej aktualnej sytuacji zdrowotnej i bytowej lub robicie

to samodzielnie.

Nauczyciele ustalaja, w porozumieniu z Wami i Waszymi rodzicami, najlepsze formy
wsparcia, a podczas realizacji zaplanowanych dziatan wspdlnie oceniaja trafnosc ich
doboru, modyfikuja decyzje w zaleznosci od postepow lub ich braku, w powigzaniu
ze zmieniajgcymi sie okoliczno$ciami. Szkota pozyskuje do wspétpracy instytucje
zewnetrzne (jak np. klub sportowy, dom kultury, osrodek pomocy spotecznej,
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uczelnia, fundacja lub stowarzyszenie i in.), a takze osoby spoza placéwki — moga
nimi by¢ np. rehabilitant, ttumacz, dziadkowie lub inni cztonkowie rodziny.

Na kazdym etapie pomocy to Wy jestescie podmiotem wsparcia. Najwazniejsze
sq Wasze potrzeby, opinie oraz widoczne oznaki postepu lub sygnaty nieskutecznosci
wybranych dziatan i koniecznosci ich zmodyfikowania.

Pamietajcie! Szkota wiaczajaca to taka, ktora daje Wam i Waszym rodzicom

mozliwos¢ wspotdecydowania w waznych dla Was sprawach zwigzanych
z edukacja!
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V. Jak beda przebiegac procedury edukacyjne w szkole?

PrzesledZzmy kolejne kroki, ktére gwarantujg Wam dostep do edukacji wysokiej
jakosci — edukacji dla wszystkich:

1. Wybor szkoly powinien zosta¢ dokonany zgodnie z Waszymi potrzebami
i przekonaniami rodzicow - w Swietle obowigzujacych zapiséw kazdy
obywatel Rzeczypospolitej Polskiej ma zagwarantowane prawo do ksztatcenia
sie, a dzieci i mtodziez do wychowania i opieki, odpowiednich do wieku
i osiggnietego stopnia rozwoju; prawo oswiatowe gwarantuje takze mozliwos¢
pobierania nauki we wszystkich typach szkét przez dzieci i mtodziez
niepetnosprawne, niedostosowane spotecznie i zagrozone niedostosowaniem
spotecznym, zgodnie z indywidualnymi potrzebami rozwojowymi
i edukacyjnymi oraz predyspozycjami;

2. Przed rozpoczeciem zaje¢ w wybranej ogolnodostepnej szkole warto
zlozy¢ w szkole stosowna dokumentacje (np. orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej),
na podstawie ktorej mozna uruchomic sciezke pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej. Istotne jest takze przedtozenie dokumentacji medycznej
(np. zaswiadczenia lekarskiego o chorobie przewlektej). Decyzja o udostepnieniu
w nowej szkole wyzej wymienionych dokumentéw zalezy od Waszych rodzicow
i od Was - nie jestescie zobligowani do ujawniania tych informacji. Pamietajcie
jednak, ze bez wiedzy o Waszych potrzebach szkota nie bedzie mogta
uruchomi¢ adekwatnego wsparcia edukacyjno-specjalistycznego.

3. Na poczatku roku szkolnego nauczyciele informujg Was i rodzicéw
o stawianych Wam wymaganiach zwigzanych z poszczegdlnymi ocenami
szkolnymi z przedmiotéw i ocenami z zachowania.

4, W trakcie biezacej nauki nauczyciele dostosowuja tresci, metody
i organizacje nauczania do Waszych mozliwosci psychofizycznych,

a szkota zapewnia specjalistyczng pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
Uczniom posiadajacym orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego,
wydane ze wzgledu na niepetnosprawnos¢, szkota umozliwia realizacje
zindywidualizowanego procesu ksztatcenia, form i programéw nauczania oraz
zajec rewalidacyjnych (zgodnie z zaleceniami zawartymi w orzeczeniu).

5. By trafnie zaplanowac prace z uczniami posiadajacymi orzeczenia
o potrzebie ksztatcenia specjalnego, nauczyciele prowadza ocene
funkcjonalna, a w jej ramach tzw. konsultacje zespotowe. Najpierw
indywidualnie obserwuja, jak funkcjonujecie na zajeciach, z czym sobie dobrze
radzicie, a co wymaga wsparcia. Na spotkaniu, w ktdrym mozecie wzig¢ udziat
wraz ze swoimi rodzicami, uczestnicy dziela sie spostrzezeniami, stuchaja opinii
i sugestii Waszych oraz rodzicéw, a w rezultacie opracowujg indywidualny
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program edukacyjno-terapeutyczny. Systematycznie weryfikuja skutecznosc

wdrazanych rozwiagzan, dokonuja niezbednych modyfikacji, a pod koniec okresu

realizacji tego programu podsumowujg prace. Dokonujg cato$ciowej oceny
efektywnosci wsparcia i wspdlnie zWami oraz Waszymi rodzicami podejmuja
decyzje dotyczace przysztych dziatan.

. Jesli wykazujecie uzdolnienia w jednej lub kilku dziedzinach, mozecie

skorzysta¢ z zagwarantowanych w prawie oswiatowym form pomocy.

Naleza do nich: indywidualny program nauki (IPN) oraz indywidualny tok

nauki (ITN). Z wnioskiem o udzielenie zezwolenia na realizacje indywidualnego

programu lub toku nauki moga wystapic: uczen (uczen niepetnoletni

za zgoda rodzicow), rodzice niepetnoletniego ucznia, wychowawca klasy lub

nauczyciel prowadzacy zajecia edukacyjne, ktérych dotyczy wniosek (za zgoda

rodzicéw albo petnoletniego ucznia). Wniosek nalezy ztozy¢ do dyrektora
szkoty za posrednictwem wychowawcy klasy. Dotagcza on do wniosku

opinie o predyspozycjach, mozliwosciach i oczekiwaniach wobec ucznia,

zawierajacg informacje o jego dotychczasowych osiagnieciach. Dyrektor szkoty,

po otrzymaniu wniosku i indywidualnego programu nauki, zasiega opinii rady
pedagogicznej oraz publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, a gdy
obie opinie sg pozytywne, wyraza zgode na indywidualny program lub tok
nauki na czas okreslony. Nastepnie wyznacza uczniowi nauczyciela opiekuna,
ustala zakres jego obowigzkdéw i sprawuje nadzor nad realizacjg indywidualnego
toku lub programu nauki przez ucznia.

- Uczen realizujacy indywidualny program lub tok nauki moze uczeszczac
na wybrane zajecia edukacyjne do danej klasy lub do klasy programowo
wyzszej, w tej lub innej szkole, na wybrane zajecia edukacyjne w szkole
wyzszego stopnia albo realizowaé program w catosci lub w czesci
we whasnym zakresie;

- Uczen realizujacy indywidualny program nauki ksztafci sie, uczestniczac
w jednych, kilku lub wszystkich obowigzkowych zajeciach edukacyjnych,
przewidzianych w tygodniowym rozktadzie zaje¢ dla danej klasy, zgodnie
z programem dostosowanym do jego uzdolnien, zainteresowan i mozliwosci
edukacyjnych. Nauczyciel prowadzacy zajecia edukacyjne, ktorych
dotyczy wniosek o udzielenie zezwolenia na realizacje indywidualnego
programu nauki, opracowuje taki program dla danego ucznia lub akceptuje
indywidualny program nauki opracowany poza szkota, ktéry uczert ma
realizowac pod jego kierunkiem. W pracy nad indywidualnym programem
nauki moga uczestniczy¢: nauczyciel prowadzacy zajecia edukacyjne
w szkole wyzszego stopnia, nauczyciel doradca metodyczny, psycholog,
pedagog zatrudniony w szkole oraz zainteresowany uczen;

- W przypadku zezwolenia na indywidualny tok nauki, ktéry umozliwia
realizacje w ciggu jednego roku szkolnego programu nauczania
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z zakresu wiecej niz dwdch klas, wymagana jest takze pozytywna opinia
organu sprawujacego nadzér pedagogiczny nad szkota. Dyrektor jest
odpowiedzialny za organizacje egzaminéw klasyfikacyjnych dla uczniéw
realizujacych ITN. Realizacja tej formy ksztatcenia umozliwia ukonczenie
szkoty kazdego typu w skroconym czasie.

7. Na kazdym etapie nauki w szkole macie prawo do uzyskania wsparcia

adekwatnego do Waszych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych. Obowigzkiem
Waszym i Waszych nauczycieli jest przestrzeganie zapiséw statutu szkoty oraz
regulaminéw szkolnych. Podobnie jak Wasi rodzice macie prawo wyraza¢ swoja
opinie o pracy szkoty, a w przypadku niektorych spraw, okreslonych w statucie

i w przepisach zewnetrznych, prawo do ztozenia formalnego wniosku, skargi lub
odwotania (informacje o tym znajdziecie w innych czesciach tego opracowania).

8. Jesli spetniacie kryteria okreslone w prawie zewnetrznym i w statucie
szkoty, do Waszych potrzeb zostang dostosowane warunki egzaminéw
zewnetrznych (o szczegdtach tych dostosowan przeczyta¢ mozecie dalej).

Realizacja procedur opisanych w dokumentach szkolnych sprawia, ze proces
nauczania, wychowania i opieki przebiega w sposob efektywny i uporzadkowany.
Jednak duzo wazniejsze jest to, ze w szkole wtaczajacej panuje klimat sprzyjajacy
uczeniu sie i rozwojowi kazdego ucznia. Kluczowa role petnig rozmowy, wymiana
opinii, wspolne podejmowanie decyz;ji.

Pamietajcie, ze realizacja Waszych indywidualnych potrzeb zagwarantowana jest

prawem, ale to, czy w szkole wszyscy beda czu¢ sie dobrze, zalezy takze od Waszego

zaangazowania i stosunku do réwiesnikéw. Kazdy z nich moze mie¢ szczegdlne
potrzeby i predyspozycje.

— OBEJRZYJCIE | ZASTANOWCIE SIE

1. Obejrzyjcie uwaznie zaproponowane ponizej filmy z udziatem mtodych ludzi,
ktérzy opowiadaja o swoim zyciu, funkcjonowaniu w szkole, o swoich pasjach
i wyzwaniach. Zwrdccie uwage:
e O czym opowiadaja przedstawione osoby?
e (Czego oczekuja?
e Jakie maja potrzeby?

Tacy jak Wy — autyzm [dostep: 1.09.2024].
Zespot Tourette’a — fakty i mity [dostep: 1.09.2024].
Dawid Woskanian w 6smej edycji Top Model [dostep: 1.09.2024].
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2. Przemysdlcie i przedyskutujcie w klasie:

e (zego dowiedzieliscie sie z obejrzanych filmoéw o funkcjonowaniu oséb
ze spektrum autyzmu i z zespotem Tourette'a?

e (Czego nauczyliscie sie od bohaterow wypowiadajacych sie w filmach?

e Ktore stowa uznajecie za najwazniejsze dla osoby pokonujacej bariery
zwigzane ze stanem zdrowia?

e Ktore stowa uznajecie za najwazniejsze dla os6b bez probleméw
i ograniczen zdrowotnych?

e (Czy,niesamowite osoby” sq na co dzien w Waszym otoczeniu?
Opowiedzcie o jednej z takich os6b. A moze przeprowadzicie z nig
wywiad lub nakrecicie o niej film i pokazecie ten materiat szkolnej
spotecznosci?

Dobre relacje zaleza od nastawienia, postaw i wysitku wktadanego w dziatania przez
cata spotecznosc szkolnga. Dostrzegajcie i szanujcie potrzeby réwiesnikéw z klasy!

1. Egzaminy zewnetrzne a dostosowania

Przed Wami wazne egzaminy - matura, egzamin zawodowy lub egzamin
potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie - i mozliwosci wyboru dalszej sciezki
uczenia sie (w szkole, na studiach). Podczas ich zdawania mozecie rowniez liczy¢
na dostosowanie warunkéw do Waszych indywidualnych potrzeb i mozliwosci.

Ogolne zasady przeprowadzania egzaminéw zewnetrznych opisano w ustawach

i rozporzadzeniach o$wiatowych. Na podstawie tych aktéw prawa rada pedagogiczna
kazdej szkoty wpisuje do jej statutu istotne ustalenia zwigzane z egzaminami
zewnetrznymi.

Szczegotowe decyzje dotyczace dostosowan podejmuje dyrektor szkoty

na podstawie zalecen zawartych w konkretnych dokumentach - w opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznej lub orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego
wydanym przez te poradnie, albo na podstawie zaswiadczenia lekarskiego. Sg tez
sytuacje, gdy decyzja dyrektora jest oparta na opinii rady pedagogicznej. W kazdym
roku szkolnym podejmowanie takich decyzji w szkole odbywa sie na podstawie
informacji o sposobie organizacji i przeprowadzania egzaminu (oddzielnie -
maturalnego, zawodowego i potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie),
ogtaszanych pod koniec sierpnia przez dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
(CKE) na stronie tej instytucji: https://www.cke.gov.pl/ (i na stronach wszystkich
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osmiu Okregowych Komisji Egzaminacyjnych — OKE: https://www.cke.gov.pl/

komisje-egzaminacyjne).

Prawo ucznia do dostosowania formy lub warunkéw egzaminu zewnetrznego

do jego indywidualnych potrzeb edukacyjnych i mozliwosci rozwojowych
wpisuje sie w idee edukacji wiaczajacej, zaktadajaca rownosc wszystkich uczniow
z uwzglednieniem ich ré6znorodnosci.

Dostosowanie form egzaminu zewnetrznego polega na tym, ze uczen rozwiazuje
zadania w specjalnie opracowanym przez CKE arkuszu egzaminacyjnym, adekwatnie
do jego potrzeb i mozliwosci. Dostosowanie form dotyczy wytacznie grupy
uczniow z niepetnosprawnoscia (z wyjatkiem ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim).

Dostosowanie warunkow przeprowadzania egzaminu zewnetrznego dotyczy
szerszej grupy uczniow, w tym takze uczniow z niepetnosprawnoscia, i moze
polegac¢ m.in. na:

e zminimalizowaniu barier wynikajacych z niepetnosprawnosci, niedostosowania
spotecznego lub zagrozenia niedostosowaniem spotecznym zdajacego;

e zapewnieniu zdajagcemu miejsca pracy odpowiedniego do jego potrzeb
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych;

e wykorzystaniu odpowiedniego sprzetu specjalistycznego i srodkow
dydaktycznych;

e odpowiednim wydtuzeniu czasu przewidzianego na przeprowadzenie
egzaminu;

e ustaleniu zasad oceniania rozwigzan zadan wykorzystywanych
do przeprowadzania egzaminu, uwzgledniajacych potrzeby edukacyjne
oraz mozliwosci psychofizyczne zdajacego;

e zapewnieniu zdajagcemu uczniowi obecnosci nauczyciela wspomagajacego
podczas egzaminu maturalnego i udzielaniu przez niego pomocy w czytaniu
lub w pisaniu (w tym przypadku przebieg egzaminu musi by¢ rejestrowany
za pomoca urzadzenia rejestrujacego dzwiek) lub specjalisty z zakresu danego
rodzaju niepetnosprawnosci, niedostosowania spotecznego lub zagrozenia
niedostosowaniem spotecznym (jezeli jest to niezbedne do uzyskania
witasciwego kontaktu ze zdajacym lub pomocy w obstudze sprzetu
specjalistycznego i sSrodkéw dydaktycznych).

Przed matura, egzaminem zawodowym lub egzaminem potwierdzajacym
kwalifikacje w zawodzie uwaznie przeczytajcie ustalenia zawarte w aktualnym
komunikacie, aby wiedzie¢, czy mozecie liczy¢ na okreslone dostosowanie warunkéw
egzaminu, a jesli tak, to w jakim zakresie.
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V. Jakich dziatan wychowawcdw i specjalistdw mozna sie spodziewac?

Jednym z priorytetowych celéw edukacji wiaczajacej jest zapewnienie kazdemu
uczniowi warunkow do rozwoju jego indywidualnego potencjatu. W szkole
mozecie rozwijac¢ swoje zainteresowania i uzdolnienia.

Stuza temu m.in.:

ciekawie prowadzone lekcje,
réznorakie zajecia dodatkowe,
kluby odkrywcéw,

kota zainteresowan,

samorzad uczniowski,

szkolny wolontariat,

redakcja szkolnej gazetki,
szkolny klub sportowy,

koto teatralne czy literackie.

W sytuacji, gdy potrzebujecie dodatkowej pomocy w nauce przedmiotow, ktére

sprawiajg Wam trudnosci, albo wsparcia w sferze emocjonalno-spotecznej,

mozecie skorzystac z porad, konsultacji badz warsztatow prowadzonych przez

szkolnych specjalistéw lub zaproszonych przez szkote ekspertow zewnetrznych.

Mozecie réwniez wzig¢ udziat w zajeciach:

dydaktyczno-wyréwnawczych,

rozwijajgcych umiejetnosci uczenia sie,

specjalistycznych (korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych,
rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz innych o charakterze
terapeutycznym).

Zindywidualizowana sciezka ksztatcenia (ZSK)- to specjalnie zaplanowany sposéb
uczenia sie, organizowany przez szkote dla uczniéw, ktérzy z powodu probleméw
zdrowotnych lub innych trudnosci nie moga bra¢ udziatu we wszystkich lekcjach
razem z klasa. Dzieki tej formie ksztatcenia szkota moze dostosowac plan zajec

i metody nauczania tak, aby odpowiadaty potrzebom i mozliwosciom ucznia. Taki
plan organizowany jest na prosbe rodzicow albo petnoletniego ucznia, jesli poradnia
psychologiczno-pedagogiczna potwierdzi, ze potrzebuje on indywidualnego

wsparcia. To oznacza, ze niektore lekcje uczen moze mie¢ w mniejszej grupie lub

samodzielnie, aby utatwi¢ mu nauke i lepiej dostosowac realizacje materiatu do jego

tempa i mozliwosci.
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Jesli kto$ z Was posiada orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wydane ze
wzgledu na niepetnosprawnos¢, to otrzyma dodatkowe specjalistyczne wsparcie
w ramach zajec¢ o charakterze rewalidacyjnym, obejmujacych m.in.:
e nauke orientacji przestrzennej i poruszania sie oraz nauke systemu Braille’a lub
innych alternatywnych metod komunikacji;
¢ nauke jezyka migowego lub innych sposobéw komunikowania sie,
w szczegolnosci wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji — AAG;
e trening umiejetnosci spotecznych, w tym umiejetnosci komunikacyjnych.

Istnieje takze mozliwos¢ realizowania przez Was wybranych zaje¢ edukacyjnych
indywidualnie lub w grupach liczagcych maksymalnie piecioro uczniéw.

Indywidualne nauczanie organizuje sie dla tych uczniéw, ktérych stan zdrowia
uniemozliwia lub znaczaco utrudnia uczeszczanie do szkoty. Wymagane jest
posiadanie przez nich orzeczen o potrzebie indywidualnego nauczania, wydanych
przez publiczna poradnie psychologiczno-pedagogiczna, w ktorych okresla sie m.in.
czas, na ktory taka forma nauczania jest potrzebna.

Jesli kto$ z Was posiada orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane

ze wzgledu na autyzm, w tym zesp6t Aspergera lub niepetnosprawnosci sprzezone,
wowczas w szkole zatrudniany jest dodatkowo nauczyciel wspotorganizujacy
proces ksztatcenia. Jego zadanie polega na wspieraniu ucznia, niwelowaniu
napotykanych przez niego barier, zapewnianiu mu warunkéw do rozwoju na miare
jego mozliwosci.

W celu zapewnienia dostepnosci edukacji dla wszystkich uczniéw Ministerstwo
Edukacji i Nauki wraz z Osrodkiem Rozwoju Edukacji przeprowadzito w latach
2021/2022 oraz 2022/2023 pilotaz ustug asystenckich, w ramach ktérego
dookreslono zadania asystenta ucznia. Funkcje te bedzie petnit pracownik
niepedagogiczny, wspomagajac ucznia, ktéry w zwigzku z doswiadczanymi
trudnosciami wymaga statego wsparcia i pomocy w codziennym funkcjonowaniu.

Jesli kto$ z Was posiada orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego z powodu
trudnosci w dostosowaniu sie do zasad spotecznych, moze korzystac z zaje¢
resocjalizacyjnych, ktére majag pomdc w poprawie zachowania. Celem takich

zajec jest wspieranie ucznidéw w rozumieniu siebie i innych, nauka radzenia sobie

w trudnych sytuacjach oraz budowanie pozytywnych relacji z réwiesnikami

i dorostymi. Jesli orzeczenie wskazuje na zagrozenie niedostosowaniem spotecznym,
posiadajacy je uczen ma takze prawo do udziatu w specjalnych zajeciach, ktére
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pomoga mu lepiej funkcjonowad w grupie i przestrzegac wspoélnych zasad. Celem
tych zajec jest wzmocnienie pewnosci siebie i nauczenie sig, jak wspdtpracowac
zinnymi, aby czuc sie czescia spotecznosci szkolnej.

— CWICZENIE

1. Obejrzyjcie spotkanie mtodziezy z Zespotu Szkét Elektrycznych nr 1
w Krakowie z Marcinem Rumanem, absolwentem tej szkoty z 2013 r., dzi$
biznesmenem, wiascicielem firmy Emersoft, autorem ksigzki Personal
Branding Secrets IT Gurus Wish They Knew (poradnika dotyczacego budowania
marki osobistej i planowania kariery): Wykorzystaj dZzwignie w swoim zyciu,
aby odniesc sukces. Spotkanie z Uczniami ZSE1 Krakow [dostep: 1.09.2024].

Zastanowcie sie, co méwi o swoim trudnym dziecinstwie, o pracy nad sobg
i wsparciu, jakie otrzymat od szkoty i nauczycieli.

2. Clint Pulver to muzyk, autor ksigzek, méwca motywacyjny, animator akgji
spotecznych, jako 10-latek byt dzieckiem nadpobudliwym, majacym
trudnosci z koncentracja, borykajacym sie z ktopotami w nauce.

Postuchajcie opowiesci Clinta Pulvera o tym, jak jedna chwila i jeden
nauczyciel - mentor moga zmieni¢ zycie ucznia: Inspirujgcy film — bgdz jak
Pan Jensen [dostep: 1.09.2024].

3. Po obejrzeniu filmoéw:
e Porozmawiajcie w klasie o tym, kim jest i jaki jest dobry nauczyciel.
e Wykonajcie w grupach portret dobrego nauczyciela w szkole wiaczajacej.
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VI. Jakiego wsparcia mozna oczekiwac od poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j?

Publiczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne to placowki udzielajace dzieciom
i mtodziezy pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz wspierajagce w wyborze
kierunku ksztatcenia i zawodu. Poradnie oferujg réwniez rodzicom i nauczycielom
pomoc zwigzang z wychowywaniem i ksztatceniem dzieci oraz mtodziezy.

Do poradni psychologiczno-pedagogicznej zgtaszaja sie dzieci i mtodziez wymagajace
pogtebionej diagnozy. Osoby niepetnoletnie do poradni zgtaszajg sie z rodzicem.

Pracujacy w poradni specjalisci dysponuja specjalistyczng wiedzg oraz profesjonalnymi
narzedziami do badania potencjatu i barier wystepujacych u dziecka lub nastolatka,
zas kontakt z poradnig jest wskazany np. wowczas, gdy dziatania podjete przez szkote
okazuja sie mato efektywne lub w szkole brakuje specjalisty (np. terapeuty), a takze gdy
trudnosci ucznia, mimo wsparcia udzielanego mu w szkole, nie znikaja.

Wiecie juz, ze poradnie psychologiczno-pedagogiczne, wydaja orzeczenia oraz
opinie, dotyczace m.in.:

e udzielania zezwolenia na indywidualny program nauki (dla uczniéw
wykazujacych szczegolne uzdolnienia), ktory uczen moze realizowac w czasie
zajec¢ edukacyjnych w szkole z jednego, kilku lub wszystkich obowigzujacych
przedmiotow edukacyjnych przewidzianych w szkolnym planie nauczania
dla danej klasy, adekwatnie do uzdolnien, zainteresowan i mozliwosci
edukacyjnych ucznia;

e udzielania zezwolenia na indywidualny tok nauki, ktéry uczen moze realizowa¢
zjednego, kilku lub wszystkich obowiazujacych przedmiotéw edukacyjnych
w ramach systemu innego niz udziat w obowigzkowych zajeciach edukacyjnych
przewidzianych w szkolnym planie nauczania dla danej klasy — uczeszczajac
na wybrane zajecia edukacyjne do danej klasy lub do klasy programowo
wyzszej, w swojej lub w innej szkole, na wybrane zajecia edukacyjne w szkole
wyzszego stopnia albo realizujgc program w catosci lub w czesci we wiasnym
zakresie; w ten sposéb uczen moze realizowac w ciggu jednego roku szkolnego
program nauczania dwoch lub wiecej klas oraz moze byc¢ klasyfikowany
i promowany w czasie catego roku szkolnego, a w konsekwencji, szybciej niz
rowiesnicy z klasy, ukonczy¢ etap ksztatcenia;

e zwolnienia ucznia z wadg stuchu, gteboka dysleksja rozwojowa, ze sprzezonymi
niepetnosprawnosciami lub z autyzmem, z nauki drugiego jezyka obcego;

e objecia ucznia nauka w klasie terapeutycznej;

e dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajacych z programu nauczania
do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz do mozliwosci
psychofizycznych ucznia;
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specyficznych trudnosci w uczeniu sie (dysleksja, dysgrafia, dyskalkulia);
pierwszenstwa w przyjeciu do szkoty ponadpodstawowej ucznia z problemami
zdrowotnymi ograniczajgcymi mozliwosci wyboru kierunku ksztatcenia

ze wzgledu na stan zdrowia;

udzielenia zezwolenia na zatrudnienie mtodocianego w celu przyuczenia

do wykonywania okreslonej pracy lub nauki zawodu;

braku przeciwwskazan do wykonywania przez dziecko pracy lub innych zajec
zarobkowych;

objecia dziecka, ucznia pomoca psychologiczno-pedagogiczng w szkole;
zindywidualizowanej sciezki ksztatcenia.

Orzeczenia wydane przez zesp6t orzekajacy publicznej poradni sa podstawa
do dostosowania formy, warunkéw egzaminu maturalnego, zawodowego
i potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie.

Opinie sg podstawg decyzji o dostosowaniu warunkéw egzaminu zewnetrznego
do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniow.

Specjalisci w poradni psychologiczno-pedagogicznej moga takze udziela¢ uczniom

wsparcia w formie:

indywidualnych lub grupowych zajec terapeutycznych;

warsztatow;

porad i konsultacji;

wyktadéw i prelekcji;

prowadzenia mediacji, czyli wsparcia stron konfliktu w osigganiu porozumienia,
(np. mediacje réwiesnicze, miedzy nauczycielem a rodzicem reprezentujacym
ucznia lub petnoletnim uczniem);

interwencji kryzysowej, czyli pierwszej pomocy psychologicznej w przypadku

- sytuacji rodzinnych zwigzanych: z przemoca, nieplanowana ciaza
nastolatki, powazna chorobg lub smiercig bliskiej osoby,

- trudnosci ekonomicznych (np. spowodowanych utrata zatrudnienia przez
rodzicéw ucznia, duzymi kosztami leczenia lub rehabilitacji, utratg sSrodkow
finansowych z powodu uzaleznien),

- groznych lub tragicznych wydarzen (takich jak np. powazny w skutkach
wypadek, uzaleznienia, samobdjstwo).

Poradnie pomagajg mfodziezy takze w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu oraz
w planowaniu ksztatcenia i kariery zawodowe;j.

Wsparcie udzielane przez publiczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne jest
nieodpfatne i dobrowolne.
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VIl. Gdzie szukaé pomocy?

Szkota wlaczajaca troszczy sie o najwazniejsze dla kazdego cztowieka wartosci:
szacunek, bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne, godnos¢, akceptacje, tolerancje.
Ludzie, tamiac te wartosci — Swiadomie lub nieswiadomie - krzywdzg innych. Kazdy
taki problem powinien by¢ niezwtocznie ujawniony, przedyskutowany i rozwigzany
na korzys$¢ osoby pokrzywdzonej.

W szkole realizujgcej model edukacji wtaczajacej, dyrektor, nauczyciele,
specjalisci oraz pracownicy niepedagogiczni z pewnoscig udziela Wam wsparcia.
Gdy specjalistyczna pomoc psychologiczno-pedagogiczna nie przynosi efektéw,
porozmawiajcie o tym z wychowawca, psychologiem lub pedagogiem.

W szczegolnie trudnych sytuacjach pomoc moze zosta¢ udzielona przez
kuratorium oswiaty lub urzad gminy, powiatu, miasta, ktéry nadzoruje szkofe.
Pamietajcie, ze ten ostatni odpowiada réwniez za zapewnienie szkole niezbednych
warunkow do realizacji jej obowigzkowych zadan, a wiec takze organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej i ksztatcenia specjalnego.

Jezeli pojawi sie koniecznos¢ szukania pomocy w innych instytucjach niz ww.,

uczen samodzielnie, z pomoca szkoty albo rodzicéw, moze zwrdcic sie (w zaleznosci
od rodzaju problemu) do wielu innych podmiotéw - np. takich jak jednostki pomocy
spotecznej (w przypadku ktopotéw materialnych), policja lub sad rodzinny (gdy jest
krzywdzony on sam lub kto$ z jego bliskich czy przyjaciét).

Zapamietajcie numery interwencyjnych telefonow zaufania dziatajacych
przez 7 dni w tygodniu przez catg dobe:

e Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka (800 12 12 12);

e Ogolnopolski Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy (116 111).
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Zakonczenie

Dla Waszego prawidtowego rozwoju wazne jest budowanie relacji zaréwno

z réwiesnikami, jak i nauczycielami. Znajomos¢ zatozen edukacji wtaczajacej, opartej
na tolerangji i szacunku dla ré6znorodnosci, pozwala dostrzegac potrzeby drugiego
cztowieka i adekwatnie na nie reagowac w zyciu dorostym. Wy takze tworzycie
spoteczenstwo wiaczajace i to od Was zalezy realizacja wyzwan wspotczesnego Swiata.

— CWICZENIE

1. Obejrzyjcie spot Gdyby wszyscy byli tacy sami, Swiat bytby nudny [dostep:
1.09.2024] wyprodukowany przez uczniowskie Studio KISIEL we wspotpracy
ze Szkota Mistrzéw Reklamy w Warszawie, ktory promuje Zesp6t Szkét nr 5
im. Stefana Kisielewskiego w Warszawie.

2. Zaprojektujcie w 4-5-osobowych grupach reklame swojej szkoty.

3. Wybierzcie forme reklamy (np. ulotka, plakat, film).

4. Wykorzystajcie swoje dzieta podczas dni otwartych dla uczniéw szkot
podstawowych zainteresowanych wyborem Waszej szkoty.
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Netografia
Materialy tekstowe:

Akceptacja [hasto w:] Stownik jezyka polskiego PWN, online: https://sjp.pwn.pl/sjp/
akceptacja;2439112.html [dostep: 1.09.2024].

(b.a.), (2020), Emocjonalne radzenie sobie z niepetnosprawnosciq - artykut na blogu
Zyj tatwiej: https://zyjlatwiej.pl/blog/29937/emocjonalne-radzenie-sobie-z-
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www.szkolazklasa.org.pl/wp-content/uploads/2016/11/debatowanie-jako-metoda-
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1.09.2024].

GarstkaT., (2015), Miedzy tolerancjq a akceptacjq, Warszawa: Mazowieckie
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https://www.kuratorium.waw. pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-8811.pdf [dostep:
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Kapitat [hasto w:] Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/szukaj/
kapita%C5%82%20.html [dostep: 1.09.2024].

KnopikT., (2022), Kapitat réznorodnosci. Doradztwo zawodowe dla ucznidw ze
zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi, Warszawa: O$rodek Rozwoju Edukaciji:
https://doradztwo.ore.edu.pl/wp-content/uploads/kapital-roznorodnosci-ORE.pdf
[dostep: 1.09.2024].
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réwiesnikéw: https://old2025.brpd.gov.pl/2021/11/24/badanie-rpd-co-piate-dziecko-
czuje-sie-odrzucone-przez-rowiesnikow/ [dostep: 1.09.2024].

Rzecznik Praw Dziecka, (2022), Raport Rzecznika Praw Dziecka. Ogdlnopolskie
badanie jakosci zycia dzieci i mfodziezy w Polsce, Warszawa: Biuro RPD: https://brpd.
gov.pl/wp-content/uploads/2022/03/Za%C5%82%C4%85cznik-do-informacji-o-
dzia%C5%82aln0%C5%9Bci-RPD-za-rok-2021-Raport-z-og%C3%B3Inopolskiego-
badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-w-Polsce-PDF-42MB.pdf [dostep:
1.09.2024].

Swiatowa Organizacja Zdrowia, (2009), Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania
Niepetnosprawnosci i Zdrowia, Warszawa: Centrum Systemoéw Informacyjnych
Ochrony Zdrowia: https://www.cez.gov.pl/fileadmin/user_upload/ Wytyczne/
statystyka/icf_polish_version_56a8f7984213a.pdf [dostep: 1.09.2024].

Taraszkiewicz M., (2018), Przestrzeri szkoty. Inspiracje do kreowania szkoty jako miejsca
integracji miedzyludzkiej, uczenia sie i rozwoju w ramach projektu NeuroBox, Warszawa:
Grupa Edukacyjna 21: https://site-387393.mozfiles.com/files/387393/PRZESTRZEN _
SZKOLY _LUTY_2019_z logami_nowre.pdf [dostep: 1.09.2024].

Tolerancja [hasto w:] Stownik jezyka polskiego PWN, online: https://sjp.pwn.pl/slowniki/
tolerancja.html [dostep: 1.09.2024].
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Modut Il e Poradnik dla dzieci, ucznidw i rodzicdw w zakresie edukacji wtgczajqcej

Wez udziat w konsultacjach publicznych w ramach rzqgdowego procesu legislacyjnego -
komunikat na stronie Ministerstwa Rozwoju i Technologii: https://www.gov.pl/web/
rozwoj-technologia/wez-udzial-w-konsultacjach-publicznych-w-ramach-rzadowego-

procesu-legislacyjnego [dostep: 1.09.2024].

Filmy:

Artur Szaflik — superbohaterowie lezq i pracujqg: https://www.youtube.com/
watch?app=desktop&v=g_0Q3VqgHstOo&feature=youtu.be [dostep: 1.09.2024].

Czy ukoriczenie szkoty byto dla mnie wazne? — spotkanie Marcina Rumana z uczniami
ZSE1 Krakéw: https://www.youtube.com/ watch?v=WgQn0c7d_t0 [dostep: 1.09.2024].

Droga do kariery — Jan Mela: https://dokariery.pl/-/droga-do-kariery-jan-mela [dostep:
1.09.2024].

Dawid Woskanian o chorobie i Top Model: https://www.tvn.pl/programy/top-model/
aktualnosci/top-model-dawid-woskanian-o-chorobie-otworzylem-wielu-ludziom-
oczy-st8149641 [dostep: 1.09.2024].

Gdyby wszyscy byli tacy sami, swiat bytby nudny — spot studia KISIEL: https://www.
youtube.com/watch?v=J_BY5WKZiAM [dostep: 1.09.2024].

Golem Rabina Eliasza — Legenda o golemie z Chetma — Wielokulturowy projekt bajkowy
,Cztery Strony Bajek”: vimeo.com/channels/4stronybajek/151990471 [dostep:
1.09.2024].

Inspirujqcy film — bqdz jak pan Jensen: https://www.youtube.com/watch?v=4p5286T knO
[dostep: 1.09.2024].

Na jego castingu wszyscy ptakali! Dawid Woskanian zostat modelem mimo zespotu
Tourette’a: https://www.youtube.com/watch?v=dCMwFHbHpW4 [dostep: 1.09.2024].

Niepetnosprawnos¢ jest ludzka - Katarzyna Bierzanowska w TEDx Lublin: https://www.
youtube.com/watch?v=BSDHAEZhc7E [dostep: 1.09.2024].

Mam Tourette’a i mi z tym dobrze - reportaz: https://www.youtube.com/
watch?v=J4elmy4ddéo [dostep: 1.09.2024].

Mariusz Kedzierski — cztowiek bez barier, Flying Carpet Studio: https://www.youtube.
com/watch?v=GYMmYnF5eTU [dostep: 1.09.2024].
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Modut Il e Poradnik dla dzieci, ucznidw i rodzicdw w zakresie edukacii wigczajgcej

Michat Milka tqczy swiaty — spotkanie autorskie w Wojewodzkiej i Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Gdansku dotyczace ksiazki Michata Milki i Doroty Bielskiej: https://www.
youtube.com/watch?v=3zAdW6l-12g [dostep: 1.09.2024].

Mity o pracy dla oséb niepetnosprawnych — Majka Lipiak na Konferencji TEDx, Katowice
Salon: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=vyW7_Z2a7Ro [dostep:
1.09.2024].

Tacy jak Wy - Autyzm: https://www.youtube.com/watch?v=vBxGaAj9ke4 [dostep:
1.09.2024].

Zespot Tourette'a — fakty i mity: https://www.youtube.com/watch?v=TxjOLJxAtn8
[dostep: 1.04.2024].
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Rkty prawne
Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz.U.z 1964 r., Nr 9, poz. 59 ze zm.).

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych
(Dz.U.z 2023 ., poz. 2572).

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkdw i trybu udzielania zezwoleni na indywidualny program lub tok nauki oraz
organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U.z 2017 r., poz. 1569).

Rozporzqgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mfodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U.z 2020 r., poz. 1309, t.j.).

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizadji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2023 r., poz. 1798).

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r., poz. 750, ze zm., t.j.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r., poz. 737 ze zm.).

36



0Srodek Rozwoju Edukacii
Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa

tel. 22 345 37 00

www.ore.edu.pl

E Fundusze Rzeczpospolita

eeeeeeeeeee
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny H




	I.	Uczeń szkoły włączającej – co to oznacza?
	1.	Czym jest edukacja włączająca?
	2.	Dlaczego różnorodność jest siłą?
	3.	Co się dzieje w klasie zróżnicowanej pod względem potrzeb?

	II.	Jak powinny przebiegać lekcje i jaką pomoc można uzyskać w szkole? 
	1.	Edukacja przedmiotowa i zawodowa

	III.	Jaka jest rola ucznia i rodziców na różnych etapach uzyskiwania pomocy? 
	IV.	Jak będą przebiegać procedury edukacyjne w szkole? 
	1.	Egzaminy zewnętrzne a dostosowania

	V.	Jakich działań wychowawców i specjalistów można się spodziewać? 
	VI.	Jakiego wsparcia można oczekiwać od poradni psychologiczno-pedagogicznej?
	VII.	Gdzie szukać pomocy?
	Zakończenie 
	Bibliografia
	Netografia
	Akty prawne

