PAKIET MATERIALOW DYDAKTYCZNYCH

do ksztatcenia na odlegtos¢ dla nauczycieli
szkoty ponadpodstawowe;j - biologia

Projekt ,Wsparcie placéwek doskonalenia nauczycieli i bibliotek pedagogicznych w realizacji zadan
zwigzanych z przygotowaniem i wsparciem nauczycieli w prowadzeniu ksztatcenia na odlegtos¢”

Projekt wspdtfinansowany ze srodkédw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Materiat opracowany w ramach grantu SCDIDN wsparciem nauczycieli w ksztatceniu
na odlegto$é przez Samorzagdowe Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach

B Rzeczpospolita Unia Europejska  [EREE
W PEJSK " - Polska Europejski Fundusz Spoteczny o
iedza Edukacja Rozwoj *



Scenariusz zajec¢ z biologii
dla uczniéw klasy lll szkoty ponadpodstawowej

| semestr, poziom rozszerzony

Scenariusz zajec dotyczy obszaru postawy programowej zwigzanej z budowg
i funkcjonowaniem ukfadu krgzenia. Celem zajec¢ jest pogtebienie wiedzy z budowy
i funkcjonowania organizmu cztowieka. Waznym elementem zajec jest ksztattowanie
umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie informacjami pochodzgcymi z analizy

roznych materiatow zrodtowych.

Specyfika nauczania zdalnego opiera sie na doborze odpowiednich metod
i technik. W scenariuszu wykorzystano e-zasoby, takie jak: interaktywne ¢wiczenia,
filmy, artykuty o budowie i funkcjach uktadu krwionosnego. Przygotowujgc materiaty
dydaktyczne pamietano o dostosowaniu wymagan edukacyjnych do potrzeb
I mozliwosci uczniéw.

Waznym elementem zajec jest zwiekszenie aktywnosci i motywowania uczniow
na kazdym etapie lekcji. Temu stuzy przygotowana w scenariuszu zaje¢ chmura
wyrazowa. Réwnie istotne jest otrzymywanie przez ucznia na biezgco informac;ji
zwrotnej odnosnie postepdw w nauce zdalnej. Mozna to uzyskaé stosujgc miedzy

innymi interaktywne quizy.

Mitodziez chetnie angazuje sie w wykonywanie zadan pracujgc w grupie. Jest to
mozliwe na platformach edukacyjnych MS Teams, ZOOM i Google Meet, gdzie mozna
wykorzystac opcje tworzenia pokoi. Podziat na osobne pokoje pozwala na prace w
mniejszych grupach, do ktérych nauczyciel ma dostep. Dotgczenie do takiej grupy
umozliwia nauczycielowi kontrole nad przebiegiem prac lub wskazanie kierunku, gdy

uczniowie napotkajg jakis ktopot.

TEMAT:

Budowa i funkcje uktadu krwionosnego.

CELE OGOLNE:

Poznanie budowy i funkcji uktadu krwionosnego.

CELE SZCZEGOLOWE:

e Wymienienie elementow uktadu krwionosnego;



e Wymienienie funkcji naczyn krwionosnych;

e Omowienie budowy tetnic, zyt i naczyn wiosowatych;

e Okreslenie przeptywu krwi w krwiobiegu duzym i matym:;

e Woyijasnienie funkciji jakie petnig krwiobieg duzy i maty;

e Wykazanie zwigzku miedzy budowg poszczegodinych rodzajow naczyn

krwionosnych a petnionymi przez nie funkcjami.

METODY PRACY:
e Heureza - praca z filmem;
e Praca z aplikacjami internetowymi;

e Burza moézgéw — praca z aplikacjg Mentimeter.

SRODKI DYDAKTYCZNE:
e Komputer z dostepem do internatu;
e E- tablice dostepne na platformach ;
e Filmy dydaktyczne;

e Aplikacje internetowe: mentimeter, wordwall,

o Artykuty z Wikipedii.

PRZEWIDYWANY CZAS:

45 minut
PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJE,C:

Faza wprowadzajaca:
Powitanie uczniow, nauczyciel podaje temat lekcji. Nastepnie przeprowadza
burze mézgdw, zadajgc uczniom pytanie: Jakie funkcje petni uktad krgzenia?

Do wykonania zadania przygotowano narzedzie interaktywne mentimeter.

Instrukcja dla nauczyciela: Po kliknieciu w link w chmurze pojawig sie

odpowiedzi uczniéw [dostep:14.11.2021].

Instrukcja dla ucznia: Po kliknieciu na link uczen, ma wpisa¢ dwie odpowiedzi

na pytanie, dotyczace funkcji uktadu krgzenia [dostep: 14.11.2021].

Nauczyciel podsumowuje odpowiedzi uczniow. Wskazuje, ze uktad krgzenia

skfada sie z uktadu krwionosnego i limfatycznego (5 minut).


https://www.mentimeter.com/
https://wordwall.net/pl
https://www.mentimeter.com/s/97b6d468635b47a4465c2ffc110d232e/6aad69027931%20dostęp.14.11.2021
https://www.menti.com/sezjm8wpsh

Faza realizacyjna:

Uczniowie zapoznajg sie z filmem na temat budowy uktadu krwionosnego.

[dostep: 14.11.2021]. Na podstawie filmu uczniowie na forum wymieniajg elementy
budujgce uktad krwionosny. Nauczyciel wykorzystuje e-tablice dostepne na
platformach, rysujgc schemat budowy uktadu krwiono$nego (5 minut). Nastepnie

nauczyciel dzieli uczniow na 4 zespoty.

Instrukcja do pracy w grupach:
Po wybraniu ikony Breakout rooms na MS Teams nauczyciel ustala liczbe grup.
Do danych grup nauczyciel moze przypisa¢ uczniow recznie lub automatycznie.

W ustawieniach grup moze ustawic limit czasu i dotgczy¢ w kazdej chwili, sprawdzajgc

postep pracy grupy.

W plikach grup nauczyciel zamieszcza zagadnienia, ktére majg opracowac
uczniowie na podstawie artykutow. Plik tekstowy zawierajgcy zagadnienia dostepny jest

w zatgcznikach do scenariusza.

Linki do artykutéw o budowie i funkcji uktadu krwiono$nego nauczyciel umieszcza

na kanale ogolnym:

e budowa zyt [dostep: 18.11.2021]
e budowa tetnic [dostep: 18.11.2021]

e budowa naczyn wiosowatych [dostep: 18.11.2021]

Czas pracy przeznaczony na prace w grupach — 10 minut. Po wyznaczonym
czasie uczniowie wracajg do kanatu ogdlnego i omawiajg tresci zwigzane z budowg
i funkcjami naczyn krwionosnych — 5 minut. Nastepnie uczniom zostanie udostepniony

film na temat krwioobiegow krwi [dostep: 18.11.2021]. Zadaniem uczniéw bedzie

narysowanie w zeszycie schematow duzego i matego obiegu krwi. Podsumowaniem
wykonania pracy uczniow, bedzie narysowanie schematu jednego z obiegdéw krwi na
e-tablicy przez jednego z uczniéw. Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi

10 minut.

Ewaluacja zajeé:
Narzedziem, ktére mozna wykorzysta¢ do podsumowania zaje¢ jest portal do

tworzenia narzedzi interaktywnych wordwall [dostep: 18.11.2021].


https://video.link/w/QbUMc
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBy%C5%82a
https://pl.wikipedia.org/wiki/T%C4%99tnica
https://pl.wikipedia.org/wiki/Naczynie_w%C5%82osowate
https://video.link/w/idUMc
https://wordwall.net/pl

Instrukcja:
Po utworzeniu konta i zalogowaniu sie do portalu, tworzymy ¢wiczenie koto
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5 " Materiaty do wydrukv Materiaty
Tworz indywidualne ¢wiczenia dla swojej klasy. interaktywne

Testy, taczenie w pary, gry stowne i wiele wiecej. Liczba utworzonych materiatéw: 25 074 000

Proste jak 1-2-3

Kilku stow i kilku klikniec

Zdjecie: Wordwall — Tworzenie konta

Wpisujemy nazwe ¢wiczenia, klikamy w przycisk oznaczony dodaj nowy element
i w ten sposéb mozemy dodawac kolejne wiersze. Wpisujemy w nie pytania
sprawdzajgce stopien opanowania wiedzy przez ucznia. W trakcie tworzenia ¢wiczenia
mozemy takze przesuwac dany element na inng pozycje (strzatki géra-dot), kopiowac

nazwe (dwie karteczki) oraz usungc element (kosz).

<« c @& https://wordwall.net/pl/create/editcontent?quid =9124991842844abead301649d242015d
BB Wordwall  Tworz lepsze zajecia w krétszym czasie Strona Gléwna  Funkcje Q Spolecznos¢  Moje Cwiczenia  Moje Wyniki Wykup Abonament | [F
Edytuj elementy 334 Koto fori
Nazwa cwiczenia ‘D Ostatnia modyfikacja 16 mar

Budowa i funkcje uktadu krwionosnego

Instrukcja

Koto fortuny

1. | il Podaj dwie funkcje ukladu krwiono$nego.

4+ Dodaj nowy element

Zdjecie: Wordwall — Tworzenie ¢wiczenia



Po utworzeniu wymaganych przez nas pol w kole fortuny otrzymujemy gotowe
narzedzie. Warto pamietac, ze zbyt duza liczba pytan wptynie na ich czytelnos¢ na

poszczegolnych polach kota.
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0:42 Przeciagnij, aby zakreci¢ kotem zr
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Budowa i funkcje uktadu krwionosnego & Udostepnij

Zdjecie: Wordwall — Przyktadowe koto fortuny

Aby skorzystac¢ z narzedzia w czasie lekcji uruchamiamy przygotowane
¢wiczenie na swoim komputerze i udostepniamy ekran uczniom. Nauczyciel naciska
przycisk Zakrec¢, co uruchamia koto fortuny. Kolejni uczniowie odpowiadajg na

wylosowane pytania.
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ZALACZNIKI:

Zagadnienia dotyczaca budowy i funkcji naczyn krwionosnych.
Tetnice
e Jak zbudowane sg tetnice?
e Jakg funkcje petnig tetnice?
e Uzasadnij, ze istnieje zwigzek miedzy budowg tetnicy a petniong przez nie
funkcja.
Zyly


https://pl.khanacademy.org/science/health-and-medicine/circulatory-system
https://pl.wikipedia.org/wiki/Naczynie_krwiono%C5%9Bne

e Jak zbudowane sg zyty?

o Jakie funkcje petnig zyty?

e Jakg funkcje petnig zastawki w zytach?
Naczynia wtosowate

e Jak zbudowane sg naczynia wtosowate?

e Uzasadnij, ze istnieje zwigzek miedzy budowg naczyn wtosowatych a petniong

przez nig funkcjg?
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