ZDROWIE, NAUKA,
SRODOWISKO - JAK
POSTAWY PROSPOLECZNE
ZMIENIAJA SWIAT

OSRODEK
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CELE LEKCJI

Dowiesz sie:

czym sg dzialania prospoteczne i jakie mogg mie¢ formy;

—
_—

—

—

jak Twoje codzienne wybory wptywaja na zdrowie

_—
wiasne, innych i Srodowiska;
czy i jak mltodziez moze wspiera¢ badania naukowe B
i rozwoj wiedzy.

Wartoscii postawy/




Nauczysz sie:

podawac przyktady dziatan prospotecznych;

wyjasniac¢, jak pomaganie wspiera zdrowie i rozwoj;

planowac i prezentowa¢ pomysty na witasne
inicjatywy prospoteczne.

Wartoscii postawy




Postawy — bedziesz:

promowac postawy prospoteczne;
odpowiedzialnie podchodzi¢ do zdrowia swojego i innych;
dostrzega¢ znaczenie zrownowazonego rozwoju;

otwarty(-a) na wspieranie badan naukowych.

Wartoscii postawy




POMOC W JEDNYM ZDANIU

; | Podziel sie przyktadem sytuacji, w ktorej ostatnio:
2 e pomogtes(-as) drugiej osobie,

« zadbates(-as) o Srodowisko,

o wspartes(-as) zdrowie lub nauke,

e Tobie ktos pomagt.

Nawet drobne rzeczy (np. przypomnienie o zadaniu,
wspolne sprzatanie, ustgpienie miejsca, segregowanie
$mieci, wsparcie w rozmowie) sg postawami
prospotecznymi.

Wartoscii postawy
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JAKIE KORZYSCI WIAZA SIE Z POSTAWAMI
PROSPOLECZNYMI?

wiedza praktyczna, @ QE’/\:\’} ruch, mniej stresu,

wspotpraca, —® NAUKA ZDROWIE wiezi spoteczne,
udziat w badaniach poczucie sensu

czyste powietrze,
SECRRHIZRUIE oszczedzanie zasobdw,
dbanie o przyszte pokolenia

Wartosciipostawy
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PODSUMOWANIE

Dokoncz zdanie:

,Dzisiejsze zajecia pokazaly mi, ze pomaganie...”

Zapisz swojg odpowiedz anonimowo na karteczce.

Wszystkie odpowiedzi trafig do portfolio klasy.
Kilka z nich zostanie wylosowanych i odczytanych na gtos.

Wartoscii postawy






