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WSTEP
Czas edukacji zdalnej pokazat, ze internet i narzedzia dajg nam nieskonczone
edukacyjne mozliwosci. Mogg pomagac¢ nauczycielom w codziennym

funkcjonowaniu, w prowadzeniu lekcji, czy w aktywizowaniu uczniéw.

Dlaczego zatem nadal widzimy znudzonych uczniéw i zmeczonych
nauczycieli? Technologie i narzedzia nie wyreczg nauczyciela, niezbedne jest celowe
i przemyslane dziatanie oraz higiena cyfrowa, czyli odpowiedni sposob korzystania
Z internetu, technologii i narzedzi. Zacznijmy od poczatku, za ktéry uznamy
rozpoczecie edukacji przez nauczycieli. Jak wyglada ksztatcenie nauczycieli,

a moze zapytam inaczej, jak powinno wyglada¢?

Aby nauczyciele byli technologicznie przygotowani do prowadzenia lekciji,
obok wiedzy merytorycznej z danego przedmiotu powinny pojawi¢ sie obszary
zwigzane z pedagogikg i technologiami. Merytoryka, metodyka i technologie powinny

wystepowac razem. Jak to wyglgda w rzeczywistosci?

Wiekszosc¢ uczelni ksztatci studentow w antytechnologicznych bankach.
Na studiach przyszty nauczyciel zdobywa wiedze merytoryczng i metodyczna,
zas$ o technologiach sie zapomina. Mtody nauczyciel rozpoczynajgc prace w szkole
trafia do innego srodowiska, w ktérym technologie sg wszechobecne. Uczniowie
swobodnie korzystajg z technologii i aplikacji, z reguty nie muszg uczy¢ sie obstugi
aplikacji czy programow, dziatajg intuicyjnie, nie tracg czasu na poznawanie funkciji,

mogg od razu konsumowaé edukacyjne tresci.

Zatem nauczyciel powinien we wlasnym zakresie rozwija¢ swoje
technologiczne kompetencje i aktualizowa¢ swojg wiedze i umiejetnosci.
Dlaczego jednak ciggle styszymy o braku checi do wykorzystywania technologii?
Czesto wynika to z przekonania, ze nie ma na to czasu, nie jest to potrzebne,

a uczniowie i tak duzo czasu spedzajg przed monitorami i ekranami. Analizujgc
»technologiczng niecheé” nauczycieli mozna wysnu¢ wniosek, ze wynika to
z ukrywania braku kompetencji cyfrowych lub strachu przed wyjsciem ze strefy

komfortu.

Zyjemy w XXI wieku, czyli czasie, gdzie antytechnologiczne enklawy
praktycznie nie wystepujg. W zwigzku z tym jako nauczyciele nie powinnismy

zadawac pytania: ,Czy powinnismy wykorzystywa¢ nowe technologie”, ale zamienic



je na pytanie ,,Jak wykorzystywac¢ nowe technologie i jak je wdrazaé?”.

Tu z pomocg przychodzi kwadrat Kerresa, zgodnie z tg teorig, w celu wdrozenia
technologii w edukacji niezbedna jest infrastruktura, czyli oprzyrzgdowanie, sprzet,
internet i wsparcie techniczne, media czyli angazujgce materiaty (ktore mozemy
znalez¢é w Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej), rozwdj, czyli zasoby ludzkie
i materialne umozliwiajgce wykorzystanie infrastruktury oraz dydaktyka, czyli
pokazanie metod na zastepowanie tradycyjnych metod nowymi

(szkolenia dotyczace Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej).

Jak zatem nastepuje zmiana wykorzystania technologii? Bardzo dobrze obrazuje
to model SAMR, ktory sktada sie z trzech poziomow podstawiania, gdzie narzedzia
cyfrowe wykorzystujemy do tych samych zadan, do jakich stuzyty przed ich
wprowadzeniem. Pomysimy o wykorzystaniu tablic multimedialnych.

Jak czesto wykorzystywane sg one tylko do pisania, tak samo jak zielona tablica

i kreda. Drugi poziom to rozszerzanie, tu dobrym przyktadem jest tworzenie testéw

z wykorzystaniem aplikacji tj. Quizizz czy Kahoot, gdzie uczniowie rozwigzujg testy
na urzgdzeniach z dostepem do internetu bez koniecznosci ich drukowania,
natomiast wyniki pojawiajg sie niemal natychmiast. To motywuje uczniow

i zacheca do pracy. Kolejny, trzeci poziom to modyfikacja. Tu narzedzia cyfrowe

sg niezbedne do wykonania zadania. Przykladem moze by¢ nagranie wypowiedzi
ucznia na dany temat. Po nagraniu uczen montuje film, uzywa wiec sprzetu
programu oraz komunikatora lub poczty e-mail w celu przestania wyniku swojej pracy
nauczycielowi. | ostatni, najwyzszy poziom integracji technologii w edukacji. Dobrym
przyktadem moze by¢ projekt edukacyjny, w ktérym uczniowie majg za zadanie
nagranie teledysku. Podczas tego zadania tworzy sie zespoty zadaniowe
odpowiedzialne np. za sprzet, scenografie, muzyke, oswietlenie czy charakteryzacje.
Technologia jest wykorzystywana i niezbedna oraz stanowi podstawe komunikacji

miedzy nauczycielem oraz uczniami po lekcjach.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna daje wiele mozliwosci prowadzenia
aktywizujgcych lekcji. Zacznijmy od poczatku: po zalogowaniu na strone

http://zpe.gov.pl/ mozemy zatozy¢ konto, uzywajgc adresu mailowego.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna umozliwia rowniez wygenerowanie dostepow

dla nauczycieli i uczniow z Systemu Informacji Oswiatowe;j.


http://zpe.gov.pl/

W Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej znajdziemy gotowe scenariusze lekciji

wraz z aktywnosciami dla:

e szkot podstawowych

e szkot ponadpodstawowych

e bibliotek

e wychowania przedszkolnego

e wsparcia psychologiczno-pedagogicznego

e edukacji witgczajace;j.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna umozliwia tatwe wyszukiwanie materiatow
poprzez wyszukiwarke lub odpowiednio skatalogowane utozenie tresci. Istnieje
rowniez mozliwos¢ wyszukiwania lekcji realizujgcej dany punkt z podstawy

programowe;j.

Nauczyciel podczas przegladania lekcji moze wybra¢ okreslong zawartosc lub
aktywnosc¢ i dodac jg do swojej wirtualnej teczki, a nastepnie wykorzysta¢ materiat do
przygotowania wiasnej lekcji w kreatorze dostepnym na platformie. Kreator umozliwia

przygotowanie scenariusza z roznorodnymi aktywnosciami i zadaniami.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna umozliwia udostepnienie materiatu wczesniej
utworzonej grupie, z wykorzystaniem adreséw mailowych lub poprzez udostepnienie
linku. Dzieki Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej nauczyciel nie musi drukowaé

materiatu, zas postep uczniow moze sledzi¢ online po zalogowaniu.

Na platformie znajduje sie rowniez komunikator, dzieki ktéremu mozemy
kontaktowac sie online z uczniami. Dzieki zastosowaniu tych rozwigzan
Zintegrowana Platforma Edukacyjna moze by¢ wykorzystywana zaréwno podczas

lekcji w klasie, jak i podczas zajeC zdalnych.

Marek Grzywna



SCENARIUSZ1z1

Edukacja dla bezpieczenstwa

SCENARIUSZ ZAJEC DLA: klasy VIl szkoty podstawowe;
PROWADZONYCH PRZEZ: nauczyciela edukacji dla bezpieczenstwa

TEMAT: Wypadek — pomagam. Jak przeprowadzi¢ resuscytacje krgzeniowo —

oddechowa.

CELE KSZTALCENIA — WYMAGANIA OGOLNE (PODSTAWA PROGRAMOWA):

e rozwijanie Swiadomosci znaczenia podejmowania dziatania jako swiadek
zdarzenia w celu niesienia pomocy osobie poszkodowanej

e rozwijanie umiejetnosci w rozpoznaniu zaburzen czynnosci zyciowych

e zapoznanie uczniéw z algorytmem postepowania w sytuacji nagtego
zatrzymania krgzenia (NZK)

e zapoznanie uczniéw z formutg wezwania stuzb ratunkowych

e rozwijanie wsrod uczniéw wrazliwosci na cierpienie drugiego cztowieka

e przysposabianie uczniow do zasad bezpiecznego udzielania pierwszej pomoc

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE (PODSTAWA
PROGRAMOWA):

uczen:
e wie, czym jest resuscytacja krgzeniowo — oddechowa (RKO)

e zna objawy i przyczyny NZK (nagtego zatrzymania krgzenia)
e potrafi przedstawi¢ algorytm postepowania przy RKO u dorostych, dzieci
i niemowlat
e zna zasady uzycia defibrylatora zewnetrznego (AED)
METODY PRACY:
e pogadanka
e praca z ksigzka
e pytania i odpowiedzi

e prezentacja pomystow



SRODKI DYDAKTYCZNE:

e komputer, tablet z dostepem do ustugi Google Classroom
e platforma Google Meet

e papier, otdwek, dtugopis

o krzyzéwka

e multimedia — filmy

e formularz google
PRZEWIDYWANY CZAS: 45 minut (w tym 20 minut pracy wiasnej ucznia)

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

Czesé 1. Laczenie sie z uczniami poprzez Google Classroom, nawigzujgc potgczenie
z wykorzystaniem Google Meet. Powitanie uczniéw, sprawdzenie obecnosci,
przedstawienie tematu lekcji oraz tresci nauczania, ktére beda realizowane na
dzisiejszej lekcji. (ok 2 minut)

Czesc¢ 2. Lekcje rozpoczyna nauczyciel od wyjasnienia uczniom, czym jest
resuscytacja krgzeniowo - oddechowa, (mozna podac tu pochodzenie stowa
resuscytacja z jezyka facinskiego resuscitare - wskrzeszenie), omawia jakie
czynno$ci nalezy wykonac przed przystgpieniem do RKO (ocena bezpieczenstwa
wtasnego, ocena swiadomosci poszkodowanego, udroznienie drég oddechowych,
ocena oddechu poszkodowanego). Omawia rowniez, znaczenie skrotu NZK, jakie sg
jego objawy i przyczyny.

Na koniec tej czesci uczniowie prébujg wymieni¢ wszystkie elementy, jakie powinny
znalez¢ sie podczas wzywania stuzb ratunkowych. (ok 7 minut)

Czes¢ 3. Nauczyciel udostepnia swoj ekran komputera uczniom i prezentuje za
pomocg filmu zasady postepowania przy RKO niemowlaka:

https://www.youtube.com/watch?v=75JKFvUlyvQ?. Po obejrzeniu materiatu

uczniowie starajg sie wymieni¢ wszystkie elementy tego dziatania. (ok 5 minut)
Czesc¢ 4. Nauczyciel udostepnia swoj ekran komputera uczniom i prezentuje
za pomocg filmu zasady postepowania przy RKO dziecka:

https://www.youtube.com/watch?v=0Wq6IBsDbOE3.

Po obejrzeniu materiatu uczniowie starajg sie wymienic wszystkie elementy tego

dziatania oraz réznice w poréwnaniu do RKO u niemowlaka. (ok 5 minut)


https://www.youtube.com/watch?v=75JKFvUIyvQ2
https://www.youtube.com/watch?v=oWg6lBsDb0E3

Czes¢ 5. Nauczyciel udostepnia swoéj ekran komputera uczniom i prezentuje
za pomocg filmu zasady postepowania przy RKO dorostego:

https://www.youtube.com/watch?v=xvIO9tOMxIM*. Po obejrzeniu materiatu uczniowie

starajg sie wymienic¢ wszystkie elementy tego dziatania oraz réznice w poréwnaniu
do RKO u dziecka. (ok 7 minut)

Czes¢ 6. Nauczyciel udostepnia swoj ekran komputera uczniom i prezentuje

za pomocg filmu zasady postepowania przy reanimacji dorostego przy uzyciu

defibrylatora: https://www.youtube.com/watch?v=V3340 phvUc® . Po obejrzeniu

materiatu uczniowie starajg sie wymieni¢ wszystkie elementy tego dziatania.

(ok 5 minut)

Czes¢ 7. Nauczyciel opowiada uczniom dowolng wymyslong historyjke np.
,2Jczniowie podczas przerwy weszli bez zgody i nadzoru nauczyciela na sale
gimnastyczng. Postanowili powygtupiac sie na drabinkach. W pewnej chwili jeden
z uczniow spadt z wysokosci 3 metréw na parkiet, stracit przytomnosc, nie rusza sie,
nie wydaje zadnych dzwiekow”.

Uczniowie zapisujg na kartkach swoje propozycje zachowan w tej sytuac;ji

i konsekwencje dokonanych wyboréw. (ok 5 minut)

Czes¢ 8. Nauczyciel udostepnia uczniom do rozwigzania krzyzowke, ktorej hasta
powigzane sg z tematyka obecnej lekcji. Poprawne odpowiedzi uczniowie zapisujg
na wiasnych kartkach, odwzorowujgc udostepniong krzyzéwke w celu ustalenia
ukrytego hasta. Jedna z dostepnych stron do tworzenia krzyzéwek:
https://progmar.net.pl/szkola/panel-nauczyciela/narzedzia/generator-krzyzowek®
(ok 4 minut)

Zatgcznik nr 1: zdjecie 1

Zatgcznik nr 1: zdjecie 2

Czes¢ 9. Nauczyciel udostepnia uczniom swoj ekran komputera uczniom i prezentuje
za pomocg filmiku ze znanym aktorem filmow, akcji jak wykonywac skutecznie RKO

https://www.youtube.com/watch?v=8y9zfEuzK7Q’ (ok 2 minut)



https://www.youtube.com/watch?v=xvIO9t0MxIM4
https://www.youtube.com/watch?v=V334O_phvUc5
https://progmar.net.pl/szkola/panel-nauczyciela/narzedzia/generator-krzyzowek6
https://www.youtube.com/watch?v=8y9zfEuzK7Q7

EWALUACJA ZAJEC:

Nauczyciel sprawdza stopien opanowania przez uczniow materiatu za pomocg kilku
pytan przygotowanych w formularzu Google. Formularz ten udostepniany jest
uczniom w zaktadce "zadania" na Google Classroom. Uczniowie po rozwigzaniu
zadan automatycznie otrzymujg informacje zwrotng, czy odpowiedzieli poprawnie
na pytanie. Przy kazdej btednej odpowiedzi pojawia sie informacja

z prawidtowg odpowiedzig.

Zatgcznik nr 2 - zdjecie 1

Zatgcznik nr 2 - zdjecie 2

Zatgcznik nr 2 - zdjecie 3 (ok 3 minut)

Czas realizacji poszczegolnych czesci moze ulec zmianie, ze wzgledow
na umiejetnosci cyfrowe nauczyciela i ucznidéw oraz specyfike grupy pod wzgledem

specjalnych potrzeb edukacyjnych.

BIBLIOGRAFIA:
British Heart Foundation Vinnie Jones' hard and fast Hands only CPR,
https://www.youtube.com/watch?v=8y9zfEuzK7Q, [dostep: 27.09.2021]

Reanimacja z uzyciem AED Adrian z kursysos.pl,
https://www.youtube.com/watch?v=V3340 phvUc, [dostep: 27.09.2021]
RESUSCYTACJA (RKO) DOROSLYCH - PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA,
https://www.youtube.com/watch?v=xvIO9t0MxIM, [dostep: 27.09.2021]

Resuscytacja dziecka Adrian Zadorecki kursysos.pl,
https://www.youtube.com/watch?v=0Wg6IBsDbOE, [dostep: 27.09.2021]
Resuscytacja howorodka/niemowlaka Adrian Zadorecki z kursysos.pl,
https://www.youtube.com/watch?v=75JKFvUIyvQ, [dostep: 27.09.2021]

Rozporzgdzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej

wychowania przedszkolneqo oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolneqgo dla

szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w

stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia oqolneqo dla branzowej szkoty |

stopnia, ksztatcenia ogolneqo dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz

ksztatcenia ogolneqo dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017, poz. 356, z p6zn. zm.)
[dostep: 27.09.2021]

www.progmar.net.pl/szkola/panel-nauczyciela/narzedzia/generator-krzyzowek



https://www.youtube.com/watch?v=8y9zfEuzK7Q
https://www.youtube.com/watch?v=V334O_phvUc
https://www.youtube.com/watch?v=xvIO9t0MxIM
https://www.youtube.com/watch?v=oWg6lBsDb0E
https://www.youtube.com/watch?v=75JKFvUIyvQ
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170000356
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170000356
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170000356
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170000356
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170000356
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170000356

ZALACZNIKI:

Zatgcznik nr 1 - krzyzowka: resuscytacja krgzeniowo—oddechowa

Tytul: "Resuscytacja krazeniowo - oddechowa”
Autor krzyzéwki: Radostaw Sroka

1. wskrzeszenie w jezyku laciriskim

2. odchyla sig ja w celu udroznienia drég oddechowych

3. Uzadzenie AED

4. ponizej 1 roku zycia

5. podejmowanie dziatania w celu pomocy poszkodowanemu
6. czynnos¢ wykonywan na klatce piersiowej

7. 112,999 to ratunkowe....

8. jeden ze zmysiow

Zdjecie1. Krzyzéwka do wypetnienia. Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa.

Zrédto: progmar.net.pl
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P E/LIE/K|[T|R[O[D|Y 7% [orolejone do cata poszhodomanego

Zdjecie 2. Wypetniona krzyzéwka. Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa.

Zrédto: progmar.net.pl



Zatgcznik nr 2 - pytania sprawdzajgce

Resuscytacja krgzeniowo- oddechowa

Edukacja dla bezpieczeristwa - klasa 8

Przez ile sekund sprawdzamy czy poszkodowany oddycha?

20s
10s
5s @
™
Jaki algorytm zastosujemy u osoby dorostej przy RKO?
15:2
30:2
10:2
Co wykonamy jako pierwsze u niemowlaka przy RKO?
wezwiemy pogotowie
wykonamy uciski klatki piersiowej
Tr
wykonamy 5 wdechow ‘;\
(3]

Zaznacz przyczyny NZK 7 punktéw
hlodzeni zatrzymanie " [zin_or choroby  obfity — zawal
wyehlodzenis - gdechy SO 1 mc){ serca  krwotok  serca
plucnej
pas O O c o O O O
BlIE O @) c o O O O

Tempo uciskania klatki piersiowej powinno wynosic: 1 punkt
(O 100-120 na minute
(O 90-100 na minute

(O 120-140 na minute

Zdjecie 3. Test sprawdzajgcy wiedze. Zrddto: Opracowanie wiasne w aplikacji Formularze
Google.

Opracowanie: Radostaw Sroka



BANK DOBRYCH PRAKTYK

NARZEDZIOTEKA DO PRACY ZDALNEJ W SZKOLE PODSTAWOWEJ

Nazwa

Link do programu/ zasobu

Opis narzedzia

Screencast-O-
Matic

https://screencast-o-matic.com/screen-recorder

narzedzie do
screencastingu i edycji
wideo

Tablica Lino

https://linoit.com/user/register?dispLang=en_US

elektroniczna tablica do
udostepniania notatek

Puzzle online

https://www.jigsawplanet.com/?m=&lang=pl

interaktywne puzzle

Quizizz

https://quizizz.com/

platforma internetowa
dajacg mozliwosé
tworzenia wiasnych
quizéw oraz korzystania
Z juz istniejgcych

Mozaika 3 D

https://www.mozaweb.com/pl/

animacje 3D, filmy

Symulator PHET

https://phet.colorado.edu/

interaktywne symulacje
do nauki matematyki

Generator chmur
wyrazowych

https://wordart.com/

interaktywny tworca
grafiki w chmurze stow

Learning Apps

https://learningapps.org/

platforma do tworzenia
narzedzi, gier i zabawy
edukacyjnych

Mentimeter

https://www.mentimeter.com/

aplikacja majgca na celu
tworzenie prezentacji

z informacjami
zwrotnymi w czasie
rzeczywistym

E-podreczniki

https://zpe.gov.pl/

platforma
rekomendowana przez
Ministerstwo Edukacji
Narodowej

Remove.bg

https://www.remove.bg/

aplikacja do usuwania
tta ze zdjec

MS Forms

https://www.microsoft.com/pl-pl/microsoft-
365/online-surveys-polls-quizzes

program do tworzenia
testéw, ankiet, sondazy

Sway

https://sway.office.com/

aplikacja, ktéra
umozliwia tatwe
tworzenie

i udostepnianie
interakcyjnych raportéw,
prezentacji, osobistych
opowiesci i nie tylko.

Jamboard

https://jamboard.google.com/

cyfrowa tablica
interaktywna




Google Earth

https://www.google.pl/intl/pl/earth/

narzedzie do tworzenia
map, przygotowania
wycieczek, odkrywania
etnograficznego

PDF Escape

https://www.pdfescape.com/windows/

program do edycji plikow
pdf

Padlet

https://padlet.com/

wirtualna tablica, ktorej
zadaniem jest mozliwosc¢
gromadzenia w jednym
miejscu réznego rodzaju
materiatéw cyfrowych

Wordwall

https://wordwall.net/pl

aplikacja do tworzenia
¢wiczen interaktywnych

Powtoon

https://www.powtoon.com/account/signup/?next
=/my-powtoons/#/

program, ktéry
umozliwia tworzenie
prezentacji w formie
animowanych filmow
przypominajgcych
kreskowki.

Biteable

https://app.biteable.com/social/templates#/

aplikacja do tworzenia
filméw animowanych

Genially

https://www.genial.ly/

narzedzie webowe do
projektowania
interesujgcych wizualnie,
interaktywnych tresci.
Umozliwia tworzenie
m.in.: prezentacji,
interaktywnych
obrazkéw, quizéw,
przewodnikdw,
infografik, oraz
prezentacji wideo.

Canva

https://www.canva.com/pl_pl/

aplikacja do tworzenia
grafik, prezentacji,
plakatéw, zaktadek do
ksigzek, itp.

Pisu Pisu

https://pisupisu.pl/

strona z propozycjami
nauki pisania na
klawiaturze, grami
stownymi i
ortograficznymi,

a takze z zabawami
stymulujgcymi pamiec

Matematyczne
Zoo

https://www.matzoo.pl/

portal, ktéry poprzez
éwiczenia zabawowe
ksztatci u uczniéw
umiejetnosci
matematyczne




Crello

https://crello.com/pl/

narzedzie stuzgce do
projektowania
graficznego, ktére
pomoze przygotowaé
ciekawe tresci w kilka
minut

Wakelet

https://wakelet.com/

narzedzie pozwalajgce
zapisywag,
kolekcjonowac

i udostepnia¢ materiaty
w postaci cyfrowej

Nearpod

http://nearpod.com/

aplikacja, ktéra pozwala
np. przeksztatci¢ zwykig
prezentacje w
interaktywng sesje, ktora
zaangazuje uczestnikow

Kahoot

http://kahoot.com

aplikacja do tworzenia
multimedialnych lekcji
i testow

Class dojo

https://www.classdojo.com/pl-pl/

platforma umozliwia
nauczycielom
udostepnianie zasobow
oraz wysytanie
wiadomosci uczniom
oraz rodzicom

Khan Academy

https://pl.khanacademy.org/

platforma oferujgca
praktyczne ¢wiczenia,
filmy instruktazowe

i panel indywidualnych
planéw nauczania
dajacy uczniom
mozliwosc¢ pracy we
wlasnym tempie,

w i poza klasg

Scholaris

https://portal.scholaris.pl/

portal zawierajgcy
pomoce, scenariusze
lekcji, cwiczenia, testy

Dzwonek

http://dzwonek.pl

platforma, na ktérej
znajduje sie szeroka
gama e-podrecznikow

Dropbox

https://www.dropbox.com/pl/

program, ktéry uzywany
jest do przechowywania
kopii zapasowych

i synchronizowania
plikow miedzy
komputerami




Pinterest

https://pl.pinterest.com/

tablica korkowa, na
ktérej uzytkownicy moga
przypina¢ interesujgce
obrazy lub filmy z ich
zrodtem w sieci

Ted Ed

https://ed.ted.com/

portal umozliwiajgcy
reorganizacje kazdej z
lekcji zamieszczonej

w platformie, jak rowniez
tworzenia nowych lekgciji

Piktochart

https://piktochart.com/

narzedzie, ktére tres¢
przeksztatca w wizualng
opowiesé

Cacoo

https://cacoo.com/

narzedzie, w ktérym
zespot tworzy diagramy
i wykresy bedgc w
réznych miejscach

Creately

https://creately.com/pl/home/

narzedzie do tworzenia
diagramow

Quizlet

https://quizlet.com/pl

narzedzie do tworzenia
materiatow w postaci
testu. Przygotowany
materiat wystarczy
przesta¢ uczniom

w postaci linku

Edpuzzle

https://edpuzzle.com/

narzedzie do
personalizowania filmow
na swoje potrzeby,
wycinanie kawatkow,
dodawanie sciezki
dzwiekowe;j.

Thinglink

https://www.thinglink.com/

narzedzie, ktére
umozliwia tworzenie
interaktywnych zdjec,
fotografie mogg by¢
wzbogacone o linki do
muzyki, zdjec, stron
internetowych.

Wordle

https://www.wordle.net/

aplikacja do tworzenia
"chmury stow" z tekstu

Wordclouds

https://www.wordclouds.com/N

program do
prezentowania danych
tekstowych. Im dane
stowo czesciej pojawia
sie w tekscie tym jest
wieksze na wizualizacji.

Opracowanie: Dorota Podorska, lwona Pisching




