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Ankieta opracowana na podstawie Kwestionariusza strategii adaptacji (KSA) autorstwa N. Ożadowicz
Załącznik stanowi niestandaryzowane narzędzie stworzone na potrzeby studium interwencji w celu ewaluacji efektywności podjętych działań pedagogicznych. Interpretacja stanowi własną ocenę jakościową nauczyciela korzystającego z niniejszej ankiety obserwacyjnej.
Tabela 1
Instrukcja: Nauczyciel/obserwator wypełnia tabelę 1 na początku programu adaptacyjnego, tj. po piątym spotkaniu dni adaptacyjnych, poprzez zaznaczenie: TAK – jeśli opisane zdarzenie występuje lub NIE – jeśli opisanego zachowania nie zaobserwowano.
Data: ………………………….
Imię i nazwisko Obserwatora: ………………………………………
	
	Zachowanie i reakcje dziecka w procesie adaptacji do przedszkola

	
	Zachowania wskazujące na twórczą adaptację
	TAK
	NIE

	1
	Dziecko uczestniczy w zajęciach proponowanych przez nauczyciela.
	
	

	2
	Widać, że dziecko jest twórcze w tym, co robi, bo dodaje coś od siebie.
	
	

	3
	Dziecko lubi popisywać się swoimi nowymi osiągnięciami.
	
	

	4
	[bookmark: _GoBack]Zdarza się, że dziecko nie chce iść od razu do domu, kiedy przychodzą po nie rodzice.
	
	

	5
	Dziecko spontanicznie zwraca się o pomoc do nauczyciela.
	
	

	6
	Dziecko łatwo nawiązuje kontakty z rówieśnikami.
	
	

	7
	Dziecko dokładnie wykonuje polecenia nauczyciela.
	
	

	8
	Dziecko chętnie uczęszcza do przedszkola.
	
	

	9
	Dziecko z powodzeniem wypełnia zadania związane z planem aktywności w przedszkolu.
	
	

	10
	Dziecko bawi się z innymi dziećmi.
	
	

	11
	Dziecko jest otwarte i ciekawe tego, co dzieje się wokół niego.
	
	

	12
	Dziecko jest samodzielne w zakresie podstawowych czynności samoobsługowych.
	
	

	13
	Dziecko potrafi wyrażać swoje potrzeby.
	
	

	14
	Dziecko potrafi wyrażać swoje upodobania.
	
	

	
	Łącznie
	
	

	
	Zachowania lękowe i uległe
	TAK
	NIE

	1
	Dziecko trudno jest uspokoić nawet po dłuższym czasie od rozstania z rodzicami.
	
	

	2
	Dziecko niechętnie uczestniczy w nowych zabawach.
	
	

	3
	Dziecko niechętnie współpracuje z innymi dziećmi w różnych sytuacjach.
	
	

	4
	Dziecko często bawi się w ten sam sposób (wybiera podobne zabawy).
	
	

	5
	Dziecko przejawia zachowania świadczące o słabym kontakcie z dorosłymi.
	
	

	6
	Dziecko woli bawić się samo niż z innymi dziećmi.
	
	

	7
	Dziecko sprawia wrażenie zalęknionego, obawiającego się czegoś.
	
	

	8
	Dziecko znacząco rzadziej niż pozostałe dzieci wyraża spontanicznie swoje potrzeby.
	
	

	9
	Dziecko jest małomówne, raczej milczące.
	
	

	10
	Dziecko wykonuje wszystkie polecenia nauczyciela „bez szemrania”.
	
	

	11
	Dziecko jest bierne, nie przejawia inicjatywy w wykonywanych działaniach.
	
	

	12
	Dziecko jest posłuszne, nigdy nie sprzeciwia się nauczycielowi.
	
	

	
	Łącznie
	
	

	
	Zachowania buntownicze i rozżalenie
	TAK
	NIE

	1
	Dziecko w kontaktach z rówieśnikami płacze, obraża się i grymasi.
	
	

	2
	Dziecko szybko się denerwuje.
	
	

	3
	Dziecko nawiązuje relacje z rówieśnikami w oparciu o złość i agresję.
	
	

	4
	Dziecko długo przeżywa nawet drobne niepowodzenia.
	
	

	5
	Reakcje emocjonalne dziecka są często zbyt silne w stosunku do ich źródła.
	
	

	6
	Dziecko wyraża niezadowolenie poprzez gniew, złość, krzyk, rzucanie się na podłogę.
	
	

	7
	Dziecko odmawia uczestnictwa w zajęciach proponowanych przez nauczyciela.
	
	

	8
	Dziecko, mimo że coś umie, odmawia wykonania czynności.
	
	

	9
	Dziecko nawiązuje relacje z dorosłymi w oparciu o złość i agresję.
	
	

	
	Dziecko wyładowuje swoją złość na otaczających je przedmiotach.
	
	

	
	Łącznie
	
	



Tabela 2
Instrukcja: Nauczyciel/obserwator wypełnia tabelę 2 po upływie pełnego miesiąca regularnego uczęszczania do przedszkola poprzez zaznaczenie: TAK – jeśli opisane zdarzenie występuje lub NIE – jeśli opisanego zachowania nie zaobserwowano.
Data: ………………………….
Imię i nazwisko Obserwatora: ………………………………………
	
	Zachowanie i reakcje dziecka w procesie adaptacji do przedszkola

	
	Zachowania wskazujące na twórczą adaptację
	TAK
	NIE

	1
	Dziecko uczestniczy w zajęciach proponowanych przez nauczyciela.
	
	

	2
	Widać, że dziecko jest twórcze w tym, co robi, bo dodaje coś od siebie.
	
	

	3
	Dziecko lubi popisywać się swoimi nowymi osiągnięciami.
	
	

	4
	Zdarza się, że dziecko nie chce iść od razu do domu, kiedy przychodzą po nie rodzice.
	
	

	5
	Dziecko spontanicznie zwraca się o pomoc do nauczyciela.
	
	

	6
	Dziecko łatwo nawiązuje kontakty z rówieśnikami.
	
	

	7
	Dziecko dokładnie wykonuje polecenia nauczyciela.
	
	

	8
	Dziecko chętnie uczęszcza do przedszkola.
	
	

	9
	Dziecko z powodzeniem wypełnia zadania związane z planem aktywności w przedszkolu.
	
	

	10
	Dziecko bawi się z innymi dziećmi.
	
	

	11
	Dziecko jest otwarte i ciekawe tego, co dzieje się wokół niego.
	
	

	12
	Dziecko jest samodzielne w zakresie podstawowych czynności samoobsługowych.
	
	

	13
	Dziecko potrafi wyrażać swoje potrzeby.
	
	

	14
	Dziecko potrafi wyrażać swoje upodobania.
	
	

	
	Łącznie
	
	

	
	Zachowania lękowe i uległe
	TAK
	NIE

	1
	Dziecko trudno jest uspokoić nawet po dłuższym czasie od rozstania z rodzicami.
	
	

	2
	Dziecko niechętnie uczestniczy w nowych zabawach.
	
	

	3
	Dziecko niechętnie współpracuje z innymi dziećmi w różnych sytuacjach.
	
	

	4
	Dziecko często bawi się w ten sam sposób (wybiera podobne zabawy).
	
	

	5
	Dziecko przejawia zachowania świadczące o słabym kontakcie z dorosłymi.
	
	

	6
	Dziecko woli bawić się samo niż z innymi dziećmi.
	
	

	7
	Dziecko sprawia wrażenie zalęknionego, obawiającego się czegoś.
	
	

	8
	Dziecko znacząco rzadziej niż pozostałe dzieci wyraża spontanicznie swoje potrzeby.
	
	

	9
	Dziecko jest małomówne, raczej milczące.
	
	

	10
	Dziecko wykonuje wszystkie polecenia nauczyciela „bez szemrania”.
	
	

	11
	Dziecko jest bierne, nie przejawia inicjatywy w wykonywanych działaniach.
	
	

	12
	Dziecko jest posłuszne, nigdy nie sprzeciwia się nauczycielowi.
	
	

	
	Łącznie
	
	

	
	Zachowania buntownicze i rozżalenie
	TAK
	NIE

	1
	Dziecko w kontaktach z rówieśnikami płacze, obraża się i grymasi.
	
	

	2
	Dziecko szybko się denerwuje.
	
	

	3
	Dziecko nawiązuje relacje z rówieśnikami w oparciu o złość i agresję.
	
	

	4
	Dziecko długo przeżywa nawet drobne niepowodzenia.
	
	

	5
	Reakcje emocjonalne dziecka są często zbyt silne w stosunku do ich źródła.
	
	

	6
	Dziecko wyraża niezadowolenie poprzez gniew, złość, krzyk, rzucanie się na podłogę.
	
	

	7
	Dziecko odmawia uczestnictwa w zajęciach proponowanych przez nauczyciela.
	
	

	8
	Dziecko, mimo że coś umie, odmawia wykonania czynności.
	
	

	9
	Dziecko nawiązuje relacje z dorosłymi w oparciu o złość i agresję.
	
	

	
	Dziecko wyładowuje swoją złość na otaczających je przedmiotach.
	
	

	
	Łącznie
	
	


Wnioski:
Porównanie skali obecności reakcji oraz zachowań z tabeli 1 i tabeli 2; dostrzeżenie ewentualnych zmian w nasileniu i obszarów zachowań.

Opracowane na podstawie: „Adaptacja dziecka trzyletniego do środowiska przedszkolnego”, A. I. Brzezińska, M. Czub, N. Ożadowicz, 2012, Edukacja, 4(120), s. 5–21.
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dla kazdego dziecka




