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SCENARIUSZ ZAJEC DLA:

dzieci 6-letnich
PROWADZONYCH PRZEZ:
nauczyciela wychowania przedszkolnego
TEMAT:

Gorale Beskidu Slaskiego
CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE:

- wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacije
warunkéw sprzyjajgcych nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym,

spotecznym i poznawczym obszarze jego rozwoju;

- tworzenie sytuacji edukacyjnych budujgcych wrazliwos¢ dziecka, w tym
wrazliwos¢ estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka: mowy,

zachowania, ruchu, srodowiska, ubioru, muzyki, tafnca, Spiewu, teatru, plastyki;

- wyrazanie swojego rozumienia $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w
bliskim otoczeniu za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tahca, intencjonalnego
ruchu, gestow, impresiji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych,

konstrukcji i modeli z tworzyw i materiatu naturalnego;

- wyrazanie swojego rozumienia $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w
bliskim otoczeniu za pomocg jezyka méwionego, postugiwanie sie jezykiem polskim
w mowie zrozumiatej dla dzieci i os6b dorostych, méwienie ptynnie, wyraznie,
rytmicznie;

- wyrazanie emocji i zjawisk pozamuzyczne réznymi Srodkami aktywno$ci
muzycznej;

- nazywanie wybranych symboli zwigzanych z regionami Polski ukrytych w

podaniach, przystowiach, legendach, bajkach;

- podejmowanie samodzielnej aktywnos¢ poznawczej np. oglgdanie ksigzek,
zagospodarowywanie przestrzeni wtasnymi pomystami konstrukcyjnymi, korzystanie

Z nowoczesnej technologii itd.;



TRESCI NAUCZANIA — WYMAGANIA SZCZEGOLOWE. DZIECKO:
- potrafi scharakteryzowa¢ wybrane regiony Polski;

- wskazuje na mapie Polski potozenie gor;

- wymienia elementy kultury ludowej gérali Beskidu Slgskiego;

- korzysta z technologii cyfrowych w celu utrwalania wiedzy;

- doskonali umiejetnosci manualne; poprawnie i bezpiecznie postuguje sie

nozyczkami;

- stucha i rozpoznaje elementy muzyki goralskiej.

METODY PRACY:

- opis,

- zabawa dydaktyczna,

- rozmowa,

- dyskusja,

- metoda praktyczna.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

- ilustracje przedstawiajgce rozne regiony Polski: pobrzeza, pojezierza, wyzyny,
niziny, gory (Zat. 1),

- mapa fizyczna Polski: https://zpe.gov.pl/a/temat-13-poznajemy-
mape/Dt4VFrOHK dostepny online [dostep: 30.10.21]

- film na temat gor polskich, np. Rytm gor
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=RIU85-XUVao dostepny online
[dostep: 30.10.21]

- ilustracje przedstawiajgce gorali, ich zwyczaje, obowigzki,

- multimedialne zadania dydaktyczne: https://zpe.gov.pl/a/temat-156-mapa-

polski/DLi44Lsqu dostepny online [dostep: 30.10.21]

- utwory z muzykg goralska,

- prezentacja multimedialna na temat gorali Beskidu Slgskiego (Zat. 2),


https://zpe.gov.pl/a/temat-13-poznajemy-mape/Dt4VFr0HK
https://zpe.gov.pl/a/temat-13-poznajemy-mape/Dt4VFr0HK
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=RIU85-XUVao
https://zpe.gov.pl/a/temat-156-mapa-polski/DLi44Lsqu
https://zpe.gov.pl/a/temat-156-mapa-polski/DLi44Lsqu

- ,Goralskie memory” https://learningapps.org/view21949394 dostepny online
[dostep: 30.10.21]

- quiz interaktywny https://create.kahoot.it/share/gorale-beskidu-
slaskiego/ad83bb94-1ade-489d-9b95-935b6a753a3e dostepny online [dostep:
30.10.21]

- biate i kolorowe kartki, nozyczki, klej.
PRZEWIDYWANY CZAS:

90 min

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

- Wprowadzenie:

Nauczyciel wita dzieci i zaprasza do wspdlnej zabawy.

Nastepnie prezentuje dzieciom ilustracje (o zréznicowanym formacie)
charakteryzujgce rozne regiony Polski: pobrzeza, pojezierza, wyzyny, niziny, gory
(Zat. 1). Zaprasza przedszkolaki do dzielenia sie wiadomos$ciami na temat
ogladanych obrazkéw. Nastepnie pokazuje dzieciom fizyczng mape Polski,
omawiajgc potozenie poszczegolnych regionéw Polski (4 jednostka tematyczna):
https://zpe.gov.pl/a/temat-13-poznajemy-mape/Dt4VFrOHK dostepny online [dostep:
30.10.21]

Dzieci wykonujg zadanie udostepnione przez nauczyciela (6 jednostka tematyczna)
https://zpe.gov.pl/a/temat-156-mapa-polski/DLi44Lsqu dostepny online [dostep:
30.10.21]

Mozna rowniez mape Polski wyswietli¢ na tablicy interaktywnej i wykonaé zadanie na
dopasowanie (region Polski-ilustracja).
- Czes¢ gtéwna:

1. Nauczyciel wskazuje ponownie dzieciom potozenie gér na mapie. Zaprasza
przedszkolaki do obejrzenia filmu charakteryzujgcego krajobraz gorski:

https://www.youtube.com/watch?v=RIU85-XUVao dostepny online [dostep:

30.10.21]. Po obejrzeniu materiatu filmowego nauczyciel inicjuje dyskusje, w ktorej

zacheca dzieci do podzielenia sie wiadomosciami nabytymi podczas ogladania.


https://learningapps.org/view21949394
https://create.kahoot.it/share/gorale-beskidu-slaskiego/ad83bb94-1ade-489d-9b95-935b6a753a3e
https://create.kahoot.it/share/gorale-beskidu-slaskiego/ad83bb94-1ade-489d-9b95-935b6a753a3e
https://zpe.gov.pl/a/temat-13-poznajemy-mape/Dt4VFr0HK
https://zpe.gov.pl/a/temat-156-mapa-polski/DLi44Lsqu
https://www.youtube.com/watch?v=RIU85-XUVao

Zacheca takze do dzielenia sie wtasnymi doswiadczeniami zdobytymi podczas

wyjazdow w gory.

2. Nastepnie nauczyciel zadaje pytanie: Jak nazywajg sie mieszkancy gor?

Dzieci odpowiadajg, ze sg to gorale.

3. Zabawa logopedyczna ,Odgtosy gor” — nauczyciel wypowiada rézne wyrazy
zwigzane z gorami. Zadaniem dziecka wyznaczonego przez nauczyciela jest

zaprezentowanie odgtosu, np. wiatr, owca, kon, dzwoneczek.

4, Nauczyciel zwraca uwage, ze goérale to spotecznos¢ szanujgca swojg kulture i
tradycje. Zaprasza do obejrzenia prezentacji multimedialnej na temat gorali Beskidu
Slgskiego (Zat. 2).

5. ,Goralskie memory” — zabawa dydaktyczna. Nauczyciel udostepnia quiz
(moze on by¢ rowniez zaplanowany jako zadanie do wykonania po zakohczonych
zajeciach): https://learningapps.org/view21949394 dostepny online [dostep:
30.10.21]

6. Nauczycielka prezentuje dzieciom koniakowskie koronki. W sposéb zwiezty

przedstawia charakterystyczne cechy koronek (motywy, wzory, przeznaczenie).

7. Goéralskie wycinanki — praca plastyczna. Zadaniem dzieci jest wykonanie

serwetki z papieru: https://www.youtube.com/watch?v=kzXcA4nbFBI dostepny online

[dostep: 30.10.21] Serwetke mozna naklei¢ na kolorowg kartke, aby pokazac jej

wyraziste wzory.

8. Po zakonczeniu pracy plastycznej dzieci prezentujg serwetki. Nauczyciel zwraca
dzieciom uwage, ze kultura géralska jest bardzo bogata w zwyczaje, muzyke, gware,
kulture. Serwetki zrobione przez dzieci postuzg do wykonania multimedialnej

wystawy tematycznej, ktérg mozna udostepni¢ na stronie internetowej placowki.
EWALUACJA ZAJEC:
Nauczyciel na zakohczenie spotkania proponuje quiz interaktywny

https://create.kahoot.it/share/gorale-beskidu-slaskiego/ad83bb94-1ade-489d-9b95-
935b6a753a3e dostepny online [dostep: 30.10.21]

Komentarz metodyczny.



https://learningapps.org/view21949394
https://www.youtube.com/watch?v=kzXcA4nbFBI
https://create.kahoot.it/share/gorale-beskidu-slaskiego/ad83bb94-1ade-489d-9b95-935b6a753a3e
https://create.kahoot.it/share/gorale-beskidu-slaskiego/ad83bb94-1ade-489d-9b95-935b6a753a3e

- Zajecia mozna podzieli¢ na dwa spotkania realizowane w kolejnych dniach

pracy zdalnej.

- Nauczyciel podczas prowadzenia zaje¢ zdalnych moze wykorzystac infografiki (Zat.
3), ktére postuzg do uporzgdkowania prowadzonego procesu zaje¢ edukacyjnych, a

dla dzieci stanowi¢ bedg graficzne sygnaty poszczegdlnych etapéw zajec.

- PowyZzszy scenariusz wpisuje sie w realizacje obchodéw Roku Goérali
Wojewodztwa Slgskiego, ktéry zostat zatwierdzony przez Sejmik Wojewddztwa
Slawskiego uchwata:

https://bip.slaskie.pl/sejmik_wojewodztwa/sesje sejmiku/uchwaly/uchwala-sejmiku-
nr-vi-26-2-2020-z-dnia-2020-12-14.html dostepny online [dostep: 30.10.21] Bogata i

réznorodna kultura gorali w Polsce, w tym gérali beskidzkich warta jest

upowszechnianiu podczas zaje¢ dydaktycznych, realizacji projektow edukacyjnych

oraz zajec otwartych.
. Uwagi do realizacji lekcji/zajec:

- Do wykonania multimedialnej wystawy tematycznej potrzebne beda zdjecia lub
skany zrobionych przez dzieci prac plastycznych. Do tych dziatan nalezy

zaangazowac rodzicow lub opiekunow, ktérzy przeslg grafiki.

- Podczas wycinania serwetek nauczyciel moze zatgczy¢ utwory muzyki goralskiej,

ktore utrwalg elementy dla niej charakterystyczne.
- Praca z uczniem z SPE:

- Nauczyciel moze zacheci¢ dzieci czytajgce do gtosnego odczytania
wybranych wyrazow. llustracje wéwczas nalezy opatrzy¢ w podpisy wyrazng

czcionka.

- Prace plastyczne wykonywane przez ucznidow z SPE powinny odbywac sie
pod opiekg osoby dorostej.
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https://www.facebook.com/zespolslask/videos/1656817867810378/

https://www.youtube.com/watch?v=UzB6fUpiM7k&list=RDUzB6fUpiM7k&start radio
=1

https://polalech.pl/gry-edukacyjne-ubieranki.htm

https://www.pbw.bielsko.pl/index.php/oferta/rok-gorali

http://zespolslask.pl/pl/hej-te-nasze-gory

Polskie stroje ludowe. Cz. 1 / Elzbieta Piskorz-Branekova. Wyd. 5. - Warszawa :
Sport i Turystyka - MUZA, 2008.

Tradycje ludowe / Klaudia Lewandowska. — Warszawa : Multico Oficyna wydawnicza,
2012.

ZAYACZNIKI:
Zat. 1. Regiony Polski.

Link:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze Ba%C5%82tyckie#/media/Plik:Steilk%C3%BCste bei Ahrenshoop
-pg

Link:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze Ba%C5%82tyckie#/media/Plik:Ba%C5%82tyk w Ko%C5%820brz
equ.JPG



https://www.facebook.com/zespolslask/videos/1656817867810378/
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Link:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze Ba%C5%82tyckie#/media/Plik:Pla%C5%BCa Brze%C5%BANo0.jpg

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze Ba%C5%82tyckie#/media/Plik:Dziwnowek-2006-Ejdzej-
Beach.jpg

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Mazury#/media/Plik:Krutynia_splyw.jpg

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Mazury#/media/Plik:Port - Ruciane - Nida - panoramio (3).jpg



https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze_Ba%C5%82tyckie#/media/Plik:Pla%C5%BCa_Brze%C5%BAno.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze_Ba%C5%82tyckie#/media/Plik:Dziwnowek-2006-Ejdzej-Beach.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze_Ba%C5%82tyckie#/media/Plik:Dziwnowek-2006-Ejdzej-Beach.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mazury#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mazury#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mazury#/media/Plik:Port_-_Ruciane_-_Nida_-_panoramio_(3).
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mazury#/media/Plik:Port_-_Ruciane_-_Nida_-_panoramio_(3).

Link: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/8d/%C5%9Aniadrwy -
panoramio.jpg/1920px-%C5%9Aniadrwy - panoramio.jpg

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna Krakowsko-
Cz%C4%99stochowska#/media/Plik:Dolina_Kluczwody a7.jpg

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-
Cz%C4%99stochowska#/media/Plik:Wysoka.jpg



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/8d/%C5%9Aniadrwy_-_panoramio.jpg/1920px-%C5%9Aniadrwy_-_panoramio.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/8d/%C5%9Aniadrwy_-_panoramio.jpg/1920px-%C5%9Aniadrwy_-_panoramio.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-
Cz%C4%99stochowska#/media/Plik:Ska%C5%82y Rz%C4%99dkowickie Dk14.jpg

Link:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Giewont#/media/Plik:Polana Str%eC4%85%C5%BCyska i Giewont.jpg

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Polana_Beskid#/media/Plik:Polana_Beskid 3BMal.jpg
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%BCyna_Krakowsko-Cz%C4%99stochowska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Giewont#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Giewont#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polana_Beskid#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polana_Beskid#/

Link: https://pl.wiktionary.org/wiki/Barania G%C3%B3ra#/media/Plik:Barania_Gora_ 15.jpg

Link: https://pixabay.com/pl/photos/q%C3%B3ry-beskid-wyspowy-szczyt-szlak-1133385/

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Tatry#/media/Plik:Batizovce and High Tatras [V.jpg
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https://pl.wiktionary.org/wiki/Barania_G%C3%B3ra#/
https://pl.wiktionary.org/wiki/Barania_G%C3%B3ra#/
https://pixabay.com/pl/photos/g%C3%B3ry-beskid-wyspowy-szczyt-szlak-1133385
https://pixabay.com/pl/photos/g%C3%B3ry-beskid-wyspowy-szczyt-szlak-1133385
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tatry#/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tatry#/

Zat. 2. Prezentacja Gérale Beskidu Slgskiego.

Link:
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Plik:Henryk Jastrzembski akwarela G%C3%B3ral z Wis%C5%82y 1
848.png

Link:

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/40/Members_of %22Grojcowianie%22 folklore gr

oup in %C5%BBywiec Beskids clothing 01.jpg

Link:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Wsp%C3%B3%C5%82czesne wesele g%C3%B3ralskie -

Juszczyna, Beskid %C5%BBywiecki.jpg
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https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Plik:Henryk_Jastrzembski_akwarela_G%C3%B3ral_z_Wis%C5%82y_1848.png
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Plik:Henryk_Jastrzembski_akwarela_G%C3%B3ral_z_Wis%C5%82y_1848.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/40/Members_of_%22Grojcowianie%22_folklore_group_in_%C5%BBywiec_Beskids_clothing_01.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/40/Members_of_%22Grojcowianie%22_folklore_group_in_%C5%BBywiec_Beskids_clothing_01.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Wsp%C3%B3%C5%82czesne_wesele_g%C3%B3ralskie_-_Juszczyna,_Beskid_%C5%BBywiecki.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Wsp%C3%B3%C5%82czesne_wesele_g%C3%B3ralskie_-_Juszczyna,_Beskid_%C5%BBywiecki.jpg

Link: https://alchetron.com/Gorals#gorals-c2e159c5-7a37-4de3-911e-edeca8dd505-resize-750.jpg
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https://pl.wikipedia.org/wiki/G%C3%B3rale_%C5%9Bl%C4%85scy
http://www.grojcowianie.org/post/grojcowianie-na-slubie-magdaleny-i-dawida,1444.html
https://pl.wikipedia.org/wiki/G%C3%B3rale_%C5%9Bl%C4%85scy
https://alchetron.com/Gorals#gorals-c2e159c5-7a37-4de3-911e-edeca8dd505-resize-750.jpg

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Vest bodice by Jadwiga Jurasz, Beskids style.jpg

Link:

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Grojcowianie folk music group, traditional dresses 3.jpg

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Kierpce
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Vest_bodice_by_Jadwiga_Jurasz,_Beskids_style.jpg
file:///C:/Users/Gamer/Desktop/Anna%20Płusa%20-%20Pakiety/https
file:///C:/Users/Gamer/Desktop/Anna%20Płusa%20-%20Pakiety/https
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kierpce

Link:
https://pl.wikipedia.org/wiki/K%C5%820buk (nakrycie g%C5%82owy)#/media/Plik:Heritage Museum
in_Glinka, local folk hat.ipg

Link: http://sloneczna-osada.pl/szczawnica-atrakcje-turystyczne-stolicy-pienin/
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f6/Fur_coat%2C_%C5%BBywiec_Beskids.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/K%C5%82obuk_(nakrycie_g%C5%82owy)#/media/Plik:Heritage_Museum_in_Glinka,_local_folk_hat.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/K%C5%82obuk_(nakrycie_g%C5%82owy)#/media/Plik:Heritage_Museum_in_Glinka,_local_folk_hat.jpg
http://sloneczna-osada.pl/szczawnica-atrakcje-turystyczne-stolicy-pienin/

Link: https://pixabay.com/pl/photos/owce-zwierz%c4%85t-trzoda-%c5%82%c4%85ka-owieczka-

3568254/

Link: https://pl.wikipedia.org/wiki/Owca domowa#/media/Plik:Wypas owiec 08.ipg

Link: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/13/Sheeps _in Brenna%2C Poland.jpg
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https://pixabay.com/pl/photos/owce-zwierz%c4%85t-trzoda-%c5%82%c4%85ka-owieczka-3568254/
https://pixabay.com/pl/photos/owce-zwierz%c4%85t-trzoda-%c5%82%c4%85ka-owieczka-3568254/
https://www.thestartupfounder.com/this-startup-wants-to-help-farms/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Owca_domowa#/media/Plik:Wypas_owiec_08.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/13/Sheeps_in_Brenna%2C_Poland.jpg

Link: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Marian _Styrczula-Ma%C5%9Bniak - warsztat.jpg
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:2018-07-03_Sery_g%C3%B3ralskie_(Oscypek).jpg
https://www.wedrowkipokuchni.com.pl/redykolka-a-oscypek-czym-sie-roznia/
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Marian_Styrczula-Ma%C5%9Bniak_-_warsztat.jpg

Zalt. 3. Infografiki do prowadzania zajec:
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ROZMOWA

autor: dr Agata Arkabus, Izabela Bajor
Zrédto: opracowanie wlasne

ZADANIE

autor: dr Agata Arkabus, Izabela Bajor
zrédto: opracowanie wiasne
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PRZERWA

autor: dr Agata Arkabus, Izabela Bajor
Zrédto: opracowanie wiasne
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