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Transplantologia to dział medycyny zajmujący się
transplantacją, czyli przeszczepianiem komórek,
tkanek i narządów w obrębie jednego organizmu lub
pomiędzy dwoma organizmami. 

Najczęściej wykorzystywane są narządy od zmarłych
– na podstawie zgody domniemanej (brak sprzeciwu
za życia).

Dawcą żyjącym może być najczęściej bliski krewny, 
w niektórych krajach także współmałżonek.

TRANSPLANTOLOGIA
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KRWIODAWSTWO

PROCEDURA ODDAWANIA KRWI JEST BARDZO PROSTA I ZAMYKA SIĘ W KILKU PUNKTACH:

Rejestracja
Wstępne badania

laboratoryjne Badania lekarskie

Oddanie krwi – 
donacja

Krótka regeneracja sił
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„MŁODA KREW RATUJE ŻYCIE”

Ogólnopolski turniej honorowego krwiodawstwa skierowany
do uczniów szkół ponadpodstawowych, policealnych,
pomaturalnych oraz studentów uczelni wyższych. 
Więcej informacji na stronie Polskiego Czerwonego Krzyża
(PCK) w zakładce Młoda krew ratuje życie.

Turniej odbywa się co roku, a jego struktura opiera się na kilku
etapach, podczas których szkoły i uczelnie rywalizują 
w kategoriach związanych z aktywnością krwiodawców oraz
organizacją akcji promujących krwiodawstwo. 

Czy wiesz, że nasza szkoła bierze udział 
w ogólnopolskiim turnieju 

Młoda Krew Ratuje Życie? -
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https://pck.pl/co-robimy/mloda-krew-ratuje-zycie
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DAWSTWO SZPIKU
JAK ZOSTAĆ DAWCĄ SZPIKU?

Zgłaszamy się do Ośrodka Dawców
Szpiku (ODS), który znajduje się
najbliżej miejsca zamieszkania.

Umawiamy się na badania
kwalifikacyjne, obejmujące

wypełnienie ankiety zdrowotnej 
i pobranie materiału do badań

antygenów zgodności tkankowej
(HLA).

Otrzymujemy informację albo 
o wciągnięciu nas na listę dawców,
albo o ewentualnych przyczynach

dyskwalifikacji. 

Jeśli badania HLA wypadły
pozytywnie, nasze wyniki i dane
osobowe zostają przekazane 

do Centralnego Rejestru
Niespokrewnionych Potencjalnych

Dawców Szpiku i Krwi Pępowinowej
działającego przy Centrum

Organizacyjno-Koordynacyjnym 
do spraw Transplantacji –

POLTRANSPLANT.

ODS



„Czym są nowotwory układu
krwiotwórczego”
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WARTO PRZECZYTAĆ 

„Krwiodawstwo”

„Mity i fake newsy na temat
dawstwa szpiku”

„Młoda Krew Ratuje Życie”

„Narodowy Program
Transplantacyjny”

„Narodziny i teraźniejszość
transplantologii”

„Rola Fundacji DKMS 
w procedurze przeszczepienia
szpiku od Dawcy”
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Strona internetowa Centralnego
Rejestru Niespokrewnionych
Potencjalnych Dawców Szpiku i Krwi
Pępowinowej
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WAŻNE STRONY

Strona internetowa Centrum
Organizacyjno-Koordynacyjnego
do spraw Transplantacji
POLTRANSPLANT

Strona internetowa krwiodawcy.org

Strona internetowa Mazowieckiego
Oddziału Okręgowego PCK –
mazowieckie.pck.pl
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