Stronalz 4

Scenariusz zajec

Tytut zajec: Wspolpraca sie optaca

Zajecia przeznaczone sg dla ucznioéw klas szkoty ponadpodstawowe;j.

Scenariusz moze by¢ wykorzystywany w pracy z catym zespotem klasowym.

Czas trwania zajec to 45 minut.

Zajecia majg stuzy¢ rozwijaniu umiejetnosci spotecznych, takich jak: wspotpraca,

dostrzeganie potrzeb innych osob, budowanie relaciji.

Temat zajeC: Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w

grupie
Cele zajec¢
1. Nauka wspotpracy w grupie.
2. Zachecanie uczniow do pomagania sobie.
3. Integrowanie grupy.
4. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu ucznidéw wycofanych z kontaktow

réwiesniczych.

Materiaty

1.

Duze kartki papieru (flipchart), mate karteczki.
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Proponowany przebieg zajec

Wprowadzenie do zajec

Rozmowa na temat tego, na czym polega wspétpraca. Uczniowie na zasadzie burzy
mozgow zastanawiajg sie nad tym, kiedy ludzie ze sobg wspotpracuja, kiedy
wspotpraca jest potrzebna, jakie niesie korzysci, zaréwno dla grupy, jak i dla kazdego
indywidualnie. Nauczyciel zapisuje pomysty na tablicy, tworzgc ,Liste dobrej

wspotpracy”.

Zajecia wtasciwe

1. Zabawa ,,Stopa do stopy”
Uczniowie odliczajg do 4 i tgczg sie w grupy, zgodnie ze swojg cyfrg. Nastepnie
w grupach ustawiajg sie jedno obok drugiego i przystawiajg swoje stopy do stop oséb
stojgcych po bokach. Zadaniem kazdej grupy jest przejscie z jednego konca sali na
drugi, ze ztgczonymi stopami (boczna czes¢ stopy w catosci musi przylegac do
drugiej stopy). Jesli w trakcie przejscia czyjes stopy sie roztgczg grupa wraca na

poczatek i zaczyna jeszcze raz.

Po wykonaniu zadania nauczyciel omawia ¢wiczenie na forum grupy: Co pomagato,
a co utrudniato wykonanie zadania? Jakie pojawiaty sie emocje w trakcie

wykonywania tego zadania?

Dodatkowy wariant do zastosowania: jesli w sali jest wystarczajgco duzo miejsca

mozna potgczy¢ zespoty w 2 wieksze, a nastepnie w 2 duzy.

2. ,Kalambury”
Nauczyciel dobiera uczniow w zespoty 4-5-osobowe i kazdej grupie daje karteczke,
na ktérej napisane jest jedno hasto np.: poczekalnia u dentysty, spacer po molo
w Sopocie, wedréwka z plecakami po gorach, czekanie w kolejce na poczcie,
niespodziewane spotkanie u fryzjera, zdobycie ztotego medalu na igrzyskach
olimpijskich, piknik nad jeziorem.
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Grupa planuje, jak bez uzycia stow zaprezentowaé swoje hasto. Nastepnie kazda

grupa prezentuje swoje hasto, a zadaniem pozostatych uczniéw jest je odgadngc.

Po prezentacji nauczyciel omawia ¢wiczenie: Jak wam sie wspofpracowato w grupie?
Jakie trudno$ci napotkaliscie w trakcie przygotowan? Czy fatwo byto wystgpic i czy

obecnosc innych cztonkéw zespotu utatwiata wystgpienie?

3. ,,Akcja charytatywna”
Nauczyciel dzieli uczniéw na 3-4 grupy (wedtug dowolnego klucza). Kazda z grup ma
za zadanie ustali¢ akcje charytatywna, ktérg w tym roku szkolnym chciataby wspieraé
i dlaczego. Nastepnie uczniowie w grupach majg za zadanie wybraé 1 akcje, sposrod
przygotowanych propozyciji. Dyskusja trwa 10 minut. Jesli w tym czasie cztonkowie
grupy nie dojdg do porozumienia, zadna akcja nie bedzie realizowana w tym roku

szkolnym.

Omodwienie éwiczenia: Jaki mieliscie cel? Czy wszyscy mieli taki sam cel? Czy udato
sie wam go zrealizowac¢? Co ufatwiato wam osiggniecie celu, a co przeszkadzato

W jego realizacji? Co jest wazne, by wspofpracowac?

4. ,,Wyspa”
Uczniowie odliczajg do 4 i tgczg sie w grupy zgodnie ze swojg liczbg. Kazda grupa
dostaje duzg kartke papieru (flipchart). Kartka ta staje sie ,wysp3g”, na ktérej musi
zmiescic sie cafa grupa. Jezeli to sie uda, kolejnym krokiem jest ztozenie kartki na
pot. | zndbw ma sie na niej zmiesci¢ cata grupa. Powtarzamy skfadanie kartki, az nie

bedzie mozliwosci by wszyscy zmiescili sie na ,wyspie”.

Inny wariant: bez podziatu na grupy; potrzebne np. przescieradto, jako duza
powierzchnia ,wyspy”, na ktorej ma sie zmiesci¢ cata klasa. Dalej postepujemy tak

samo, jak w opisie powyzej.
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Zakonczenie

Podsumowanie zajec przez nauczyciela. Podziekowanie uczniom za ich aktywnos¢.
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