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WSTEP
O nauczaniu zdalnym uwag kilka...

Pierwsze doswiadczenia nauczania zdalnego podczas wymuszonej przez COVID 19
spotecznej izolacji zdgzyty sie juz doczekac réznych opracowan wynikajgcych

z przeprowadzonych badan i analiz. Kazdy z uczestnikow tego procesu pamieta
powszechng mobilizacje wszystkich sit i Srodkéw od 12 marca do konca czerwca
2020 roku, skierowanych na organizacje zdalnego nauczania i przygotowania rad
pedagogicznych poprzez natychmiastowe szkolenia do obstugi nieodptatnych
narzedzi internetowych (najczesciej Microsoft Teams), zwigzany z tym chaos
stosowania réznych narzedzi w zaleznosci od umiejetnosci informatycznych oraz
powolne przyjmowanie wspoélnych rozwigzan dla szkét. W tej sytuacji trudnym
momentem okazato sie zalecenie realizacji podstawy programowej. Zdobywajgcy
nowe umiejetnosci cyfrowe nauczyciele (dodajmy na wkasnym sprzecie czesto
dzielonym z rodzing) musieli nagle dostosowywac tresci programowe do wymogow
lekcji zdalnej wraz z przygotowaniem materiatéw dydaktycznych, co zabierato wiecej
czasu niz przygotowanie do tradycyjnej lekcji. | nauczyciele i uczniowie zostali
bardziej obcigzeni wykonywaniem swoich obowigzkéw. W roku szkolnym 2020/2021
sytuacja stata sie bardziej ustabilizowana. Szkoty opracowaty procedury regulujgce
organizacje procesu nauczania - uczenia sie, jednak przyjete rozwigzania czesto
charakteryzowaty sie przerostem dokumentacji potwierdzajgcej zrealizowanie
przypisanych obowigzkow przez nauczycieli kosztem prowadzonych zajeé

i wiekszego zaangazowania w sprawy uczniow. Faktowi nadmiernego
dokumentowania obowigzkow wyktadowcéw profesor Mirostawa Nowak-
Dziemianowicz przypisuje pojawienie sie autorytarnego stylu zarzgdzania,

wynikajgcego z ograniczonego zaufania.?

Tymczasem to, co najwazniejsze w hauczaniu zachodzi miedzy nauczycielem
a uczniem. Nauczyciel jako wykonawca zadan edukacyjno-wychowawczych musi
mie¢ komfort pracy i samodzielnosci w dostosowaniu tresci i formy ksztatcenia,

doboru metod adekwatnie do zdiagnozowanych potrzeb zespotéw klasowych

1 Nowak-Dziemianowicz M., (10 grudnia 2020) Miedzy kontrolg a troskg - podejscie krytyczne
w naukach spotecznych. Wyktad podczas ogolnopolskiej konferencji ,Funkcjonowanie szkoty
w czasie trudnym” w Wyzszej Szkole Zarzgdzania i Administracji w Opolu (online)



i poszczegolnych ucznidw, co staje sie szczegdlnie trudne w ekstremalnej sytuacii
zdalnego kontaktu. Zatem zaufajmy nauczycielom, czas poswiecony na

.papierologie” oddajmy uczniom.
Jaka wobec tego jest rola nauczyciela w edukaciji zdalnej?

Najogolniej i metaforycznie ujmujgc przywotam okres$lenie wykorzystane przez
Marzene Jasinskg ,dorosty jako latarnia morska”?, ktére sytuuje nauczyciela jako
staty, dobrze widoczny punkt, wskazujgcy wtasciwg droge w odmetach sytuaciji
kryzysowej. Zeby wspiera¢ uczniéw w sytuacji permanentnego zagrozenia ($mierci
bliskich lub sgsiaddw, strachu o wtasne zdrowie, dramatycznych sytuacji rodzinnych
wynikajgcych z utraty pracy, niewiadomej co do przysziosci) poprzez prowadzenie
lekcji zdalnych musi mie¢ czas na chwile rozmowy, zagajenie, zwrdcenie sie
indywidualne do uczniéw, czy zapytanie o wazne dla nich sprawy. Powinien z duzym
taktem oraz wiedzg psychologiczno-pedagogiczng budowac relacje z uczniami
oparte na zaufaniu. Tylko wtedy zwrdcg sie z indywidualnymi problemami. Nie
mozemy pracowaé z uczniami bez uwzgledniania ich emociji. Zeby dbaé o dobre
samopoczucie ucznidw i wyniki ich nauki nauczyciel powinien rowniez by¢ dobrym
obserwatorem (indywidualne zachowania uczniéw i podczas pracy w grupach)

i diagnostg (diagnozowania osiggnie¢). Z kolei rola tutora indywidualizujgcego
Sciezke ksztatcenia dla potrzeb konkretnego ucznia w trybie zdalnym wymaga
konsultacji lub dodatkowych zaje¢. Zapewne mozna przytoczyc¢ jeszcze inne role
nauczyciela, wszystkie jednak opierajg sie na ,intelekcie - podstawowym narzedziu

pracy nauczyciela”.

Szczegolnie w tych trudnych czasach bgdzmy myslagcymi nauczycielami i miejmy

Swiadomos¢ odpowiedzialnosci za to, czego i jak uczymy.

2 Jasinska M., (2021) Co przezywa uczen podczas edukacji zdalnej? O uczniowskich lekach,
kryzysach, niepokojach, zmartwieniach i wspierajgcej roli nauczyciela. Wyktad podczas XVI Forum
Edukacyjnego ,Jak szkota wychowuje? PODN w Kluczborku 2021 (online)

3 Nikitorowicz J.(2020), Nowe zadania nauczyciela w czasie dynamicznych zmian spoteczno-
kulturowych. Wyktad podczas miedzynarodowej konferencji ,Funkcjonowanie szkoty w czasie
trudnym” w Wyzszej Szkole Zarzgdzania i Administracji w Opolu (online)



PROBLEMATYKA PRACY ZDALNEJ
.Profesjonalny nauczyciel to doradca edukacyjny, ktéry pomaga dziecku (przy
pomocy catej swojej wiedzy i wszystkich swoich umiejetnosci) stac sie
samodzielnym, dojrzatym cztowiekiem, odpowiedzialnym za siebie, w tym takze za

wtasny proces edukacji. Ale zeby tak byto — trzeba ucznia tego wszystkiego nauczy¢.

[Materiaty szkoleniowe ,Profesor XXI w. — diagnostyka edukacyjna’

szkolenie dla nauczycieli - ORE Warszawa www.ore.edu.pl]

Majac na uwadze koniecznosc¢ uczenia przez dziatanie w nowej rzeczywistosci,

w ktdrej zasoby cyfrowe oraz narzedzia multimedialne sg nieodzowng czescig bazy
dydaktycznej nauczyciela, majgc dostep do réznych aplikacji internetowych mozna
sie zastanowi¢ na tym, co bedzie odpowiednie dla nauczycieli i bedzie stanowito
ufatwienie ich pracy? Ostatnie lata pokazaty, ze nauczyciele sg w stanie dokona¢
trafnych wyboréw, pomimo ograniczen technicznych, czasem braku wiedzy
informatycznej. Poprzez dostep do szkolen oraz ogromne checi, sg w stanie zdoby¢
nowe umiejetnosci w bardzo krotkim czasie. Dziatania Osrodka Rozwoju Edukaciji,
poprzez umozliwienie realizacje projektu ,Wsparcie placowek doskonalenia
nauczycieli i bibliotek pedagogicznych w realizacji zadan zwigzanych

z przygotowaniem i wsparciem nauczycieli w prowadzeniu ksztatcenia na odlegtos¢”
udostepnit nie tylko narzedzia pracy w formie bogatej w zasoby dydaktyczne

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej - ZPE (https://epodreczniki.pl). Umieszczone

materiaty w formie modutéw tematycznych, do ktérych mozna wraca¢ w miare
potrzeby, dostepne w kazdej chwili, utatwiajg prace i pozwalajg na wykorzystywanie
réznych mozliwosci cyfrowych. Zagadnienia ogolne z dydaktyki zdalnego nauczania,
ale réwniez graficzny pokaz mozliwosci realizowania dziatan na ZPE oraz innych
platformach takich jak MS TEAMS, ZOOM, GOOGLE MEET oraz materiaty
dotyczgce organizowania zaje¢ zdalnych, metodyki, monitorowania i oceniania
postepow uczniéw w procesie edukaciji, informacji dotyczgcych zagrozen
wynikajgcych z bezkrytycznego stosowania cyfryzacji pozwalajg uzyskaé wsparcie
dydaktyczne i merytoryczne. Liderzy prowadzgcy szkolenia z poszczegolnych
dziatow tematycznych stanowili wsparcie nauczycieli w przygotowaniu materiatéw

i pomocy dydaktycznych niezbednych do biezgcej pracy z uczniem w systemie

zdalnym. To pod ich kierunkiem tworzone byty scenariusze lekciji, ktére opracowano


http://www.ore.edu.pl/
https://epodręczniki.pl/

w celu wymiany doswiadczen i wykorzystania w réznym zakresie edukacji szkolnej
od przedszkola do szkoty ponadpodstawowej. Nabyte przez nauczycieli umiejetnosci
podczas projektu w zakresie ksztatcenia na odlegtos¢, pozwolg nadac¢ zajeciom
lekcyjnym charakter interdyscyplinarny oraz utatwig zrozumienie i opanowanie tresci

dydaktycznych.

Nauczanie zdalne — najwazniejsze wnioski

(wybor z ogolnopolskich i regionalnych badan uczniow i nauczycieli)

Organizacja i warunki pracy zdalnej

Na etapie szkoty podstawowej Na etapie szkoty ponadpodstawowe]

W zakresie organizacji nauki zdalnej
Wspdlne problemy:
e klopoty ze sprzetem i dostepem do internetu
e dzielenie sprzetu z rodzenstwem lub rodzicami, ograniczone mozliwosci
dostepu do internetu
e niechec¢ do pokazywania przestrzeni domowej (wystroj + zachowania
cztonkdéw rodziny)

e rozwazne ukfadanie planu zaje¢, przemyslenie czasu trwania jednostki

lekcyjnej
R&ézne problemy
e staby stopien kompetenciji e zmeczenie cyfrowe
cyfrowej rodzicow e zbyt duze obcigzenie materiatem
e Kkoniecznosc¢ towarzyszenia e sftaba motywacja

dziecku w zajeciach online,
szczegolnie w klasach I- 111
e nakfadanie sie czasu pracy

zawodowej (wtasnej) z czasem

dziecka, ktére wymaga wsparcia

W zakresie przygotowania i prowadzenia zajec

Wspolne problemy:
e niewystarczajgce umiejetnosci informatyczne uczniéow i nauczycieli

¢ nadmierne obcigzenie materiatem do nauki




za duzo zadan i kart pracy do wykonania w domu
za duze obcigzenie czasowe

zmeczenie i rozdraznienie cyfrowe (caty dzien: komputer, telefon)

za mato zajec¢ indywidualnych i grupowych z pedagogiem i psychologiem dla

dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Ro&zne problemy:

brak zréznicowanego planu zaje¢ e mato prowadzenia zaje¢

w perspektywie tygodnia w grupach

brak przygotowania rodzicow do e brak integracji uczniow

pomocy dzieciom w zakresie e brak motywacji do nauki

jezykdéw obcych e przejawianie probleméw
wychowawczych

e absencja ucznidow

¢ logowanie sie na lekcjach
I zajmowanie sie innymi
sprawami przy wytgczonej

kamerce, pozorna obecnos¢

W zakresie dobrego samopoczucia uczniow:

Wspadlne problemy:
uzaleznienie od komputera i telefonu
brak kontaktu z réwie$nikami
brak angazowania sie we wspoélne dziatania (integracja w grupie)
brak wsparcia emocjonalnego
brak samodyscypliny
niemoznosc¢ realizowania zainteresowan

pojawianie sie niepewnos$ci i uczucia zagubienia

Rézne problemy:

strach przed szybkim tempem e braki w przygotowaniu do

pracy egzaminu maturalnego
odzwyczajenie od e strach przed nerwowym i szybkim
systematycznosci nadrabianiem i przetadowaniem




strach przed sprawdzianami z

wiedzy za ubiegty rok

materiatu oraz zbyt czestymi
sprawdzianami
e _przybieranie masek” (udawanie

kogos, kim nie sg)

Wskazowki dla:

dyrektoréw

nauczycieli

. Zorganizuj prace szkoty w
oparciu o przepisy, uwzgledniajgc
specyfike szkoty i
bezpieczenstwo uczniow

. Zadbaj o wiasciwg dokumentacje,
nie przesadzaj z jej iloscia.

. Okresl jasne dla ucznidw,
rodzicow i nauczycieli procedury i
sposoby komunikacji ze szkota.

. Zadbaj o wspieranie nauczycieli
poprzez formy doskonalenia
adekwatne do potrzeb i
zabezpieczenie sprzetu
(dydaktyka nauczania zdalnego).
. Sprawdz, w jaki sposéb sg
monitorowane postepy uczniow,
potwierdzanie uczniéw w

zajeciach, realizacja podstawy

1. Rozpoznaj warunki do edukacji
zdalnej ucznidw.

2. Monitoruj przyczyny nieobecnosci
uczniow.

3. Zalecaj wkgczanie kamerek na
zajeciach.

4. Wymagaj od ucznidéw zgtaszania
odejs$cia od komputera.

5. Dbaj o dobrg atmosfere, nawigzuj
kontakt z uczniami.

6. Rozmawiaj z uczniami na
lekcjach wychowawczych o ich
trudnych sprawach, upewnij sie,
jakie tematy sg dla nich nowe.

7. Przeanalizuj, zweryfikuj tresci
ksztatcenia.

8. Pracuj nad doskonaleniem

metodyki lekcji zdalnej.

programowej. 9. Diagnozuj stany emocjonalne
uczniow.
10. Dydaktyczny proces ekranowy
przedziel innymi dziataniami
Rodzicow Uczniow

1. Zorganizuj dziecku miejsce
pracy.

2. Dbaj o systematyczny rytm
dnia.

1. Miej state miejsce pracy.
2. Utoz porzadek dnia i przestrzegaj
go.




3. Niech dziecko ma wptyw na 3. Stosuj przerwy (oderwanie
organizacje samodzielnego wzroku od komputera, odejscie
wykonywania zadan ( tempo i od biurka, spacer).
przerwy). 4. Poznawaj nowe mozliwosci

4. Kontaktuj sie z nauczycielami. technologiczne.

5. Wplywaj na pozytywne 5. Sproébuj przestrzegac rownowagi
nastawienie do zdalnej pracy miedzy zajeciami szkolnymi a
szkoty odpoczynkiem

6. Wyznacz limit dzienny przed
komputerem.
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https://ceo.org.pl/publikacje/rozwoj-szkoly-i-doskonalenie/szkola-ponownie-czy-szkola-od-nowa-jak-wyglada-powrot-do
https://ceo.org.pl/publikacje/rozwoj-szkoly-i-doskonalenie/szkola-ponownie-czy-szkola-od-nowa-jak-wyglada-powrot-do

SCENARIUSZ1z1

SCENARIUSZ ZAJEC DLA:

klasy VIl szkoty podstawowej

PROWADZONYCH PRZEZ:

nauczyciela biologii

TEMAT:
Ukfad oddechowy — jak dziata? Budowa i rola uktadu oddechowego.
HASLO PROGRAMOWE:
Organizm cztowieka. Ukfad oddechowy.
CELE KSZTALCENIA - ogolne:

poznanie budowy i funkcji uktadu oddechowego;

rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki;
wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztattowanie takich
umiejetnosci, ktdre pozwalajg w sposéb bardziej dojrzaty i uporzadkowany

zrozumie¢ procesy zachodzgce w organizmie cztowieka.

TRESCI NAUCZANIA:

Uczen:

podaje funkcje uktadu oddechowego;
wymienia odcinki uktadu oddechowego;
wskazuje ptuca jako miejsce wymiany gazowej;
opisuje budowe ptuc;
dowodzi zwigzku budowy drég oddechowych i ptuc z ich funkcjami;
ocenia znaczenie pecherzykowej budowy ptuc;
charakteryzuje mechanizm powstawania gtosu.
METODY PRACY:

techniki multimedialne;

praca przy wykorzystaniu platformy Microsoft Teams i Zintegrowanej Platformy

Edukacyjnej
pokaz filmu edukacyjnego ,Uktad oddechowy”
pogadanka potgczona z wyktadem;
praca indywidualna.
SRODKI DYDAKTYCZNE:

komputer z dostepem do Internetu, tablica interaktywna;

10



Zintegrowana Platforma Edukacyjna;
https://zpe.gov.pl/a/uklad-oddechowy-i-jego-funkcje/DpduCQG5g
https://zpe.gov.pl/a/jak-oddychamy/D1GHkgSmK [dostep: 25.10.2021]
https://www.youtube.com/watch?v=JkaQHyvZiuA [dostep: 25.10.2021]
podrecznik do biologii dla klasy siodmej szkoty podstawowej Puls Zzycia wyd.
Nowa Era
podrecznik do biologii dla klasy siodmej szkoty podstawowej Multibook Puls
zycia wyd. Nowa Era

PRZEWIDYWANY CZAS:

1 godzina dydaktyczna - 45 minut

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:
I. FAZA WSTEPNA
Cel danej czesci (zaktadane efekty ksztatcenia): Uczen pozna zagadnienia,
ktore bedg szczegdtowo omawiane w toku lekcji, sformutowane w jezyku
ucznia jako NaCoBeZu
Przebieg fazy wstepnej:
1. Zalogowanie sie do szkolnej platformy MS Teams , powitanie, sprawdzenie
obecnosci w dzienniku elektronicznym (ok. 1 min)
2. Nauczyciel udostepnia ekran na platformie MS Teams korzystajgc ze
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej i e-booka. Podaje temat i cele lekcji
w formie NaCoBeZu (zgodnie z zasadami oceniania ksztattujgcego),
wykorzystujgc podrecznik (e-book), a uczniowie odnajdujg temat
w podreczniku (ok. 4 min.)
Cele w jezyku ucznia:
Poznam budowe i funkcje uktadu oddechowego
Poznam budowe i funkcje ptuc
e Scharakteryzuje mechanizm powstania gtosu
Il. FAZA WEASCIWA

Cel danej czesci (zaktadane efekty ksztatcenia):
Uczen nauczy sie:

wskazywac na sobie potozenie narzgdéw uktadu oddechowego;
opisywac przystosowania w budowie ptuc do sprawnej wymiany gazowej;

omawia¢ mechanizm wentylacji ptuc;
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- przedstawiaC proces wymiany gazowej w pecherzykach ptucnych i komérkach
ciata;

« wykazywac role krwi w transporcie gazoéw oddechowych.
Uczen rozwinie swoje umiejetnosci cyfrowe, w zakresie czytania ze
zrozumieniem, wspotpracy w zespole w trakcie pracy zdalnej.

1. Nauczyciel udostepnia ekran i podaje uczniom na czacie link do aplikacji Uktad

oddechowy i jego funkcje
https://zpe.gov.pl/a/uklad-oddechowy-i-jegofunkcje/DpduCQG5g
[dostep: 25.10.2021]

2. Nauczyciel prezentuje budowe gornych drég oddechowych wraz z funkcjami -

oczyszczaniem, nawilzaniem i ogrzewaniem. Uczniom zostajg udostepnione filmy
z Multibooka Puls Zycia 7- Biologia szkota podstawowa: ,Budowa uktadu
oddechowego” oraz ,Budowa i dziatanie uktadu oddechowego” a nastepnie
uczniowie wykonujg polecenie nr 1
~Wyjasnij, dlaczego powinniSmy oddycha¢ nosem, a nie ustami. W jakiej porze
roku jest to szczegdlnie wazne?”
Uczniowie zgtaszajg sie przez podniesienie tapki”, wtgczajg mikrofony, odpowiadajg
na pytanie.
3. Nauczyciel podczas prezentacji dolnych drég oddechowych prosi uczniéw, aby
dotkneli palcami przedniej czesci szyi pod brodg, przetkneli sline i zaobserwowali jak
unosi sie i opuszcza krtan. Uczniowie ogladajg potozenie nagtosni przy wdechu
i podczas jedzenia. Zostajg zapoznani z powstawaniem gtosu.
4. Nauczyciel zadaje pytanie: ,Od czego zalezy natezenie dzwieku?”
W tym celu uczniowie wykonujg doswiadczenie zgodnie z przedstawiong na
platformie instrukcja.
Uczniowie udzielajg odpowiedzi na czacie w ciggu 2 minut, nastepnie nauczyciel
omawia pojedyncze wpisy uczniéw i wspolnie tworzg odpowiedz. Zapisujg jg
w zeszycie. Przyktadowa odpowiedz:
~Jesli podczas wydawania dzwieku przez krtan ptynie duzo powietrza, bedzie on
gtosny. Gdy w ptucach brakuje powietrza, trudno jest wydac gtosny dzwiek.”
(ok. 3 min.).
5. Uczniowie ogladajg udostepnione zdjecie rentgenowskie ptuc w klatce piersiowe;.
Zostajg zapoznani z terminami:

e optucna, oskrzela, oskrzeliki, pecherzyki ptucne
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zagadnieniami na czym polega:
e wentylacja ptuc, wymiana gazowa, oddychanie wewnatrzkomorkowe,
e z pracg jakich miesni jest to powigzane?
e jak pracuje przepona?
6. Nauczyciel podaje kolejne polecenie uczniom:
~Wyjasnij, dlaczego wdech jest aktem czynnym, a wydech biernym, na podstawie
przeprowadzonej obserwacji’.
7. Uczniowie porownujg obwdd klatki piersiowej podczas wdechu i wydechu
zgodnie z podang instrukcjg. Notujg wyniki w tabeli z uwzglednieniem obwodu
klatki piersiowej, ruchu zeber i mostka. Zapisujg w zeszytach podsumowanie:
,Podczas wdechu obwod klatki piersiowej sie zwieksza, wzrasta tez objetosé
klatki”, po wczesniejszych odpowiedziach na czacie i oméwieniu przez
nauczyciela pojedynczych wpiséw uczniow. Nauczyciel udostepnia filmy
z Multibooka- Puls Zycia 7- Biologia SP:
,Czym sg oskrzela gtéwne?”,
,Czym sg oskrzeliki?”,
,Czym sg pecherzyki ptucne?”,
8. Nauczyciel omawia role przepony na podstawie filmu na platformie -
obserwacja dziatania modelu klatki piersiowej i doswiadczenia przeprowadzonego
zgodnie z instrukcjg przedstawiong na ZPE.
9. Nauczyciel omawia ha czym polega wymiana gazowa.
Uczniowie wykonujg doswiadczenie zgodnie z instrukcjg i wczesniej
przygotowanymi materiatami (dwoch probdéwek, stomki, wody wapiennej,
gumowej gruszki). Doswiadczenie dotyczy poréwnania ilosci dwutlenku wegla
w powietrzu wdychanym i wydychanym.
10. Uczniowie po przeprowadzonym doswiadczeniu i wyciggnieciu wnioskow
zapisujg podsumowanie:
-W pierwszym naczyniu roztwér zmetnit sie szybciej, dlatego, ze powietrze
zawarte w ptucach zawiera wiecej dwutlenku wegla, niz powietrze
atmosferyczne.”
lll. FAZA PODSUMOWUJACA
Cel danej czesci (zaktadane efekty ksztatcenia):
Nauczyciel udostepnia z Multimedialnego Atlasu Anatomicznego zagadnienia
budowy i funkcji uktadu oddechowego — fragmenty oraz link do filmu pt.
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,Ukfad oddechowy! Drogi oddechowe i ptuca, budowa i funkcje narzgdéw. Gteboki
wdech... i zaczynamy!!!” https://www.youtube.com/watch?v=JkaQHyvZiuA
[dostep: 25.10.2021]

Uczniowie po obejrzeniu odpowiadajg na pytania w formie pisemnej i przesytajg

odpowiedzi na czacie.
- Z czego skfada sie uktad oddechowy?
- Jaki nabtonek znajduje sie w drogach oddechowych i jakg petni funkcje?
Co to jest gtosnia?
Jak nazywa sie narzgd wymiany gazowej?
Co sktada sie na proces oddychania u cztowieka i innych organizméw
ptucodysznych?
Jakie miesnie pomagajg w wentylacji ptuc?
Na czym polega wymiana gazowa w ptucach i tkankach?
Gdzie zachodzi wymiana gazowa zewnetrzna?
Gdzie zachodzi wymiana gazowa wewnetrzna?
W jakiej postaci transportowany jest tlen, a w jakiej dwutlenek wegla?
Praca domowa
Zadanie domowe:
Uczniowie jako zadanie domowe sg proszeni o0 wykonanie pisemnie polecen
6.1,6.2,6.3 ze Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej i przestanie przez platforme
MS Teams
WSKAZOWKI DO PRACY Z OSOBAMI ZE ZROZNICOWANYMI POTRZEBAMI
EDUKACYJNYMI:

e wydluzenie czasu przy zapisywaniu notatek (dla uczniéw z dysleksjg
rozwojowg);

e wskazanie powiekszenia czcionki (dla uczniéw stabowidzgcych);

e skupianie uwagi na pojeciach kluczowych (dla uczniéw ze spektrum autyzmu);
e rozszerzanie zadan np. o ilosciowe dane dot. omawianych zagadnien (dla
ucznioéw zdolnych).

Uczniowie zdolni otrzymujg dodatkowe zadanie: odpowiadajg na pytanie:

,Czy ratowanie osoby, ktéra nie oddycha, przez wdmuchiwanie powietrza przez
ratownika to skuteczny zabieg, ratujacy jej zycie?” Prosze odpowiedz uzasadnic.
Nauczyciel udostepnia link https://zpe.gov.pl/a/jak-oddychamy/D1GHkgSmK
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https://www.youtube.com/watch?v=JkaQHyvZiuA

[dostep: 25.10.2021] dla ucznidéw szczegolnie zainteresowanych zagadnieniem
procesu oddychania z poleceniem rozwigzania krzyzowki.

EWALUACJA ZAJEC:

Uczniowie wykonujg Test - Zatgcznik nr 1

Czas realizacji poszczegolnych czesci lekcji moze ulec zmianie, ze wzgledu na
umiejetnosci cyfrowe ucznidéw oraz specyfike grupy pod wzgledem specjalnych

potrzeb edukacyjnych.
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podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
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ZALACZNIKI:
Zatgcznik nr 1 — Przyktadowy test do podsumowania lekcji

Grupa Klasa s Liczba punktow ... /8
Imieinaawisko ..

EB Przyporzgdkuj wymienionym elementom ukladu oddechowego (A—C) odpowiednie (-£3p)
opisy (1-4).
1. Dostarcza powietrze bezposrednio do pecherzykow phacnych.
2. Jest wspolnym odcimkiem ukladu oddechowego 1 ukladu

A Pluco pokarmowego. o )
B. Tchawica 3.Jmnmwmmnwymm
C. Gardlo organizmu. ) 8 )
4. Ma ksztalt elastyczne; rury, przez ktora powietrze przeplywa
do oskrzeli.
A B Co
B3 Uzupehij rysunek ukladu oddechowezo. Wpizz w puste miejsca symbole literowe (-73p)

wybranych opisow (A-F).
- A Elastyczny przewodd zbudowany z chrzastek
w ksztalcie podkowy, polaczonych wiezadlami.
B. Rozgalezienia tchawicy o coraz mmejsze] sredmicy,
pokryte nablonkiem rzeskowym.
3 C. Wspolny odcinek ukladu oddechowego 1 ukiadu
pokamowego.
— D. Narzad wymiany gazowej zbudowany z silnie
= E Narzad zbudowany z chrzastek, sluzacy do
F. Odcinek, w ktorym zachodzi oczyszczanie,
nawilZanie 1 ogrzewanie powletrza.

Przeanalizuj diagramy przedstawiajace A, B. (-72p)
sklad powietrza wdychanego P T A T e durders e 5%

i wydychanego. Zaznacz ten schemat, T T el LGN

ktory przedstawia skiad powietrza 1% \

wdychanego. Uzasadnij swoj wybor za
pomocy jednego argumentu.
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