Stronalz 17

Scenariusz szkolenia dla rad
pedagogicznych na temat sytuacji
zyciowej uczniow z doswiadczeniem
migracji miedzynarodowych

Scenariusz przeznaczony jest do przeprowadzenia szkolenia dla cztonkéw rad
pedagogicznych. Obejmuje zagadnienia, ktére w wyniku aktualnych doswiadczen
migracyjnych w Polsce i na $wiecie stajg sie codziennoscig wielu 0sob i rodzin,

z ktérymi wczesniej nauczyciele mieli marginalny kontakt. Doswiadczenia te
wymagajg nie tylko nowych kompetenciji, ale tez wiedzy na temat przyczyn oraz
konsekwencji coraz powszechniejszej mobilnosci. Podczas spotkania podjete
zostang zagadnienia dotyczgce dominujgcych tendencji migracyjnych we
wspoétczesnym Swiecie oraz wyzwan wynikajgcych z udziatu dzieci z doswiadczeniem
migracji w polskim systemie edukacyjnym. Szkolenie pozwoli nauczycielom lepiej

zrozumie¢ trudnosci, z jakimi zmagajg sie uczniowie z doswiadczeniem migracji.

Temat zajeC: Sytuacja zyciowa uczniow z
doswiadczeniem migracji. Wybrane zagadnienia

1. Omdéwienie podstawowych cech i tendencji migracyjnych na swiecie
i w Polsce.

2. Wskazanie zréznicowanych grup ucznidow z doswiadczeniem migracji
miedzynarodowych oraz wyzwan z nich wynikajgcych.

3. Omdwienie wybranych trudnosci uczniow z doswiadczeniem migracji

ekonomicznej rodzicow, migracji uchodzczej oraz migracji powrotnych.
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Spotkanie mozna przeprowadzi¢ w oparciu 0:

e prezentacje przygotowang na podstawie materiatu (tekstu) zawartego
W scenariuszu,

e wykfad (na podstawie tresci zawartych w scenariuszu) z elementami
dyskusiji dotyczgcej indywidualnych doswiadczen uczestnikow spotkania

dotyczgcych migracji miedzynarodowych.
Czas trwania: 90 min
Metody: wyktad, dyskusja

Formy pracy: zbiorowa

Proponowany przebieg zajec

I. Wprowadzenie do zajec
Prowadzgcy wprowadza temat spotkania oraz zadaje kilka pytan dotyczacych

doswiadczen os6b migrujgcych, w szczegolnosci ucznidw, ktorzy podejmujg nauke
W nieznanym sobie wczesniej srodowisku szkolnym. Dyskusja wprowadzajgca
w problematyke migracji miedzynarodowych moze odnosic sie do indywidualnych

doswiadczen uczestnikéw spotkania.

Il. Zajecia wiasciwe polegajg na omdwieniu nastepujgcych
zagadnien:
1. Dominujgce tendencje migracyjne we wspotczesnym swiecie
2. Dzieci z doswiadczeniami migracyjnymi w polskim systemie edukacyjnym.
Dyskusja (krétka) na temat dotychczasowych praktyk w pracy z dzieémi

z takimi doswiadczeniami.
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a. Sytuacja uczniow z doswiadczeniem migracji ekonomicznej rodzicow.
b. Sytuacja uczniow z doswiadczeniem migracji uchodzcze;.

c. Sytuacja ucznidw z doswiadczeniem migracji powrotnych.

3. Podsumowanie oparte na wnioskach i refleksjach uczestnikdw spotkania.

Szczegodtowy opis tresci do omowienia w ramach wskazanych punktéw zajeé
wiasciwych znajduje sie ponizej. Szkolenie rady moze odby¢ sie w catosci lub
w podziale na czesci. Prowadzgcy moze dostosowac zakres omawianych

zagadnien do potrzeb grona pedagogicznego (np. w efekcie naptywu uczniow

z Ukrainy skupic¢ sie na migracji uchodzczej).

Wprowadzenie do zajec

Zajecia rozpoczynajg sie dyskusjg wprowadzajgcg w problematyke migracji
miedzynarodowych. Poniewaz w Polsce istnieje silna tradycja migracyjna, mozna
zapytac uczestnikow spotkania o ich indywidualne bgdz rodzinne doswiadczenia
migracyjne w przesziosci i obecnie (wyjazdy za granice w celach ekonomicznych,
edukacyjnych, osiedlenczych). Nauczyciele mogg réwniez bazowa¢ na wtasnych
doswiadczeniach zawodowych i poda¢ konkretne przyktady uczniéw i ich rodzin,
ktore znalazty sie w takiej sytuacji. Celem dyskusji jest przyblizenie tematu oraz

ukazanie zréznicowanych doswiadczen migracyjnych.

Zajecia wtasciwe

Prowadzgcy omawia problematyke migracji miedzynarodowych na podstawie tresci
zamieszczonych ponizej. Wykorzystuje do tego przygotowang wczesniej prezentacje,

ktéra utatwi odbiorcom Sledzenie tresci wyktadu lub omawia ponizsze zagadnienia
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w inny sposéb — odpowiednio do potrzeb i mozliwosci grona pedagogicznego
i prowadzgcego. Poszczegdlne fragmenty omawianych tematéw moze poprzedzac
lub podsumowywac¢ dyskusja z uczestnikami szkolenia na tematy poruszane we

wczesniejszej czesci spotkania.

1. Wprowadzenie w problematyke migracji miedzynarodowych

na swiecie i w Polsce
Migracje towarzyszg cztowiekowi od zarania jego dziejow. Obecnie skala migracji
miedzynarodowych nieustannie rosnie, stajgc sie poteznym wyzwaniem. Np.
w 2010 roku liczba migrantow wynosita ok. 200 min, w 2015 — 243,7 min, w 2019 —
272 min (IOM UN Migration 2020). Co wiecej, prognozy demograficzne wskazujg, ze
do 2040 roku liczba mieszkancéw obecnej UE spadnie z 344 min (stan z poczatku lat
90.) do 304 mIn; spadnie takze liczba oséb w wieku produkcyjnym ze 155 min (lata
90.) do 118 mIn w 2040 r. Niski przyrost naturalny, starzenie sie spoteczenstw, brak
wykwalifikowanych pracownikéw fizycznych to gtdwne przyczyny zapotrzebowania
Europy na imigrantow. Natezenie ruchow migracyjnych zwigzane jest tez ze
zjawiskami globalizacyjnymi, np. z upadkiem antagonistycznego, dwubiegunowego
uktadu politycznego, nierownomiernym zaludnieniem Ziemi, zanikaniem barier
technicznych i ekonomicznych, z dgzeniem do poprawy warunkdw zycia, ucieczkami
przed przesladowaniem, gtodem, brakiem perspektyw zyciowych i in.
Przemieszczeniom sprzyja postep komunikacyjny (dostepnos¢ cenowa biletéw itp.)
oraz rozwo6j nowych mediéw. Zauwaza sie réznorodno$¢ przyczyn przemieszczen
(np. ekonomiczne, osiedlencze, powrotne, edukacyjne, uchodzcze), kierunkdw
geograficznych, form zwigzanych z czasem trwania migracji oraz ich funkcji (migracje
krotkookresowe majgce tendencje do przeksztatcania sie w migracje
dtugookresowe/osiedlencze). Coraz wiekszg grupe stanowig tez migranci edukacyijni,
ktérzy dosé czesto po zakonczeniu nauki pozostajg w krajach docelowych, czego
doswiadczamy takze w Polsce. Odczuwalng formg przemieszczen stajg sie migracje
srodowiskowe (uchodzstwo klimatyczne), wynikajgce ze zmian klimatycznych
uniemozliwiajgcych przetrwanie na danym terenie. Na skutek katastrof i klesk
zywiotowych coraz wieksze grupy opuszczajg swoje domy, co juz wkrétce moze
zmieni¢ kierunki i grupy migrujgcych osob.
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2. Dzieci z doswiadczeniami migracyjnymi w polskim systemie

edukacyjnym

W tej czesci zaje¢ prowadzgcy moze zainicjowac krotkg dyskusje na temat

dotychczasowych praktyk w pracy z dzie€mi z doswiadczeniami migracyjnymi.

Nalezy zwroci¢ uwage uczestnikow spotkania na zréznicowanie doswiadczen

migracyjnych uczniow. Szczegolnie nalezy skupi¢ sie na trzech grupach dzieci

majgcych doswiadczenia migracyjne:

1. wynikajgce z migracji ekonomicznej ich rodzicéw,

2. wynikajgce z migracji uchodzczych,

3. wynikajgce z migracji powrotnych (dzieci polskiego pochodzenia powracajgce
Z zagranicy).

Prowadzgcy moze wykorzysta¢ nastepujgce pytania:

Jakie doswiadczenia migracyjne majg (lub mogg mie¢) uczniowie w polskim

systemie edukacyjnym? Czy miat(a) Pani/Pan kontakt z uczniami o

zroznicowanych doswiadczeniach migracyjnych? Jesli tak, to jakie to byty

doswiadczenia? Czy zdaniem uczestnikdw spotkania wszystkie wymienione grupy

dzieci z doswiadczeniami migracyjnymi wymagajg szczegolnej uwagi nauczycieli.

Jesli tak, dlaczego?

Po zakonczeniu dyskusji prowadzgcy moze przej$¢ do dalszej czesci wyktadu

i zwroci¢ uwage na takie doswiadczenia migrantow, ktére wynikajg ze zmiany

miejsca zamieszkania (czyli nie sg wylgcznie powigzane z przyczyng

przemieszczenia). Da to okazje do zobaczenia pewnych uniwersalnych cech

doswiadczen uczniow i ich rodzin oraz konsekwencji zmiany miejsca

zamieszkania. Prowadzgcy moze podsumowywaé omowienie poszczegolnych

zagadnien probg sformutowania wskazéwek dla praktyki nauczycielskie;.

Prowadzgc wyktad, mozna skorzystac z informacji zawartych ponizej.
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Dzieci i mtodziez wymagajg szczegolnej uwagi w obliczu migracji, poniewaz
doswiadczajg trudnosci zaréwno podczas wyjazdu, jak i w toku adaptacji do nowych
warunkow zycia. Wérdd gtdéwnych trudnosci doswiadczanych przez uczniow — bez
wzgledu na przyczyne migracji — sg problemy adaptacyjne wynikajgce m.in. z
nieznajomosci jezyka polskiego (Mtynarczuk-Sokotowska, Szostak-Krol, 2017). Do
kolejnych barier nalezy nieznajomosc¢ zasad komunikacji niewerbalnej w nowej
kulturze, np. jezyka gestow i symboli (Chutnik, 2007). Mimo tego, Ze reakcje dzieci
na zachodzgce w ich zyciu zmiany mogg sie roznic i czesto sg kwestig indywidualng,
nalezy zwréci¢ uwage na objawy przezywanego napiecia/stresu. Sytuacja ta
powoduje, ze dzieci mogg doswiadczac niepowodzen edukacyjnych, co moze
skutkowaé unikaniem obowigzkéw oraz zniechecaé do podejmowania wysitku
intelektualnego. Stres adaptacyjny, nazywany takze szokiem kulturowym (zjawisko to
zostato zdefiniowane przez Carla Oberga w 1960 roku), jest niemal naturalng reakcja
na znalezienie sie w nowych warunkach kulturowych. Definiowany jest jako
,Zzaburzenie funkcjonowania psychosomatycznego wywotane przedtuzajgcym sie
kontaktem z odmienng, nieznang kulturg” (Oberg za: Durlik i in., 2017, s. 7). Wybrane
przejawy stresu adaptacyjnego to m.in.: silne napigecie emocjonalne, uczucie
dezorientacji, wycofanie sie, izolacja, obnizenie nastroju, depresja, lek, zachowania
obronne, agresja (w stosunku do rodzicéw, rowiesnikow, nauczycieli), okaleczanie

sie, bunt, klamstwa, ptaczliwos¢ (Jurek, 2014).

Osoby we wszystkich grupach wiekowych mogg doswiadczac szoku kulturowego,
lecz najmniejsze zdolnosci adaptacyjne majg dzieci oraz mtodziez, ktére silnie
odczuwajg wszelkie trudnosci zwigzane z migracjg. Niektére dzieciece
doswiadczenia sg bardzo podobne, poniewaz wynikajg ze zmiany dotychczasowego
miejsca zamieszkania, opuszczenia miejsca dajgcego poczucie zwigzku

i bezpieczenstwa, rozstania z grupg réwiesniczg. Inne doswiadczenia majg charakter

specyficzny, scisle powigzany z przyczyng migracji rodzicow i ich dzieci.
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2.1. Sytuacja dzieci z doswiadczeniem migracji ekonomicznej rodzicow

Jesli prowadzgcy zdecyduje sie poruszac kwestie zwigzane z migracjg z powodow

ekonomicznych, w tej czesci spotkania nalezy zwréci¢ uwage na sytuacje

i doswiadczenia dzieci migrantéw ekonomicznych przyjezdzajgcych do Polski oraz
dzieci Polakéw — migrantow ekonomicznych. Prowadzgcy moze podsumowac
omowienie poszczegodlnych zagadnien prébg sformutowania wskazowek dla

praktyki nauczycielskiej.

Aktualna liczba cudzoziemcéw przebywajgcych w Polsce wynosi 1,774 min oséb,
wsrod ktorych dominujg Ukraincy w zwigzku z ich reakcjg na wojne wywotang przez
Rosje (Komenda Gtéwna Strazy Granicznej, 2022). Jednak przed rozpoczeciem tych
dziatan w Polsce miata miejsce intensyfikacja przyjazdow obcokrajowcow w zwigzku
z transformacjg ustrojowg w Polsce. W latach 2004—-2021 Polska doswiadczyta
wzrostu liczby imigrantéw zarobkowych, gtéwnie z krajow takich jak Ukraina,
Biatorus, Rosja, Wietham. Imigracja zarobkowa do Polski byta spowodowana gtéwnie
dostepnymi miejscami pracy, relatywnie niskim bezrobociem oraz wzglednie
korzystnymi warunkami zycia w poréwnaniu do innych krajow w regionie. Najczes$ciej
w Polsce osiedlajg sie osoby mtode — ok. 60 proc. cudzoziemcdw posiadajgcych
wazne zezwolenia na pobyt to osoby w przedziale wiekowym 18-40 lat, co znaczy,
ze cze$c¢ z nich znajduje sie w fazie aktywnego rodzicielstwa. Dzieci tych migrantow
rozpoczety nauke w polskim systemie edukacyjnym. Ich sytuacja zyciowa

(i edukacyjna) uzalezniona jest od wielu czynnikéw, w tym od wieku, w ktérym
zamieszkaty w Polsce, poziomu znajomosci jezyka polskiego i umiejetnosci
dostosowania sie do nowego dla nich systemu edukacyjnego, od plandéw zyciowych
ich rodzicow (pozostania w Polsce, czasu powrotu i in.), kraju pochodzenia i rodzaju

pracy wykonywanej przez rodzica (o okreslonym charakterze czasowym i in.).
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Dzieci te takze mogg doswiadczac szoku kulturowego oraz konsekwencji znalezienia
sie w nowej dla nich, niezwykle skomplikowanej sytuacji (omowionej czesciowo
ponizej w opisie sytuacji dzieci z doswiadczeniem uchodzstwa oraz migracji

powrotnych).

Omawiajgc migracje ekonomiczne i wynikajgce z nich konsekwencje dla dzieci,
nalezy zwrdci¢ uwage na ucznidw pochodzgcych z rodzin, w ktérych rodzic przebywa
za granicg w celach zarobkowych. Bywa, ze postrzega sie sytuacje zyciowg tych
dzieci w kategoriach stygmatyzujgcych, krzywdzgcych, nieadekwatnie do ich
rzeczywistych doswiadczen. Wcigz uznaje sie, ze funkcjonowanie rodzin w inny niz
tradycyjny sposoéb (tzn. bez statej, fizycznej obecnosci obojga rodzicow) swiadczy

0 zagrozeniu jej statosci i jakosci. A przeciez rewolucja technologiczna, informacyjna,
rozwoj nowoczesnej komunikacji dtugodystansowej, wzrost Swiadomosci
rodzicielskiej przyczynity sie do zmiany tradycyjnego wzoru migracji i ich skutkow. Z
badan (Danilewicz, 2010, 2021) wynika, ze sytuacja zyciowa dzieci w rodzinach z
migrantem ekonomicznym jest coraz bardziej ustabilizowana, co powigzane jest ze
specyfikg aktualnej mobilnosci. Zwykle rodzic-migrant utrzymuje staty, posredni i
bezposredni kontakt z rodzing, a rodzic pozostajgcy w Polsce (opiekun) prawidtowo
petni swojg role. Owszem, mogg wystgpi¢ zaburzenia prawidtowej realizacji praktyk
rodzinnych, jednak zdarza sie to coraz rzadziej w poréwnaniu z przesztosciag.
Wymaga jednak rozwaznej czujnosci ze strony pedagogdw, ukierunkowanej na

jakosc¢ zaspokajania potrzeb dzieci pochodzgcych z rodziny z rodzicem-migrantem.
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2.2. Sytuacja dzieci z doswiadczeniem migracji uchodzczych

W tej czeSci spotkania prowadzgcy zwraca uwage na doswiadczenia dzieci

wynikajgce z uchodzstwa oraz na nowe wyzwania dla polskiego systemu
edukacyjnego wynikajgce z liczby dzieci uchodzczych objetych tym systemem.
Prowadzgcy moze podsumowywac¢ oméwienie poszczegodlnych zagadnieh probg

sformutowania wskazowek dla praktyki nauczycielskie;.

Woprawdzie przed 2022 r. w Polsce przebywali migranci ekonomiczni i uchodzcy
(marginalnie), jednak dla wiekszosci nauczycieli praca z uczniami uchodzczymi z
Ukrainy, ktorzy przybyli do Polski, uciekajgc przed toczacg sie aktualnie wojng, jest
pierwszym zawodowym doswiadczeniem pracy z uczniami z innych krajow/kultur.
Wynikajg z tego faktu konkretne trudnosci, ktére wymagajqg ich wskazania

i uwrazliwienia na nie.

Z badan prowadzonych przez Fundacje Szkota z Klasg w 71 szkotach (gtéwnie
podstawowych) wynika, ze w 37,3% z nich liczba uczacych sie dzieci pochodzgcych
z Ukrainy wzrosta maksymalnie o 5% uczniéw wiecej niz przed wojng; w 33,3%
szkotach wzrost nie przekroczyt 10% liczebnosci uczniow, a w 15,7% wzrést o 10 do
15%. W 7,8% szkot nauke rozpoczeto okoto 15-20% wiecej ucznidow niz przed
kryzysem, a w 5,9% szkot odsetek ten wzrést o 25 do 30% (Pyzalski i in., 2022).
Nawet jesli liczba nowych uczniéw z Ukrainy nie wzrosta znaczgco w kazdym
regionie Polski i w kazdej szkole, to jednak wiele placowek staneto w obliczu nowej
sytuacji. Z badan (Pyzalski in., 2022; Tedziagolska, Walczak, Zelazowska-Kosiorek,
2022) wynika, ze trudnosci bedgce konsekwencjg naptywu uczniéw z Ukrainy do
polskich instytucji edukacyjnych powigzane sg przede wszystkim z problemami
komunikacyjnymi z ukrainskimi uczniami/uczennicami. Wprawdzie w niektorych
szkotach zatrudniani sg asystenci kulturowi lub ci, ktdrzy znajg jezyk rosyjski (prawie

30% nauczycieli twierdzi, ze zna go bardzo dobrze lub dobrze), to jednak do
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wykorzystania tego jezyka w pracy z dzieCmi z Ukrainy nalezy podchodzi¢
indywidualnie i z duzg ostroznoscig. Warto podkresli¢ szczegdlng role uczniow
pochodzgcych z tzw. migracji przedwojennej, czyli np. dzieci ukrainskich migrantow
ekonomicznych. Petnig one znaczacg role w pomaganiu nowo przybytym, zwlaszcza
w pierwszej fazie ich pobytu w szkotach. Waznym elementem pracy z dzie¢mi jest
rozpoznanie doswiadczanych problemow dzieci.
Z cytowanych badan (Pyzalski in., 2022; Tedziagolska, Walczak, Zelazowska-
Kosiorek, 2022) wynika, ze wsrod ucznidéw z Ukrainy nauczyciele najczesciej
dostrzegali okazywanie niepokoju o bliskich, ktorzy pozostali w ich ojczyznie,
tesknote i che¢ powrotu do ojczyzny. Rozpoznano tez problemy materialne w ich
rodzinach oraz objawy stresu pourazowego. Nalezy takze podkresli¢, ze w grupie
przybyszow znajdujg sie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktére moga
pogtebiac ich i tak trudng sytuacje. Brak oficjalnych orzeczen lekarskich, diagnoz,
dokumentacji medycznej utrudnia prace nauczycieli i oczywiscie — samych dzieci.
Jednak bardzo wyraznie nalezy podkresli¢, ze ciezar wtasciwej diagnozy i dziatan
terapeutycznych absolutnie nie moze zostac przypisany nauczycielom
i nauczycielkom, ktorzy nie bedg tutaj wspierani przez specjalistow zdrowia
psychicznego, szczegodlnie wtedy, gdy konieczne jest prowadzenie dziatan
terapeutycznych (Pyzalski in., 2022).

Sytuacja dzieci uchodzczych w szkotach Scisle powigzana jest z relacjami
z grupg rowiesniczg, ktora stanowi czynnik wspierajacy lub utrudniajgcy radzenie
sobie z kryzysem (James, Gilliland, 2006, za: Pyzalski i in., 2022). W omawianej
sytuacji zyciowej (ale tez w przypadku innych doswiadczen migracyjnych) fakt ten
stanowi wazny czynnik adaptacji uczniéw do nowych warunkéw edukacyjnych. Tym
bardziej, ze dzieci pochodzace z zagranicy (tutaj: Ukrainy) doswiadczajg trudnosci
W porozumiewaniu sie z rowiesnikami — 36% nauczycieli dostrzega bariere jezykowg
u wiekszosci dzieci. Ponadto nalezy zwréci¢ uwage na rekomendowane
w budowaniu wielokulturowej klasy szkolnej dzielenie sie doswiadczeniami z kraju
pochodzenia. W przypadku uchodzZzcoéw prawie potowa nauczycieli (41,3%) uwaza, ze
dzieci te nie sg w stanie dzieli¢ sie takimi informacjami (Pyzalski i in., 2022).
Nauczyciele muszg wiec wykazac sie szczegolng wrazliwosci takze w tym obszarze

pracy.
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Wprawdzie z badan (Pyzalski i in., 2022) wynika, ze zaangazowanie polskich
uczniow w nawigzywanie kontaktu i relacji z dziecmi z Ukrainy jest dos¢ wysokie,
nalezy zauwazyc¢, ze niektore przyjezdne dzieci nie dgzg do integracji z polskimi
rowiesnikami. Fakt ten moze stanowi¢ wyrazng trudnos¢ w budowaniu
wielokulturowego zespotu klasowego, a w konsekwencji rowniez w adaptacji szkolnej
i kulturowe.

Niektore dzieci uczestniczg takze w ukrainskim systemie edukacji zdalnej, co
utrudnia dzieciom i nauczycielom dziatania integrujgce grupe. Dlatego niezbedna jest
wiedza szkoty (rady pedagogicznej) o uczniach uczestniczagcych w obu systemach,
chocby w celu zdania sobie sprawy z obcigzenia ucznidw.

Zwraca uwage takze fakt, ze ,roznice kulturowe byty widoczne w sposobie
postrzegania kultury szkoty (i ogolnie systemu edukacyjnego) przez uczniow z
Ukrainy i ich rodzicow. Ukraihscy uczniowie postrzegajg polskag szkote jako mniej
wymagajgcg i swobodniejszg w relacjach z nauczycielami. Polska szkota

i nauczyciele dajg wiecej wolnosci, autonomicznego myslenia i mozliwosci
autoekspresji. Cze$¢ z tych wrazen moze wynikac¢ z niecodziennego statusu
uchodzcédw w polskiej szkole i wynikajgcym z niego traktowaniem przez nauczycieli”
(Tedziagolska, Walczak, Zelazowska-Kosiorek, 2022, s. 44). Wprawdzie nauczyciele
dysponujg duzg wiedzg dotyczgca funkcjonowania ucznidéw z Ukrainy na terenie
szkoty, lecz dos¢ stabo orientujg sie w obszarze ich doswiadczen pozaszkolnych,
nawet dotyczgcych ich rodzin. Wazne jest zatem nawigzanie wspétpracy systemowej
na terenie gminy — miedzy organizacjami pozarzgdowymi oraz instytucjami
administracji panstwowej i samorzgdowej (chociaz taka wspétpraca z powodzeniem

jest realizowana przez niektorych dyrektorow szkot).
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2.3. Sytuacja edukacyjna dzieci z doswiadczeniem migracji powrotnych

W tej czesci spotkania prowadzgcy moze omowi¢ zagadnienia zwigzane z

powrotem z emigracji dzieci polskiego pochodzenia. Ich potrzeby sg zréznicowane
ze wzgledu na wiele kryteriéw, w tym np. nieznajomos$¢ jezyka polskiego,
szczegolnie jezyka edukaciji szkolnej, dotychczasowe funkcjonowanie w innym

systemie edukacyjnym itd.

Prowadzgcy moze zaktywizowac uczestnikow rady szkoleniowej poprzez
zachecenie ich do dyskusji na temat doswiadczen stuchaczy zwigzanych

Z migrantami powrotnymi. Jej celem jest rozpoznanie czynnikéw réznicujgcych
sytuacje edukacyjng tych uczniéw. Nastepnie prowadzacy szkolenie moze przej$¢
do kolejnej czesci wyktadu i przekaza¢ uczestnikom przygotowane informacje na
temat sytuaciji dzieci polskich powracajgcych do kraju z emigracji. Prowadzacy
moze podsumowywac omoéwienie poszczegoélnych zagadnien probg sformutowania

wskazowek dla praktyki nauczycielskiej.

Wspotczesne przemieszczenia charakteryzuje z jednej strony wzrost liczby migraciji
osiedlenczych Polakow, z drugiej — migracji powrotnych, ktore wynikajg z kilku
powodow, np. zaplanowanego powrotu do ojczyzny po osiggnieciu okreslonego celu
migracji; braku satysfakcji z pobytu za granicg, np. z powodu niezrealizowanego celu
wyjazdu; zgromadzenia srodkéw finansowych zapewniajgcych satysfakcjonujgce
zycie po powrocie do Polski; tesknoty za krajem i bliskimi; obowigzkéw rodzinnych
np. wobec starzejgcych sie rodzicéw migrantéw. Przyczyny te mogg réznicowacé
stabilnos¢ sytuaciji zyciowej rodzin powracajgcych do Polski, w tym dzieci. Migranci
powrotni sg trzykrotnie czesciej bezrobotni niz osoby w poréwnywalnym wieku i tej
samej ptci, ktére nie migrowaty z kraju pochodzenia (Grzymata-Moszczynska,

Grzymata-Moszczynska, Durlik, Szydtowska, 2015). To zjawisko moze wynikaé
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z posiadania oszczednosci umozliwiajgcych migrantom powrotnym poszukiwanie
pracy dajgcej im pozycje i odpowiadajgcej pozyskanym kompetencjom. Osoby
powracajgce z migracji czesto tez decydujg sie na samozatrudnienie, motywowane
pozyskanymi w trakcie migracji cechami (przedsiebiorczoscig, umiejetnoscia
organizacji, zarzadzania). Z drugiej strony — dtuga nieobecnos¢ w kraju pochodzenia
przewaznie skutkuje zerwaniem dotychczasowych kontaktéw, co sprawia, ze bez
kapitatu spotecznego osobom tym trudniej znalez¢ prace. Ponadto niektorzy wracajg
do matych miejscowosci, charakteryzujgcych sie duzym odsetkiem bezrobocia (co
byto powodem ich wyjazdu), co utrudnia znalezienie pracy. W sytuacji nieznalezienia
pracy w Polsce, osoby takie relatywnie szybko decydujg sie na powrét za granice.
Znajdujg sie w tzw. ,petli putapki migracji” (Iglicka, 2010). Wyjscie z takiej putapki jest
trudne tym bardziej, ze dotyczy wszystkich oséb w rodzinie. W przypadku dzieci
trudnosci po powrocie do kraju wynikajg z doswiadczen rodzicow (w tym przyczyn
powrotu oraz aktualnej sytuacji zyciowej) oraz wtasnych. Dzieci te okresla sie
mianem ,ukrytych migrantéw”, poniewaz nie rozpoznaije sie tej grupy jako
potrzebujgcej wsparcia po powrocie (Grzymata-Moszczynska, Grzymata-

Moszczynska, Durlik, Szydtowska, 2015).

Wiele dzieci powracajgcych do Polski z zagranicy doswiadcza tzw. podwojnego
wykorzenienia. Pierwszy etap wykorzenienia i ewentualnych trudnosci powigzany jest
z wyjazdem z rodzicami z Polski i dalszymi konsekwencjami, np. pozostawieniem
dotychczasowego miejsca zycia, w tym instytucji edukacyjnych (adekwatnie do wieku
dzieci), cztonkdw rodziny i przyjaciot. Drugi etap wykorzenienia wywotany jest
powrotem do kraju pochodzenia, ktore réwniez skutkuje pozostawieniem, tym razem
w Kkraju emigracji, zaréwno $rodowiska szkolnego, jak i grupy przyjacielsko-

réwiesniczej dziecka (Grzymata-Moszczynska i in., 2015).

Anna Jurek (2015), na podstawie literatury przedmiotu oraz doswiadczenia w pracy
z dzieCmi-migrantami, wyréznia nastepujgce objawy, ktére mogg pojawic sie u dzieci
przezywajgcych trudnosci emocjonalne w zwigzku z doswiadczeniem zmiany kraju
zamieszkania (nie dotyczy to wiec wszystkich dzieci powracajgcych z zagranicy, czy

szerzej — z doswiadczeniami migracji). U dzieci w mtodszym wieku sg to: problemy
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psychosomatyczne (m.in. reakcje alergiczne, bole brzucha, bodle gtowy, nagta wysoka
goraczka, obnizenie odpornosci, moczenie sig); wycofanie, izolacja lub chec
zdobycia akceptacji za wszelkg ceneg; obnizenie nastroju lub depresja; lek; mutyzm
(catkowity lub czesciowy); zachowania obronne; agresja (w stosunku do kolegow

i kolezanek, nauczycieli i nauczycielek, rodzicow i opiekundéw); autoagresja
(szczypanie sie, drapanie sie, okaleczanie sie, wyrywanie wtoséw); konflikty

z kolegami i kolezankami; bunt; ptaczliwos¢; negatywny stosunek do nauczycieli

I nauczycielek, kolegow i kolezanek oraz nauki, szkoty, przedszkola; niszczenie
wiasnych rzeczy (np. zalewanie podrecznikow, zeszytow); a takze kompulsywne
granie w gry komputerowe czy oglgdanie telewiz;ji.

U nastolatkbw mogg to by¢ nastepujgce reakcje (procz wymienionych powyzej):
szukanie akceptacji w grupach mtodziezowych/religijnych/wirtualnych; depresja; proby
samobojcze; zaburzenia odzywiania (m.in. nadmierne objadanie sie/bulimia); nasilony
bunt mtodzienczy; negatywny stosunek do nauczycieli i nauczycielek, kolegéw
i kolezanek oraz nauki, szkoty (zaniedbywanie obowigzku szkolnego, wagarowanie);
ucieczki z domu, proby powrotu do kraju; uzywki; ryzykowne zachowania seksualne,
uprawianie sportéw podwyzszonego ryzyka (Jurek, 2015).

Z prowadzonych badan wynika takze, ze do najczesciej napotykanych trudnosci
doswiadczanych w szkotach wsréd dzieci reemigrantéw nalezg problemy jezykowe
(szczegolnie zwigzane z pisaniem i stownictwem przedmiotowym) oraz roznice
programowe w zakresie poszczegolnych przedmiotow szkolnych. Problemy jezykowe
powigzane sg z faktem, ze jezyk polski, jakim postugujg sie dzieci na co dzien

W rozmowie z rodzicami czy przyjaciotmi z Polski, stanowi czesto jedyng forme
postugiwania sie tym jezykiem. Uzywajg mowy potocznej, co przyczynia sie do
trudnosci w poprawnym postugiwaniu sie jezykiem polskim ogélnym. Wywotuje to
problemy z rozumieniem i tworzeniem wypowiedzi pisemnych (gramatyczne,
stylistyczne, zwigzane z uzywaniem zwigzkéw frazeologicznych), postugiwaniem sie
stownictwem specyficznym dla poszczegolnych przedmiotéw szkolnych. Bywa tez, ze
dzieci urodzone za granicg nie znajg jezyka polskiego nawet na poziomie
komunikatywnym. Z ro6znych wzgledow rodzice nie starali sie ksztattowac ich
kompetencji w tym obszarze. Trudnosci migrantow powrotnych wynikajg takze

z: réznic programowych, niewystarczajgcej liczby godzin wyréwnawczych, sposobéw
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oceniania, réznic kulturowych (np. formy zwracania sie uczniow do nauczycieli);
trudnosci emocjonalnych; poczucia nieréwnego traktowania w szkole (lub
rzeczywistego nieréwnego traktowania). Z prowadzonych, nielicznych badan wynika,
ze ,bardzo czesto nauczyciele i nauczycielki nie dysponujg wystarczajgcg wiedzg na
temat historii migracyjnej dzieci, z ktérymi pracujg. Jak wspomniano, przybycie
nowego dziecka do klasy wielokrotnie byto duzym zaskoczeniem dla nauczyciela/
nauczycielki, w zwigzku z czym przygotowanie klasy do przyjecia nowego dziecka
byto niemozliwe. Nierzadko rowniez wymiana informacji pomiedzy rodzicami,
nauczycielami/nauczycielkami a dyrektorami/dyrektorkami szkét pozostawiata wiele
do zyczenia. W wiekszosci badanych szkot nie istniata zadna strategia pracy

z dzieckiem powracajgcym, ktora bytaby opracowana i stosowana przez wiekszg
liczbe nauczycieli” (Grzymata-Moszczynska i in, 2015, s. 77). Wprawdzie powoli
opisana sytuacja sie zmienia, jednak wcigz wymaga dostrzegania roznych
kontekstéw pracy z dzie¢mi powracajgcymi z zagranicy i uwrazliwienia na potrzeby

ich oraz nauczycieli z nimi pracujgcych.

Zakonczenie

Na zakonczenie prowadzgcy podsumowuje swoje wystgpienie, akcentujgc wyzwania,
jakie pojawiajg sie przed nauczycielami pracujgcymi z dzieémi z doswiadczeniem
migracji. Zacheca uczestnikdw do dyskusji i podzielenia sie dostrzeganymi
trudnosciami oraz potencjalnymi sposobami, jak sobie z nimi radzi¢. Prowadzacy
moze zapytac o to, jakie aktualne potrzeby wynikajgce z indywidualnych
doswiadczen z uczniami-przybyszami dostrzegajg uczestnicy; jakie nowe wyzwania
dla praktyki edukacyjnej wynikajg z aktualnych doswiadczen (np. programow
akademickich, polityki edukacyjnej itp.). Dyskusja powinna by¢ ukierunkowana na
potrzeby nauczycieli wynikajgce z nowych wyzwan zwigzanych z migrowaniem

ludnosci, a jednoczesnie podsumowywac spotkanie.
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