
Kwestionariusz do ilościowej klasyfikacji celów i do oceny postępów leczenia i rehabilitacji  
osób z mózgowym porażeniem dziecięcym  

(przykładowe wypełnienie) 
 

Imię i nazwisko: Tobiasz Jakubowski 

Cel: Poprawa równowagi podczas pokonywania dystansu, tj. chodzenie po schodach 

Uczestnik WTZ potrafi pokonać samodzielnie 10 schodów, idąc w górę trzymając się poręczy 

+2 Uczestnik WTZ bez trudu pokonuje samodzielnie 20 schodów, idąc w górę trzymając się 
poręczy 

+1 Uczestnik WTZ bez trudu pokonuje samodzielnie 15 schodów, idąc w górę trzymając się 
poręczy 

0 Uczestnik WTZ bez trudu pokonuje samodzielnie 10 schodów, idąc w górę trzymając się 
poręczy 

-1 Uczestnik WTZ bez trudu pokonuje samodzielnie 5 schodów, idąc w górę trzymając się 
poręczy 

-2 Uczestnik WTZ nie jest w stanie samodzielnie pokonać 2 schodów, idąc w górę trzymając 
się poręczy 

Ważność 3 

Trudność 3 

Legenda: 

3 – cel jest bardzo ważny / bardzo trudny 

2 – cel jest ważny/trudny 

1 – cel jest nieistotny/łatwy 

 




