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Napisz, dlaczego w czasie udzielania pomocy osobie poparzonej nie można:
1. gasić palącej się odzieży, narzucając na płomienie materiały sztuczne, topiące się w ogniu
Miejsce do wpisania odpowiedzi:

2. polewać alkoholem miejsca urazu
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
3. nakładać na oparzenia masła, oleju, przypadkowych maści
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
4. przekłuwać pęcherzy
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
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5. dotykać ran oparzeniowych
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
6. neutralizować oparzeń chemicznych
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
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Karta pracy nr 2
Oparzenia chemiczne przewodu pokarmowego 
Instrukcja postępowania w takich przypadkach:
Po pierwsze: 
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
Po drugie: 
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
Po trzecie: 
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
Nie należy:
Po pierwsze: 
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
Po drugie:
Miejsce do wpisania odpowiedzi:
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Karta pracy nr 3
Podkreśl objawy mogące wystąpić w czasie udaru.
zmęczenie, bladość twarzy, wysypka, drętwienie kończyn, ból głowy, gorączka, omdlenie, uderzenie gorąca, wymioty, biegunka, przekrwienie twarzy, niska temperatura ciała
Podkreśl czynności w zakresie pierwszej pomocy, jakie należy podjąć w przypadku udaru.
okrycie kocem, zimne okłady w miejscach przebiegu naczyń krwionośnych, spryskiwanie poszkodowanego ciepłą wodą, szczelne zamknięcie okien, spryskiwanie poszkodowanego chłodną wodą,  użycie wentylatorów wymuszających stały przepływ powietrza
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