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SCENARIUSZ 1 (1 z 3)

SCENARIUSZ ZAJEC ZDALNYCH DLA: uczniéw klasy VIl szkoty podstawowe;

(Il semestr) — biologia

PROWADZONY PRZEZ: nauczyciela biologii

TEMAT: Rozwdj cztowieka od poczecia do narodzin

CELE KSZTALCENIA —- WYMAGANIA OGOLNE (PODSTAWA PROGRAMOWA):
Znajomos¢ uwarunkowan zdrowia cztowieka.
Uczen:

e analizuje zwigzek miedzy wlasnym postepowaniem a zachowaniem zdrowia oraz

rozpoznaje sytuacje wymagajgce konsultacji lekarskiej.

TRESC NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE (PODSTAWA
PROGRAMOWA):

1. Organizm czlowieka,
2. Rozmnazanie i rozwdj.
Uczen:

1. wymienia etapy rozwoju przedurodzeniowego cziowieka (zygota, zarodek, ptdd)

i wyjasnia wptyw réznych czynnikow na rozwdj zarodka i ptodu.

METODY PRACY:

=

praca zdalna,

2. rozmowa kierowana,

3. praca ze smartfonem/komputerem,
4. atlas multimedialny,

5. burza mdézgow,

6. film edukacyjny.

FORMY PRACY:



¢ indywidualna,
e Zzbiorowa.
SRODKI DYDAKTYCZNE:
1. Smartfon/komputer,
2. E-podreczniki,
3. Film edukacyjny,
4. Strona LearningApps.
PRZEWIDYWANY CZAS TRWANIA ZAJEC:
45 minut
PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:
1. Zaktadane efekty ksztatcenia
Po zakonczeniu zaje¢ z biezgcego tematu uczen bedzie potrafit:
e opisac etap zaptodnienia,
o wskazacé w atlasie miejsce zaptodnienia komorki jajowe;j,
e opisa¢ wedrowke zarodka,
e wskazaé w atlasie anatomicznym btony ptodowe,
e nazwac etapy rozwoju zarodkowego,
e nazwac etapy rozwoju ptodowego,
e wyjasnic, jak dochodzi do cigzy mnogiej.
2. Wskazowki techniczne do pracy zdalnej dla nauczyciela:

Nauczyciel do pracy zdalnej powinien by¢ wyposazony w komputer z odpowiednim
oprogramowaniem i dostepem do Internetu, kamerke komputerowg oraz mikrofon.
Powinien mie¢ réwniez zainstalowang Zintegrowang Platforme Edukacyjng. Na niej
powinny by¢ zatozone klasy i wprowadzeni wszyscy uczniowie, ktérzy uczg siew
danej placowce szkolnej. Do pracy zdalnej wskazany jest tablet graficzny, ktory
stuzytby nauczycielowi do zapisywania wszystkich wiadomosci dotyczgcych lekciji

i umozliwiat udostepnianie ich uczniom w czasie zajec¢. Nauczyciel powinien

pracowac zawsze z wigczong kamerg, tak aby uczniowie go widzieli. Powinien



przeszkoli€ sie w zakresie obstugi komputera do pracy zdalnej, zeby lekcje
przebiegaty sprawnie i bez zaktdécen. Powinien mie¢ mozliwo$¢ wytgczenia mikrofonu

wybranego ucznia.
UZASADNIENIE ZASTOSOWANIA TECHNIKI INFORMACYJNEJ:

Zastosowanie techniki informacyjnej utatwia poznanie i zrozumienie lekcji. Zwieksza
tworczg aktywnos$¢ ucznidw podczas zajec, sprzyja odkrywaniu i rozwijaniu
zainteresowan. Technika informacyjna jest rowniez bardzo pomocna w pracy

Z uczniami o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych. Umozliwia dobranie
odpowiednich zadanh dostosowanych do ich potrzeb. W czasie lekcji zdalnych istnieje
mozliwos$¢ wyciszania uczniow i indywidualnej pracy z osobami o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych. Funkcja ta umozliwia nam wyjasnienie trudnych

zagadnien z lekcji bez angazowania catej klasy.
3. Wskazowki techniczne do pracy zdalnej dla ucznia:

e Uczen do pracy zdalnej powinien posiada¢ smartfon lub komputer z dostepem
do internetu oraz sprawng kamerke i mikrofon, tak aby mogt w czasie lekcji
odpowiadac¢ na pytania nauczyciela, uczestniczy¢ w dyskusji na lekciji
i zgtaszac sie do odpowiedzi. Powinien mie¢ zainstalowang aplikacje MS

Teams.
4. Sytuacje dydaktyczne.

1. Faza przygotowawcza zaplanowana jest na okoto 8 minut. W tym czasie
nauczyciel uruchamia swojg kamerke i wita sie z uczniami. Czeka, az wszyscy
dotgczg do lekcji. Nastepnie rozpoczyna sprawdzanie obecnosci — wyczytuje
imiona i nazwiska uczniéw zgodnie z listg w dzienniku elektronicznym.
Uczniowie potwierdzajg swojg obecnos¢ na lekcji, odzywajgc sie do mikrofonu
lub korzystajgc z funkcji ,Podnies dtor””. Nastepnie nauczyciel sprawdza czy
WSZyscy uczniowie majg wigczone mikrofony i kamerki komputerowe. Prosi

uczniow o uczestniczenie w lekcji z wkgczonymi kamerkami.

W czasie fazy przygotowawczej nauczyciel przypomina uczniom, o czym byta

ostatnia lekcja. Wkleja link https://learningapps.org/10221542 [dostep:

15.10.2021] na czacie dla wszystkich uczniéw. Ci otwierajg zatgczony link na
swoich komputerach. Nauczyciel upewnia sie, czy wszyscy otworzyli materiat.

Daje im minute na zapoznanie sie z poleceniem. Nastepnie udostepnia swoj


https://learningapps.org/10221542

ekran i wyswietla do rozwigzania krzyzowke z linku. Uczniowie sygnalizujg
che¢ odpowiedzi, uzywajgc funkcji ,Podnies dton”. W czasie uzupetniania
krzyzowki powtdrzeniowej nauczyciel stara sie, aby osoby o zréoznicowanych
potrzebach edukacyjnych braty czynny udziat w realizacji zadania. Po jego
rozwigzaniu nauczyciel chwali uczniow za aktywnos¢. Nagradza ich plusami

w dzienniku.

. Faza realizacji rozpoczyna sie od podania tematu i celow lekcji. Nauczyciel
udostepnia swoj ekran i zapisuje na tablecie graficznym temat dzisiejszych
zajeC. Prosi ucznidw o odnotowanie tematu w swoich zeszytach. Nastepnie

podaje cele lekcji i plan pracy .

Nauczyciel upewnia sie, czy obecni na lekcji uczniowie o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych zdgzyli zapisa¢ temat i zrozumieli wszystkie cele
lekcji.

. Nauczyciel analizuje etap zaptodnienia i wedrowki zarodka. Zgodnie

Z podstawg programowg wyjasnia uczniom proces dojrzewania komorki
jajowej.

Przed przystgpieniem do omowienia nauczyciel zamieszcza na ekranie

plansze i przypomina uczniom budowe jajnika:



Kolejnos¢ zmian w jajniku podczas cyklu miesigczkowego: 1 — menstruacja, 2 — rosnace
pecherzyki, 3 — dojrzaty pecherzyk z komorka jajowa, 4 — owulacja, 5 — ciatko zotte, 6 — zanik
ciatka zéttego

Strzepki, wejscie

Ciatko zolte do jajowodu :

uwalniona
komorka jajowa

o

Pecherzyki

pierwotne W/
Pecherzyki / f

¥ |
preantralne Pecherzyk Pecherzyk
antralny przedowulacyjny


https://pl.wikipedia.org/wiki/Menstruacja
https://pl.wikipedia.org/wiki/Owulacja

Rysunek 1. Budowa jajnika, zrodto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Jajnik [dostep:
01.12.2021]

. Uczniowie poznajg mechanizm uwalniania sie dojrzatej komorki i droge jej
dalszej wedrowki w zenskim uktadzie rozrodczym. Sam etap potgczenia
gamet (meskiej i zenskiej) jest omawiany na podstawie schematow

w Multimedialnym atlasie anatomicznym Nowej Ery. Uczniowie mogg
zobaczy¢ doktadng droge, jakg przemierza komorka jajowa, oraz miejsce

zaptodnienia.

Nauczyciel po zakohczeniu prezentacji w Multimedialnym atlasie
anatomicznym wykorzystuje tablet graficzny. Udostepnia swoj ekran,

a nastepnie wyswietla lub rysuje schemat czesci uktadu rozrodczego kobiety,
w ktorej zachodzi zaptodnienie. W czasie rysowania prosi uczniow

0 powtarzanie poznanych elementéw tego uktadu.

Chetni uczniowie podajg nazwy elementéw zaznaczonych na schemacie literg
X oraz i znakiem zapytania. Nauczyciel wpisuje nazwy i uczniowie, widzgc
podpisany schemat, upewniajg sie, czy dobrze zapamietali poszczegdlne
elementy. Nauczyciel prosi uczniéw o zroznicowanych potrzebach
edukacyjnych o powtdrzenie zapisanych elementow. W ten sposéb jest

pewien, ze zapamietali nowo wprowadzone terminy.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Jajnik
https://www.google.com/search?q=budowa+jajnika+kobiety&tbm=isch&ved=2ahUKEwjH0NrwsLHzAhWFp4sKHeTFCGcQ2-cCegQIABAA&oq=budowa+jajnika+kobiety&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQgA

macica

pecherzyki
pierwotne

Rysunek 2. Schemat jajnika i jajowodu, zrodto: opracowanie wtasne.

5. Nauczyciel wyjasnia uczniom role bton ptodowych i tozyska. Przedstawia
przebieg rozwoju zarodkowego i ptodowego cztowieka. Korzysta z ponizszego

schematu:



tozysko

kosmki

owodnia
sznur

pepowiny —— kosmodwka

—— miesnie macicy

jama owodni

jama macicy

Rysunek 3. Btony ptodowe, zZrédto: Link autor: Andrzej Bogusz, licencja: CC BY 3.0.
[dostep: 01.12.2021]

6. Nauczyciel korzysta z tresci e-podrecznikéw. Udostepnia uczniom na czacie

link ,https://zpe.qgov.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy cziowieka/D1B8G14kZ”.

Upewnia sie, czy wszyscy uczniowie otworzyli zatgcznik. Daje uczniom 5-7
minut na zapoznanie sie z trescig. Nastepnie nauczyciel udostepnia swoj

ekran. Jeszcze raz krotko powtarza:

e w jaki sposbéb dochodzi do potgczenia sie gamet; wyswietla grafike:


https://zpe.gov.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy-czlowieka/D1B8G14kZ
https://zpe.gov.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy%20człowieka/D1B8G14kZ

Rysunek 4. Zaptodnienie, zrédto: Link [dostep: 15.11.2021]

e w jaki miejscu w ukfadzie rozrodczym dochodzi do zaptodnienia; wyswietla

grafike:
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Zapłodnienie
https://www.google.com/search?q=zapłodnienie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiAr6LdsbHzAhWOyyoKHdm_BF0Q2-cCegQIABAA&oq=zapłodnienie&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQgAQyBQgAEIAEMgUIABCAB

Zaplodnienie

Plemnik

Komorka
jajowa
(oocyt II)

Jajowod

Macica

Kapacytacja
i selekcja plemnikow
w drogach rodnych

Zaplodnienie

Rysunek 5. Miejsce zaptodnienia, zrodto: Link [dostep: 15.10.2021]

e jak przebiega rozwdj zarodka i ptodu; wyswietla grafike:



https://pl.wikipedia.org/wiki/Zapłodnienie_u_człowieka

Ludzki zarodek w 7 tygodniu cigzy jajowodowej, wielkosci 10 mm

Etapy rozwoju zarodka ludzkiego

zarodek 4 tygodnie

blastula l 18 dni L
led
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Ciąża_ektopowa

Ludzki zarodek w 10 tygodniu cigzy.

Rysunek 6. Etapy rozwoju zarodka ludzkiego, zrodto: Link

[dostep: 15.10.2021]

Przekazuje rowniez uczniom informacje, jak powstaje cigza mnoga.
W czasie powtarzania nauczyciel zadaje pytania uczniom dotyczgce

tematu dzisiejszej lekcji:

. Gdzie jest produkowana zenska komorka rozrodcza?
. Gdzie jest produkowana meska komérka rozrodcza?
. W jakim miejscu dochodzi do potgczenia gamet?

. Gdzie rozwija sie zaptodniona komorka jajowa?

. Jak dlugo trwa rozwadj zarodkowy cztowieka?

. Jak dlugo trwa rozwdj ptodowy cztowieka?

13


https://pl.wikipedia.org/wiki/Okres_prenatalny

7. Jak powstaje cigza mnoga?
Chetni uczniowie odpowiadajg na pytania nauczyciela. Za prawidtowe

odpowiedzi nauczyciel nagradza uczniow ocenami.

e Nauczyciel przesyta uczniom link do filmu Od poczecia cztowiek!:
https://www.youtube.com/watch?v=h5p4WRG1vr0 [dostep: 15.10.2021]

Uczniowie potwierdzajg otrzymanie zatgcznika. Nastepnie nauczyciel

uruchamia link, udostepnia ekran i wspdlnie z uczniami oglada film, ktéry jest

powtorzeniem wiadomosci z dzisiejszej lekciji.

e Faza podsumowujgca rozpoczyna sie wspélnym wykonaniem zadan
w e-podrecznikach. Uczniowie majg kilka minut na rozwigzanie zadan.
Nauczyciel poswieca czas osobom o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych. Indywidualnie z nimi wykonuje dodatkowe zadania. Na
zakonczenie lekcji nauczyciel wysyta uczniom link oraz prosi, aby obejrzeli
zamieszczony film, od ktdrego rozpocznie sie dyskusja na nastepnej lekcji:
https://www.youtube.com/watch?v=vxXHiz3RTsA [dostep: 15.11.2021]

5. Materiaty graficzne

https://learningapps.org/10221542 [dostep: 15.11.2021]

https://zpe.gov.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy czlowieka/D1B8G14kZ
[dostep: 15.11.2021]

https://www.youtube.com/watch?v=h5p4WRG1vr0 [dostep: 15.11.2021]

https://www.youtube.com/watch?v=vxXHiz3RTsA [dostep: 15.11.2021]

6. Wskazowki do pracy z osobami ze zréznicowanymi potrzebami rozwojowymi.

Uczniowie o zroznicowanych potrzebach edukacyjnych wymagajg dodatkowej uwagi
nauczyciela w trakcie trwania lekcji. Podczas nauki zdalnej nauczyciel stara sie
wygospodarowac dla nich dodatkowy czas. Moze wyciszy¢ mikrofony pozostatych
uczestnikow zajec i skupi¢ sie na pracy z tymi osobami. Reszta grupy w tym czasie
wykonuje inne zadania. Nauczyciel wowczas upewnia sie, czy uczniowie

o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych zrozumieli temat biezgcej lekcji i tres$¢
pracy domowej. Ponadto (w zaleznosci od wskazan z poradni) majg oni przesytane
dostosowane karty pracy na indywidualnym czacie.
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https://www.youtube.com/watch?v=h5p4WRG1vr0
https://www.youtube.com/watch?v=vxXHiz3RTsA
https://learningapps.org/10221542
https://zpe.gov.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy%20czlowieka/D1B8G14kZ
https://www.youtube.com/watch?v=h5p4WRG1vr0
https://www.youtube.com/watch?v=vxXHiz3RTsA

EWALUACJA ZAJEC:

Faza ewaluacyjna konczy lekcje. Nauczyciel poswieca na nig okoto 3 minut.
Uczniowie otrzymujg link do ankiety ewaluacyjnej i wypetniajg jg na zakonczenie
lekcji. Zamiast tego nauczyciel moze zapytac, czy lekcja sie podobata i czy wszystkie
wiadomosci byly zrozumiate. Uczniowie zgtaszajg sie do odpowiedzi za pomoca

funkcji ,Podnies dton”.
ZALACZNIKI:

Rysunek 1.Budowa jajnika, zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Jajnik [dostep:
01.12.2021]

Rysunek 2. Schemat jajnika i jajowodu, zrodto: opracowanie wtasne.

Rysunek 3. Btony ptodowe, zrodto: https://zpe.gov.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy-
czlowieka/D1B8G14kZ [dostep: 01.12.2021]

Rysunek 4. Zaptodnienie, zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Zap%C5%82odnienie
[dostep: 15.11.2021]

Rysunek 5. Miejsce zaptodnienia, zrodto:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zap%C5%82o0dnienie_u_cz%C5%82owieka [dostep:
15.10.2021]

Rysunek 6. Etapy rozwoju zarodka ludzkiego, zrédto:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Okres prenatalny [dostep: 15.10.2021]
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Jajnik
https://zpe.gov.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy-czlowieka/D1B8G14kZ
https://zpe.gov.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy-czlowieka/D1B8G14kZ
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zapłodnienie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zapłodnienie_u_człowieka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Okres_prenatalny

Zadania powtorzeniowe:

nUzupelnij rysunek zenskiego ukladu rozrodczego. Wpisz w puste miejsca litery
odpowiadajace podanym zdaniom (A-D).

_ /-_‘:\\, A. Narzad, ktéry umozliwia wprowadzenie nasienia
7 = do drog rodnych kobiety.
o | B. Narzad. w ktérym podczas cigzy rozwija sig

zarodek i plod.

C. Narzad. ktory odpowiada za powstawanie

1 dojrzewanie komorek jajowych.

D. Narzad, ktory umozliwia transportkomorki jajowej
do macicy.

BIrodkredl wlasciwe wyrazy tak, aby tekst dotyczaey rozwoju zarodkowego byl
prawdziwy.
Zygota | Gameta powstaje w wyniku polaczenia sic komorki jajowej z plemnikiem.
Rozwijajaey sic zarodek poczatkowo odzywia si¢ substancjami zgromadzonymi
w lozysku | komorce jajowej. Po okolo 7 dniach od zaplodnienia zarodek zagniezdza sie
w macicy / jajowodzie. Tam zaczyna sig rdoznicowad, a po uplywie 9. tygodnia posiada
ludzkie ksztalty i jest nazywany plodem [ zarodkiem.

Bl Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz sposréd podanych.
Owodnia jest blong plodowa, ktora
A, chronizarodek przed szkodliwymi czynnikamizewnetrznymi.
B. odpowiada za tworzenie naczyn krwionosnych zarodka.
C. transportuje zarodek z jajowodu do macicy |
D. odpowiada za wymiane substancji migdzy matkg a plodem.

Karta pracy 1.

Zrodto: https://dlanauczyciela.pl/ [dostep: 25.09.2021]

Wszystkie zatozone cele lekcji zostaty zrealizowane.

/2p)

/2p)
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https://dlanauczyciela.pl/
https://dlanauczyciela.pl/

SCENARIUSZ 2 (2 z 3)

SCENARIUSZ ZAJEC ZDALNYCH DLA: uczniéw klasy V szkoty podstawowe;

(Il semestr) — biologia

PROWADZONY PRZEZ: nauczyciela biologii

TEMAT: Fotosynteza

CELE KSZTALCENIA —- WYMAGANIA OGOLNE (PODSTAWA PROGRAMOWA):

Znajomosc¢ roznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i proceséw

biologicznych.
Uczen:

8. wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzgce w wybranych

organizmach i w srodowisku.

TRESC NAUCZANIA — WYMAGANIA SZCZEGOLOWE (PODSTAWA
PROGRAMOWA):

Organizacja i chemizm zycia
Uczen:

e przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobdéw odzywiania sie
organizmow (substraty, produkty i warunki przebiegu procesu) oraz planuje
i przeprowadza do$wiadczenie wykazujgce wptyw wybranych czynnikdw na

intensywnos¢ procesu fotosyntezy.

METODY PRACY:

=

. Ppraca zdalna,

2. rozmowa kierowana,

3. Ppraca ze smartfonem/komputerem,
4. E e-podreczniki,

5. film edukacyjny.
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FORMY PRACY:
e indywidualna,
e Zzbiorowa.
SRODKI DYDAKTYCZNE:
1. smartfon/komputer,
2. e-podreczniki,
3. film edukacyjny,
4, strona LearningApps,
5. nasiona rzezuchy, wata, 2 szklane naczynia, pudetko.
PRZEWIDYWANY CZAS TRWANIA ZAJEC:
45 minut
PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:
1. Zaktadane efekty ksztatcenia
Po zakonczeniu zaje¢ z biezgcego tematu uczenh bedzie potrafit:
1. wyjasni¢, czym jest fotosynteza,
2. okresla¢ warunki wptywajgce na fotosynteze,

3. prowadzi¢ doswiadczenie pokazujgce wptyw Swiatta na intensywno$¢

fotosyntezy.

2. Wskazowki techniczne do pracy zdalnej dla nauczyciela:

Nauczyciel do pracy zdalnej powinien by¢ wyposazony w komputer z odpowiednim
oprogramowaniem i dostepem do Internetu, kamerke komputerowg oraz mikrofon.
Powinien mie¢ réwniez zainstalowang Zintegrowang Platforme Edukacyjng. Na nigj
powinny by¢ zatozone klasy i wprowadzeni wszyscy uczniowie, ktdrzy uczg sie

w danej placowce szkolnej. Do pracy zdalnej wskazany jest tablet graficzny, ktory
stuzytby nauczycielowi do zapisywania wszystkich wiadomosci dotyczgcych lekciji

i umozliwiat udostepnianie ich uczniom w czasie zajec¢. Nauczyciel powinien
pracowac zawsze z wkgczong kamerg, tak aby uczniowie go widzieli. Powinien

przeszkoli€ sie w zakresie obstugi komputera do pracy zdalnej, by lekcje przebiegaty
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sprawnie i bez zaktécen. Powinien mie¢ mozliwos¢ wytgczenia mikrofonu wybranego

ucznia.
UZASADNIENIE ZASTOSOWANIA TECHNIKI INFORMACYJNEJ:

Zastosowanie techniki informacyjnej utatwia poznanie i zrozumienie lekcji. Zwieksza
tworczg aktywnos$¢ ucznidw podczas zajec, sprzyja odkrywaniu i rozwijaniu
zainteresowan. Technika informacyjna jest réowniez bardzo pomocna w pracy

z uczniami o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych. Umozliwia dobranie
odpowiednich zadanh dostosowanych do ich potrzeb. W czasie lekcji zdalnych istnieje
mozliwos$¢ wyciszania uczniow i indywidualnej pracy z osobami o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych. Funkcja ta umozliwia nam wyjasnienie trudnych

zagadnien z lekcji bez angazowania catej klasy.
3. Wskazowki techniczne do pracy zdalnej dla ucznia:

e Uczen do pracy zdalnej powinien posiada¢ smartfon lub komputer z dostepem
do internetu oraz sprawng kamerke i mikrofon, tak aby mégt w czasie lekciji
odpowiadac¢ na pytania nauczyciela, uczestniczy¢ w dyskusiji na lekcji i
zgtaszac sie do odpowiedzi. Powinien mie¢ zainstalowang aplikacje MS

Teams.
4. Sytuacje dydaktyczne.

e Faza przygotowawcza zaplanowana jest na okoto 8 minut. W tym czasie
nauczyciel uruchamia swojg kamerke i wita sie z uczniami. Czeka, az wszyscy
dotgczg do lekcji. Nastepnie rozpoczyna sprawdzanie obecnosci — wyczytuje
imiona i nazwiska uczniéw zgodnie z listg w dzienniku elektronicznym.
Uczniowie potwierdzajg swojg obecnos¢ na lekcji, odzywajgc sie do mikrofonu
lub korzystajgc z funkcji ,Podnies$ dton”. Nastepnie nauczyciel sprawdza, czy
wszyscy majg wigczone mikrofony i kamerki komputerowe. Prosi uczniow

0 uczestniczenie w lekcji z wkgczonymi kamerkami.

W czasie fazy przygotowawczej nauczyciel przypomina uczniom, o czym byta

ostatnia lekcja.

Nastepnie wkleja link https://learningapps.org/10909647 [dostep: 15.11.2021]

na czacie dla wszystkich uczniéw. Ci otwierajg zatgczony link na swoich
komputerach. Nauczyciel upewnia sie, czy wszyscy otworzyli materiat. Prosi,

aby zapoznali sie z poleceniem. Uczniowie sygnalizujg che¢ odpowiedzi,
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uzywajgc funkcji ,Podnies dton”. Nauczyciel wyznacza osoby do odpowiedzi.

Muszg one udostepni¢ swoj ekran i wyjasnic, jak uzupetnity zatgczony
schemat. Po rozwigzaniu zadania nauczyciel chwali uczniow za aktywnos¢.

Nagradza ich plusami w dzienniku.

Faza realizacji rozpoczyna sie od podania tematu i celow lekcji. Nauczyciel
udostepnia swoj ekran i zapisuje na tablecie graficznym temat zajeé. Prosi
uczniow o odnotowanie go w zeszytach. Nastepnie podaje cele lekcji i plan

pracy na dzisiejsze zajecia.

Nauczyciel upewnia sie, czy obecni na lekcji uczniowie o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych zdazyli zapisa¢ temat lekcji i czy zrozumieli

wszystkie cele lekcji.

Nauczyciel, omawiajgc biezgcy temat, rysuje na tablecie graficznym proces
fotosyntezy. Wszystkie opisy nanosi na schemat bardzo wolno, ttumaczy
kazdy zapis i prosi uczniéw, aby w trakcie omawiania szkicowali wspoinie
z nauczycielem. Uczniowie zadajg pytania w trakcie uzupetniania rysunku,
a nauczyciel wyjasnia kazdy element schematu. Rysunek jest przejrzysty.

Uczniowie konczg rysowanie wspolnie z nauczycielem.
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FOTOSYNTEZA
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Rysunek 1.Fotosynteza, zrodto: opracowanie wiasne

Nastepnie nauczyciel uruchamia lekcje w e-podreczniku (korzysta z linku:

https://zpe.gov.pl/a/fotosynteza/D1Dapbvgs) [dostep: 15.11.2021] i omawia

fotosynteze. Prosi uczniéw o zapisanie notatki w zeszytach. Podaje im

definicje fotosyntezy i mowi, jakie sg substraty i produkty fotosyntezy.

Potem nauczyciel udostepnia schemat fotosyntezy i prosi uczniéw, aby go

uzupetnili zgodnie z rysunkiem, ktory wykonali na poczatku lekcji.
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Rysunek 2. Schemat fotosyntezy, zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Fotosynteza
[dostep: 15.11.2021]

Wskazani przez nauczyciela uczniowie uzupetniajg schemat na tablicy.
Pozostali mogg sprawdzi¢, czy prawidtowo wykonali zadanie.Nauczyciel
ponownie wigcza e-podrecznik i udostepnia swoj ekran. Prosi chetnych
uczniow, aby wykonali éwiczenie 1, 2 i 3. Wpisuje odpowiedzi podane przez te
osoby. Pozostali majg mozliwos¢ sprawdzania swojej wiedzy w trakcie

wykonywania ¢wiczen.

W fazie podsumowujgcej nauczyciel przesyta uczniom link z zadaniem do

uzupetnienia: https://learningapps.org/6072521.[dostep: 15.11.2021] Upewnia

sie, czy wszyscy mogg uruchomié przestane ¢wiczenie. Uczniowie majg okoto
4 minut na jego uzupetnienie. Po wyznaczonym czasie nauczyciel prosi
chetnych o odczytanie rozwigzania. Szczegdlng uwage przywigzuje do
sprawdzenia odpowiedzi ucznidw o zréznicowanych potrzebach

edukacyjnych.

Na zakonczenie lekcji nauczyciel zadaje prace domowg — wykonanie

doswiadczenia. Prosi, aby uczniowie posiali rzezuche w dwoch naczyniach i
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i postawili je w nastonecznionym miejscu. Jedno naczynie powinno by¢
wystawione na dziatanie promieni stonecznych, drugie — przykryte przez caty
czas pudetkiem, tak aby do srodka nie dostawato sie swiatto. Nasiona
powinny mie¢ odpowiednig ilos§¢ wody. Nauczyciel informuje, ze eksperyment
bedzie trwat tydzien, i prosi, aby przeprowadzi¢ go z duzg starannoscig. Po
wyznaczonym czasie uczniowie pokazg swoje rosliny, anauczyciel

przeprowadzi lekcje na temat wpltywu swiatta na proces fotosyntezy.
5. Materiaty graficzne

https://learningapps.org/6072521 [dostep: 25.11.2021]

https://zpe.gov.pl/a/fotosynteza/D1Dapbvgs [dostep: 25.11.2021]

https://learningapps.org/10909647 [dostep: 25.11.2021]

6. Wskazowki do pracy z osobami ze zréznicowanymi potrzebami rozwojowymi.

Uczniowie o zroznicowanych potrzebach edukacyjnych wymagajg dodatkowej uwagi
nauczyciela w trakcie trwania lekcji. Podczas nauki zdalnej nauczyciel stara sie
wygospodarowac dla nich dodatkowy czas. Moze wyciszy¢ mikrofony pozostatych
uczestnikow zajec i skupi¢ sie na pracy z tymi osobami. Reszta grupy w tym czasie
wykonuje inne zadania. Nauczyciel wowczas upewnia sie, czy uczniowie

o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych zrozumieli temat biezgcej lekcji i tres¢
pracy domowej. Ponadto (w zaleznosci od wskazanh z poradni) majg oni przesytane

dostosowane karty pracy na indywidualnym czacie.
EWALUACJA ZAJEC:

Faza ewaluacyjna konczy lekcje. Nauczyciel poswieca na nig okoto 3 minut. Pyta,
czy lekcja sie podobata i czy wszystkie wiadomosci byty zrozumiate. Uczniowie

zgtaszajg sie do odpowiedzi za pomocg funkcji ,Podnies dton”.
ZALACZNIKI:
Rysunek 1. Fotosynteza — zrodto: opracowanie wiasne.

Rysunek 2. Schemat fotosyntezy - zrodto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Fotosynteza
[dostep: 15.11.2021]

Wszystkie zatozone cele lekcji zostaty zrealizowane.
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Scenariusz3(3z3)

SCENARIUSZ ZAJEC ZDALNYCH DLA: Uczniéw klasy V szkoty podstawowej

(I semestr) — biologia

PROWADZONY PRZEZ: nauczyciela biologii

TEMAT: Komorka roslinna. Obserwacje mikroskopowe.

CELE KSZTALCENIA —- WYMAGANIA OGOLNE (PODSTAWA PROGRAMOWA):

Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen; wycigganie na ich

podstawie wnioskow.
Uczen:

7. Przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe preparatéw

Swiezych i trwatych.

TRESC NAUCZANIA — WYMAGANIA SZCZEGOLOWE (PODSTAWA
PROGRAMOWA):

Organizacja i chemizm zycia.
Uczen:

e dokonuje obserwacji mikroskopowych komorki (podstawowej jednostki zycia),
rozpoznaje (pod mikroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie
opisu) podstawowe elementy budowy komorki (btona komérkowa, cytoplazma,
jadro komorkowe, chloroplast, mitochondrium, wakuola, sciana komérkowa)

I przedstawia ich funkcje.

METODY PRACY:

=

praca zdalna,

2. rozmowa kierowana,

3. praca ze smartfonem/komputerem,
4. praca z mikroskopem,

5. praca z tabletem.

FORMY PRACY:
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1. indywidualna

2. Praca zbiorowa
SRODKI DYDAKTYCZNE:
1. smartfon/komputer,

2. mikroskop z wyposazeniem do wykonywania preparatéw, kamerka

mikroskopowa,
3. tablet graficzny,
4. pomidor, cebula, ziemniak, woda.
PRZEWIDYWANY CZAS TRWANIA ZAJEC:
45 minut
PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:
1. Zaktadane efekty ksztatcenia:
Po zakonczeniu zaje¢ z biezgcego tematu uczenh bedzie potrafit:
e wykonywac wiasne preparaty mikroskopowe,
e obserwowac gotowe preparaty mikroskopowe,
e rozpoznawac elementy komorki roslinnej.
2. Wskazowki techniczne do pracy zdalnej dla nauczyciela:

Nauczyciel do pracy zdalnej powinien by¢ wyposazony w komputer z odpowiednim
oprogramowaniem i dostepem do internetu, kamerke komputerowg oraz mikrofon.
Powinien mie¢ réwniez zainstalowang Zintegrowang Platforme Edukacyjng. Na nigj
powinny by¢ zatozone klasy i wprowadzeni wszyscy uczniowie, ktdrzy uczg sie

w danej placowce szkolnej. Do pracy zdalnej wskazany jest tablet graficzny, ktory
stuzytby nauczycielowi do zapisywania wszystkich wiadomosci dotyczgcych lekciji

i umozliwiat udostepnianie ich uczniom w czasie zaje¢. Nauczyciel powinien
pracowac zawsze z wigczong kamerg, tak aby uczniowie go widzieli. Powinien
przeszkoli€ sie w zakresie obstugi komputera do pracy zdalnej, zeby lekcje
przebiegaty sprawnie i bez zaktdcen. Powinien mie¢ mozliwos¢ wytgczenia mikrofonu

wybranego ucznia.

UZASADNIENIE ZASTOSOWANIA TECHNIKI INFORMACYJNEJ:
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Zastosowanie techniki informacyjnej utatwia poznanie i zrozumienie lekcji. Zwieksza

twodrczg aktywnosc¢ ucznidw podczas zajec, sprzyja odkrywaniu i rozwijaniu

zainteresowan. Technika informacyjna jest réowniez bardzo pomocna w pracy

Z uczniami o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych. Umozliwia dobranie

odpowiednich zadan dostosowanych do ich potrzeb. W czasie lekcji zdalnych istnieje

mozliwos¢ wyciszania ucznidéw i indywidualnej pracy z osobami o zréznicowanych

potrzebach edukacyjnych. Funkcja ta umozliwia wyjasnienie trudnych zagadnien z

lekcji bez angazowania catej klasy.

3. Wskazowki techniczne do pracy zdalnej dla ucznia:

Uczen do pracy zdalnej powinien posiada¢ smartfon lub komputer z dostepem do
Internetu oraz sprawng kamerke i mikrofon, tak aby mogt w czasie lekcji
odpowiadac¢ na pytania nauczyciela, uczestniczy¢ w dyskusji na lekcji i zgtaszac

sie do odpowiedzi. Powinien mie¢ zainstalowang aplikacje MS Teams.
4. Sytuacje dydaktyczne.

Faza przygotowawcza zaplanowana jest na okoto 8 minut. W tym czasie
nauczyciel uruchamia swojg kamerke i wita sie z uczniami. Czeka, az wszyscy
dotgczg do lekcji. Nastepnie rozpoczyna sprawdzanie obecnosci — wyczytuje
imiona i nazwiska ucznidw zgodnie z listg w dzienniku elektronicznym. Uczniowie
potwierdzajg swojg obecnos¢ na lekcji, odzywajac sie do mikrofonu lub
korzystajgc z funkcji ,Podnies dton”. Nastepnie nauczyciel sprawdza, czy wszyscy
majg wigczone mikrofony i kamerki komputerowe. Prosi uczniéw o uczestniczenie

w lekcji z wigczonymi kamerkami.

W czasie fazy przygotowawczej nauczyciel przypomina uczniom, o czym byta

ostatnia lekcja. Zadaje pytania i prosi chetnych o udzielenie odpowiedzi:
1. Zjakich elementow sktada sie komaorka roslinna?

2. Jaka funkcje petnig chloroplasty w komaorce roslinnej?

3. Co otacza komoérke roslinng?

4. Dlaczego rosliny sg w wiekszo$ci zielone?

5. Jakie elementy odrozniajg komorke roslinng od komérki zwierzecej?

Faza realizacji rozpoczyna sie od podania tematu i celow lekcji. Nauczyciel

udostepnia swoj ekran i zapisuje na tablecie graficznym temat zajeé. Prosi
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uczniow o odnotowanie go w zeszytach. Nastepnie podaje cele lekcji i plan pracy

na dzisiejsze zajecia.

Nauczyciel upewnia sie, czy obecni na lekcji uczniowie o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych zdgzyli zapisa¢ temat lekcji i czy zrozumieli wszystkie
cele lekgciji.

Nauczyciel informuje ucznidéw, ze za chwile bedg obserwowa¢ wykonywanie
preparatow mikroskopowych przez nauczyciela. Nauczyciel przygotowuje

materiaty do wykonania preparatéw:
- pomidor, cebula, ziemniak,
- zakraplacz,
- woda,
- szkietka: podstawowe i nakrywkowe,
- nozyk,
- pesetka,
- mikroskop z kamerka.

Nauczyciel przygotowuje preparaty mikroskopowe. Kazdy ruch wykonuje bardzo
wolno i wyjasnia wszystko, co robi. Pracuje przy wtgczonej kamerce. Wszystko,
co wykonuje, stara sie pokazywac blisko kamerki, aby uczniowie caty czas
widzieli wykonywane dziatania. W czasie pracy upewnia sie, czy uczniowie
widza, jak wykonuje preparat i czy wszystko jest zrozumiate na kazdym etapie
pracy. Po zrobieniu 3 preparatow (z ziemniaka, cebuli i pomidora) umieszcza je
kolejno pod mikroskopem, uruchamia kamerke mikroskopowg, tak aby byty
widoczne na pulpicie komputera nauczyciela. Nastepnie nauczyciel udostepnia
swoj ekran, zeby wszyscy uczniowie mogli zobaczy¢ komorki roslinne pomidora,
cebuli

i ziemniaka. Nauczyciel opisuje doktadnie ich budowe i prosi, aby uczniowie
naszkicowali w zeszytach, jak widzg wykonane preparaty. Po wykonaniu
rysunkéw nauczyciel prosi, aby chetni uczniowie udostepnili swoje ekrany

i pokazali wykonane rysunki. Zwraca szczegdélng uwage, aby uczniowie

0 zroznicowanych potrzebach edukacyjnych zdgzyli wykonac zadanie.
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e W fazie podsumowujgcej nauczyciel udostepnia swoj ekran i pokazuje uczniom,
jak wygladajg komorki cebuli, ziemniaka i pomidora zamieszczone w podreczniku.
Uczniowie mogg poréwnac preparaty wykonane przez nauczyciela, wtasne
rysunki i zdjecia w podreczniku. Dodatkowo nauczyciel prosi o powtorzenie
elementow komaorki widocznych na zamieszczonych zdjeciach. Do odpowiedzi
chetni zgtaszajg sie przez podniesienie reki. Nauczyciel, widzgc zgtaszajgcych sie

uczniéw, kolejno udziela im gtosu.

e Przyktadowe zdjecia komorek — pomidor, cebula, ziemniak:

Rysunek 1. Komoérki pomidora pod mikroskopem, Zzrodto: opracowanie wtasne

Rysunek 2. Komorki cebuli pod mikroskopem, zrodto: opracowanie wtasne
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Rysunek 3. Komérki ziemniaka pod mikroskopem, zrédto: opracowanie wiasne

¢ Na zakonczenie lekcji nauczyciel pokazuje uczniom gotowy preparat komorki
roslinnej. Umieszcza go na stoliku w mikroskopie, wigcza kamerke komputera, tak
aby preparat byt widoczny dla wszystkich. Prosi, aby uczniowie doktadnie
przyjrzeli sie temu, co widzg na ekranie komputera. Po minucie nauczyciel zadaje
prace domowg. Prosi, aby uczniowie zastanowili sie, czym réznig sie komorki
przedstawione na ostatnim gotowym preparacie od komérek w preparatach
wykonanych przez nauczyciela. Na nastepnej lekcji uczniowie bedg mogli podaé

réznice, jakie zobaczyli. Bedzie to wprowadzeniem do kolejnych zajec.

¢ Nauczyciel dziekuje uczniom za uwazng prace na lekcji, a nastepnie zegna sie

Z uczniami i zaprasza na kolejne zajecia z biologii.
1. Materiaty graficzne:
Zamieszczone powyzej
2. Wskazowki do pracy z osobami ze zréznicowanymi potrzebami rozwojowymi.

Uczniowie o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych wymagajg dodatkowej uwagi
nauczyciela w trakcie trwania lekcji. Podczas nauki zdalnej nauczyciel stara sie
wygospodarowac dla nich dodatkowy czas. Moze wyciszy¢ mikrofony pozostatych
uczestnikow zajec i skupi¢ sie na pracy z tymi osobami. Reszta grupy w tym czasie
wykonuje inne zadania. Nauczyciel wowczas upewnia sie, czy uczniowie

o zroznicowanych potrzebach edukacyjnych zrozumieli temat biezgcej lekc;ji i tres¢

pracy domowe,.
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EWALUACJA ZAJEC:

Faza ewaluacyjna konczy lekcje. Nauczyciel poswieca na nig okoto 3 minut.
Nauczyciel pyta, czy lekcja sie podobata i czy wszystkie wiadomosci byty zrozumiate.

Uczniowie zgtaszajg sie do odpowiedzi za pomocg funkcji ,Podnies dtoi”.

ZAL ACZNIKI:

Rysunek 1. Komorki pomidora pod mikroskopem, zrédto: opracowanie wiasne
Rysunek 2. Komorki cebuli pod mikroskopem, zrodto: opracowanie wiasne
Rysunek 3. Komorki ziemniaka pod mikroskopem, Zrodto: opracowanie wtasne
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