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SCENARIUSZ 1 (1 z 2)

SCENARIUSZ ZAJEC DLA: wychowanie przedszkolne, grupa 5-latkéw
PROWADZONYCH PRZEZ: nauczyciela wychowania przedszkolnego

TEMAT

Wiem, co jem.

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE
W zakresie poznawczej sfery rozwoju dziecko:

e wyraza swoje rozumienie swiata;

e odpowiada na pytania;

e czyta obrazy.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
Dziecko:
e wskazuje zdrowg i niezdrowg zywnos¢;

e wie, co to znaczy jes¢ zdrowo.

METODY PRACY
e praca z ilustracjg
e praca z filmem
e praca z piosenkag
e zdania niedokonczone

e techniki multimedialne

SRODKI DYDAKTYCZNE
e MS Teams lub Google Meet lub ZOOM
e Zintegrowana Platforma Edukacyjna

e Zasoby serwisu internetowego YouTube

PRZEWIDYWANY CZAS

30 minut

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC
Czes¢ 1. Przywitanie - zabawa ruchowa (3 min)

Nauczyciel wita dzieci. Przykfad zabawy na powitanie — Zatgcznik 1. Powitanie.



Czes¢ 2. Wprowadzenie do tematu zaje¢ — Praca z ilustracja (4 min)

Nauczyciel wyswietla dzieciom ilustracje znajdujaca sie na Zintegrowanej Platformie
Edukacyjnej (Zatgcznik nr 2. Produkty zywnosciowe). Prosi dzieci, aby uwaznie sie
jej przyjrzaty Nastepnie pyta o to, jakie produkty znajdujg sie na wyswietlonym
obrazku. Zacheca do wskazania przez dzieci tematu dzisiejszych zaje¢. Na koniec

prosi o wyznaczenie, po ktérej stronie znajduje sie zdrowa zywnosc.

Czes¢ 3. Praca z filmem (5 min)

Nauczyciel wyswietla dzieciom fragment filmu (od 1 min 35 sekundy do 3 min 11
sekundy) znajdujgcy sie na serwisie internetowym YouTube (Zatgcznik nr 3. Zdrowe
jedzenie). Nastepnie, zadaje grupie pytanie: Co to znaczy jes¢ zdrowo? Wybiera

chetne dzieci do udzielenia odpowiedzi na forum.

Czes¢ 4. Zadanie: Zdrowa zywnos¢ (5 min)

Nauczyciel udostepnia dzieciom zadanie znajdujgce sie na Zintegrowanej Platformie
Edukacyjnej (Zatgcznik nr 4. Zadanie: Zdrowa zywnos¢). Prowadzacy, biorgc pod
uwage mozliwosci i specjalne potrzeby dzieci, proponuje prace samodzielng lub
wspolng. Dzieci wskazujg, ktore potrawy sg zdrowe poprzez wskazanie kciuka

skierowanego w gore i niezdrowe poprzez wskazanie kciuka skierowanego w doét.

Czes¢ 5. Piosenka (5 min)

Nauczyciel udostepnia dzieciom piosenke znajdujgcg sie na serwisie internetowym
YouTube (Zatgcznik nr 5. Piosenka). Prosi grupe o uwazne wystuchanie piosenki, a
takze o klasniecie w dtonie za kazdym razem, gdy w utworze pojawi sie nazwa
niezdrowej zywnosci. Nastepnie, po zakonczeniu piosenki, prosi wskazane osoby o

wymienienie niezdrowych produktow, ktére pojawity sie w odstuchanym utworze.

Czes¢ 6. Zadanie: Zdrowe $niadanie (6 min)

Nauczyciel udostepnia dzieciom zadanie znajdujgce sie na Zintegrowanej Platformie
Edukacyjnej (Zatgcznik nr 6. Zadanie: Zdrowe $niadanie). Prowadzacy, biorgc pod
uwage mozliwosci i specjalne potrzeby dzieci, proponuje prace samodzielng lub
wspolng. Zadaniem dzieci jest przeniesienie na stot wszystkich produktow, z ktérych
mozna przygotowac zdrowe $niadanie. Na koniec pyta wskazane dzieci o to, jakie

zdrowe produkty pojawiajg sie u nich w domu.



Czes¢ 7 . Pozegnanie (2 min)
Nauczyciel zegna dzieci: ,Zakonczenia zaje¢ nadszedt czas, chce pozegnac
wszystkich Was. Do widzenia ... (hauczyciel wymienia imiona dzieci, macha do

nich)”.
Ewaluacja

N_augzyciel prosi dzieci o dokonczenie zdania ,Dzisiaj dowiedziatam/ dowiedziatem

sie, ze ...".

BIBLIOGRAFIA

e Harmin M., (2008), Duch klasy. Jak motywowac uczniéw do nauki?, Warszawa:
Centrum Edukacji Obywatelskie;.

e Ostrowska M., Sterna D., (2015), Technologie informacyjno-komunikacyjne na
lekcjach. Przyktadowe konspekty i polecane praktyki, Warszawa: Centrum

Edukacji Obywatelskiej.

ZALACZNIKI
Zalacznik nr 1. Powitanie

,Dobre nastroje wszyscy tu mamy, wiec na poczatek sie przywitamy. Niech
pomachajg do mnie wszystkie dzieci, ktore lubig lato. Niech zaklaszczg wszystkie
dzieci, ktére majg dzisiaj dobry humor. Niech podskoczg wszystkie dzieci, ktore lubig

chodzi¢ do przedszkola. Niech ...”

Zatacznik nr 2. Produkty zywnosciowe

llustracja. Link do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej z ilustracjg (plansza 2):
https://zpe.gov.pl/a/temat-26-wiem-co-jem/DpPPT0Q1h dostepny online [dostep
10.04.2022]

Zadanie dla dzieci:

Zapoznaj sie z ilustracja.
Odpowiedz na pytanie:
Jakie produkty rozpoznajesz na wyswietlonym obrazku?

Po ktérej stronie znajduje sie zdrowa zywnos¢?

Zalacznik nr 3. Zdrowe jedzenie


https://zpe.gov.pl/a/temat-26-wiem-co-jem/DpPPT0Q1h

Film ,Jestem tym co jem”. Link do serwisu internetowego YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=YFpS|SzHIV8 dostepny online [dostep:
10.04.2022].

Zadanie dla dzieci:

Obejrzyj fragment filmu.
Odpowiedz na pytanie:

Co to znaczy jesS¢ zdrowo?

Zatacznik nr 4. Zadanie: Zdrowa zywnos¢

Zadanie: Zdrowa zywnos$¢€. Link do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej z zadaniem
(plansza 4.): https://zpe.gov.pl/a/temat-26-wiem-co-jem/DpPPT0Q1h dostepny online
[dostep 10.04.2022].

Zadanie dla dzieci:

Kciukiem skierowanym w gére wskaz zdrowg potrawe, a kciukiem skierowanym w

dot wskaz potrawe, ktora nie jest dla nas zdrowa.

Zatacznik nr 5. Piosenka

Piosenka. Link do serwisu internetowego YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=1bmJ4Zl] B4&ab channel=BajeczkiPioseneczki
dostepny online [dostep: 10.04.2022].

Zadanie dla dzieci:

Wystuchaj uwazanie piosenki.
Klasnij w dtonie za kazdym razem, kiedy ustyszysz nazwe niezdrowej zywnosci.
Odpowiedz na pytanie:

Jakie niezdrowe produkty pojawity sie w piosence?

Zatacznik nr 6. Zadanie Zdrowe s$niadanie

Zadanie Zdrowe sniadanie. Link do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej z zadaniem
(plansza 4.): https://zpe.gov.pl/a/temat-25-moje-drugie-sniadanie/D1540GsfN
dostepny online [dostep: 10.04.2022]

Zadanie dla dzieci:

Przenies z lodéwki na stot wszystkie produkty, z ktérych mozna przygotowac zdrowe
Sniadanie.

Odpowiedz na pytanie:


https://www.youtube.com/watch?v=YFpSjSzHIV8
https://zpe.gov.pl/a/temat-26-wiem-co-jem/DpPPT0Q1h
https://www.youtube.com/watch?v=1bmJ4Zlj_B4&ab_channel=BajeczkiPioseneczki
https://zpe.gov.pl/a/temat-25-moje-drugie-sniadanie/D154OGsfN

Jakie zdrowe produkty pojawiajg sie u Ciebie w domu?.

Zatacznik nr 7. Wskazowki

e W przypadku realizacji zaje¢ w formie zdalnej korzystamy z platform MS
Teams, Meet lub Zoom.

e Materiaty do pracy, zadania, linki przekazujemy dzieciom w sposob przyjety
dotychczas w naszej pracy. Pozwoli to na sprawne przeprowadzenie zajec,
gdyz grupa nie bedzie zagubiona.

e W 4i6 czesci zaje¢ dzieci mogg same wykonywac zadanie korzystajgc z
urzgdzenia, z ktdrego sg potgczone lub nauczyciel wykonuje zadanie za
kazdym razem pytajgc dzieci o poprawng odpowiedz.

e Ewaluacje nauczyciel przeprowadza przed czescig 7. zajec.

Zatacznik nr 8. Krétki opis narzedzi mozliwych do zastosowania w prowadzeniu

zajec¢ zdalnych

MS Teams — narzedzie wspoétpracy, oferowane przez Microsoft, dzieki ktéremu
mozemy komunikowac sie miedzy innymi w czasie rzeczywistym. W pracy w
przedszkolu nauczyciele mogg wykorzysta¢ wybrane funkcje, np. prowadzenie
indywidualnych i zespotowych konwersacji, organizowanie spotkan online w czasie
rzeczywistym z catg grupg dzieci. W czasie zaje¢ online nauczyciel moze
prezentowac dzieciom materiaty, filmy, a takze udostepnia¢ zadania, ktére dzieci

mogg wykonywac pracujgc np. na urzgdzeniu z monitorem dotykowym.

Google Meet — aplikacja, oferowana przez Google, umozliwiajgca organizowanie
spotkan online w czasie rzeczywistym. W trakcie zaje¢ w przedszkolu, podobnie jak

w MS Teams, nauczyciel moze udostepnia¢ swoje materiaty, prezentacje, filmy.

ZOOM - komunikator umozliwiajgcy prace w czasie rzeczywistym. Nauczyciel moze

prezentowac dzieciom materiaty, filmy.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna — www.zpe.gov.pl dostepny online

[dostep:10.04.22] — narzedzie zawierajgce materiaty dydaktyczne zgodne
z podstawg programowg ksztatcenia ogélnego. Nie zawiera materiatow
dedykowanych dla przedszkola. Jednak nauczyciele z powodzeniem mogg
wykorzystywac¢ zasoby dostepne np. dla edukacji wczesnoszkolnej.


http://www.zpe.gov.pl/

Youtube — www.youtube.com dostepny online [dostep:10.04.22]. Serwis

internetowy umozliwiajgcy bezptatne umieszczanie i nadawanie na zywo filmow.

Zatacznik nr 9. Samouczki dla nauczyciela.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna — wsparcie uzytkownika/instrukcje:
https://zpe.gov.pl/filmy-i-instrukcje dostepny online [dostep:10.04.22]
Zintegrowana Platforma Edukacyjna — wsparcie uzytkownika/poradnik dla
uzytkownika: https://zpe.gov.pl/poradnik-dla-uzytkownika dostepny online
[dostep: 10.04 2022]


http://www.youtube.com/
https://zpe.gov.pl/filmy-i-instrukcje
https://zpe.gov.pl/poradnik-dla-uzytkownika

SCENARIUSZ 2 (2 z 2)

SCENARIUSZ ZAJEC DLA: wychowanie przedszkolne, grupa 5-latkéw
PROWADZONYCH PRZEZ: nauczyciela wychowania przedszkolnego

TEMAT

Poznajemy prace listonosza.

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE

Zapoznanie dzieci z zawodem listonosza.

W zakresie poznawczej sfery rozwoju dziecko:

e wyraza swoje rozumienie swiata;
e odpowiada na pytania;

e czyta obrazy.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
Dziecko:

e powie na czym polega praca listonosza,;
e rozpoznaje przedmioty zwigzane z tematykg zajec: pocztowka, list, znaczek
pocztowy, skrzynka pocztowa;

e poda etapy procesu wysytfania listu.

METODY PRACY

praca z ilustracjg
praca z filmem
praca z piosenkag

techniki multimedialne

SRODKI DYDAKTYCZNE

MS Teams lub Google Meet lub ZOOM
Zintegrowana Platforma Edukacyjna
Serwis Internetowy Youtube

Serwis Internetowy Wordwall



PRZEWIDYWANY CZAS

30 minut

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC
Czesc¢ 1. Przywitanie - zabawa ruchowa (3 min)

Nauczyciel wita dzieci. Przykfad zabawy na powitanie — Zatgcznik 1. Powitanie.

Czes¢ 2. Wprowadzenie do tematu zaje¢ — Praca z ilustracja (4 min)

Nauczyciel wyswietla dzieciom ilustracje ze Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej
(Zatacznik nr 2. llustracja) i prosi dzieci o zapoznanie sie z nig. Nastepnie, prosi, aby
dzieci opowiedziaty, co widziaty na obrazku. Na koniec zacheca do wskazania przez

dzieci tematu dzisiejszych zajec.

Czesé 3. Krétki komiks (4 min)

W celu potwierdzenia przypuszczen dzieci dotyczgcych tematu zaje¢ nauczyciel
wyswietla i odtwarza grupie krétki komiks znajdujgcy sie na Zintegrowanej Platformie
Edukacyjnej (Zatgcznik nr 3. Komiks). Prowadzacy potwierdza temat dzisiejszych
zajec. Nastepnie, pyta o to, czy dzieci spotkaty kiedys listonosza i w jakich

okolicznosciach.

Czesc¢ 4. Piosenka o listonoszu z elementem aktywnosci ruchowej (2 min)
Nauczyciel odtwarza dzieciom piosenke wraz z teledyskiem znajdujgcg sie w
serwisie internetowym YouTube (Zatgcznik nr 4. Piosenka). Dzieci wstajg z krzeset.
Stuchajgc piosenki majg za zadanie podskoczy¢ za kazdym razem na wskazane

hasto: ,Pan listonosz”.

Czes¢ 5. Film: Na poczcie (5 min)

Nauczyciel wyswietla dzieciom film znajdujacy sie na Zintegrowanej Platformie
Edukacyjnej (Zatgcznik nr 5. Film) i prosi grupe o uwazne obejrzenie. Uprzedza, ze
na koniec zaje¢ odbedzie sie quiz. Nastepnie, zadaje wskazanym uczestnikom

pytania dotyczgce materiatu.

Czes¢ 6. Zadanie Historyjka obrazkowa (5 min)

Nauczyciel udostepnia dzieciom zadanie znajdujgce sie w serwisie internetowym
Wordwall (Zatgcznik nr 6. Zadanie: Historyjka obrazkowa). Prowadzacy, biorgc pod
uwage mozliwosci i specjalne potrzeby dzieci, proponuje prace samodzielng lub



wspodlng. Dzieci tworzg historyjke obrazkowg dotyczgcg procesu wysytania listu.

Nastepnie sprawdzajg kolejnos¢ z nauczycielem.

Czes¢ 7. Quiz sprawdzajacy (5 min)

Nauczyciel udostepnia dzieciom zadanie znajdujgce sie w serwisie internetowym
Wordwall (Zatacznik nr 7. Quiz). Prowadzgcy, biorgc pod uwage indywidualne
mozliwosci i specjalne potrzeby, wyznacza do poszczegolnych pytan konkretne
dzieci. Quiz odtwarza wiele razy, w celu zaangazowania do ¢wiczenia wszystkich

uczestnikéw. Nauczyciel czyta dzieciom polecenia.

Czesc¢ 8. Pozegnanie - zabawa ruchowa (2 min)
Na koniec zaje¢ Nauczyciel zaprasza dzieci do zabawy: Zrob to co ja. Zadaniem
grupy jest powtérzenie czynnosci prowadzgcego (podskok, klasniecie nad gtowa,

dotkniecie palcem nosa, pomachanie lewa rekg itp.)
Ewaluacja

Nauczyciel zadaje dzieciom pytania odnoszgce sie do celéw zajec, a dzieci swoje
odpowiedzi wyrazajg symbolicznie, wskazujgc kciukiem w gore lub w dot. Pytania

znajdujg sie w Zatgczniku nr 8. Pytania podsumowujgce.

BIBLIOGRAFIA
e Harmin M., (2008), Duch klasy. Jak motywowac uczniéw do nauki?,
Warszawa: Centrum Edukacji Obywatelskiej.
e Ostrowska M., Sterna D., (2015), Technologie informacyjno-komunikacyjne na
lekcjach. Przyktadowe konspekty i polecane praktyki, Warszawa: Centrum
Edukacji Obywatelskiej.

e red. Sterna D., (2015), Ucze w klasach mtodszych. Przyktady oceniania
rozwojowego w Szkofach uczgcych sie, Warszawa: Centrum Edukacji

Obywatelskie;j.

ZALACZNIKI

Zatacznik nr 1. Powitanie

,Od czubka gtowy az po palcdédw koniuszek, na przywitanie poruszac¢ sie musze.
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Poruszajg sie nasze nogi, rece, palce, gtowa ..., (uczestnicy zabawy ruszajg

wskazanymi czesciami ciata).

Zalacznik nr 2. llustracja

llustracja. Link do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej z zadaniem (plansza 3):
https://zpe.gov.pl/a/temat-18-praca-listonosza/DHLMQ3ujl dostepny online [dostep:
10.04.2022].

Zadanie dla dzieci:

Zapoznaj sie z ilustracja.
Odpowiedz na pytanie:
Jakie przedmioty rozpoznajesz na wyswietlonym obrazku?

Jak myslisz, na jaki temat bedziemy dzi$ rozmawiac?

Zalacznik nr 3. Komiks

Komiks. Link do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej z zadaniem (plansza 2.):

https://zpe.gov.pl/a/temat-18-praca-listonosza/DHLMQ3ujl dostepny online [dostep:
10.04.2022].

Zadanie dla dzieci:

Obejrzyj wyswietlony komiks.

Odpowiedz na pytanie:

Czy spotkates kiedys listonosza? Opowiedz o tym.

Zalacznik nr 4. Piosenka

Piosenka. Link do serwisu internetowego Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=GoNNQZvdnbc&ab channel=%C5%9Apiewaj%C
4%85ceBrzd%C4%85ce-Piosenkidladzieci dostepny online [dostep: 10.04.2022].

Zadanie dla dzieci:

Wstan z krzesta. Stuchaj piosenki i podskakuj za kazdym razem kiedy ustyszysz:

,Pan listonosz”.

Zatacznik nr 5. Film

Film. Link do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej z zadaniem (plansza 4.):
https://zpe.gov.pl/a/temat-18-praca-listonosza/DHLMQ3ujl dostepny online [dostep:
10.04.2022].

Zadanie dla dzieci:
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https://zpe.gov.pl/a/temat-18-praca-listonosza/DHLMQ3ujl
https://zpe.gov.pl/a/temat-18-praca-listonosza/DHLMQ3ujl
https://www.youtube.com/watch?v=GoNNQZvdnbc&ab_channel=%C5%9Apiewaj%C4%85ceBrzd%C4%85ce-Piosenkidladzieci
https://www.youtube.com/watch?v=GoNNQZvdnbc&ab_channel=%C5%9Apiewaj%C4%85ceBrzd%C4%85ce-Piosenkidladzieci
https://zpe.gov.pl/a/temat-18-praca-listonosza/DHLMQ3ujl

Uwaznie obejrzyj film.

Odpowiedz na pytanie:

Co mozemy wysta¢ za pomocg poczty tradycyjnej?
Co przyklejamy na koperte?

Gdzie wrzucamy przygotowang koperte?

Jakie zadanie ma listonosz?

Zatacznik nr 6. Zadanie historyjka obrazkowa

Historyjka obrazkowa. Link do serwisu internetowego Wordwall
https://wordwall.net/pl/resource/30638059/wysy%c5%82amy-list dostepny online
[dostep: 10.04.2022].

Zadanie dla ucznidéw:

Stworz historyjke obrazkowg obrazujgcg proces wysytania listu. Jakie po kolei kroki

nalezy wykonac?

Zatacznik nr 7. Quiz
Quiz. Link do serwisu internetowego Wordwall
https://wordwall.net/pl/resource/30606142 dostepny online [dostep: 10.04.2022]..

Zadanie dla uczniéw:

Odpowiedz na wskazane pytanie.
Zatacznik nr 8. Pytania podsumowujace

1) Kto rozpozna pocztéwke?
2) Kto rozpozna list?
3) Kto, wie jak wyglada skrzynka pocztowa?

4) Kto wie, czym zajmuje sie listonosz?

Zatacznik nr 9. Wskazowki

e w przypadku realizacji zaje¢ w formie zdalnej korzystamy z platform MS Teams,
Meet lub Zoom

e materiaty do pracy, zadania, linki przekazujemy dzieciom w sposob przyjety
dotychczas w naszej pracy. Pozwoli to na sprawne przeprowadzenie zaje¢, gdyz
grupa nie bedzie zagubiona.

e W67 czedci zaje¢ dzieci mogg same wykonywac zadanie korzystajgc z

urzgdzenia, z ktérego sg potgczone lub nauczyciel wykonuje zadanie za kazdym
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https://wordwall.net/pl/resource/30638059/wysy%c5%82amy-list
https://wordwall.net/pl/resource/30606142

razem pytajgc dzieci o poprawng odpowiedz.

e Ewaluacje nauczyciel przeprowadza przed czescig 8. zajec.

Zatacznik nr 10. Krétki opis narzedzi mozliwych do zastosowania w

prowadzeniu zaje¢ zdalnych

MS Teams — narzedzie wspotpracy, oferowane przez Microsoft, dzieki ktoremu
mozemy komunikowac sie miedzy innymi w czasie rzeczywistym. W pracy w
przedszkolu nauczyciele mogg wykorzysta¢ wybrane funkcje, np. prowadzenie
indywidualnych i zespotowych konwersacji, organizowanie spotkan online w czasie
rzeczywistym z catg grupg dzieci. W czasie zajec online nauczyciel moze
prezentowac dzieciom materiaty, filmy, a takze udostepniac¢ zadania, ktére dzieci

moga wykonywac pracujgc np. na urzgdzeniu z monitorem dotykowym.

Google Meet — aplikacja, oferowana przez Google, umozliwiajgca organizowanie
spotkan online w czasie rzeczywistym. W trakcie zaje¢ w przedszkolu, podobnie jak

w MS Teams, nauczyciel moze udostepnia¢ swoje materiaty, prezentacje, filmy.

ZOOM - komunikator umozliwiajgcy prace w czasie rzeczywistym. Nauczyciel moze

prezentowac dzieciom materiaty, filmy.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna — www.zpe.gov.pl dostepny online

[dostep:10.04.22] — narzedzie zawierajgce materiaty dydaktyczne zgodne
z podstawg programowg ksztatcenia ogélnego. Nie zawiera materiatow
dedykowanych dla przedszkola. Jednak nauczyciele z powodzeniem mogg

wykorzystywaé zasoby dostepne np. dla edukacji wczesnoszkolnej.

Youtube — www.youtube.com dostepny online [dostep:10.04.22]. Serwis

internetowy umozliwiajgcy bezptatne umieszczanie i nadawanie na zywo filmow.

Wordwall - www.wordwall.net dostepny online [dostep:10.04.22]. Serwis internetowy

umozliwiajgcy tworzenie gier dydaktycznych, w tym quizéw. Liczba gier mozliwych do
utworzenia w wersji bezptatnej jest ograniczona. Serwis udostepnia jednak szereg

gotowych zasobow.
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Zatacznik nr 10. Samouczki dla nauczyciela.

e Wordwall - wsparcie uzytkownika (funkcje): https://wordwall.net/pl/features
dostepny online [dostep:10.04.22].

e Zintegrowana Platforma Edukacyjna — wsparcie uzytkownika/instrukcje:

https://zpe.gov.pl/filmy-i-instrukcje dostepny online

Zintegrowana Platforma Edukacyjna — wsparcie uzytkownika/poradnik dla

uzytkownika: https://zpe.gov.pl/poradnik-dla-uzytkownika dostepny online
[dostep:10.04.22].
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