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WSTEP

Dzisiejsza edukacja jest widocznym wyzwaniem nie tylko dla dzieci — zegnajacych

sie z okresem przedszkolnym i wkraczajacych na nowa $ciezke swojego rozwoju
edukacyjnego, ale i dla nauczycieli. Majg oni bezposredni wptyw na kazde dziecko
indywidualnie pod wzgledem emocjonalnym, motorycznym, spotecznym, poznawczym,
duchowym, a takze — o czym nalezy pamietac¢— pod wzgledem jezykowym. Warto
zaznaczy(, ze to wtasnie jezyk obcy danego kraju i wszystko, co ze sobg niesie: nowa
kulture, tradycje, obyczaje, religie oraz historie — otwiera oczy i umyst dziecka na $wiat.

Wspdlna droga, wspétpraca oraz bliskie pozytywne relacje na linii dziecko—nauczyciel
pozwalaja wytworzy¢ szczegdlnie sprzyjajaca atmosfere. Umozliwia to poznawanie
i tworzenie procesu uczenia sie jezyka przez zabawe (np. $piew z gestykulacja,
wyliczanki, zagadki jezykowe, zabawy tematyczne), uwzgledniajac indywidualne
predyspozycje oraz mozliwosci jezykowe kazdego ucznia. To wtasnie nauczycielowi
zalezy najbardziej, aby kazde dziecko rozpoczynajace nauke jezyka obcego nowozytnego
w klasie | miato przeswiadczenie o zdobywaniu, pogtebianiu oraz kreowaniu swojej
wiedzy na temat jezyka rosyjskiego juz od pierwszych lekcji przez wspomniang zabawe,
ale tez gre, melodie, stowo pisane i méwione.

Dzieki nauczycielowi uczen konczacy klase lll szkoty podstawowej powinien byé
przekonany o odniesionych postepach w nauce, co skutkuje zadowoleniem, radoscig
i przede wszystkim checig kontynuowania nauki jezyka rosyjskiego na Il etapie
edukacyjnym.

Dlatego tez niniejszy poradnik metodyczny przeznaczony jest nie tylko
dla wykwalifikowanych nauczycieli jezyka rosyjskiego | etapu edukacyjnego
rozpoczynajacych swoja przygode z nauczaniem. kierowany jest takze do nauczycieli
z wyksztatceniem uzupetniajacym, uprawniajagcym ich do prowadzenia zajec z jezyka
obcego nowozytnego (rosyjskiego) w edukacji wczesnoszkolnej, oraz do do$wiadczonej
kadry nauczycieli jezyka rosyjskiego szukajacej nowych inspiracji, innowacji czy
tez wskazéwek, jak w ciekawy, przystepny sposéb zacheci¢ ucznia do nauki jezyka
rosyjskiego. Niniejszy poradnik metodyczny do nauczania jezyka rosyjskiego na | etapie
edukacyjnym jest narzedziem uzupetniajagcym program nauczania jezyka rosyjskiego
dla klas |-l BawMY sie rosyjskim!. Z kolei scenariusze lekcji majg postuzy¢ jako
inspiracja dla nauczycieli do zaplanowania i przeprowadzenia przyktadowej lekcji jezyka
rosyjskiego na tym etapie edukacyjnym.

Poradnik sktada sie z szeSciu rozdziatow. Kazdy z nich ma za zadanie utatwic oraz
zobrazowac najwazniejsze aspekty, metody oraz dziatania edukacyjne, jakimi kazdy
nauczyciel jezyka rosyjskiego powinien sie kierowac.

Pierwszy rozdziat zawiera informacje dotyczace planowania pracy nauczyciela
w procesie dydaktycznym, a takze wychowawczym. Uwzglednia cele i zatoZenia
podstawy programowej stosowne dla jezyka rosyjskiego na | etapie edukacyjnym.

W drugim rozdziale autorzy poradnika skupiajg sie na nauczaniu jezyka obcego
nowozytnego (rosyjskiego), majac na uwadze takie aspekty jak: zasady nauczania,
metody i techniki nauczania, kompetencje kluczowe, interdyscyplinarnos¢, zasady
projektowania uniwersalnego oraz specjalne potrzeby edukacyjne (SPE) uczniéw.



Rozdziat trzeci opisuje organizacje procesu dydaktycznego oraz zasady pracy na lekcji
jezyka rosyjskiego. Uwzgledniono w nim cele i zatozenia pracy z klasg zréznicowana pod
wzgledem potrzeb edukacyjnych i podejscie zgodne z zatozeniami edukacji wtaczajace;j.
Autorzy przedstawili tez, na czym polega zapewnienie odpowiednich warunkéw oraz
sposobow realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogélnego (m.in. przygotowanie
lekcji, organizacja przestrzeni i przygotowanie pomocy dydaktycznych), a takze
komunikowanie sie z uczniem oraz grupg jezykowa.

Czwarty rozdziat na podstawie rozktadu materiatu dla wszystkich trzech klas okresu
wczesnoszkolnego przedstawia nauczanie tresci ksztatcenia, umiejetnosci jezykowych
i ponadjezykowych (uniwersalnych) wraz z planowaniem oraz wdrazaniem dziatan
wspierajacych ksztattowanie kompetencji kluczowych oraz umiejetnosci miekkich.

Piaty rozdziat poswiecony zostat monitorowaniu i ocenianiu postepéw ucznia.
Obejmuije on:

= sposoby monitorowania i oceniania postepéw ucznia z uwzglednieniem specyfiki
nauczania jezyka rosyjskiego i wymagar okreslonych w podstawie programowej dla
| etapu edukacyjnego oraz procesu ksztattowania kompetencji kluczowych;

= funkcje i znaczenie oceniania sumujacego i ksztattujacego;

= ocenianie biezace, srédroczne i koricowe;

= ocene kolezerska i samooceneg;

= sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci z uwzglednieniem spersonalizowanej oceny
osiggniec i postepéw uczniéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.

Z kolei w szdstym rozdziale zaprezentowano zadania nauczyciela w kontekscie
realizacji zatozen dla edukacji wczesnoszkolnej, np.:

= diagnozowanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw podczas zajec jezyka
rosyjskiego — szanse i mozliwosci obserwacji pedagogicznej;

= specjalistyczne dostosowania;

= partnerstwo z rodzicami/opiekunami, rola i zasady tej wspétpracy;

= zasady wspotpracy z personelem;

= opracowanie sposobu monitorowania postepéw ucznia z uwzglednieniem ré6znych
potrzeb edukacyjnych (w tym uwarunkowan wynikajacych z réznych mozliwosci
psychofizycznych i zachowania motywujacej funkcji oceny);

= przyktady dobrych praktyk pokazujace systemowe rozwijanie szeroko rozumianych
kompetencji spotecznych.

Zadaniem tego poradnika jest stuzenie rada i wskazéwkami dotyczacymi r6znych
aspektéw edukacyjnych oraz jezykowych, na ktére nauczyciel decydujacy sie nauczaé
jezyk rosyjski na | etapie edukacyjnym powinien zwréci¢ uwage.



ROZDZIAL |
Planowanie pracy w procesie dydaktycznym i wychowawczym

1.1. Rozwéj osobowosci dziecka

Etap wczesnoszkolny jest dla kazdego dziecka niezwykle istotny, przetomowy

pod wzgledem nie tylko rozwoju emocjonalnego, duchowego, motorycznego, ale

i jezykowego. Nauka jezyka innego niz wtasny — ojczysty, czyli jezyka obcego, wptywa
bezposrednio réwniez na rozwéj osobowosci ucznia. To wtasnie w mtodszym okresie
szkolnym ksztattuja sie elementarne modele i wzory postepowania w zachowaniach
spotecznych, emocjonalnych i moralnych. Dlatego nie tylko srodowisko rodzinne, ale
takze szkolne wptywa na formowanie sie ucznia. Uwaza sie, ze w zadnym innym okresie
rozwoju dziecka szkota nie odgrywa tak waznej roli w ksztattowaniu jego osobowosci
(Wieszczeczyriska 2009: 44) jak wtasnie na | etapie edukacyjnym. Ze wzgledu na rozwéj
umystowy oraz nowe sytuacje spoteczne, w jakich znajduje sie dziecko, wyréznia sie dwie
fazy zwigzane z rozwojem osobowoSciowym oraz przede wszystkim emocjonalnym:

1. W pierwszej fazie emocje dziecka w wieku wczesnoszkolnym maja bezposredni
wptyw na zachowanie oraz wszelkie pozostate jego dziatania. Wyrazane sg one
spontanicznie, zaréwno te pozytywne, jak i negatywne, w r6znych sytuacjach.

2. W drugiej fazie dziecko potrafi coraz bardziej opanowywa¢ swoje reakcje
emocjonalne, co pomaga osiggnac postep w kontroli emocjonalnej, dzieki ktérej
dziecko zachowuje sie odpowiednio do danej sytuacji, wyrazajac przy tym swoje
emocje w sposdb akceptowany przez otoczenie spoteczne. Rezygnujac czesto
z ekspresji behawioralnej na rzecz werbalnej badZ symbolicznej dziecko szybko
adaptuje sie w zespole klasowym i grupach réwiesniczych.

W pierwszych klasach szkoty podstawowej zauwaza sie bardzo silng potrzebe zycia
w grupie i uczestniczenia w zbiorowej aktywnosci, dzieki ktérej dziecko moze stopniowo
pozbywac sie wewnetrznego egocentryzmu i powoli staje sie zdolne do wspdtpracy
w okreslonej grupie, w tym przypadku grupie jezykowej. Dlatego za najbardziej
odpowiednia forme pracy uwaza sie prace grupowa. Sprzyja ona rozwojowi dziecka
i nie opiera sie na naduzywaniu rywalizacji oraz poréwnywaniu uczniéw miedzy sobg

(Wieszczeczyfska 2009: 45).

Nalezy réwniez mie¢ na uwadze fakt, ze procesy emocjonalne majg znaczacy
wptyw, zaréwno na przebieg czynnosci poznawczych, jak i na sprawnos¢ samego
dziatania. Wptywaja m.in. na takie procesy umystowe, jak: spostrzeganie, uczenie sie,
przypominanie, wyobrazenia i myslenie.

Od stopnia intensywnosci emocji zalezy, w jakim zakresie te procesy wystapia
(Wieszczeczyriska 2009: 44).

Istotnym warunkiem oraz potrzeba na | etapie edukacyjnym jest osiggniecie
zamierzonych celéw oraz sukceséw w nauczaniu jezyka rosyjskiego. Dziecieca
sprawiedliwos¢ przejawia sie gtéwnie przez akceptacje wtasnych dokonan, bowiem samo
pojecie sprawiedliwosci nie jest jeszcze do kofica wyksztatcone u dziecka. Nie rozumie
ono do konca jej praw i regut. Wszystko odbiera intuicyjnie. Dlatego bardzo wazng role
odgrywa nauczyciel, ktory ksztattuje samoocene dziecka oraz powinien motywowac je



do nauki. Motywacja petni zasadniczg funkcje w rozwoju osobowosci i stanowi gtéwna
site napedowg do podejmowania okreslonych dziatan i zadan, a przede wszystkim do
rozwoju wtasnej aktywnosci.

Nauczanie jezyka rosyjskiego daje mozliwos¢ rozwoju poznawczego, emocjonalnego
i spotecznego dziecka w klasach Il szkoty podstawowej. Warto zatem zwrdci¢ uwage na
ponizsze zasady nauczania jezyka rosyjskiego jako obcego.

1.2. Zasady nauczania jezyka obcego (rosyjskiego)

Nalezy zwréci¢ uwage na sze$¢ aspektéw i zasad nauczania jezyka obcego (rosyjskiego).
Oto one:

1. Systematyczne rozwijanie umiejetnosci postrzegania

Rozumiane jest jako konstruowanie zadan w taki sposéb, aby bezposrednio

i efektywnie przyczyniaty sie do rozwoju umiejetnosci kazdego ucznia/uczennicy
w tym zakresie, np. wszelkiego rodzaju gry i zabawy jezykowe, multimedia oraz
drama wspomagaja i rozwijaja te umiejetnosé.

= postrzeganie wzrokowe moze by¢ rozwijane m.in. dzieki ¢wiczeniom takim jak:
uktadanie puzzli lub obrazkéw, klejenie, wycinanie lub rysowanie.

= Dla prawidtowej percepcji wzrokowej u dziecka nauczyciel moze wspomac sie
¢wiczeniami polegajacymi na zgadywaniu przez ucznia/uczennice brakujacego
elementu, przedmiotu lub ilustracji.

Takie ¢wiczenia zaproponowat w swojej ksigzce Jan Iluk. Wymienia on nastepujace
zadania:

= rysowanie lub/i odstanianie przez nauczyciela obrazka, pokazywanie matego
fragmentu ilustracji — zadaniem ucznia jest odgadniecie catosci obrazka lub
ilustracji;

= usuwanie danego elementu, np. z tablicy — zadaniem ucznia jest odgadniecie
brakujacego elementu;

= odgadywanie przez ucznia nazw przedmiotow przez dotyk, smak, zapach lub
podany opis;

= identyfikacja wyrazéw ukrytych w wezu literowym (Iluk 2002: 48-50).

Dzieki tym ¢wiczeniom dziecko ma mozliwos¢ nazywania brakujacych elementéw
lub niewidocznych przedmiotdw, t3czac przy tym spostrzegawczosc z produktywnym
uzyciem jezyka rosyjskiego.

= percepcje stuchowg rozwija natomiast méwienie bezgtosne — w trakcie tego
¢wiczenia nauczyciel lub ucze/uczennica wymawia bezgto$nie wyraz lub zdanie,
a dzieci, obserwujac jego usta, odgaduja dane stowa (Wieszczeczyriska 2009: 46-47).

2. Wykorzystanie jak najwiekszej liczby zmystéw

= Druga zasada jest wazna m.in. podczas prezentacji nowych tresci. Warto pamietac
o tym, Zze w trakcie nauki dziecka powinno sie uaktywni¢ wszystkie jego zmysty:
wzrok, stuch, kinestetyczno-ruchowy dotyk oraz smak. To one powinny pomaga¢
dziecku przyswaja¢ nowe tresci jezykowe. W pierwszej fazie nauki (okresie ustno-
-stuchowym) nauczyciel kkadzie nacisk na rozwijanie umiejetnosci rozumienia ze



stuchu, poprzedzajacej umiejetnoé¢ méwienia. \W tej fazie dzieci poprawnie reaguja
na wypowiedzi oraz polecenia nauczyciela w sposéb niewerbalny, przy uzyciu przede
wszystkim gestow, jezyka ciata lub mimiki (Wieszczeczyriska 2009: 47). Stosowanie
w tym wypadku tekstéw narracyjnych na lekcji jezyka obcego (rosyjskiego)

daje mozliwos¢ uczenia multisensorycznego. Warto wiec tgczy¢ opowiadanie

bajki albo historyjki z zabawami ruchowymi i odgrywaniem rél. To powoduje

wzrost zainteresowania wsréd uczniow naukga jezyka rosyjskiego oraz wptywa na
uatrakcyjnienie samych zaje¢. Poza tym dziecko przez kontakt z obcojezycznym
tekstem rozwija umiejetnosé rozumienia ze stuchu i w spos6b mimowolny
opanowuje nowe stownictwo (Wieszczeczyska 2009: 47). Rozwijaniu umiejetnoci
mowienia w nauce jezyka rosyjskiego sprzyjaja: gry edukacyjne, pantomimy, szarady
i rozne zabawy ruchowe (np. zabawa w ciuciubabke lub w chowanego).

. Pogladowos¢

Ta zasada wskazuje na odpowiednie potgczenie konkretnych tresci skierowanych
na znane uczniom z doswiadczenia przedmioty, a nie ich stowne symbole. Dlatego
nauczyciel powinien tak dobiera¢ pomoce dydaktyczne, aby realnie przedstawiaty
obrazki, przedmioty i rekwizyty. Strone werbalng nalezy w miare mozliwosci
podeprzet ilustrujgcymi jg obrazami.

. Czesta zmiana aktywnosci i form pracy na lekcji

Jest to jedna z gtéwnych zasad wczesnoszkolnego nauczania jezyka rosyjskiego

jako obcego. Koncentracja ucznia/uczennicy stabnie w momencie zbyt dtugiego

i monotonnego przedstawiania tematu, co wywotuje w konsekwencji brak
zainteresowania oraz zmeczenie. Dlatego lekcja jezyka rosyjskiego powinna obfitowac
w réznego rodzaju dziatania. Jest to szczegélnie wazne na pierwszym etapie
edukacyjnym, poniewaz mtodsze dziecko jest mniej zdolne do koncentrowania sie
na jednym aspekcie, temacie lub czynnosci psychicznej przez dtuzszy czas. Dlatego
zaleca sie tak zaplanowa¢ 45-minutowa lekcje, aby w jej trakcie wystepowato okoto
dwunastu réznych dziatan jezykowych, do ktérych z pewnoscig mozna zaliczy¢ gry
jezykowe, piosenki i wierszyki. Nauczyciel szuka zatem r6znorodnosci w procesie
przekazywania nowych tresci jezykowych i kulturowych, ktére powinny by¢ ze sobg
powigzane i przede wszystkim prezentowane w réznej formie. Ponadto po zadaniach
wymagajacych od dziecka duzej koncentracji warto wdrozy¢ réwniez ¢wiczenia
odprezajace. Moga to by¢ np. zabawy ruchowe, uktadanie, majsterkowanie lub
kolorowanie.

. Czeste powtarzanie i utrwalanie éwiczonego materiatu jezykowego

Zasada ta jest istotna ze wzgledu na ograniczenie zakresu oraz trwatosci pamieci.
Nowa informacja bedzie tym lepiej przechowywana w pamieci, im bardziej zostanie
ona przeuczona, tzn. powtarzana dalej po osiggnieciu pierwszego bezbtednego
powtdrzenia (Wieszczeczyriska 2009: 48). Dlatego tez nauczyciel powinien
systematycznie powtarza¢ na kolejnych lekcjach przedstawiony materiat, a nastepnie
ze zmniejszong czestotliwoscig w kolejnych dniach, tygodniach i miesigcach.

Warto réwniez pamieta¢, aby nauka jezyka rosyjskiego nie byta oparta jedynie

na szeroko znanej imitacji. Badania nad przyswajaniem jezyka pokazuja, ze dzieci
potrafig analizowa¢ wypowiedzi jezykowe w sposéb abstrakcyjny (WieszczeczyAska



2009: 48). Stad coraz cze$ciej mozemy zaobserwowa¢ propozycje taczenia
mimowolnego zapamietywania struktur jezykowo-gramatycznych przez uczniéw
wraz z objasnieniem im ich uzycia przez nauczyciela. Co wazne, w poczatkowej fazie
dziecko zapamietuje struktury poznane na lekcjach dzieki imitacji oraz odtwarzane
w sytuacjach, w jakich zostaty wprowadzone i wyéwiczone. Aby uczniowie mogli
zapamietywac i spontanicznie uzywac struktur jezykowo-gramatyczne w innych
sytuacjach, zaleca sie powtarzanie ich w nowym kontekscie i w r6znigcym sie
materiale jezykowym. Wprowadzane struktury oraz problemy jezykowe nalezy
ttumaczy¢ w sposéb adekwatny do rozwojowego poziomu dziecka. Mozna
wykorzystac przy tym wszelkie nowe narzedzia: technologiczne, interaktywne,
cyfrowe, ktdre rozwijaja i utrwalaja nowo wprowadzane zagadnienia jezykowe.

6. Kontekst sytuacyjny

Pomaga on okresli¢ przebieg nauki jezyka rosyjskiego, poprzez wszelkiego rodzaju:
zabawy, odgrywanie rél, milling — odgrywanie rél potgczone z ruchem: na sygnat
dany przez nauczyciela dzieci poruszajace sie po sali lekcyjnej odgrywaja scenke
(Wieszczeczyniska 2009: 49) albo dialogi prowadzone z matrioszka Tania Llub
pacynka.

Na pierwszym etapie edukacyjnym w klasach I-lIl nauka jezyka obcego (rosyjskiego)
jest wyzwaniem dla nauczyciela. Uczeri/uczennica nie wykazuja w poczatkowej fazie
nauki szczeg6lnego zainteresowania, poniewaz wszystkie podstawowe potrzeby
komunikacyjne s3 zaspokajane w jezyku ojczystym. Zatem nauczyciel, prezentujac
odpowiednia postawe oraz stosunek do swojej pracy i jezyka rosyjskiego, powinien
w indywidualny sposéb podejé¢ do kazdego dziecka, aby wyrazito ono che¢ dalszej
wspbtpracy. Czynnikami waznymi oraz motywujacymi ucznidéw do nauki jezyka obcego
moga by¢ np.:

= r6znego rodzaju zabawy jezykiem i poprzez jezyk;

= konkursy z nagrodami;

= odgrywanie rol;

= wzbudzanie radosSci do uczenia sie przez uswiadamianie uczniom ich wtasnych
umiejetnosci i wzmacnianie tym samym ich pozytywnej samooceny;

= przychylny oraz niekarcacy stosunek do uczniéw (Wieszczeczyriska 2009: 49).

Warto tez pamietac o tym, Ze na etapie wczesnoszkolnym nauczyciel postrzegany
jest jako autorytet, przez co jego otwarta, kompetentna, sprawiedliwa postawa
i autentyczna osobowos¢ maja duze znaczenie dla catoSciowego rozwoju dziecka

(Wieszczeczyriska 2009: 49).

Nauka jezyka obcego (rosyjskiego) ma za zadanie pokaza¢ jego odmiennoé¢ jezykowo-
-gramatyczno-kulturowa od jezyka ojczystego pod wzgledem alfabetu, formy, struktury,
gramatyki. Przez odpowiednie planowanie pracy i nauki jezyka rosyjskiego mozemy
wyposazy¢ ucznia/uczennice w podstawowe oraz nowe narzedzia zdobywania wiedzy
i umiejetnosci: czytania, pisania, liczenia oraz logicznego myslenia. Dlatego nauczyciel
jezykowiec powinien przekaza¢ swoim uczniom nie tylko nowy kod jezykowy i kulturowy,
ale takze mie¢ ogdlny wptyw na rozwéj dziecka, a uzyte przez niego metody nauczania
w obrebie rozwoju emocjonalnego, spotecznego i poznawczego moga w bardzo duzym
stopniu do tego sie przyczynic.



1.3. Cele szczegotowe dla jezyka rosyjskiego — wizerunek absolwenta

Nauka jezyka obcego nowozytnego, w tym jezyka rosyjskiego, w nauczaniu
wczesnoszkolnym zaplanowana jest na trzy lata. Autorzy zaktadaja, ze program
nauczania przewiduje w catym cyklu nauczania poczatkowego okoto 180 godzin
lekcyjnych, co moze oznacza¢ dwie godziny zaje¢ tygodniowo.

Podstawa programowa dla | etapu edukacyjnego z roku 2017 obrazuje szczeg6towo,
jakie umiejetnosci oraz wiedze powinien miec kazdy absolwent nauczania
wczesnoszkolnego na koniec Il klasy w zakresie wypowiedzi ustnych, pisemnych,
reagowania lub przetwarzania tekstu:

1. Uczen postuguje sie bardzo podstawowym zasobem $rodkéw jezykowych dotyczacych
jego samego i jego najblizszego otoczenia, umozliwiajgcym realizacje pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1) ja i moi bliscy (rodzina, przyjaciele);
2) moje miejsce zamieszkania (méj dom, moja miejscowosc);
3) moja szkota;

1) popularne zawody;

5) méj dziefi, moje zabawy;

6) jedzenie;

7) sklep;

8) méj czas wolny i wakacje;

9) $wieta i tradycje, méj kraj;

10) sport;

11) moje samopoczucie;

12) przyroda wokét mnie;

13) $wiat basni i wyobrazni.

2. Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi ustne, artykutowane wyraznie i powoli,
w standardowej odmianie jezyka:

1) reaguje na polecenia;

2) rozumie sens krétkich wypowiedzi, opowiadan, bajek i historyjek oraz prostych
piosenek i wierszykow, szczegdlnie gdy sg wspierane np. obrazkami, rekwizytami,
ruchem, mimika, gestami, dodatkowymi dZzwiekami;

3) znajduje w wypowiedzi okreslone informacie.

3. Uczen rozumie wyrazy oraz jedno- lub kilkuzdaniowe, bardzo proste wypowiedzi
pisemne (np. historyjki obrazkowe z tekstem, opowiadania):

1) rozumie ogélny sens tekstu, szczegélnie gdy jest wspierany obrazem lub
dzwiekiem;
2) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje.

4. W zakresie wypowiedzi ustnych uczen:



1) powtarza wyrazy i proste zdania;

2) tworzy bardzo proste i krétkie wypowiedzi wedtug wzoru, np. nazywa obiekty
z otoczenia i opisuje je, nazywa czynnosci;

3) recytuje wiersze, rymowanki, odgrywa dialogi, $piewa piosenki — samodzielnie lub
w grupie np. w realizacji matych form teatralnych;

1) uzywa poznanych wyrazéw i zwrotéw podczas zabawy.

2. W zakresie wypowiedzi pisemnych uczen:

1) przepisuje wyrazy i proste zdania;
2) pisze pojedyncze wyrazy i zwroty;
3) pisze bardzo proste i krétkie zdania wedtug wzoru i samodzielnie.

3. W zakresie reagowania uczen:

1) reaguje werbalnie i niewerbalnie na polecenia;

2) przedstawia siebie i inne osoby — méwi np. jak sie nazywa, ile ma lat, skad
pochodzi, co potrafi robig;

3) zadaje pytania i udziela odpowiedzi w ramach wyuczonych zwrotéw;

4h) stosuje podstawowe zwroty grzecznoéciowe (np. wita sie i zegna, dziekuje, prosi,
przeprasza);

5) wyraza swoje upodobania.

4. W zakresie przetwarzania tekstu uczen nazywa w jezyku obcym nowozytnym
np. osoby, zwierzeta, przedmioty, czynnosci — z najblizszego otoczenia oraz
przedstawione w materiatach wizualnych i audiowizualnych.

5. Uczen:

1) wie, ze ludzie postuguja sie réznymi jezykami i aby sie z nimi porozumie¢, warto
nauczyc sie ich jezyka;

2) posiada podstawowe informacje o krajach, w ktérych ludzie postuguja sie danym
jezykiem obcym.

3) Uczeri potrafi okresli¢, czego sie nauczyt, i wie, w jaki sposéb moze samodzielnie
pracowac nad jezykiem (np. przez ogladanie bajek w jezyku obcym nowozytnym,
korzystanie ze stownikéw obrazkowych i gier edukacyjnych).

1) Uczeri wspétpracuje z réwiesnikami w trakcie nauki.

5) Uczen korzysta ze zrédet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np.
ze stownikéw obrazkowych, ksigzeczek), réwniez za pomoca technologii
informacyjno-komunikacyjnych, w tym cyfrowych (Dz. U. 2017, poz. 356
z pézn. zm.).

W osiggnieciu powyzszych zatozer podstawy programowej na koniec Il klasy
szkoty podstawowej kazdemu nauczycielowi powinny postuzy¢ ,kamienie milowe"
w planowaniu podziatu materiatu na poszczegélne pétrocza oraz klasy. Ponizej
autorzy prezentuja wykaz przewidywanych osiagnie¢ uczniéw (z podziatem na klasy
i poszczegélne pétrocza).

Pierwszy rok nauki jezyka rosyjskiego to okres ustno-stuchowy. Podczas
pierwszego poétrocza uczen powinien opanowac: stownictwo oraz tresci
kulturoznawcze, struktury gramatyczne oraz sprawnosci jezykowe z nastepujacych
rozdziatow:



oUW N

Poznajemy rodzine matrioszki Tani.

. Jai moi przyjaciele.

. Moja szkota.

Swiat zabawek.

Swieta (Dziadek Mréz a Swiety Mikotaj; Boze Narodzenie: Witamy Nowy Rok).

. Kolory sg wéréd nas.

Po pierwszym pétroczu kazdy uczen powinien:

witac sie i zegnac w jezyku rosyjskim;

przedstawiac siebie oraz swoich przyjaciét;

wskazywac podstawowe wyposazenie klasy oraz nazywac szkolne przybory;
przedstawia¢ ulubione zabawki;

nazywac podstawowe kolory;

znac Swigteczng leksyke.

odpowiadac na pytania:

* Kmo 3mo? Ymo 3mo?

= Kak mebs 308ym?

= Kak meos ¢pamunus?

uzywaé zaimkow dzierzawczych: moli/mos/meoli/meos;
wskazywac ustyszane przedmioty, np. mam 0ockd, 30ece maAy;
rozumiec i uzywac przyimkéw: 8/Ha, np. 8 ptok3dKe, Ha oy,
taczy¢ przymiotnik z rzeczownikiem, np. 3mo 6éneiii kKapaHddw;
rozréznia¢ postaci Dziadka Mroza 1 Swietego Mikotaja;

wskazywa¢ podobierstwa i réznice w tradycji obchodzenia $wiat (Bozego Narodzenia;
Nowego Roku) w Rosji i w Polsce;

zna¢ potozenie geograficzne Rosji wzgledem Polski;

wymieni¢ podstawowe informacje o stolicy Rosji — Moskwie;
wskaza¢ najwazniejsze symbole rosyjskie;

znac kolorystyke flagi rosyjskiej;

recytowac wierszyki rosyjskie;

kojarzy¢ bajki rosyjskie;

$piewac piosenki; koledy rosyjskie;

wiedzie¢, jak poprawnie sktada¢ zyczenia Swigteczne.

W drugim pétroczu zaktada sie, Ze uczniowie opanuja: stownictwo oraz tresci

kulturoznawcze, struktury gramatyczne oraz sprawnosci jezykowe z nastepujacych
rozdziatow:

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Liczymy do 12.

Moje ciato.
Zwierzeta (domowe).
Wielkanoc w Rosji.
Méj dom.

Owoce i warzywa.




Po drugim pétroczu, konczacym nauke w | klasie szkoty podstawowej, kazdy uczen
powinien:

= liczy¢ do 12;

= nazywal czedci swego ciata;

= wymienia¢ nazwy zwierzat;

= postugiwac sie wielkanocng leksyka;

= nazywac i opisywal pomieszczenia w domu oraz swéj pokéj;

= wymienia¢ nazwy owocow i warzyw;

= aczy¢ rzeczownik z liczebnikami (1-4), np. 3mo 0duH prok3dk, Ho dea/mpu/
yemelpe pProK3dKa;

= laczy¢ zaimki dzierzawcze z rzeczownikiem, np. 3mo mo# pyka;

= uzywa¢ dopetniacza zaimka osobowego: ¥ mer4... (cobdka, kom, Kpoénuk);

= uzywac konstrukcji: 8 Moéili/meoéii (kémHame, dome);

= postugiwac sie partykuta 0a/Hem;

= znac konstrukcje: Ter n106uwWs; Aa, a nobao/Hem, a He 106110,

= poprawnie sktada¢ zyczenia wielkanocne.

Klasa Il w catosci poswiecona jest nauce rozpoznawania i pisowni liter alfabetu
rosyjskiego, czyli grazdanki. Kazdy kolejny rozdziat tematyczny zaktada wprowadzenie
od jednej do dwéch liter na kazdej pierwszej lekcji nowego rozdziatu. Pozostate (2-3)
jednostki lekcyjne przeznaczone sg na utrwalenie nowo poznanych liter w praktyce,
dzieki odpowiednio dobranym ¢wiczeniom. Pierwsze pétrocze klasy drugiej przewiduje
sze$¢ rozdziatéw tematycznych, wiréd ktérych mozemy znalezé:

1. Historia grazdanki.

2. Rozpoczynamy przygode z alfabetem rosyjskim, uczac sie pierwszych liter: A a, O o,
Mm, Mn, 4a.

. Poznajemy nowe litery: 93, KK, HH, TT.
Nowe bukwy: Yy, P p, U u, B 6.

Uczymy sie pisa¢ nowe litery: B8, 1, T'r, N iA.

o U1 & W

. Samogtoski jotowane: E e, E &, 10 10, A a.
Po pierwszym pétroczu kazdy uczer powinien:

= opowiedzie¢ krotka geneze alfabetu;

= odwzorowywac nowe litery i sposéb ich taczenia;

= zamieniac litery drukowane na pisane;

= wymawiac wystuchane gtoski;

= rozumie¢ oraz kojarzy¢ nowe gtoski z odpowiadajacymi im literami drukowanymi
i pisanymi;

= czytac poznane litery, wyrazy oraz krétkie zdania;

= przekazywac sens tresci przeczytanego tekstu;

= poprawnie akcentowac poznane wyrazy;

= zapisywac stowa utworzone z poznanych liter;

= wiedzie¢, czym jest akcent w jezyku rosyjskim;

= tworzy¢ i zapisywac proste konstrukcje zdaniowe;



stosowac zasady kaligrafii rosyjskiej;
zna¢ budowe prostych zdan twierdzacych, przeczacych i pytajacych;
stosowac zasady pisowni prostych stéw, wyrazen oraz zdan.

W drugim pétroczu drugiego roku nauczania jezyka rosyjskiego przewiduje sie

nastepujace rozdziaty tematyczne:

Twarde spotgtoski: X, L, u, LU w.

1.
2. Gtoski miekkie: Y u, LU w.
3. Znaki w alfabecie: v, b.

b,
5
6

Nauka nowych liter: @ ¢, X x, 3 3.

. Ostatnie bukwy alfabetu rosyjskiego: C c, bl.

. Angpasum mol yxce 3Haem!

Po drugim pétroczu drugiej klasy kazdy uczen powinien:

odwzorowywac nowe litery i sposéb ich tgczenia;

zamieniac litery drukowane na pisane;

wymawia¢ wystuchane gtoski;

rozumiec oraz kojarzy¢ nowe gtoski z odpowiadajgcymi im literami drukowanymi
i pisanymi;

czytac poznane litery, wyrazy oraz krétkie zdania;

przekazywac sens tresci przeczytanego tekstu;

poprawnie akcentowac poznane wyrazy;

tworzy¢ stowa i proste zdania z poznanych liter;

stosowac proste konstrukcje zdaniowe;

utrwala¢ budowe prostych zdan twierdzacych, przeczacych i pytajacych;

znac zasady pisowni prostych stéw, wyrazen oraz zdan zawierajacych nowo poznane
litery;

znac aspekty kulturologiczne, np. czym jest samowar; znaczenie koloréw na fladze
Rosji.

Po okresie ustno-stuchowym oraz zapoznaniu sie z alfabetem rosyjskim — uczniowie

wkraczaja w ostatni rok nauki jezyka obcego nowozytnego na | etapie edukacyjnym.
Proponowanymi rozdziatami pierwszego pétrocza, tytutowanymi w jezyku rosyjskim, sa:

1.

o U E W N

Ypa! Yacé 3Haem pycckuli angpasum! lMNoemopéHue.
Mos cembs u Mou Opy3bA.

Haw wKonbHbIl mup.

Ceob600Hoe 8pémsa. Moé xob6u.

[Mpo2HO3 no2ookel.

Mol deHe.

Po pierwszym pétroczu kazdy uczer powinien:

postugiwac sie alfabetem rosyjskim w praktyce;
uzywac wszystkich struktur jezykowo-gramatycznych z klasy I;




poprawnie nazywaé/wymawia¢/czytaé: litery, wyrazenia, zdania w jezyku rosyjskim;
postugiwa¢ sie nowym stownictwem zwigzanym z rodzina, szkota, czasem wolnym/
hobby, pogoda, opisem swojego dnia;

czyta¢ zdania/dialogi/teksty zawierajace wszystkie litery alfabetu;

wtasciwie akcentowac wyrazy;

przedstawia¢ siebie, rodzine, przyjaciét, uwzgledniajac przy tym imie, nazwisko i wiek;
opowiada¢ o swojej szkole i czasie wolnym;

przedstawiac opis pogody;

opisywac swdj dzien;

znac i stosowac:

konstrukcje: Kak mebs 308ym?, Kak meos ¢pamunua?, Ckonbko mebe nem?;

= zaimki osobowe w celowniku i bierniku;

= przystowki miejsca: 20e, 30ecs, mam;

= uzycie przyimkéw: 8/Ha;

= 1.i2. 0s. lp. czasownika: s1106Ume;

= 3. 0s. lp. czasownikéw: udmd/ceemime/dyme;

= poprawne taczenie rzeczownika z liczebnikami 1-12.

Drugie pétrocze klasy lll korczy nauke uczniéw na etapie wczesnoszkolnym i zawiera

propozycje nastepujacych rozdziatéw:

Mos HedénsA.

1.
2. BU3um 8 300mdpK.

3. Mos udednbHas KOMHamMa.
4,
5
6
7

JTrob6umelli cnopm.

. Mdoda (0déxcoa).
. MonynspHeie npogéccuu.

. Mou KaHUuKynebl.

Po ostatnim pétroczu kazdy uczer powinien:

wymienia¢ dni tygodnia;

nazywac i wskazywac zwierzeta;

opisywac swdj pokdj, swojg ulubiong dyscypline sportu, swéj wyglad;

mowi¢ o zawodach;

opowiadac o wakacjach;

tworzy¢ proste zdania przy uzyciu struktur jezykowo-gramatycznych o tygodniu,
zwierzetach w zoo, pokoju, sporcie, modzie, zawodach, wakacjach;

czytac krétkie teksty/bajki zwiazane z rozdziatami tematycznymi: typowym
tygodniem, wizytg w zoo, wymarzonym pokojem, ulubionym sportem, moda,
popularnymi zawodami i okresem wakacji;

znac i stosowac konstrukcje pomagajace tworzy¢ zdania, nawigzujgce do rozdziatow
tematycznych: B moéli komHame/dome Haxodumcs...; Mol aobumelli cnopm
3mo...; A 00ém/odéma s...; A xouy cmame...; /lémom s 6yoy...



1.4. Planowanie lekcji jezyka rosyjskiego

W celu osiggniecia okreslonych zamierzer w nauce jezyka rosyjskiego kazdy nauczyciel
powinien odpowiednio zaplanowa¢ swojg prace.

Najwazniejsze jest ustalenie odpowiednich celéw poszczegélnych lekcji. Zajecia
jezyka rosyjskiego powinny by¢ zaplanowane zgodnie z postawionymi celami
przewidzianymi na dany rok szkolny i etap ksztatcenia. Umiejetne planowanie rozktadu
materiatu pozwala nauczycielowi spojrze¢ catosciowo na trzyletni plan nauki jezyka
obcego (rosyjskiego) w okresie edukacji jezykowej w nauczaniu wczesnoszkolnym. Etap
poczatkowy nauki jezyka rosyjskiego w klasie | dotyczy okresu ustno-stuchowego,
kiedy to uczniowie w najwiekszym stopniu poznaja jezyk rosyjski poprzez stuch
oraz méwienie. Te umiejetnosci dotycza zaréwno samego jezyka (alfabetu, leksyki,
gramatyki), jak i aspektéw kulturoznawczych. Warto pamietaé, aby nie zmusza¢ do
dzieci do méwienia, jesli same tego nie chcg, poniewaz wtadnie stuchanie okazuje sie
najistotniejszym elementem.

Gtéwnym zadaniem nauczyciela w pracy z dzie¢mi jest ich z jezykiem rosyjskim, dajac
im impuls i motywacje do dalszego etapu, ktérym jest klasa Il. Etap Srodkowy w klasie
Il przeznaczony jest na nauke kaligrafii rosyjskiej (zamiany liter drukowanych na
pisane) oraz pisowni podstawowych stéw, wyrazer i pierwszych prostych zdar w jezyku
rosyjskim. W tym okresie uczniowie skupiajg sie na rozwinieciu umiejetnosci pisania
w obcym jezyku. W klasie lll, czyli na etapie koAicowym w nauczaniu jezyka rosyjskiego
w edukacji wczesnoszkolnej, gtéwnym zadaniem jest utrwalenie i pogtebienie zdobytych
umiejetnosci jezykowych w klasach poprzednich w obszarze: stuchania, méwienia,
pisania i czytania. Uczniowie rozszerzaja przede wszystkim zdolnos¢ czytania, uczac sie
przy tym dodatkowych struktur jezykowo-leksykalno-gramatycznych.

Jednym z waznych elementéw planowania swojej pracy jest przygotowanie na
kazda jednostke lekcyjna konspektu, ktory powinien by¢ znacznym utatwieniem
w ustaleniu gtéwnych celéw poszczegdlnych zajec. Cele moga koncentrowac sie wokét
réznych zadan, np. rozwijania sprawnosci stuchania na lekcjach w | klasie, rozwijania
umiejetnosci pisania na lekcjach w Il klasie albo rozwijania umiejetnosci méwienia oraz
czytania na lekcjach w klasie Il szkoty podstawowej.

Cele okresla sie najczesciej w kategoriach umiejetnosci oraz sprawnosci. Te z kolei
potrzebujg okreslonego budulca w postaci m.in. stownictwa i struktur gramatycznych.
Pomocne jest w tym okreslenie nowego materiatu jezykowego, jaki chcemy wprowadzié
w toku realizacji nauczania jezyka rosyjskiego. Nastepnie powinnismy ustali¢ sytuacje,
w jakich bedzie prezentowany i ¢wiczony dany materiat. Dlatego kazdy nauczyciel
powinien pamietac o tym:

= jak poprawnie zaplanowac faze lekdj;

= jak zaprezentowa¢ nowy materiat;

= jak utrwala¢ materiat w toku ¢wiczen wdrazajacych i sprawnosciowych;

= co mie na uwadze: swobode, lekkos¢ i ptynnos¢ w nauczaniu;

= jak przewidziec czas przeznaczony na realizacje poszczegélnych faz lekcji;
= jak zapewnic spdjnosc faz lekcyjnych;

= w jaki sposdb szczegétowo opracowaé ¢wiczenia jezykowe;

= jak zaplanowa¢ dobér srodkéw nauczania i pomocy dydaktycznych;




= jaka forme organizacyjng zaje¢ jezykowych wybra¢ dla kazdej fazy lekdj;
= jak planowa¢ odpowiednig prace domowa ucznidw;
= jak przewidywac ewentualne problemy i komplikacje na lekeji (Komorowska 2005:

49-51).

Nauczyciel jezyka rosyjskiego na etapie edukacji wczesnoszkolnej, przygotowujac
konspekt lekcji, winien pamietac o aspektach i pytaniach, ktére moga pojawic sie
w trakcie zaje¢, np.:

= Jak lekcja pomoze realizowa¢ cele nauki szkolnej?

= Jaki jest jej cel ogélnowychowawczy?

= Jaki jest jej cel jezykowy? Z jaka nowa wiedzg lub umiejetnoscia jezykowa uczer
wyjdzie z lekgji?

= Jaki znany juz uczniom materiat (struktury gramatyczne, wyrazy) trzeba przypomnie¢,
poniewaz jest niezbedny dla opanowania nowej umiejetnosci?

= Jaki nowy materiat powinien zostac¢ na lekcji wprowadzony i prze¢wiczony?

= Jak zostanie zaprezentowany ten materiat? Jak dobierzemy kontekst sytuacyjny
i pomoce dydaktyczne?

= /a pomoca jakich dziatar materiat bedzie prze¢wiczony i utrwalony?

= (zy bedg one wartosciowe i atrakcyjne dla uczniéw?

= Ktére z nich s3 najwazniejsze i nie wolno ich pominac?

= Jakie dziatania beda potraktowane jako dodatkowe?

= Jakie formy pracy beda zastosowane?

= Jakie pomoce dydaktyczne i Srodki techniczne beda potrzebne?

= Jakg zadamy prace domowa?

= Jak przygotujemy uczniéw do jej prawidtowego wykonania?

= Jakie trudnosci prawdopodobnie napotkamy na tej lekcji?

= Jak sie wtedy zachowa¢? (Komorowska 2005: 49-51).

Po przygotowaniu sensownego planu pracy, czyli opracowaniu dobrego konspektu,
nauczyciel powinien zaplanowac skuteczng jego realizacje.

Dobrze przeprowadzona lekcja jezyka rosyjskiego to taka, ktora:
= skutecznie realizuje zatozone cele dydaktyczne, tj.:

= umiejetnie tgczy nowy materiat z materiatem juz znanym;
= dobrze wprowadza nowy materiat;
= dobrze go ¢wiczy i utrwala;

= trafnie ocenia mozliwosci ucznidw, tj.:
= okresla czas ich koncentracji;
= mozliwosci utrzymania uwagi;
® poziom umiejetnosci;
= tempo pracy (Komorowska 2005: 51-52).

Pierwszy z nich dotyczy spraw zwigzanych z materiatem jezykowym, drugi zas dotyczy

konkretnej sytuacji w czasie danej jednostki lekcyjnej. Bywa jednak tak, ze nauczyciel
w trakcie zaje¢ napotka nieoczekiwane sytuacje. Pomimo Swietnie opracowanego
konspektu pod wzgledem metodycznym na jakos¢ lekcji mogg mie¢ wptyw aspekty
wychowawcze i dyscyplinarne, np. hatas podczas zaje¢, niesubordynacja uczniow,



odmiany apatii, zmeczenia, zmiennosci nastrojow wsréd uczniéw, ktérzy dopiero
ksztattuja sie pod wzgledem emocjonalnym. To wszystko moze wptynac na przebieg
lekcji oraz uniemozliwi¢ realizacje nawet najlepszego konspektu. Oczywiscie wptyw na
zainteresowanie i motywacje uczniéw ma réwniez to, w jaki sposéb nauczyciel naucza
i czy dana tematyka, kt6rg proponuje na lekdji. jest spéjna i logiczna.

Aby zapobiec powyzszym problemom, nauczyciel powinien by¢ przygotowany na taka
ewentualnos¢ i miec:

= opracowany alternatywny plan lekcji;

= mozliwos¢ zapewnienia zywszego tempa, odpowiedniego porzadku i dyscypliny na
lekcji;

= mozliwos¢ nadania lekcji lepszej atrakcyjnosci, ktéra skupia uwage uczniow.
Nalezy zwréci¢ tez uwage na inne trudnosci, z jakimi moze spotkac sie nauczyciel

jezyka na zajeciach, np. w konspekcie danej lekcji przewidziano za duzo lub za mato

materiatu albo lekcja w catosci sie nie udaje z niezrozumiatych dla nauczyciela

powoddw. Dlatego warto sie przyjrze¢ wybranym sytuacjom tego typu.

SYTUACJA |

. . . . . n
,Prosze Pana/Pani, to jest za trudne, za duzo tego..., za szybko..., nie rozumiem!

OBJASNIENIE: Uczniowie nie radza sobie ze stopniem trudnosci i tempem pracy, jakie
zaplanowat nauczyciel na dang lekcje. Pewne zadania przysparzajg im trudnosci, a praca
posuwa sie wolniej niz planowano.

ROZWIAZANIE: W takiej sytuacji nauczyciel powinien wykorzysta¢ plan alternatywny

i odpowiedzie¢ sobie na pytanie, z czego zrezygnowaé. Najlepiej zatem w konspekcie
zaznaczy¢ najistotniejsze ¢wiczenia/zadania/punkty lekcji i ustalié priorytety istotne
w przebiegu zajed. Istniejg przeciez ¢wiczenia, z ktérych nie mozna zrezygnowad, oraz
¢wiczenia mniej wazne, ktére mozna wykorzystac przy ¢wiczeniach utrwalajgcych. Jesli
na przyktad podczas utrwalania stownictwa przewidzieliSmy cztery ¢wiczenia, zaznaczmy
te najwazniejsze (niezbedne), a pozostate wykorzystajmy na pézniejszym etapie, gdy
lekcje beda przebiegaty ptynnie i bez wiekszych zaktéceri. Okreslajac priorytety na kazda
lekcje, mozemy sprawdzi¢, czy w danej jednostce lekcyjnej zachowana jest spdjnosé

i sensownos¢.

SYTUACJA I
,Prosze Pana/Pani, to jest za tatwe! Za mato tego! Jest wiecej ¢cwiczen?"

OBJASNIENIE: Uczniowie wykonuja zaplanowane na dana jednostke lekcyjna
¢wiczenia zdecydowanie szybciej, niz to zaplanowat nauczyciel. Pozostaje im duzo
wolnego czasu. Sg poirytowani i zaczynaja hatasowac.

ROZWIAZANIE: Jesli ilos¢ materiatu okazuje sie niewystarczajaca i lekcja dla

wielu uczniéw koriczy sie na dtugo przed dzwonkiem, nalezy zastanowic sie, jak
zagospodarowac czas pozostaty na lekcji. Najprostszym sposobem jest dodanie do
konspektu dodatkowych ¢wiczeri/zadan oznaczonych znakiem zapytania, na wypadek
pojawienia sie wyzej opisanej sytuacji. Jesli uczniowie, np. przy nauce nowych liter
rosyjskich zakonczyli ¢wiczenia utrwalajace stownictwo, moga je pézniej wykorzystaé

do stworzenia jak najwiekszej liczby prostych zdan zwigzanych bezposrednio z tematem
lekcji. W Il klasie mogg réwniez tworzy¢ miniscenki sytuacyjno-teatralne, wykorzystujac



poznang wczesniej leksyke oraz struktury gramatyczne. Mozna tez utrwalac te
zagadnienia, ktére sprawiaty dzieciom w trakcie nauki najwiekszg rados¢, np. rézne
zabawy, gry jezykowe, quizy, rebusy, kalambury oraz krzyzéwki, w tym interaktywne,
ktére znajduja sie na cyfrowych platformach edukacyjnych.

SYTUACJA I
,Prosze Pana/Pani, nic mi dzisiaj nie wychodzi! Wszystko robie zle!”

OBJASNIENIE: To zdecydowanie jest zty dziei dla uczniéw... Nerwowo reaguja na
propozycje nauczyciela, nie moga sie skupi¢, pracujg nieefektywnie.

ROZWIAZANIE: W tej sytuacji nauczyciel powinien sobie zada¢ dwa podstawowe
pytania: czy zaostrzy¢ rygor na lekcji (majacy na celu zmotywowanie uczniéw do
pracy), czy moze catkowicie porzuci¢ zatozony plan na lekcji. Warto w tej sytuacji zada¢
uczniom kilka konkretnych pytan, ktére pokaza, w czym tkwi problem. Ewentualnie
mozna zmieni¢ forme i sposéb nauczania/pracy, ktére utatwia danemu uczniowi
powr6t do rytmu nauki, a przede wszystkim zainteresujg go tematem. Jezeli jednak
nauczyciel nie widzi oczekiwanego skutku wprowadzonej zmiany, moze (wyjatkowo)
zrezygnowac z zatozonych celéw i przystapi¢ do planu B/C/D, np. zorganizowa¢ zabawe
jezykowa nawigzujacg do tematyki zajec, uczy¢ nowych piosenek, wykorzystujac przy
tym technologie informacyjno-komunikacyjne (TIK), tworzy¢ dialogi lub prowadzi¢
konwersacje w jezyku rosyjskim.

Dlatego tak wazne jest, aby nauczyciel rusycysta miat przygotowany zestaw
dodatkowych ¢éwiczen/gier/zabaw dla kazdej klasy na | etapie edukacyjnym. Moga one
dotyczy¢ aspektow: jezykowych, gramatycznych, kulturowych lub historycznych.
Przydadzg sie w takich sytuacjach réznego rodzaju piosenki, wiersze, zestawy puzzli, rebusow,
krzyzéwek, konkursy, gry jezykowe, fiszki, interaktywne/cyfrowe materiaty jezykowe.

Warto tez zdoby¢ podstawowa wiedze na temat zainteresowan kazdego dziecka. Utatwi
to nauczycielowi dotarcie do pasji i zamitowan danego dziecka, co z kolei mozna
wykorzystywac na zajeciach w zadaniach indywidualnych oraz grupowych.

Materiaty, ktére nauczyciel jezyka rosyjskiego przygotowuje na etapie edukacji
wczesnoszkolnej, powinny by¢ oznaczone nazwga struktury jezykowej lub tematu, by
tatwo zorientowac sie, dla ktdrej grupy uczniéw i na jakim etapie nauki mozna je
wykorzystac. Pozytecznymi ¢wiczeniami, o nieco bardziej zabawowym charakterze, sg np.
¢wiczenia pantomimiczne i rysunkowe. Cwiczenia takie, taczace zabawe, obraz, muzyke
i ruch, aktywizuja prawa pétkule mézgowa, podczas gdy rutynowe ¢wiczenia jezykowe
oddziatujg jedynie na lewa pétkule. Pobudza to uczniéw i zapewnia dobre efekty
dydaktyczne, zapewniajac przy tym relaksujaca atmosfere (Komorowska 2005: 54).

Nauczyciel, przygotowujac konspekt na dang jednostke lekcyjng, powinien
uwzgledni¢ nastepujace elementy:

1. tytut lekdji;

2. cele og6lnowychowawcze i szczegétowe;

3. cele jezykowe lekcji: nauczane sprawnosci, stownictwo, struktury gramatyczne;
4

. éwiczenia sprawdzajace/utrwalajace dana lekcje/rozdziat w wymiarze podstawowym
oraz ponadpodstawowym;



5. formy pracy: praca catego zespotu/indywidualna/w parach/w grupach;
6. potrzebne pomoce dydaktyczne;

/. praca domowa;

8. sposdb reagowania na postawy uczniéw — plan alternatywny.

Na koniec nalezy zwréci¢ uwage na atrakcyjnos¢ kazdej lekcji pod wzgledem
jezykowym, zabawowym i kulturowym. Takg mozliwos¢ daje uczniom nauka jezyka
rosyjskiego — dzieki jego melodyjnosci, pieknie i gtebi oraz strukturze leksykalno-
-gramatycznej. Tematyka, ktérg nauczyciel chciatby przedstawi¢ na lekcjach, powinna
by¢ na tyle interesujaca, aby pomogto to wyeliminowa¢ potencjalne problemy
dyscyplinarne. Mozna réwniez zaprosi¢ uczniéw do tworzenia danej lekcji, aby mogli np.
bra¢ czynny udziat w doborze tematéw. Cwiczenia jezykowe dodadza lekcji atrakcyjnosdi,
jesli przedstawimy je w ciekawej formie, skupiajgcej uwage ucznia oraz zwiekszajacej
jego aktywnos¢. Warto tez zwykke metody przetozy¢ (w razie potrzeby) na gry lub
zabawy, a do tego wykorzystac zasoby z platform cyfrowych tworzonych na potrzeby
nauki jezyka.

Informacjg zwrotng, czy dana lekcja byta rzeczywiscie atrakcyjna, jest dla nauczyciela
opinia ucznioéw, ktérzy czesto wyrazaja ja w sposéb dos¢ bezposredni: stownie, gestami
lub przez mimike.

Nie sposéb na koniec nie wspomnie¢ o pomocach dydaktycznych bedacych srodkami
nauczania, ktére uatrakcyjniaja zajecia. Oprécz tych najbardziej sprawdzonych:
fotografii, obrazkow, plakatéw, map, plansz jezykowych, fiszek, rebuséw, krzyzowek,
materiatéw, ktére uczniowie samodzielnie tworzg w OK zeszycie (OK — od: ocenianie
ksztattujace), rownie pomocne: tablety, tablice interaktywne oraz platformy cyfrowe
pomagajace w ciekawy sposéb zaprezentowac wybrany temat lekgji.

1.5. Planowanie pracy w trybie nauczania zdalnego

Rozwéj technologiczny oraz cyfrowy na Swiecie wymaga od nauczycieli i szkét
planowania pracy w trybie zdalnym lub hybrydowym. Oto niektére rozwigzania

i wskazoéwki przydatne w organizacji ksztatcenia na odlegtos¢ w zakresie jezyka obcego
(rosyjskiego):

= Nauczyciel powinien by¢ w statym kontakcie z uczniami i rodzicami/opiekunami,
a takze na biezgco monitorowa¢ postepy w nauce i poziom zaangazowania uczniéw,
ich aktywnos¢ w trakcie lekcji jezyka rosyjskiego.

= Nauczyciel powinien wspiera¢ swoich uczniow oraz sukcesywnie pomagaé
w rozwigzywaniu zaistniatych probleméw, wynikajacych z nauczania zdalnego.

= W miare mozliwosci proponuje sie organizowanie zajec online, bo kontakt z zywym
jezykiem obcym (rosyjskim) wspomaga rozwéj umiejetnoéci oraz kompetencji
jezykowych uczniow.

= Nalezy ustali¢ tresci ksztatcenia, ktére bedg nauczane w poszczegélnych klasach,
i sposéb ich realizacji (narzedzia, metody i formy).

= Narzedzia, metody i formy pracy, ktére nauczyciel zamierza stosowac w nauczaniu
zdalnym, powinny by¢ dostosowane do mozliwosci psychofizycznych uczniéw.

= Nauczyciel jezyka rosyjskiego opracowuje autorskie materiaty dostosowane do
indywidualnych potrzeb kazdego ucznia:




= udostepnia linki do inspirujgcych i motywujacych filméw dostepnych w internecie
i powigzanych tematycznie z zajeciami;

= tworzy ciekawe prezentacje, krzyzowki, gry, quizy dostepne online na
wybranych platformach internetowych, odnoszacych sie do tematyki lekcji lub
uwzgledniajacych strone emocjonalng kazdego ucznia;

= wykorzystuje nowoczesne programy do telekonferencji w celu motywacji oraz
wsparcia.

W organizowaniu zdalnego nauczania jezykowego przydatne beda nastepujace
darmowe platformy, aplikacje oraz cyfrowe narzedzia edukacyjne: Wordwall,
LearningApps, Jigsaw Planet, Canva, Quizlet, Memorizer, ClassTools, Krzyzéwki, Kahoot,
Quizizz, Educaplay, Genial.ly.

Majac na uwadze uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i dbajac o ich
harmonijny rozw6j w trakcie nauczania zdalnego, zaleca sie:

= ustalenie w porozumieniu z rodzicami/opiekunami oraz uczniami optymalnych
sposobow komunikowania sie, w tym z wykorzystaniem wspomagajacych
i alternatywnych metod komunikacji (AAC — od ang. Augumentative and Alternative
Communication) oraz prowadzenia nauczania zdalnego;

= prowadzenie nauczania zdalnego zgodnie z planem oraz z czasem dostosowanym do
potrzeb i mozliwosci dziecka oraz rodziny, réwniez w formie wideokonferencji;

= przesytanie materiatéw edukacyjnych dla uczniéw drogg elektroniczng lub poczta
tradycyjng;

= umozliwienie przesytania w innym terminie prac uczniéw, ktérzy nie mogli wykonac
zadania w ustalonym czasie;

= zbudowanie relacji nauczyciel jezykowiec—uczen i podtrzymywanie kontaktu w nowej
dla ucznia formie;

= wzmacnianie przekazu edukacyjnego wieloma kanatami i treningami umiejetnosci,
np. wzmacnianie tekstu pisanego przekazem stownym, przekazu stownego — obrazem,
wielozmystowos¢ w kontakcie i zadaniach oraz praca na r6znorodnym materiale;

= indywidualizacje pracy z uczniem w najszerszym z mozliwych zakreséw;

= przygotowanie dodatkowych materiatéw edukacyjnych o podwyzszonym stopniu
trudnosci dla ucznidw szczegélnie uzdolnionych i zapewnienie im indywidualnych
konsultacji z nauczycielem jezyka rosyjskiego (MEN 2020: 20-22).

1.6. Sposoby planowania uwzgledniajace prace z uczniami
o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych

Organizacja warsztatu pracy nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej powinna
uwzglednia¢ indywidualne potrzeby i tempo rozwoju wszystkich uczniéw. Realizacje
takiego podejscia moze usprawnic kilka podstawowych wskazan do indywidualizacji
oddziatywan w zr6znicowanym zespole klasowym.

Poczatek nauki w szkole to wazny moment dla kazdego dziecka. Bedzie musiato
ono dostosowac sie do nowej sytuacji, norm i zasad panujacych w klasie i w szkole,
odnalez¢ swoje miejsce w grupie. Z pomoca czujnego i przyjaznego nauczyciela kazde
dziecko moze stac sie uczniem w petni wykorzystujacym swoje uzdolnienia i mozliwosci.
Dlatego tak istotna staje sie uwazna obserwacja ucznia w réznych sytuacjach szkolnych.



Przed kazdym dzieckiem rozpoczynajacym edukacje staja nowe zadania, a jego sukces
zalezy w duzej mierze od wczesniejszego przygotowania do ich podjecia.

W obszarze indywidualizacji nauczania za niezbedna uznaje sie réwniez otwartos¢
nauczyciela na poznanie kazdego ucznia w klasie. Rozpoznanie jego zainteresowan,
uzdolnien, trudnosci w uczeniu sie oraz okreslenie innych potrzeb rozwojowych,
edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych nabiera podstawowego znaczenia, aby
rzeczywiscie wesprze¢ dziecko we wszechstronnym rozwoju. Pozwala to na pokazanie
mu, w jaki sposéb jego cele mieszczg sie w obrebie celéw nauczania przewidzianych
dla catej klasy. Wiedza ta pomaga tez nauczycielowi budowac strukture zajec tak, aby
kazdy uczen miat mozliwos¢ realizacji wtasnych celéw i zapewnione poczucie sukcesu,
ale takze umiat wspétpracowac i dziatac zespotowo. Wazne jest, zeby nauczyciel, chcac
zapewni¢ optymalne warunki uczenia sie kazdemu uczniowi, dysponowat réwniez wiedzg
o trudnosciach, z jakimi moze sie spotka¢ w pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (SPE). Dotyczy to specyfiki réznych dysfunkcji i dysharmonii oraz
dostosowania odpowiedniej metodyki nauczania, co wymaga od nauczyciela poszerzenia
wiedzy o specyfice pracy z takim uczniem. W celu uzyskania praktycznych umiejetnosci
doboru odpowiedniej metodyki nauczania, nauczyciel moze nawigzac wspotprace
z pedagogami specjalnymi ze szkét integracyjnych lub specjalnych, metodykami
ksztatcenia integracyjnego badZ specjalnego albo specjalistami zar6wno zatrudnionymi
w danej szkole, jak i z poradni psychologiczno-pedagogicznej. Warto zapozna¢ sie
réwniez z zasadami projektowania uniwersalnego, ktére dotyczy dostosowania metod,
form pracy i srodkéw dydaktycznych do uczniéw ze SPE. Doktadny opis tej koncepdji
znajduje sie w rozdziale ll, podrozdziat 3.



ROZDZIAL I
Nauczanie jezyka rosyjskiego na | etapie edukacyjnym

Po odpowiednim planowaniu pracy w procesie dydaktycznym oraz wychowawczym,
uwzgledniajacym cele i zatozenia podstawy programowej z jezyka rosyjskiego, drugi
rozdziat niniejszego poradnika poswiecony jest procesowi nauczania jezyka rosyjskiego.
Odnajdziemy tutaj tresci, ktérych chcemy naucza¢, a takze metody oraz techniki,
ktorymi warto sie postugiwac przy rozwijaniu umiejetnosci stuchania, méwienia,
pisania, czytania, poszerzaniu stownictwa i gramatyki oraz kompetencji kluczowych

i umiejetnosci miekkich.

2.1. Tradycyjne metody nauczania jezyka rosyjskiego, uwzgledniajace
rozwijanie umiejetnosci jezykowych

Klasa | szkoty podstawowej poswiecona jest okresowi ustno-stuchowemu. To

wtasnie wtedy dzieci poprzez stuchanie gtosek, nowych melodii, nieznanych dzwigkéw,
charakterystycznego rytmu oraz intonacji w obcym dla nich jezyku rosyjskim moga
poznawa¢ nowe stownictwo tematyczne zwigzane z jezykiem, kulturg, historia

i religig Rosji. Klasa Il to nauka alfabetu rosyjskiego i opanowanie umiejetnosci
kaligrafii (zamiany liter drukowanych na pisane). Klasa Il to petny zakres rozdziatéw
tematycznych pomagajacych utrwali¢ zdobytg uprzednio wiedze i rozszerzy¢ ja dzieki
m.in. nowej leksyce i nowym konstrukcjom gramatycznym. Kazdemu elementowi jezyka:
stuchaniu, méwieniu, pisaniu, czytaniu, nauce stownictwa oraz gramatyki, towarzysza
odpowiednie techniki zaprezentowane ponizej:

. Wéréd technik rozwijajacych stuchanie (Komorowska 2005: 136-137) znajduia sie:

= Dopasowywanie — ,postuchaj i dobierz odpowiedni obrazek”
Zadanie to polega na pokazaniu uczniom kilku obrazkéw i przedstawieniu im tekstu
z tasmy lub przez nauczycielska prezentacje. Na podstawie ustyszanego tekstu
uczniowie maja wybrac obrazek najbardziej odpowiedni do ustyszanych tresci, czym
wykazuja ich rozumienie.

= Szeregowanie — ,postuchaj i utéz obrazki w odpowiedniej kolejnosci”
Nalezy przygotowac obrazki prezentujace kolejno tres¢ tekstu, ktérego
uczniowie stuchaja (np. pociete na czesci komiksy) i przedstawi¢ je w postaci
nieuporzadkowanej. Zadaniem uczniéw jest utozenie fragmentéw komiksu
w kolejnosci zgodnej z ustyszanym tekstem.

= Ustne dyktando — ,postuchaj i narysuj"
Prostym sposobem sprawdzenia rozumienia niektérych tekstow, szczegdlnie opisow
pomieszczen, oséb, krajobrazéw itp., jest polecenie szkicowania tresci w miare ich
styszenia. Nie chodzi tu o piekno rysunku, a o jego zgodnos$¢ z prezentowanym
tekstem.

= Uzupetnienie niekompletnego obrazka — ,postuchaj i dorysuj"
Zadaniem uczniéw nie jest — jak poprzednio — szkicowanie obrazka na podstawie
tekstu, a dorysowywanie szczeg6tow na obrazku otrzymanym od nauczyciela
przed rozpoczeciem ¢wiczenia w stuchaniu. Zadanie to nadaje sie do trenowania
rozumienia opiséw postaci, twarzy, pomieszczen itp. Oprécz obrazkéw mozna tu
wykorzystac szkice, mapy i plany. Odmiana tego ¢wiczenia to rysowanie labiryntu lub



podazanie okreSlong drogg na mapie badz planie miasta na podstawie styszanych
instrukcji, a nawet dopisywanie nazw na diagramach, tak jak to czynia stowniki
obrazkowe.

Uktadanie — ,postuchaij i zréb"

Cwiczenie to nadaje sie do manipulacji niewielkimi przedmiotami, kredkami,
klockami, zabawkami itp. Zadaniem uczniéw jest — w miare stuchania polecen
nauczyciela — porzadkowanie przedmiotéw zgodnie z podawang instrukcja,
konstruowanie budowli okreslonego ksztattu i koloru z klockéw, lepienie danej
postaci lub przedmiotu z plasteliny itp. Jest to forma ustnego dyktanda, kiedy
nauczyciel méwi, uczer natomiast demonstruje rozumienie tresci poprzez wykonanie
zadania manualnego.

Pantomima — ,postuchaj i pokaz"

Technika ta, szczeg6lnie przydatna w nauczaniu dzieci, polega na tym, ze w trakcie
stuchania tekstu uczen stara sie mozliwie najlepiej wyrazi¢ swoje rozumienie tresci
ruchem, gestem i mimika (np. maszerowanie — je$li mowa o chodzeniu, unoszenie
nogi —jesli mowa o wsiadaniu do autobusu, wycigganie z kieszeni — gdy mowa

o ptaceniu za przejazd itp.). Technika ta nadaje sie do pracy z tekstami dotyczacymi
codziennosci, a takze przy nauce piosenek i wierszy.

Odmiana tej techniki jest sygnalizowanie ustyszenia i zrozumienia za pomoca
podniesienia reki, np.: ,Ile razy ustyszysz nazwe jakiego$ zwierzecia, podnie$ reke”.
Dzieci lubig tez zabawne utrudnienia w rodzaju: , Ile razy ustyszysz nazwe zwierzecia —
podnies prawa reke, a jesli ustyszysz nazwe kraju lub kontynentu — lewa".

. Wsrdd technik rozwijajacych méwienie mozemy wyrdznic:

Bodziec obrazkowy, ktéry stosuje sie, aby wywotac reakcje stowna w przypadku
dzieci w poczatkowej fazie nauki. BodZzcem obrazkowym moga by¢: fotografie,
widokéwki, obrazki (ilustracje), rysunki, plakaty lub mapy. Natomiast typami ¢wiczer
opierajgcymi sie na bodZcu obrazkowym sa:

= zadawanie pytan dotyczacych treéci obrazka (widokéwek, zdje¢, plansz);

= zabawa w odgadywanie;

= wnioskowanie z obrazka:

= historyjka obrazkowa;

= domino obrazkowe.

Bodziec stowny — potrzebny uczniom do opisu danego przedmiotu, oséb lub
zjawisk. Wsrod ¢wiczen wykorzystujacych ten bodziec znajduija sie:

= pytania i odpowiedzi;

= odgrywanie rél na podstawie otrzymanej instrukcji;

= symulacje sytuacyjne;

= rozmowy telefoniczne;

= dyskusije.

Bodziec dzwiekowy — istotnie wptywajacy na rozwéj elementu mowy u dzieci na
| etapie edukacyjnym. Proponowane ¢wiczenia to:

= rozpoznawanie dzwiekow;

= historyjka dZzwiekowa.




IIl. Wsréd technik rozwijajgcych pisanie mozemy wyréznic:

Odwzorowywanie — najprostsze ¢wiczenie polegajace na przepisywaniu wyrazéw
znajdujacych sie np. na tablicy lub w ksigzce. Mozna to zastosowa¢ zaréwno do
rosyjskich liter drukowanych, jak i liter pisanych. Oprécz zwyktego monotonnego
przepisywania liter warto zaproponowac uczniom pewne instrukcje, polecenia, jakie
moga wdrazac na pézniejszym etapie, taczac pisownie liter/stéw/prostych zdar

z dang tematyka: rodzing, moda, wakacjami, zwierzetami itp. Przyktadowo: ,Sposréd
podanych wyrazéw zapisz w OK zeszytu te stowa, ktére dotycza ubrari/zaczynaja sie
na litere »K«/oznaczaja przedmioty koloru czerwonego itp.

Podpisywanie — ¢wiczenie to ma na celu stworzenie zwigzkéw miedzy znaczeniem
wyrazu a jego ksztattem graficznym. Uzywamy do tego rysunkéw sporzadzonych
przez uczniow lub wycietych i wklejonych do zeszytéw. Dla dzieci uczacych sie
jezyka rosyjskiego wygodne jest wprowadzenie zaje¢ rysunkowych i jednowyrazowe
podpisywanie rysunkéw (Komorowska 2005: 113).

Dyktando czastkowe — polega na uzupetnianiu przez uczniow fragmentéw tekstu
tymi wyrazami, na ktérych pisowni chcemy skoncentrowa¢ uwage. Grami i zabawami
W nauczaniu pisania moga by¢:

= waz literowy,

= przedmioty na litere,

" gra magiczna,

= MNozZymy wyrazy,

= szukamy nowych wyrazéw (tamze).

IV. Wéréd technik poprzedzajacych czytanie sa:

Zagadki leksykalno-gramatyczne dostosowane do tematyki tekstu, ktéry ma by¢
czytany na zajeciach.

Techniki skojarzeniowe, czyli zbieranie stow kojarzonych przez uczacych sie

z danym tematem (zwigzanym posrednio lub bezposrednio z tekstem).

Techniki przewidywania wyrazéw, jakie wystapig w tekscie.

Wéréd technik towarzyszacym czytaniu (tamze) znajduia sie:
Techniki zwigzane z rozumieniem globalnym, na ktére sktadaja sie:

= wyrazy klucze (zadaniem uczniéw jest wyszukiwanie takich stéw, na ktérych opiera
sie znaczenie catego tekstu);

= wydobywanie gtéwnych mysli polegajace na przedstawieniu tresci tekstu za
pomocg mozliwie najkrétszej wypowiedzi;

= wydobywanie informacji szczeg6towej — ¢wiczenie to polega na czytaniu
selektywnym, ktére ukierunkowuje uwage uczniéw na wydobycie z tekstu
okreslonej informacji;

= kolorowanie zda niosgcych informacje gtéwne i poboczne — ¢wiczenie to jest
mozliwe tylko wtedy, gdy dysponujemy tekstami dla kazdego ucznia. Prosimy
wtedy ucznidow o wybor jaskrawego, gtéwnego koloru i pastelowego koloru
pobocznego. Zadanie polega na podkresleniu lub zamalowaniu kredka albo
mazakiem zdan istotnych (kolor gtéwny) i zdar niosacych mniej znaczace
informacje (kolor poboczny).



VI.W3réd technik stownictwa wymienia sie:

= Wymysl ksztatt, czyli zapisanie przez uczniéw nowo poznanego stowa w sposéb,
ktory kojarzy im sie ze znaczeniem wyrazu i tym samym utatwi zapamietywanie.

= Skojarz wyraz z imieniem na dang litere, czyli nowa leksyka, z kt6rg zapoznaije sie
uczen na danej lekcji, moze wywota¢ skojarzenia, np. rzeczownika z imieniem, dpye —
Amumpud, ndpma — émp, kykna — Kams itd.

= Skojarz wyraz z pomieszczeniem — ¢wiczenie pozwalajace utrwali¢ nowy materiat
przez skojarzenia odpowiednich stéw i okreslen z pomieszczeniem, np.: ndpma/
0ocKa ze szkota itp.

= Rysunek — dopasowanie poszczegélnych wyrazéw do obrazkéw, co pozwoli uczniowi
lepiej zapamietywac.

Dzieki wymienionym wyzej technikom mozna réwniez powtarzac i utrwalac¢ czes¢
gramatyczna. Nalezy jednak tak dobra¢ typy zadan, by uczen nie miat probleméw
z zastosowaniem konstrukcji gramatycznych w odpowiednich kontekstach odnoszacych
sie do wybranych zagadnier tematycznych.

2.2. Rozwijanie kompetencji kluczowych i umiejetnosci miekkich na
Llekcjach jezyka rosyjskiego

Wspétczesna edukacja ktadzie nacisk na rozwéj kompetencji kluczowych, czyli umiejetnosci
ponadpodstawowych, tak aby kazdy uczer rozwijat w sobie poczucie samorealizacji, sukcesu
i potrafit aktywnie wspétpracowac z innymi. Istotne jest, aby uczniowie umieli pracowaé
indywidualnie badZ grupowo, dokonujac wyboréw i podejmujac samodzielne decyzje. Wsréd
tych kompetencji wyrézniamy (Dz. Urz. UE 2018, C189/1):

= kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

= kompetencje w zakresie wielojezycznosdi,

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

= kompetencje cyfrowe,

= kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

= kompetencje obywatelskie,

= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,

= kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Istotne jest, aby nauczanie jezyka obcego nowozytnego (rosyjskiego) dawato uczniom
mozliwos$¢ wykorzystanie go réwniez w sytuacjach pozalekcyjnych. Dlatego nauczyciel
jezyka obcego nie powinien ogranicza¢ nauki jezyka obcego do dziatan na lekcji, np.
uzupetniania zadan w zeszycie ¢wiczer wedtug wzoru). Jest to mozliwe, kiedy nauczyciel
bedzie rozwija¢ wszystkie kompetencje kluczowe ucznidw.

Ponizej autorzy prezentuja kilka zasad, ktére moga wspomdc w tym nauczyciela.
Ocenianie ksztattujace

Sprzyja ono rozwijaniu kilku kompetencji (osobistych, spotecznych, obywatelskich oraz

w zakresie umiejetnoéci uczenia sie). Podajac uczniom cel lekgji, dajemy im jasna informacje
na temat tego, jaka wiedzg oraz umiejetnosci zdobeda. Do osiggniecia celu lekcji prowadza
kryteria sukcesu sformutowane w jezyku ucznia, ktére pokazujg, ze osiggneli sukces w postaci
realizacji celu lekcji (tzn. czego sie nauczyli, dowiedzieli, poznali).




Przyktad lekcji dla klasy I
Cel lekcji: Opisuje moéj tydzien
NaCoBeZU (na co bede zwracaé uwage):

= wymieniam wszystkie dni tygodnia,
= opisuje czynnosci, jakie wykonuje w poszczegdlne dni tygodnia,
= zapisuje opis dni w tygodniu wg wzoru.

Kryteria sukcesu wskazuja uczniom, jaka wiedzg oraz umiejetnosci powinni opanowaé
po danej lekdji jezyka rosyjskiego. Wiedza, co bedzie oceniane przez nauczyciela,
natomiast nauczyciel, korzystajac z tych samych kryteriéw, formutuje informacje
zwrotng dotyczaca pracy ucznia. Powinna ona zawiera¢ pozytywne elementy jego pracy,
popetnione btedy wraz z sugestig, w jaki sposéb nalezy je poprawi¢, oraz informacje,
jak nalezy pracowaé, aby uczen rozwijat sie jezykowo. Informacja zwrotna opiera sie na
kryteriach nauczania jezyka rosyjskiego, ktére pomagaja w osiggnieciu zamierzonego
celu lekgji. To z kolei zwieksza wéréd uczniéw poczucie wtasnej wartosci oraz daje im
wiare we wtasne umiejetnosci jezykowe.

Podajac kryteria sukcesu do lekcji, zadania badZ sprawdzianu, nauczyciel sprawia,
ze uczniowie przejmuja kontrole nad uczeniem sie. Dzieki temu dzieci stajg sie
odpowiedzialne za swojg nauke, rozwijajg umiejetnos¢ uczenia sig, co rozwija w nich
samodzielnosci w procesie nauki jezyka obcego (rosyjskiego).

Ocenianie ksztattujace promuje réwniez prace w parach i grupach oraz ocene
kolezenska, czyli informacje zwrotng udzielang uczniowi przez innego ucznia. Rozwija
to kompetencje spoteczne i obywatelskie. Pracujgc w zmieniajacych sie parach badz?
grupach, uczniowie uczg sie wspétpracowac z rowiesnikami, ktorzy r6znia sie od siebie
odmiennym stylem uczenia sie, tempem pracy lub r6znorodnoscia pogladéw. Daje to
mozliwos¢ rozwijania inicjatywnosci oraz przedsiebiorczosci, poniewaz podczas pracy
zespotowej trzeba wspélnie podejmowac decyzje: kto petni jaka role w grupie, za co jest
odpowiedzialny itp. W przysztosci pomoze to uczniowi w realizacji wtasnych celéw na
rynku pracy.

Rozwijanie postawy ciekawosci, otwartosci i tolerancji wobec innych kultur

Nauczyciel jezyka rosyjskiego w klasach |-lIl daje uczniom mozliwos¢ pogtebiania wiedzy
oraz ciekawosci z obszaru geografii, kultury, historii oraz tradycji rosyjskiej.

Dzieki nowoczesnym narzedziom TIK nauczyciel rusycysta moze zapoznaé uczniow
z najwazniejszymi informacjami na temat potozenia geograficznego Rosji —
najwiekszego panstwa Swiata, ktére zamieszkuje wiele narodéw. Rozmawiajac
o mieszkancach réznych zakatkéw Rosji, uczniowie zapoznaja sie z tym, jak wyglada
zycie dzieci i catych spotecznosci w danym regionie Rosji: jakie majg zwyczaje, tradycje,
jakie sg ich ulubione zabawy, czego sie ucza w szkole, jak wygladaja ich lekcje, co
nalezy do ich obowigzkéw oraz w jaki sposéb spedzaja czas wolny. Takie dziatania
zdecydowanie poszerzajg kontekst lekcji, a takze uwrazliwiaja ucznidw, ksztattujac
w nich postawe tolerancji wobec Swiata, ktory jest réznorodny i wielokulturowy.



Interdyscyplinarnos$é przy wykorzystaniu nowoczesnych technologii — praca
zasada projektu i dziatan innowacyjnych

Nauczyciel, wykorzystujac nowoczesne technologie, wspiera proces uczenia sie

i rozwija kompetencje kluczowe uczniéw. Jak wspomniano w rozdziale pierwszym
niniejszego poradnika metodycznego, nauczyciel moze przygotowac narzedzia do
nauki jezyka rosyjskiego na ogélnodostepnych platformach edukacyjnych, np. Kahoot,
LearnigApps, Quizzlet. Nauczyciel moze wykorzystac przy tym fascynacje uczniéw
internetem i nowoczesnymi technologiami, zachecajac ich do samodzielnego tworzenia
interaktywnych materiatéw jezykowych. Dzieci poprzez zabawe ucza sie i przygotowuja
zadania dla siebie oraz swoich kolegéw i kolezanek. Dziatania te maja charakter
interdyscyplinarny. Uczniowie w klasie lll dzieki uzyciu np. platformy Wordwall moga
tworzy¢ gry jezykowe typu: koto fortuny, teleturniej, brakujace stowo, krzyzéwka,
znajdz stowo i wiele innych, i éwiczy¢ stownictwo, formy gramatyczne, wyrazenia

i zwroty. Tworzenie takich narzedzi jezykowych to niezwykle rozwijajaca forma
aktywnosci, ksztattujaca kompetencje jezykowe, cyfrowe, matematyczne i techniczne.

Kolejng metoda edukacyjng, w ktérej wazna jest aktywnos¢ wtasna i zaangazowanie
ucznia, jest lapbook. Mozna go wykorzysta¢ do powtérki materiatu, prezentowania
zdobytej wiedzy lub podsumowania dziatu tematycznego.

Sam lapbook rozwija umiejetnos¢ planowania, analizowania materiatu, kreatywnego
myslenia, dobrej organizacji pracy oraz przedstawienia wiedzy, co wptywa na rozwdj
umiejetnosci miekkich. Metoda ta moze dotyczy¢ dowolnego tematu, np. rodziny,
pogody, wakacji lub zagadnien gramatycznych. Dobrze, aby za pierwszym razem
nauczyciel jezyka rosyjskiego dat uczniom mozliwos¢ stworzenia lapbooka na wybrany
przez siebie temat. Dzieki temu projekt bedzie miat charakter osobisty, a uczniowie
bardziej zaangazujg sie w realizacje powierzonego zadania. Warto nadmieni¢, ze na
zrobienie lapbooka uczniowie bedg potrzebowali np. trzech 45-minutowych lekcji oraz
nastepujacych materiatéw: biatych teczek, nozyczek, kleju, kolorowego papieru, tasmy
klejacej, zszywacza, markerdw, kopert i dziurkaczy dekoracyjnych.

2.3. Projektowanie uniwersalne i zréznicowane potrzeby edukacyjne
w nauczaniu jezyka rosyjskiego.

Projektowanie uniwersalne w nauczaniu jezykéw obcych, w tym jezyka rosyjskiego,
powinno zawiera¢ trzy istotne zasady (Domagata-Zysk 2019):

1. Zapewnienie r6znorodnych sposobdéw przekazu informacji w czasie zajec
dydaktycznych.

2. Zapewnienie uczniowi réznorodnych form ekspresji i prezentowania wiedzy
i kompetencji.

3. Zapewnienie r6znorodnych form zaangazowania i motywowania uczniéw do pracy.

Oznacza to, ze nauczyciel jezyka rosyjskiego powinien prezentowa¢ dane bloki
tematyczne w jak najbardziej zréznicowany sposéb, aby podczas pracy z uczniami ze
SPE byt w stanie wybra¢ taka metode pracy, ktéra okaze sie najwtasciwsza dla danego
dziecka z okreslong dysfunkcja. Dlatego sposobem prezentowania wiedzy lub danej
kompetencji jezykowej moze by¢ wypowiedZ ustna, przygotowanie plakatu, prezentacji
multimedialnej badZ uzycie narzedzi TIK, ktére pozwolg osobom ze SPE wybra¢




najodpowiedniejsza forme nauki jezyka obcego, ale beda réwniez dostepna dla catej
klasy lub grupy jezykowej. Pomoze to dokonac przez dziecko samodzielnego wyboru
przedstawionej formy i metody pracy. To z kolei pozwoli unikna¢ wyodrebnienia oraz
stygmatyzacji uczniow ze zr6znicowanymi potrzebami i jeszcze petniej pomoze wtaczyc
ich w prace catej grupy jezykowej.

Oprécz przedstawionych wyzej trzech zasad podstawowych w projektowaniu
uniwersalnym nalezy zwrdci¢ uwage réwniez na zasady szczegétowe, ktére maja
okreslone cechy. W5réd nich wyrézniamy (Domagata-Zysk 2019): réwnos¢ w dostepie,
elastycznos¢ i intuicyjnosé uzycia, dostepnosé informacji, tolerancje na btedy, niski
poziom wysitku fizycznego i dostepnos¢ przestrzenna.

Nauczyciel jezyka rosyjskiego, stosujac na swoich lekcjach zasady projektowania
uniwersalnego, powinien dobiera¢ materiaty dydaktyczne do nauczania jezyka
rosyjskiego w taki sposéb, aby mogli z nich skorzysta¢ uczniowie o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych. Trzeba ponadto dostosowywa¢, a nie obniza¢ wymagania
edukacyjne wobec uczniéw, co w praktyce oznacza dostosowanie formy przekazu do
nauczanych tresci. Nie nalezy obniza¢ wymagan wobec uczniéw z normg intelektualna
oraz pomijac niektorych zagadniers programowych, lecz realizowac je na poziomie
wymagan podstawowych. Wazne jest, aby dostosowania byty zgodne z podstawa
programowa, bo umiejetnosci i zakres wiedzy zdobyte na | etapie edukacyjnym powinny
zapewni¢ uczniom szanse na sprostanie wymaganiom na kolejnym etapie nauki.

Dostosowania dotycza uczniéw stabowidzacych, z dysleksja, z ADHD (od ang. attention
deficit hyperactivity disorder), z dysfunkcja stuchu, zdolnych, w sytuacji traumatycznej
lub kryzysowej, z niepetnosprawnoscia ruchowa (w tym z afazja), niedostosowanych
spotecznie, ze specyficznymi trudnoSciami w uczeniu sie, cudzoziemcow.

Propozycje metod i form pracy dla wybranych uczniéw ze SPE
Dla uczniéw stabowidzacych lub z dysleksja nauczyciel powinien:

= powiekszy¢ czcionke materiatu dydaktycznego;

= uzy¢ czcionki o tatwiejszym w odbiorze kroju i kolorze;

= wydtuzy¢ czas przeznaczony na czytanie tekstéw, polecen, instrukcji (zwtaszcza
podczas samodzielnej pracy lub sprawdzianéw);

= zaproponowac inny stosunek kontrastu czcionki i tta;

= zastosowa¢ wieksze odstepy miedzy liniami i literami (np. przy nauce pisania
alfabetu rosyjskiego).

Dla uczniéw ze stwierdzonym ADHD (Al-Khamisy i Gosk, 2010: 244-246) nauczyciel
powinien:

= organizowac krétkie przerwy w czasie lekcji;

= zaproponowac inng forme robienia notatek, np. przez skracanie, tworzenie mapy
mysli;

= pokaza¢ uczniom sposéb interpretowania pomocy graficznych, tj. czytania map,
wykresow, diagramow, sposobu uzycia narzedzi cyfrowych;

= stosowac strategie PZPN (przejrzyj — zapytaj — przeczytaj — napisz);

= wykorzystywac Srodki ekspresji w nauce jezyka, np. ruch, dotyk, gest.



Dla uczniéw z dysfunkcija stuchu (Dtuzniewska 2007) nauczyciel powinien:

kreowac sytuacje poznawcze, dzieki ktérym uczniowie mogg poréwnywac przedmioty,
tworzy¢ pojecia oraz okresla¢ cechy wspélne i r6znigce;

kilkukrotnie powtarzac istotne informacje dotyczace danego zagadnienia
tematycznego;

do nauki stownictwa wykorzysta¢ innowacyjne narzedzia interaktywne, cyfrowe lub
ilustracje/flashcards lub gry online;

wykorzystywac metode audytywno-werbalng, stymulujaca rozwéj mowy dzwiekowej.

Dla uczniéw z choroba przewlekta (koskot 2017: 17-19) nauczyciel powinien:

rozwija¢ samodzielno$¢ oraz zainteresowanie dziecka;
dostarcza¢ wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesow;
motywowac do aktywnosci.



ROZDZIAL Il
Organizacja procesu dydaktycznego — zasady pracy na lekcji jezyka
rosyjskiego

W niniejszym rozdziale przedstawiono organizacje procesu dydaktycznego oraz
zasady pracy na lekcji jezyka rosyjskiego z klasg zr6znicowang pod wzgledem potrzeb
edukacyjnych.

3.1. Cele i zatozenia pracy z klasa zréznicowang pod wzgledem potrzeb
edukacyjnych

Kazdy uczen powinien by¢ traktowany przez nauczyciela indywidualnie,

z uwzglednieniem jego predyspozycji, potrzeb, zr6znicowanych umiejetnosci

i wtasciwosci rozwojowych. W obrebie tej samej klasy bedziemy mieli uczniéw o bardzo
réznych cechach. Ré6znice te moga wynikac ze Srodowiska, w jakim wychowaty sie dzieci,
ale mogga to by¢ tez r6znice indywidualne, na ktére w wiekszosci przypadkéw nauczyciel
nie ma wptywu. Trzeba je rozpozna¢ i nauczy¢ sie je uwzgledniac. Poznanie uczniéw
iich predyspozycji wymaga sporego wysitku, jednak praca z dzie¢mi bedzie pézniej
tatwiejsza, przyjemniejsza, a osiggane efekty dydaktyczne znacznie lepsze. ,Réznice
indywidualne wiaza sie z takimi czynnikami na przyktad jak: wiek, pte¢, inteligencja,
lateralizacja, osobowos¢, motywacja i postawy, style poznawcze czy strategie uczenia
sie” (Komorowska 2009: 119). O ile nad motywacja i postawa mozemy pracowac,
wspiera¢ dziecko i zacheca¢ do pracy, o tyle na reszte cech uczniéw wptywu nie mamy.

Obecnie szkota stawia na ksztatcenie zr6znicowane i indywidualizacje nauczania.
Ksztatcenie zr6znicowane ma na celu rozwijanie indywidualnosci ucznia i jego
zdolnosci. Nauczyciel powinien organizowac proces ksztatcenia w taki sposdb, aby
dostosowac go do indywidualnych réznic psychofizycznych uczniéw. Réznicowanie
obejmuije tresci nauczania, metody pracy, Srodki dydaktyczne, organizacje pracy
itp. Z kolei indywidualizacja nauczania polega na uwzglednianiu réznic w rozwoju
uczniéw i dostosowywaniu do nich tresci, metod i organizacji dziatar dydaktycznych
(Kupisiewicz i Kupisiewicz 2009). Jest ona niezbedna w procesie planowania pracy.
Umozliwia dostosowanie zadan do aktualnych potrzeb, umiejetnosci i mozliwosci
poszczegblnych ucznidéw. Powinno sie jg wdrazac juz na wczesnoszkolnym etapie
nauczania.

Nauczyciel jezyka rosyjskiego, przygotowujac sie do lekcji, powinien robi¢ to
starannie, a jego dziatania musza by¢ przemyslane, gdyz optymalnie zaplanowane
zajecia i poziom ich atrakcyjnosci wptywa znaczaco na motywacje uczniéw do pracy.
Dostosowujac kryteria do poszczegélnych uczniéw, a nie do $redniej krajowej, dajemy
im szanse osiggac sukcesy.

Zajecia dydaktyczne powinny by¢ przygotowane na kilku poziomach dostosowanych
do zespotu klasowego. Najnizszy poziom zgodnie z podstawg programowg to okreslenie
minimalnego wymagania, ktéremu mogg sprosta¢ wszyscy uczniowie. Na podstawie
tego minimum nalezy planowac¢ prace dydaktyczng dla uczniéw na réznych poziomach
nauczania. Planowanie jest bardzo waznym elementem pracy dydaktycznej nauczyciela.
Nalezy je wykonywac swiadomie i starannie, biorgc pod uwage elementy takie jak:
ilos¢ materiatu, kompetencje kluczowe, czas potrzebny na opanowanie wiadomosci



i prze¢wiczenie umiejetnosci, dodatkowy czas dla podopiecznych pracujacych powoli lub
potrzebujacych pomocy, a takze sprawdzanie wiedzy uczni6w.

Nastepnie nauczyciel jezyka rosyjskiego powinien opracowac i przygotowaé materiaty
dydaktyczne oraz zadania o réznej dtugosci i zr6znicowanym stopniu trudnosci. Warto
zadbac o atrakcyjnos¢ materiatéw, wprowadzajac ciekawostki, pytania zachecajace do
dyskusji, zadania bliskie zyciu uczniéw oraz wykorzystujac technologie informacyjng,
aby utrzymac motywacje uczniéw na optymalnym poziomie. Nauczyciel powinien
na biezgco monitorowaé, czy przygotowane przez niego pomoce sg atrakcyjne dla
uczniow, a to, co sie sprawdzito, wykorzystac na kolejnych zajeciach. Metody powinny
by¢ zr6znicowane i dostosowane do mozliwosci poszczegdlnych ucznidw, co sprzyja
utrzymaniu uwagi i zainteresowania klasy.

Na koniec warto wspomnie¢ o ocenianiu uczniéw na r6znych poziomach, szczegélnie
tych majacych trudnosci w nauce, poniewaz oni nie zawsze obiektywnie potrafia
dokonywac samooceny. Moze im sie wydawac, ze skoro ciezko pracowali, zastuzyli na
wyzszy stopien albo maja tak niskie poczucie wtasnej wartosci, ze trudno im przyjac
dobra ocene. Mogg tez sie poréwnywac i rywalizowac ze soba. Nauczyciel musi
pozostac obiektywny przy jednoczesnym zachowaniu podmiotowosci ucznia. Jak to
osiggna¢? Kluczem do sukcesu jest umiejetnos¢ oceny wtasnych osiggniec. Aby tego
nauczy¢, trzeba pracowac z klasg nad zwiekszaniem samoswiadomosci w nastepujacych
obszarach: obraz samego siebie (mocne i stabe strony), zdolnoéci, realistyczna ocena
wtasnych mozliwosci, cele i motywacja do rozwoju. Podopieczni rozwijaja wéwczas
kompetencje kluczowa, jaka jest samoocena, przy pomocy nauczyciela, w atmosferze
petnej akceptacji i obiektywizmu. Uczg sie takze przyjmowac informacje zwrotne
i wykorzystywac je jako bodziec do dalszego rozwoju.

Planujac zajecia z jezyka rosyjskiego dla dzieci na | etapie edukacyjnym, warto
wzig¢ pod uwage modalnos¢ ucznidw, czyli sposdb reagowania na nowe bodzZce, a wiec
i sposdb uczenia sie. Dostosowujac techniki i metody pracy z uczniem w klasach |-l do
jego indywidualnej strategii uczenia sie, mozemy osiggnac realny sukces w nauczaniu.

Podziat uczniéw pod wzgledem modalnosci

Wazrokowcy — uczj sie, patrzac i obserwujac. Lubig zadania wymagajace rysowania,
odwzorowywania, pisania. Zapamietanie nowego materiatu utatwia im czytanie,
wpatrywanie sie w okreslone stowa oraz zwroty.

Uczniowie o preferowanym systemie wzrokowym:

= chetnie korzystaja z kolorowych plansz, wykreséw, obrazkéw, zdje¢ itp.;
= lubig obcowac z kolorem i ksztattem;

= lubig szybki, wartki tok lekcji z wykorzystaniem materiatéw wizualnych;
= |ubig widzie¢ to, czego sie ucza;

= wolg samodzielnie czytac polecenia niz ich stuchag;

= wzrokowo zapamietujg szczegoty.

Stuchowcy uczj sie, stuchajac historyjek, bajek, dialogéw. Powtarzaja na gtos to,
co ustysza. Lubig zadania wymagajace $piewania, recytowania, odtwarzania ze stuchu.
Zapamietanie nowego materiatu utatwia im gtosne powtarzanie nowych stéw lub
zwrotow.



Uczniowie o preferowanym systemie audytywnym:

= lubig pracowaé w grupach lub w parach, kiedy mozna wspélnie Spiewaé, rozmawia¢;
= nie lubig kolorowa¢, pracowac z ksigzkami;

= potrzebujg stownych instrukgji;

= lubig piosenki, rymowanki, teksty zrytmizowane.

Kinestetycy uczg sie, wykonujac rézne ruchy i reagujac catym ciatem. Lubig zadania
wymagajace manipulacji na przedmiotach, poruszania sie, taficzenia. Zapamietanie
nowego materiatu utatwia im t3czenie stowa z ruchem. Do pracy z dzie¢mi w klasach |-
Il warto wprowadzac rézne zabawy ruchowe, gdyz pamiec kinestetyczna dla wiekszosci
z nich jest duzym wsparciem.

Uczniowie o preferowanym systemie kinestetycznym:

= chcg natychmiast przystepowa¢ do realizacji polecenia;

= lubig rywalizowa¢;

= potrzebuja wielokrotnie zapisywac (czasem w sobie wtasciwy sposéb) nowe stowa
izwroty;

= lubia bezposrednie zaangazowanie, gry, symulacje itp.;

= zapamietuja, angazujac swoje ciato i odbierajac doznania na skérze (Kotarba-

Kanczugowska 2009: 202-203).

Dzieci przejawiajg z reguty modalnos¢ kinestetyczng, poniewaz uczg sie przez
dziatanie, czyli przez aktywnos¢ catego ciata, dlatego planujac lekcje dla uczniéw
w edukacji wczesnoszkolnej, nalezy pamietac o wprowadzeniu elementéw zabawy
poprzez ruch. Wszyscy ci uczniowie zyskuja, gdy nauczyciel prezentuje im takie formy
pracy, ktére sg zgodne z ich modalnoscia. Wzrokowcy skorzystaja z wszelkiego rodzaju
pomocy wizualnych, stuchowcy — oczywiscie z nagrari audio i wideo (piosenek, wierszy,
zabaw jezykowych itp.), natomiast kinestetycy uwielbiaja zabawy ruchowe, dziatania
manualne, np. rysowanie, kolorowanie i wycinanie (Komorowska 2009: 124-125).

Ponizsza przyktadowa lekcja uwzglednia potaczenie metod pracy z podziatem na
rézne modalnosci dzieci.

Cel: Utrwalam nazwy czesci ciata.
NaCoBeZU:

= wymieniam pie¢ nazw czesci ciata,

= Spiewam poznana piosenke,

= nazywam czesci ciata przedstawione na ilustracjach,

= wskazuje poznane czesci ciata w zabawie Cdwa 2osopum.

Celem przedstawionej lekgji jest utrwalenie nazw czesci ciata. Nauczyciel, chcac
zacheci¢ do aktywnosci zaréwno wzrokowcéw, stuchowcdw, jak i kinestetykéw, powinien
zastosowac takie metody i formy pracy, ktére mu to umozliwia.

Wzrokowcy: prezentacja ilustracji z nazwami czesSci ciata, taczenie obrazka z podpisem,
podpisywanie obrazkéw przedstawiajacych poznane czesci ciata.

Stuchowcy: stuchanie nagrania piosenki o czesciach ciata, gtosne powtarzanie nazw
czesci ciata z jednoczesnym pokazywaniem.



Kinestetycy: Piosenka o czedciach ciata potgczona z pokazywaniem, zabawa Cdwa
2osopum.

Nauczyciel, stosujac réznorodne formy pracy i dostosowujac je do poszczegélnych
potrzeb ucznidw, wspiera i koordynuje ich dziatania. Dzigki temu kazde dziecko moze na
miare swoich mozliwosci wtaczy¢ sie w prace na lekcji i ma szanse osiggna¢ sukces.

Uczniéw cechuje duza r6znorodnos¢ zainteresowar i umiejetnosci, dlatego planujac
zajecia, nauczyciel na lekdji jezyka rosyjskiego powinien uwzgledni¢ indywidualnosé
swoich podopiecznych. W tym miejscu warto wspomnie¢ o inteligencjach wielorakich
Howarda Gardnera, aby zaprezentowa¢ catg game tworczych rozwiazar przydatnych na
lekcjach jezyka obcego.

Howard Gardner wyréznit osiem typéw inteligencji. Ponizszy opis metod, ktére
okaza sie skuteczne w pracy z dzie¢mi o okreslonym typie inteligencji (zdolnosci),
ma za zadanie poméc nauczycielowi w odkryciu potencjatu drzemigcego w uczniach
i dopasowaniu stylu ¢wiczer do ich mozliwosci. Uczen, majac Swiadomos¢ kontroli
i dopasowania stylu ¢wiczer do jego mozliwosci, bedzie bardziej zmotywowany do
nauki.

Rodzaje inteligencji wielorakich Howarda Gardnera
(Kondrat 2011: 2-9)
l. Inteligencja lingwistyczna

Osoby z dominujaca inteligencja lingwistyczna lubig sie uczy¢, operujac stowem. Dla
nich zostaty stworzone gry i zabawy rozwijajace stownictwo, przewidziano szukanie
synonimow, antoniméw, kolokacji. Z mysla o nich powstaty dowcipy z dwuznacznoscia
stéw. Osoby o tego typu inteligencji interesuje opowiadanie historii, mitéw, bajek,
legend, anegdot. Cenig sobie dyskusje, wyktady i prezentacje, lubig czytac i pisa¢,

a uczniowie bardziej zaawansowani — tworzy¢ wiersze, stowa piosenek do znanych
melodii, dopisywac zakoriczenia do przeczytanej niedokoriczonej historii — wszystko
to z uzyciem jezyka docelowego. Osoby o wysokiej inteligencji lingwistycznej uczg sie
metodg bezposrednia, wytaczajac catkowicie jezyk ojczysty, rowniez przez nasladowanie
dobrych wzorcéw. Nie nalezy im ttumaczy¢ i uczy¢ wszystkich wyrazéw, same lubia
poznawac nowe stowa i odkrywac ich znaczenie na podstawie kontekstu. Nauczyciele,
postugujac sie metoda bezposrednig lub komunikacyjna, muszg pamietaé, ze jezyk
opiera sie na zwrotach uzywanych w réznych funkcjach jezykowych.

= Przyktad 1. Nauczyciel zleca uczniom przeczytanie tekstu, a nastepnie tnie go na
kawatki. Zadaniem ucznidw jest jego ponowne utozenie.

= Przyktad 2. Nauczyciel zleca uczniom przeczytanie tekstu, a nastepnie podaje im
karte pracy, w ktérej jest ten sam tekst, ale ma wymazane niektére stowa. Zadaniem
ucznia jest wypetnienie luk. Uczenh moze je uzupetni¢ wtasnymi wyrazami, wazne jest,
aby zostat zachowany kontekst zdania.

Osoby z tym typem inteligencji beda réwniez chetnie rozwigzywaty rebusy,
krzyzowki (w ksztatcie choinki, weza, z hastem najkrétszym na dole, najdtuzszym na
gérze, pionowym posrodku), graty w Scrabble i inne gry towarzyskie. W przygotowaniu
tego typu materiatdw pomocny jest internet z wieloma stronami utatwiajgcymi
przygotowywanie ¢wiczen na lekcje jezykowe. Mozna réwniez zacheca¢ uczniéw do



samodzielnego przygotowania tego typu gier interaktywnych, co wptywa nie tylko na
rozw6j kompetencji jezykowych, ale réwniez cyfrowych.

Il. Inteligencja matematyczno-logiczna

Uczniowie o dominujacej inteligencji matematyczno-logicznej preferuja postrzeganie
poprzez zrozumiate szablony. S dobrzy w rozwigzywaniu probleméw. Istniejg poglady,
ze ich Sciste umysty nie sg obdarzone zdolnosciami jezykowymi. Polecenia kierowane do
tych uczniéw powinny by¢ jasne, zwiezte i przekazywane krok po kroku.

= Przyktad 1. Wskazanie, ile w tekscie jest zdar btednych, lub wskazanie, ile jest
btedow w zdaniu. Mozna tez przeprowadzi¢ zawody polegajace na liczeniu btedéw
iich zaznaczaniu.

= Przyktad 2. Rozwigzywanie krzyzéwek. Jest to atrakcyjne ¢wiczenie, poniewaz
kazde hasto ma tylko jedng odpowied? i daje sposobnos¢ przeliczenia liter, a nawet
analitycznego dojscia do odpowiedzi.

= Przyktad 3. Odtworzenie brakujgcych stéw. Nalezy poda¢ pierwszg litere i narysowac
podkreslniki wskazujgce liczbe brakujacych liter.

IIl. Inteligencja wizualno-przestrzenna

Uczniowie z rozwinietg wyobraZnig wizualno-przestrzenng potrzebuja prezentacji
stéw w obrazach. Dbajac o rozwijanie u uczniéw tego typu inteligencji, pamietajmy
o ilustrowaniu kazdego fragmentu lekcji za pomocg zdje¢, wykreséw, tabel,
diagramow i rysunkéw. Rysunki przydatne bedg réwniez w OK zeszycie, gdzie uczen
moze tworzy¢ wtasny stownik obrazkowy, ktéry pozostawia w pamieci gtebsze Slady
niz zwykte tkumaczenie.

Kolejng mnemotechnika, réwnie skuteczng w nauce jezyka obcego, jest rzymski
pokdj. Wystarczy, aby wyrézniajace sie miejsca w sali byty opatrzone jednym stowem,
a uczen z dominujacy inteligencja przestrzenng z tatwoscig przypomni sobie, gdzie
i jakie stowo widziat. Dla uczniow w edukacji wczesnoszkolnej najprosciej bedzie
podpisac rézne przedmioty w pokoju, np. na drzwiach przyklei¢ karteczke z napisem
dsepsb, na oknie — 0KHO, na obrazie — kapmuHa itd.

Dlatego uczniowie jak najczesciej powinni mie¢ mozliwos¢ sporzadzania map
mysli. Jest to dobry sposdb organizowania i powtarzania stownictwa. Mapy mysli, tak
jak iinne notatki, mozna rozwiesza¢ w klasie i w domu w réznych miejscach, tak aby
uczen zapamietat ich lokalizacje.

Uczen z rozwinieta inteligencjg wizualno-przestrzenng bedzie tez chetnie uczyt sie
z komiksow i tworzyt wtasne. Uczniowie w klasach I-Ill moga zacza¢ od uzupetniania
gotowych komikséw z wymazana treScig w dymkach, po czym wpisywac brakujace
dialogi. Moga tez, rysujac recznie lub za pomocg programu komputerowego drzewo
genealogiczne, podpisa¢ cztonkéw swojej rodziny, a bardziej zaawansowani moga
opowiedzie¢ innym uczniom o cztonkach swojej rodziny.

lll.Inteligencja muzyczna

Ludzie o $wietnym stuchu i uzdolnieniach muzycznych radza sobie lepiej od innych
z jezykami obcymi. Piosenki i muzyka moga w duzym stopniu wspoméc nauke jezyka.
Uczniowie moga stucha¢ obcojezycznych piosenek i $piewac razem z wykonawcami.



Regularne korzystanie w klasie z utworéw muzycznych moze by¢ efektywne pod
warunkiem, ze sg one atrakcyjne dla uczniéw. Jest wiele sposobéw tworczego
korzystania z piosenek.

* Przyktad 1. Uczniowie w trakcie stuchania wstawiaja brakujace stowa do tekstu
z lukami. Tego typu ¢wiczenie mozna wykorzystac na lekcji w klasie Il

= Przyktad 2. Uczniowie odgadujg stowa w tekscie z lukami, gdzie wymazane
s wyrazy konczace linijke i rymujace sie ze stowami z wczeSniejszego wiersza.
W ¢wiczeniu tym uczniom mozna pomaéc, wykorzystujac obrazki. Mozna tez wymazac
te wyrazy, ktére wczesniej byty omawiane na lekgji, podac ich liste i poprosi¢ uczniow
o wskazanie miejsca w tekscie, gdzie powinny sie one znalez¢. Nastepnie uczniowie
stuchajg piosenke i sprawdzaja swojg prace. Inng wersjg ¢wiczenia jest wpisanie
do tekstu celowo zmienionych stéw, ktére nie majg sensu w kontekscie catosci,
ale s3 podobne do stéw oryginalnych (dla uczniéw bardziej zaawansowanych).
Potwierdzenie prawidtowych odpowiedzi w trakcie stuchania tekstu daje uczniom
olbrzymig satysfakcje.

IV.Inteligencja fizyczno-ruchowa (kinestetyczna)

Naczelng zasadg u kinestetykéw jest uczenie sie poprzez ruch i wykorzystywanie
do tego celu catego ciata. Wszystkie proponowane ¢wiczenia powinny by¢ jej
podporzadkowane.

= Przyktad. Cwiczenie umiejetnosci czytania, pisania i stuchania. Fragment tekstu Lub
pojedyncze wyrazy sg przyczepione do $ciany w jednym koricu sali. Uczniowie pracuja
w parach. Jeden z nich biega od tekstu (wyrazéw) do osoby znajdujacej sie w drugim
koricu pomieszczenia i dyktuje jej krok po kroku zapamietany tekst lub wyrazy.

V. Inteligencja interpersonalna

Chcac zadba¢ o rozwijanie inteligencji interpersonalnej, organizujemy ¢wiczenia tak,
aby uczniowie mogli pracowaé w zespotach lub w parach i wzajemnie sig instruowac,
robi¢ burze mézgoéw, dyskutowac albo wspdlnie cos tworzyé. Warto tez powtarzaé
materiat w formie konkurencji zespotowych, np. Aukcja lub Familiada.

Dla wspierania komunikacji w klasie, niezaleznie od typu inteligencji i styléw
uczenia sie, nalezy wprowadza¢ duzo gier i zabaw integracyjnych, éwiczen w parach, np.
wywiadéw, lub w podgrupach — rozwigzywanie zadan. Lekcje jezyka obcego przebiegaja
w znacznie lepszej atmosferze, jesli grupa sie dobrze poznata, a to mozna osiagnac za
pomocg wielu krétkich ¢wiczen integracyjnych.

VL. Inteligencja intrapersonalna (introspekcyjna)

Uczniom, ktérych charakteryzuje ten typ inteligencji, pozwalamy na samodzielna
nauke, dajemy im zadania zwigzane z mysSleniem refleksyjnym. Do tych zadan zalicza
sie wykonywanie projektéw w domu, pisanie dziennika, wypetnianie psychotestéw

i kwestionariuszy, a takze wyznaczanie celéw osobistych poprzez indywidualny
coaching.

VII. Inteligencja przyrodnicza (naturalistyczna)

Osoby o wysokiej inteligencji naturalistycznej doszukuja sie wzoréw i zasad
w otaczajacym ich Swiecie. Lubig organizowa¢ wiedze w kategorie, doszukiwac sie



podobiedstw miedzy rzeczami, nie tylko w Swiecie przyrody. To samo dotyczy jezyka.
Cwiczenia zaprojektowane dla tego typu odbiorcéw powinny dotyczy¢ klasyfikowania
i znajdowania podobienistw.

3.2. Edukacja wtaczajaca w pracy z klasg zréznicowana pod wzgledem
potrzeb edukacyjnych

Koncepcja edukacji wtaczajacej dotyczy wspélnego ksztatcenia uczniéw

z niepetnosprawnosciami i bez nich. Edukacja wtaczajaca zaktada, ze szkota nie wyklucza
uczniéw z powodu jakichkolwiek cech. Uznaje potrzebe wspierania harmonijnego,
zréwnowazonego rozwoju uczniow, na ktory sktadajg sie nie tylko osiggniecia
akademickie, ale takze rozwéj spoteczno-emocjonalny oraz ogélny dobrostan
psychospoteczny (Chrzanowska i Szumski 2019: 10). Warto wspomnie¢, ze wspétczesne
rozumienie edukacji wtgczajacej nie koncentruje sie na zadnej szczeg6lnej grupie
uczniodw, czyli nie ogranicza sie do 0séb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi lub

z niepetnosprawnoscia. Niemniej jednak one réwniez beda uczestniczyty w edukacji
szkolnej, okreslanej mianem wtaczajacej.

W swojej pracy nauczyciel moze spotkac sie z uczniami ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi wynikajacymi z: niepetnosprawnosci, niedostosowania spotecznego
i zagrozenia nim, zaburzer zachowar lub emocji, specyficznych trudnosci w uczeniu sie,
deficytéw kompetencji i zaburzer sprawnosci jezykowej, choréb przewlektych, sytuacji
kryzysowej lub traumatycznej, niepowodzen edukacyjnych, zaniedbar srodowiskowych
wynikajacych z sytuacji bytowej ucznia i jego rodziny, trudnosci adaptacyjnych zwigzanych
z réznicami kulturowymi lub ze zmiang érodowiska edukacyjnego (Jachimczak 2019: 147).

Nalezy zaznaczy¢, ze w tej grupie znajduja sie réwniez uczniowie zdolni, dwujezyczni
oraz rodzimi uzytkownicy tego jezyka.

Jezeli zaczniemy rozpatrywac edukacje wtaczajaca z poziomu nauczania jezyka
rosyjskiego, nalezy postawi¢ pytanie: Jaki ma ona wptyw na nauczanie jezyka obcego?

Diagnoza potrzeb nauczania jezykéw obcych powinna opierac sie na danych
uzyskanych w wyniku diagnozy specjalistycznej, a jej gtéwnym celem jest wytonienie
tych aspektow jezykowych, ktére mozna ¢wiczy¢ i dzieki ktérym mozna wykorzystywac
nauke jezyka obcego do rozwoju jezyka (takze ojczystego) i mowy ucznia (Karpiriska-
Szaj 2015: 191). W przypadku uczniéw ze SPE nauczanie i uczenie sie jezyka ma, oprécz
wartosci edukacyjnej, takze wartos¢ dodang, za jakg uzna¢ mozna rozwijanie motywacji,
poczucia wtasnej wartosci, kompensowanie deficytow i rozwijanie kompetencji ogélnych
(Karpinska-Szaj 2013: 41).

Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, szczegélnie na | etapie
edukacyjnym, mogg mie¢ trudnosci z nauka jezyka rosyjskiego, poniewaz jest to jezyk,
ktéry ma odmienny alfabet (grazdanke). Potencjalne trudnosci to: mylenie liter,
akcentowanie, szyk zdania, pisanie ze stuchu oraz wiele innych czynnikéw. Dlatego
wazne jest, aby poznac i obserwowac ucznia, zgtebic jego styl pracy, przeanalizowac
dotyczaca dziecko dokumentacja szkolna (opinie, orzeczenie, IPET — indywidualny plan
edukacyjno-terapeutyczny).

W przypadku uczniéw ze SPE niepotrzebne jest przeprowadzanie specjalistycznych
testéw badajacych predyspozycje jezykowe. Aby wspomdéc umiejetnosé komunikacji



i pamie¢ operacyjna, trzeba na lekcjach jezyka przede wszystkim postugiwac sie
metodami nauczania angazujacymi wiele zmystéw (multi-sensory approach). Opieraja
sie one na przekonaniu, ze stymulanty wzrokowe, stuchowe, dotykowe, dziatania
kinestetyczne oraz te uwzgledniajgce zmyst smaku i dotyku, jesli s3 wykorzystywane
wspblnie, komplementarnie badZ w sekwencjach, w optymalny sposéb pobudzaja
pamie¢ operacyjng mézgu i uczenie sie jezyka. Takie podejscie sprzyja tworzeniu
potaczen w mézgu odpowiedzialnych za przetwarzanie jezyka. Dzieje sie tak na
wszystkich jego poziomach: fonologicznym, morfologicznym, semantycznym

i skkadniowym (Sozarska 2018: 11).

Nauczanie wielozmystowe w pracy z matymi dzie¢mi jest jedna z najbardziej
skutecznych metod w nauczaniu jezyka obcego, dlatego jak najczesciej nalezy
siegaC po tego rodzaju metody pracy. Ponizej przedstawione sg przyktady ¢wiczen
wielozmystowych, wspomagajacych uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi:

Cel: Utrwalenie czasownikéw w 1. os. lp. w potaczeniu z rzeczownikiem

Opis: Nauczyciel wydaje dzieciom proste komunikaty: 4 yumdro kriey, 1 cmompio
mesnesu3op, A pucyro 0E80YKY, A MAHUYIO HO KOBPE itp.

Podczas tego ¢wiczenia uczniowie utrwalajg stownictwo, majgc mozliwos¢ wstania

z miejsc. Aktywnos¢ fizyczna utatwia im przetworzenie polecenia na dziatanie. Musza
uzmystowic¢ sobie czynnos¢, jaka nalezy wykonad, oraz miejsce, w ktérym te czynnosé
wykonuja.

Edukacja wtaczajaca nie skupia sie tylko na uczniach z niepetnosprawnosciami.
Uczniowie zdolni, dwujezyczni badz rodzimi uzytkownicy jezyka, jak byto wspomniane
wczesniej, rowniez wkgczeni s do grupy osdb ze SPE. Nauczyciel powinien zapewnic im
odpowiednie wsparcie — zauwazy¢ potencjat i go rozwijac. Uczniowie ci maja zwiekszone
potrzeby edukacyjne w zakresie nauki jezyka obcego. Dobrze znajg omawiane podczas
lekcji tresci, szybko sie uczg, dlatego czesto nudzg sie na zajeciach. Nauczyciel powinien
tak przygotowywac lekcje i dodatkowy materiat, aby byto to dla nich wyzwanie, element
motywacji do dodatkowego wysitku wtozonego w nauke jezyka obcego.

Migracja 0s6b rosyjskojezycznych do Polski jest zauwazalnym procesem w obecnych
czasach. W klasach niejednokrotnie spotkamy sie z dzie¢mi z Ukrainy, Biatorusi, by¢
moze nawet z Rosji. To od nas bedzie zalezato, w jaki sposdb wykorzystamy ich obecnos¢
na lekcjach, jak bedziemy wptywali na ich motywacje do nauki i che¢ poszerzania
wtasnych mozliwosci oraz umiejetnosci.

Dzieci zdolne, ktére szybko uczj sie jezyka rosyjskiego, warto od samego poczatku
prowadzi¢ ich indywidualng droga. Nalezy stawiac przed nimi kolejne granice, ktére
beda przekraczaé, przy czym nalezy pamieta¢, zeby dodatkowa wiedze przekazaé
w spos6b atrakcyjny i r6znorodny. Na etapie wczesnoszkolnym uczniowie przejawiajgcy
szczegblne uzdolnienia w kierunku nauki jezyka rosyjskiego moga by¢ osadzeni w roli
ekspertow badz pomocnikéw nauczyciela. Uczen zdolny moze pomagac tworzy¢
gry jezykowe, np. memory, przygotowywac fiszki badz inne narzedzia przydatne do
powtdrzenia materiatu. Ponizej przedstawione jest ¢wiczenie, ktére angazuje ucznia
zdolnego do dodatkowej pracy podczas lekdji:




Cel: Utrwalenie nazw sktadnikéw pogody

Opis: Uczniowie utrwalajg nazwy sktadnikdw pogody tj. doxde, conHue, my4u, cHee,
2po3d, padyaa, mymdH, eémep, grajac w gre memory.

Dodatkowe zadanie dla ucznia zdolnego: Utozy¢ zdania z rozsypanki wyrazowej
dotyczace pogody. Ztozy¢ zdania w jedng catos¢, tak aby powstat tekst o dzisiejszej
pogodzie (tadna pogoda i brzydka pogoda). Nastepnie uczeri odczytuje tekst przed
cata klasg, a pozostate dzieci wskazujg na obrazkach sktadniki pogody, ktére ustyszaty
w czytanym tekscie.

= Ce200HA xopowas noz2oda. C ympd ceemum conHue. [yem cndbeili sémep.
He Hébe mdaneHbKue myuyu.

= Ce200HsA naoxas no2oda. C ympa dyem cunbHbili 6émep u u0ém 00H#0b CO
CHéz2oM.

W tym wypadku uczers wykonuje zadanie o podwyzszonym stopniu trudnosci,
a jednoczesnie przejmuije inicjatywe w prowadzeniu lekcji, sprawdzajac, czy uczniowie
prawidtowo wskazali wystepujace w tekstach sktadniki pogody.

Réwniez praca z dzie¢mi dwujezycznymi badz z rdzennymi uzytkownikami jezyka
wymaga wiekszego naktadu pracy ze strony nauczyciela. Dzieci te potrzebuja
specjalnego podejécia w zakresie wyzszego poziomu proponowanych zadan. Sprawdzi
sie tu m.in. osadzenie dziecka w roli eksperta, zaplanowanie i wspélne przeprowadzenie
z uczniem fragmentu lekcji, wtaczenie go w aktywne przygotowywanie pomocy do
lekcji, np. fiszek, gier jezykowych, interaktywnych gier przygotowanych przez ucznia na
darmowych platformach internetowych itp.

3.3. Warunki i sposoby realizacji podstawy programowej ksztatcenia
ogélnego (przygotowanie lekcji, organizacja przestrzeni
i przygotowanie pomocy dydaktycznych, komunikowanie sie
z uczniem i z grupa uczniéw)

Majac na uwadze realizacje postulatéw podstawy programowej, nauczyciel rusycysta
stosuje techniki uwzgledniajace mozliwosci i potrzeby rozwojowe dzieci. Odwotuje

sie przede wszystkim do technik multisensorycznych (wykorzystujacych ruch, dzwiek,
obraz), sprzyjajacych ksztattowaniu twérczego podejécia i pozytywnego nastawienia do
nauki jezyka obcego nowozytnego.

Wazne jest, aby sala, w ktérej odbywa sie nauka jezyka obcego nowozytnego, dawata
mozliwos¢ przeprowadzenia zajec jezykowych wymagajacych ruchu, w tym ¢wiczen
w parach i matych grupach, oraz byta odpowiednio wyposazona (Podstawa programowa
ksztatcenia ogélnego z komentarzem). Powinny sie w niej znajdowa¢ zestawy stownikéw,
pomoce wizualne, tablice interaktywna, odtwarzacz ptyt CD/plikéw dzwiekowych
oraz komputer ze statym tgczem internetowym, zestawem gtosnikéw i mozliwoscig
odtwarzania ptyt DVD.

W procesie nauczania jezyka rosyjskiego nalezy wzig¢ pod uwage m.in modalnos¢
ucznioéw, czyli sposéb reagowania na nowe bodzce, oraz ich inteligencje wielorakie,
a wiec i sposéb uczenia sie. Nauczyciel dostosowuje techniki i metody pracy z uczniem
w klasach -l do jego indywidualnej strategii uczenia sie, co pomaga osiggna¢ dziecku
realny sukces na miare swoich mozliwosci.



Nauczanie jezyka rosyjskiego to nie tylko tredci jezykowe, ale réwniez tresci
dotyczace kultury Rosji. Dzieki temu mozna ksztattowac postawy ciekawosci, szacunku
i otwartosci wobec innych kultur — niekoniecznie tylko tych zwigzanych z jezykiem
docelowym — przez zachecanie uczniéw do refleksji nad zjawiskami typowymi dla
kultur innych niz wtasne oraz stosowanie odniesier do kultury, tradycji i historii kraju
pochodzenia uczniéw.

Powyzsze dziatania majg na celu realizacje zadan wynikajacych z podstawy
programowej.

Nauczanie zdalne

W celu realizacji zadan wynikajacych z podstawy programowej w trakcie nauczania
zdalnego nauczyciel powinien pozostawa¢ w statym kontakcie z rodzicami/opiekunami
uczniéw klas I-lll, aby przekazywac im materiaty dotyczace ksztatcenia ich dzieci oraz
informacji zwrotnej na temat ich postepéw w nauce.

Majac na uwadze specyfike nauczanego jezyka rosyjskiego, najlepszym rozwigzaniem
jest bezposredni kontakt nauczyciela z uczniami za poSrednictwem nowoczesnych
Srodkéw komunikacji, np. platform Classroom, Meet, Skype itp. Kontakt z zywym
jezykiem obcym jest nieoceniony i niezastapiony. Nauczyciel dzieki lekcjom ,na zywo"
jest w stanie na biezaco korygowa¢ btedy jezykowe oraz przekazywac prawidtowy
wzorzec jezykowy.

Nauczyciel moze przekazywa¢ rodzicom/opiekunom propozycje wykonania projektéw
plastycznych i technicznych, zabaw badawczych lub eksperymentéw, ktére beda
wspiera¢ nauke jezyka rosyjskiego.

Atrakcyjne moga okaza¢ sie réwniez linki do stuchowisk, bajek, programéw
telewizyjnych, a takze zabaw i gier online, dostepnych na darmowych platformach
internetowych, ktére nauczyciel bedzie przesytat za posrednictwem ustalonej
z rodzicami/opiekunami formy komunikacji.

Nauczyciel moze takze przygotowac zestaw ¢wiczeri i zadan dla uczniéw —
przemyslanych, zgodnych z zatozeniami i treSciami realizowanego w danej klasie
programu nauczania, zgodnych z potrzebami rozwojowymi uczniow. Nalezy jednak
pamietad, ze wypetnianie kart pracy nie powinno by¢ podstawowa formg aktywnosci
dziedi.

Wspétpraca z rodzicami/opiekunami

Trzeba mie¢ swiadomoé¢, ze bez zaangazowania rodzicow/opiekunéw szkota nie osiaggnie
swoich celéw, czy to podczas nauki stacjonarnej, czy podczas nauczania zdalnego. Aby
uczen odnidst sukces, trzeba rozwijac nie tylko jego intelekt, ale réwniez osobowos¢,
psychike, a mozna to osiagna¢ tylko wspélnie. Nauczyciel i rodzice/opiekunowie musza
sta¢ sie partnerami w wychowaniu dziecka. Aby stworzy¢ wiezi, warto wkaczy¢ rodzicow/
opiekunéw w budowanie relacji opartych na wzajemnym zaufaniu, szacunku dla dziedi,
nauczycieli, pracownikéw szkoty. Uczy¢ traktowania wszystkich z godnoscia. Warto
zatem wspélnie organizowac np. Dzien Jezyka Rosyjskiego albo Dzier Kuchni Rosyjskiej,
podczas ktérych uczniowie, rodzice/opiekunowie i nauczyciele wspétpracuja oraz
wspierajg sie nawzajem w realizacji celéw nauczania.




Nauczyciel rusycysta powinien tez wkaczy¢ rodzicéw/opiekunéw w proces planowania
rozwoju dziecka. Bardzo dobrym rozwiazaniem jest opisywana przez autoréw
ksztattujgca ocena zachowania i postepéw w nauce ucznia. Wskazuje ona osiggniecia
dziecka, a takze droge do dalszej pracy zwigzanej z naukg jezyka rosyjskiego. Nalezy
takze wyjé¢ do rodzicéw/opiekunéw z inicjatywa rozmowy, by pokazaé, ze jest sie
otwartym na dialog. Zaprosic¢ ich do dyskusji i by¢ gotowym rozmawia¢ z nimi o kazdym
nowym pomysle.

Szczegblnie wazne jest to w trakcie nauki zdalnej, bo w takiej sytuacji to rodzice/
opiekunowie czesto przejmuje wiekszos¢ obowigzkéw zwigzanych z procesem
dydaktycznym swojego dziecka. Warto ich wystucha¢, dowiedziec sie, jakie maja
pomysty, obawy lub prosby dotyczace pracy na odlegtosé. Rodzice/opiekunowie
i nauczyciel majg wspélny cel — dobro dziecka, dlatego nalezy da¢ szanse tej relacji
i dba¢ o nig, poniewaz od tego moze zaleze¢ sukces edukacyjny podopiecznych.



ROZDZIAL IV

Nauczane tresci ksztatcenia

Pierwsza cze$¢ niniejszego rozdziatu prezentuje rozktad materiatu z podziatem na
przyktadowe jednostki lekcyjne, uwzgledniajace szczegtowe tresci ksztatcenia. Opisane
lekcje dotycza poczatkowych rozdziatéw tematycznych w kazdej z trzech klas na | etapie
edukacyjnym. Znajdujg sie tam tematy wybranych zaje¢, stownictwo, tresci kulturowe
oraz struktury jezykowe, z ktérymi uczniowie zapoznaja sie podczas lekcji jezyka
rosyjskiego. Przedstawiono réwniez sprawnosci oraz umiejetnosci, jakie uczer powinien
opanowac po kazdej 45-minutowej jednostce lekcyjnej z zakresu znajomosci Srodkow
jezykowych, wypowiedzi ustnych i ich poprawnego rozumienia, reagowania jezykowego
iz zakresu tresci kulturoznawczych.

Kolejna czeS¢ zawiera szczegdtowy rozktad tresci nauczania jezyka rosyjskiego na
| etapie edukacyjnym w klasach I-ll. Dla I i Il klasy zaproponowano po dwanascie
rozdziatow tematycznych, uwzgledniajacych stownictwo, tresci kulturoznawcze,
struktury gramatyczne oraz sprawnosci jezykowe. Natomiast w klasie Il przewiduje sie
o jeden rozdziat tematyczny wiecej.

Trzeba mie¢ na uwadze liczbe godzin lekcyjnych w wymiarze dwéch tygodniowo, czyli
60 godzin lekcyjnych w ciggu catego roku szkolnego (dwa pétrocza) i 180 godzin w skali
trzyletniej nauki jezyka rosyjskiego na | etapie edukacyjnym.

4.1. Propozycje lekcji jezyka rosyjskiego dla klas I-llI
4.1.1. Klasa |
Tematy:

1. Opowiesci matrioszki Tani o Rosji.

Uczniowie na pierwszej lekcji jezyka rosyjskiego opanowuja podstawowe zwroty:
Mpusém!; 30pdecmeyli(me)!; o ceuddHus!; lNMoka!, oraz zapoznaja sie

z nastepujacymi treSciami kulturoznawczymi: o alfabecie i samym jezyku rosyjskim,
potozeniu geograficznym Rosji oraz Rosji wzgledem Polski, a takze poréwnuja razem
z nauczycielem stolice obu panstw.

2. Uczymy sie nazywaé osoby, zwierzeta, przedmioty z najblizszego otoczenia.

Uczniowie na drugiej lekcji w klasie | opanowuja m.in. stownictwo tematyczne:
0éso4Ka/Manb4yuK; cobaka/Kowka; 0ocka/napma/oKHO/namna.

Odpowiadaja takze m.in. na pytania: Kmo 3mo?, Ymo 3mo? w odniesieniu do
rzeczownikéw zywotnych/niezywotnych i udzielaja na nie odpowiedzi: 3mo mdnbuuk,
A 3mo KOWKa.

3. Poznajemy i nazywamy cztonkéw rodziny.

Na trzeciej lekcji uczniowie w klasie | zapoznaja sie z takimi stowami jak: 6a6ywka/
0édywka, mama/nana, 6pam/cecmpa. Nauczyciel utrwala uzycie w odniesieniu do
ludzi pytania: Kmo 3mo?, oraz wprowadza zaimek dzierzawczy moli/meodi w zaleznosci
od rodzaju rzeczownika, np.:

= Kmo 3mo? - 3mo mos mama!
= A 3mo kmo? —3mo moli bpam!




4. Rodzina matrioszki Tani.

(zwarta jednostka lekcyjna w klasie | przeznaczona jest na powtérzenie oraz utrwalenie
dotychczas poznanych struktur leksykalno-gramatycznych, dotyczacych zaréwno
wtasnej rodziny, jak réwniez cztonkéw rodziny matrioszki Tani.

Podczas czterech pierwszych lekcji jezyka rosyjskiego uczniowie opanowujg nastepujace
umiejetnosci i sprawnosci:

= w zakresie znajomosci Srodkéw jezykowych uczen:

= poznaje formy powitania oraz pozegnania;
= poznaje podstawowe stownictwo z najblizszego otoczenia oraz zwigzane
z cztonkami rodziny;

= w zakresie rozumienia wypowiedzi ustnych uczen:

= rozumie podstawowe formy powitania i pozegnania; ustyszane nazwy oséb,
zwierzat i przedmiotéw przedstawionych na obrazkach oraz nazwy cztonkdéw
rodziny;

= rozumie pytania: Kmo 3mo? Ymo 3mo?,

= w zakresie reagowania jezykowego uczen:

= stosuje zwroty powitalne i pozegnalne poznane na lekcji;

= odpowiada na pytania: Kmo smo? Ymo 3mo?, i udziela na nie odpowiedzi
w ramach wyuczonej leksyki;

= odpowiada na pytanie: Kmo 3mo?, w odniesieniu do przedstawionych cztonkéw
rodziny;

= w zakresie wypowiedzi ustnych uczen:

= zadaje pytania do przedstawionych ilustracji/obrazkéw i udziela na nie
odpowiedzi;
= uzywa zaimka dzierzawczego z rzeczownikiem wedtug podanego wzory;

= w zakresie znajomosci tresci kulturoznawczych uczer:
= zna i wymienia podstawowe informacje o Rosji (jezyk, potozenie geograficzne, stolica).
4.1.2. Klasa Il
Tematy:
1. Poznajemy alfabet rosyjski.

Uczniowie po okresie ustno-stuchowym rozpoczynaja nauke alfabetu rosyjskiego na
pierwszej lekcji w Il klasie. Na poczatku nauczyciel prezentuje caty alfabet rosyjski, by
nastepnie zapoznac uczniéw z krétka historig ksztattowania sie alfabetu — jego nazwa,
pochodzeniem, strukturg oraz podziatem na spétgtoski, potsamogtoske, samogtoski
zwykke oraz jotowane, znaki (miekki, twardy) oraz ich rolami w jezyku rosyjskim.
Nauczyciel przy uzyciu ogélnodostepnych nowoczesnych technologii, opracowan
multimedialnych lub platform moze na rézne sposoby zaprezentowac ksztatt kazdej
litery (duzej, matej), jej wymowe, a takze réznice w zapisie liter drukowanych, pisanych
i kursywy. Po pierwszej lekcji kazdy uczen wie réwniez, co to jest akcent i jak wazng role
petni w jezyku rosyjskim.



2. Uczymy sie pierwszych liter: Mm, 00, M n, A, a, 4 4.

Druga lekcja poswiecona jest wprowadzeniu pierwszych liter alfabetu rosyjskiego.
Nauczyciel pokazuje poprawng pisownie liter, by nastepnie uczniowie samodzielnie
zapisali je w zeszytach lekcyjnych. Po opanowaniu umiejetnosci pisania duzej/matej
litery nauczyciel przeprowadza ¢wiczenia z poprawnego tgczenia sylab, a nastepnie
wprowadza pierwsze stowa zawierajgce poznane litery, np. mama, nana, dom/0oma/
domd, Ada, Adam.

3. Bawimy sie nowo poznanymi literami.

Trzecia lekcja poswiecona jest w catoéci utrwaleniu pisowni pierwszych liter (duzych/
matych) alfabetu rosyjskiego, ich sposobu poprawnego taczenia oraz pisowni pierwszych
stow zawierajgcych poznane litery. Nauczyciel moze zacheci¢ uczniow do tradycyjnej
formy uczenia sie alfabetu, a takze uzy¢ nowoczesnych narzedzi interaktywnych/
cyfrowych do nauki samodzielnego pisania liter alfabetu rosyjskiego. Po treningu
pisowni mozna zaznaczy¢ akcent i wyjasni¢ na przyktadach, jaka funkcje spetnia.

Podczas trzech pierwszych lekcji jezyka rosyjskiego w klasie Il uczniowie opanowuja
nastepujace umiejetnosci i sprawnosci:

= w zakresie znajomosci tresci kulturoznawczych uczen:

= zapoznaje sie z drukowanymi literami alfabetu rosyjskiego;
= poznaje historie alfabetu;
= wskazuje réznice oraz podobieristwa miedzy polskimi i rosyjskimi literami;

= w zakresie rozumienia wypowiedzi ustnych uczen:

= wskazuje i tgczy wystuchang gtoske z odpowiadajacg jej literg drukowang oraz
pisang;
= kojarzy ustyszane wyrazy z materiatem obrazkowym;

= w zakresie wypowiedzi pisemnych uczen:

= pisze po $ladzie poznane litery oraz wyrazy;

= samodzielnie odwzorowuje poszczegélne litery oraz wyrazy, zachowujac zasady ich
taczenia;

= rozpoznaje litery drukowane i pisane;

= w zakresie wypowiedzi ustnych uczen:

= poprawnie wymawia wystuchane gtoski i wyrazy;
= whasciwie akcentuje poznane wyrazy;

= w zakresie rozumienia wypowiedzi pisemnych uczen:
= nazywa poznane litery oraz czyta nowe wyrazy (pismo drukowane, pisane).
4.1.3. Klasa lll
Tematy:
1. Mb1 y»cé 3naem pycckuli angpasim.

2. U2paem e byKebi!




3. 3a2d0Ku mampéwkKu TaHu.

Pierwsze trzy lekcje w klasie Il poSwiecone sg powtérzeniu i utrwaleniu wybranych
zagadnien leksykalno-gramatycznych z klasy Il.

4.2. Szczegotowy rozktad tresci nauczania jezyka rosyjskiego na | etapie
edukacyjnym w klasach I-llI

4.2.1. Klasa |

W klasie | autorzy niniejszego poradnika metodycznego proponuja nauczycielom
jezyka rosyjskiego 12 rozdziatow tematycznych, dzieki ktérym uczniowie zdobywaja
wiedze przez odpowiednio dobrane struktury leksykalno-gramatyczne oraz tresci
kulturoznawcze, a takze sprawnosci jezykowe w zakresie méwienia i stuchania.
Wszystkie te elementy znajduja swoje odzwierciedlenie w ponizszym rozktadzie dla
klasy I.

Rozdziaty:
I. Poznajemy rodzine matrioszki Tani

W tym rozdziale uczniowie zapoznajg sie z nastepujaca leksyka: npusém/,
30pascmeyli(me)!, 0o ceuddHusa!l, noka!; 0ésouka/maneyuk; cobaka/KOWKa;
docka/napma/oKkHO/namna; cemos: 6abywka/0édywka, mama/nana/6pam u
cecmpa. Oprdcz tego zdobywaja wiedze o potozeniu geograficznym Rosji, potozeniu
Rosji wzgledem Polski oraz poréwnuija stolice obu pafstw (Warszawe i Moskwe). Wsréd
struktur gramatycznych kazdy uczen potrafi odpowiadaé na proste pytania: Kmo 3mo?,
Ymo 3mo?, oraz uzywac zaimkoéw dzierzawczych moti/mos/meoli/meos do opisu np.
rodziny.

W zakresie méwienia uczen potrafi witac sie oraz zegnac sie, nazywac¢ podstawowe
przedmioty oraz cztonkéw rodziny, zadawac i odpowiadac na pytania: Kmo 3mo?, Ymo
smo?. W zakresie stuchania uczen rozumie minidialogi, historyjki obrazkowe oraz
piosenki po rosyjsku.

Il. Jai moi przyjaciele

Dzieki rozdziatowi drugiemu kazdy uczen poznaje nastepujace stownictwo: ums/
pamunus; dpye/nodpyza/opy3es. Nauczyciel uczy zadawac i odpowiadac na pytania:

= Kak mebs 308ym? — MeHs 308ym.../fl AHa/Kdmsa/Méms;
= Kak meos pamunus? — Mos gpamunus...llempos/[épmaH itp.

W zakresie méwienia uczen potrafi przedstawiac sie przy uzyciu konstrukcji wg
wzoru, przedstawiac swoich przyjaciét wg wzoru: 3mo mod Opye... [Genuk; 3mo mos
noodpyeaa... /1éHa.

lll. Moja szkota

Trzeci rozdziat ma za zadanie zapozna¢ uczniéw ze stownictwem zwigzanym m.in.

z wyposazeniem szkoty: wkdna, 0ockd, ndpma, oKHO, cmys, Kogép, a takze

z przyborami szkolnymi: kapaHddwi, py4ka, neHds, mempdos, KHUMCKA (KHU24),
prok3ak. Nauczyciel utrwala konstrukcje: Kmo smo?, Ymo 3mo?, wprowadza nowe:
Umo 30ecb?, Ymo mam?, przy uzyciu przyimkéw: 8/Ha (np. 8 prok3dke; Ha ndpme).



W zakresie méwienia uczen potrafi nazywac przybory szkolne oraz podstawowe
wyposazenie klasy. W zakresie stuchania umie wskazywac ustyszane przedmioty,
rozumie piosenki oraz minidialogi.

IV. Swiat zabawek

Z kolei rozdziat czwarty proponuje uczniom stownictwo typu: uepywka/-u,
u2pa/-sl, MUWKA (Meds€db), MawuHa, noe3d, ma4, kykaa. Nauczyciel uczy dzieci
rzeczownikéw w liczbie pojedynczej/mnogie;j.

W zakresie méwienia uczen potrafi przedstawia¢ ulubione zabawki wg wzoru oraz
nazywac r6zne zabawki. \W zakresie stuchania umie wskazywac ustyszane przedmioty,
rozumie rymowanki, historyjki, piosenki oraz minidialogi.

V. Kolory s3 wsréd nas

Rozdziat piaty to stownictwo zwigzane z kolorami: yépHoil, 6énvblil, KpdcHeld,
3enéHbil, ¥énmeoili, po3oesili, 201y60U. Nauczyciel ma za zadanie nauczy¢ dzieci
taczenia przymiotnika z rzeczownikiem, np. 3mo »#éameili kapaHOdw.

W zakresie méwienia uczen potrafi nazywac podstawowe kolory, tworzy¢ krotkie
zdania. W zakresie stuchania umie wskazywa¢ ustyszane kolory/ilustracje zgodnie
z ustyszang trescia, rozumie historyjki obrazkowe, minidialogi oraz piosenki.

VI. Liczymy do 12

W tym rozdziale uczniowie uczg sie liczebnikéw od O do 12. Autorzy proponuia,

aby nauczyciel juz w okresie ustno-stuchowym zaprezentowat taczenie rzeczownika

z liczebnikami 1-4, np. 3mo 00HG KkHUxcKa, ale: dse/mpu/yemebipe KHUMKU. 3mo
00UH KapaHOdw, ale: dsa/mpu/uemsipe KapaHOaWd.

W zakresie méwienia uczen potrafi samodzielnie powtarza¢ liczebniki gtéwne od 1
do 12 oraz wypowiadac ich w kolejnosci odwrotnej: 12—1. W zakresie stuchania umie
wskazywac ustyszane liczebniki gtéwne 1-12 oraz ustyszang liczbe przedmiotéw na
ilustracji, rozumie prezentowane minidialogi oraz piosenki.

Vil.Moje ciato

Rozdziat siodmy to leksyka zwigzana z budowg ciata: 2011084, 1uy0, enaszd, Hoc, 2ybei,
ywiu, weés, pyku, ¥usom, Hoau, cnuHd. Nauczyciel przedstawia uczniom taczenie
zaimka dzierzawczego (Moii/mosi; meoii/meos) z rzeczownikiem, np. 3mo mos pyka.
3mo meos 201084.

W zakresie méwienia uczen potrafi samodzielnie nazywac czedci ciata. W zakresie
stuchania wskazuje ustyszane czesci ciata, rozumie piosenki, zabawe jezykowa Cawa
2osopum, historyjki obrazkowe i minidialogi.

VIIl. Zwierzeta (domowe)

Kolejny rozdziat dotyczy zwierzat. Uczniowie ucza sie najpopularniejszych nazw zwierzat
domowych: cobdka, kom/KowkKa, nonyaati, pblbKa, XOMAK, Mbllb, KPOUK, 80JIK,
3d4y. Nauczyciel w tym rozdziale wprowadza:

= dopetniacz zaimka osobowego: y meHs, np. ¥ meHs cobaka/kom/meblwib;
=  potaczenie zaimka, rzeczownika i liczebnika, np. ¥ meHs dsa kponuka;



= przymiotnik potgczony z rzeczownikiem, np. 6és61l Kom, YépHbIl KPONUK.

W zakresie méwienia uczen potrafi wymieniaé nazwy zwierzat, opisywac ich kolor.
W zakresie stuchania wskazuje ustyszane zwierzeta, rozumie tres¢ piosenek, zabaw
jezykowych; historyjek obrazkowych i minidialogéw zwigzanych z tematyka zwierzeca.

IX. Méj dom

Uczniowie dzieki dziewigtemu rozdziatowi zapoznajg sie z leksyka, dotyczacg domu.
Wsrdd nich sg nazwy pomieszczen: dom/keapmupa, KOMHaMa, KyxHA, myaném/
8dHHas, 2ocmUHas, oraz wyposazenie pokoju dziecka: cmon/cmyn, wkag, koseép,
ndmna, Kposdme, Komnsromep, usem(dk). Nauczycielowi zaleca sie zaprezentowanie
uczniom konstrukcji: 8 moéil/meoéii (kémHame; keapmuipe; déme).

W zakresie méwienia uczen potrafi wymieni¢ nazwy pomieszczeri oraz wyposazenia
pokoju wg wzoru, opisa¢ wtasny pokéj/mieszkanie. W zakresie stuchania wskazuje
ustyszane nazwy pomieszczer i wyposazenia pokoju, rozumie zabawy jezykowe,
historyjki obrazkowe i minidialogi.

X. Owoce i warzywa

W dziesigtym rozdziale uczniowie poznaja podstawowe nazwy owocéw: 56s10Ko,
epywa, cnusa, 6aHAH, TUMOH, GHOHAC, 8UWHSA, KAyb6HUKA, 12000, Oraz warzyw:
KapmowkKa, MopKoesb, nomuoop, nempywka, kanycma. Nauczyciel na tym etapie
moze wprowadzi¢ partykuty: da, Hem, oraz konstrukcje:

= Tbl AO6UWS...
= [la, 2 1106110...
=  Hem, A He n1t06:10...

W zakresie méwienia uczen potrafi samodzielne nazywa¢ owoce i warzywa,
prowadzi¢ dialog wg wzoru. W zakresie stuchania wskazuje ustyszane nazwy owocéw
i warzyw, rozumie piosenki, zabawy jezykowe, historyjki obrazkowe i minidialogi.

Nauczyciel jezyka rosyjskiego powinien wzbogacac zainteresowania i ciekawosé
uczniéw, wprowadzajac w trakcie trwania roku szkolnego lekcji kulturoznawczych
odnoszacych sie do poszczegélnych Swigt oraz waznych wydarzen historyczno-
kulturalnych obchodzonych w Rosji.

XI. Swieta: Dziadek Mréz vs Swiety Mikotaj; Boze Narodzenie; Witamy Nowy Rok

Przedostatni rozdziat w klasie | poswiecony jest leksyce zwigzanej z okresem Bozego
Narodzenia i Nowym Rokiem, np. ZJed Mopd3, CHeaypouka, cHez, noddpKu,
CouénbHuK, Poroecmeao (Xpucmoso), konsoKku, b6aro0a, Hoswbili 200, seyepuHKa,
getiepsépk. Nauczyciel moze pokaza¢ uczniom réznice miedzy Dziadkiem Mrozem

a Swietym Mikotajem. Powinien réwniez przedstawi¢ tradycje (podobieristwa; réznice)
zwigzane z obchodzeniem Bozego Narodzenia w Rosji i w Polsce.

W zakresie méwienia uczen uzywa Swigtecznej leksyki, recytuje wierszyki, potrafi
sktadac zyczenia Swigteczne. W zakresie stuchania rozumie bajki rosyjskie, koledy
i historyjki obrazkowe/interaktywne.

Xll.Wielkanoc w Rosji
Ostatni, dwunasty rozdziat przedstawia obchody Swiat Wielkanocnych w Rosji.



Powinien by¢ on przeprowadzony w okresie zblizajgcej sie Wielkanocy w Polsce. Po
skorczeniu rozdziatu uczniowie powinni zna¢ podstawowa leksyke dotyczaca tych $wiat,
np.: ldcxa/ndcxa, Xpucmoc 8ockpéc, (kpdweHsie) Aliya, 6apdwku, 3alU4uku

itp. Nauczyciel na lekcjach prezentuje tradycje (podobiefistwa i réznice) zwiazane

z obchodzeniem Wielkanocy w Polsce i w Rosji.

W zakresie méwienia uczen uzywa leksyki wielkanocnej, recytuje wierszyki, potrafi
sktadac zyczenia Swigteczne. W zakresie skuchania rozumie bajki rosyjskie i historyjki
obrazkowe/interaktywne.

4.2.2. Klasa ll

Lekcje jezyka rosyjskiego w Il klasie s poSwiecone, jest jak juz to byto wspomniane

we wstepie czwartego rozdziatu, w petni nauce liter alfabetu rosyjskiego. Uczniowie
zapoznaja sie, dzieki lekcjom wprowadzajacym, z genezg alfabetu rosyjskiego, co
najwazniejsze opanowuja umiejetnos¢ pisania liter duzych i matych, potrafig rozrézniaé
drukowane litery od pisanych, a takze rozumiejg wazno$¢ uzycia akcentu w stowach.

Rozdziaty:

I. Poznajemy alfabet rosyjski

Patrz: opis poczatkowych lekcji jezyka rosyjskiego dla klasy I.

Il. Rozpoczynamy przygode z alfabetem rosyjskim: Aa,Oo,Mm, N n, A4 4
Patrz: opis poczatkowych lekcji jezyka rosyjskiego dla klasy II.

lll. Poznajemy nowe litery: 33, KK, HH, TT

W trzecim rozdziale uczniowie zapoznaja sie z literami: 3 3, Kk, H H, T 1. Dzieki nim
oraz poznanym w poprzednim rozdziale literom kazdy uczen bedzie w stanie napisac
nastepujace stowa: 3mo/3mom/mom, kom, mam, nod, oH/oHA4, AHMOH, KOMHaMa,
oraz odpowiedzie¢ na pytanie: Kmo 3mo?, np. 3mom... dom! 3mo kémHama! Tom
kom! Tam AHMOH u Ada!

W zakresie stuchania uczen rozumie nowe gtoski oraz kojarzy je z odpowiadajacymi
im literami drukowanymi oraz pisanymi; rozumie proste/krétkie zdania; kojarzy
ustyszane wyrazy np. z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania wypowiada
poznane litery, nowe wyrazy oraz krétkie zdania; przekazuje sens przeczytanego tekstu.
W zakresie méwienia uczer poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy oraz proste
zdania; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie pisania odwzorowuje nowe
litery i sposéb ich taczenia, stosujac zasady kaligrafii; zamienia litery drukowane na
pisane.

IV. Nowe litery: Yy,Pp,Uun,b66

Z kolei w rozdziale czwartym zaproponowano uczniom nauke nastepujacych liter: Yy, P
p, N n, B 6, z ktérych moga tworzy¢ nastepujace stowa: akpdH, pykd, 6aHdH, kdpma/
KapmuHa, OKHO/OKHa, ypok, napma, mopm, pama. Uczniowie potrafig tworzy¢
pytania: Kmo 3mo?, Kmo mam?, i udziela¢ na nie odpowiedzi przy uzyciu konstrukgji:
3mom... mopm!, 3mo pykd!, Tom akpdH!, Tam UpuHa!.

W zakresie stuchania uczen rozumie nowe gtoski oraz kojarzy je z odpowiadajacymi
im literami drukowanymi oraz pisanymi; rozumie proste/krétkie zdania; kojarzy



ustyszane wyrazy np. z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania wypowiada
poznane litery, nowe wyrazy oraz krétkie zdania; przekazuje sens przeczytanego tekstu.
W zakresie méwienia uczer poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy oraz proste
zdania; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie pisania odwzorowuje nowe
litery i sposéb ich taczenia, stosujac zasady kaligrafii; zamienia litery drukowane na
pisane.

V. Uczymy sie pisaé nowe litery: Bs, 1,1, i

Rozdziat piaty to opanowanie kolejnych liter alfabetu: B 8, /1 n, I'r, 1 1. Uczniowie
poznajg nowe stowa, np. 1GMna, 8usKa, nonyaal, 20pd, 801K, Ay2/nykK; toeypm,
uepad, 201084, KonéHo, powstate z wyuczonych dotad liter. Nauczyciel wprowadza
proste zdania typu: 3mo nonyadii AHmona.

W zakresie stuchania uczen rozumie nowe gtoski oraz kojarzy je z odpowiadajacymi
im literami drukowanymi oraz pisanymi; rozumie proste/krétkie zdania; kojarzy
ustyszane wyrazy np. z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania wypowiada
poznane litery, nowe wyrazy oraz krétkie zdania; przekazuje sens przeczytanego tekstu.
W zakresie méwienia uczer poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy oraz proste
zdania; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie pisania odwzorowuje nowe
litery i sposéb ich taczenia, stosujac zasady kaligrafii; zamienia litery drukowane na
pisane.

VI. Samogtoski jotowane: Ee,E&, 1010, A a

Sz6sty rozdziat to nauka samogtosek jotowanych: E e, E &, O 10, Al 1, a wraz z nimi
nowych stdw, np. éau, émka, énka, MED, 0bKa, tond, A200a, Abaoko. Uczniowie
z pomocg nauczyciela ucza sie budowania prostych zdan twierdzacych i pytajacych.

W zakresie stuchania uczen rozumie nowe gtoski oraz kojarzy je z odpowiadajacymi
im literami drukowanymi oraz pisanymi; rozumie proste/krétkie zdania; kojarzy
ustyszane wyrazy np. z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania wypowiada
poznane litery, nowe wyrazy oraz krétkie zdania; przekazuje sens przeczytanego tekstu.
W zakresie méwienia uczen poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy oraz proste
zdania; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie pisania odwzorowuje nowe
litery i sposdb ich tgczenia, stosujac zasady kaligrafii; zamienia litery drukowane na
pisane.

Vil.Twarde spétgtoski: L u, LU w, X x

W si6dmym rozdziale uczniowie uczg sie poprawnie wymawiac i zapisywac spotgtoski
twarde: Ll 1, LU w, X K, oraz stowa zawierajace te litery, np. yeHd, yupk, yanns,
WAPUK, WUWKa, KOWKA, KapaHOdw, #aba, xyk, éxc/éxcuk, meHd. Nauczyciel
zwraca szczeg6lng uwage na wymowe samogtosek jotowanych oraz samogtoski n po
spétgtoskach », w, u. Pomaga uczniom budowa¢ proste zdania twierdzace i pytajace.

W zakresie stuchania uczen rozumie nowe gtoski oraz kojarzy je z odpowiadajacymi
im literami drukowanymi oraz pisanymi; rozumie proste/krétkie zdania; kojarzy
ustyszane wyrazy np. z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania wypowiada
poznane litery, nowe wyrazy oraz krétkie zdania; przekazuje sens przeczytanego tekstu.
W zakresie méwienia uczen poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy oraz proste
zdania; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie pisania odwzorowuje nowe



litery i sposéb ich taczenia, stosujac zasady kaligrafii; zamienia litery drukowane na
pisane.

VIIl. Migkkie gtoski: Y u, L w,

Osmy rozdziat dotyczy nauki pisowni spotgtosek miekkich: Y u, LU, w, oraz nowych

stéw zawierajacych te litery, np. yali, ydwka, yenoséx, wyka, WEmka, WEHOK, Wu.
Nauczyciel proponuje ¢wiczenia z pytaniem: Ymo 3mo?, w odniesieniu do innych rzeczy
oraz innych obiektéw, uczy poprawnej wymowy liter u, wi.

W zakresie stuchania uczen rozumie nowe gtoski oraz kojarzy je z odpowiadajacymi
im literami drukowanymi oraz pisanymi; rozumie proste/krétkie zdania; kojarzy
ustyszane wyrazy np. z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania wypowiada
poznane litery, nowe wyrazy oraz krétkie zdania; przekazuje sens przeczytanego tekstu.
W zakresie méwienia uczen poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy oraz proste
zdania; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie pisania odwzorowuje nowe
litery i sposéb ich taczenia, stosujac zasady kaligrafii; zamienia litery drukowane na
pisane.

IX. Znaki w alfabecie: b, b

W dziewigtym rozdziale uczniowie zapoznajg sie zdwoma znakami wystepujacymi

w alfabecie rosyjskim: b, b, oraz nowymi stowami typu: ese, 2yce, Kucme, 06vekm,
06ve30, nodwvesd. Nauczyciel ttumaczy funkcje znaku miekkiego i twardego w jezyku
rosyjskim.

W zakresie stuchania uczen rozpoznaje miekkosci spotgtosek w stowach i zdaniach;
rozumie proste/krétkie zdania zawierajace znak miekki i twardy; kojarzy ustyszane
wyrazy z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania uczeri potrafi wymawia¢ nowe
wyrazy oraz krétkie zdania lub teksty zawierajace znaki. W zakresie méwienia uczen
poprawnie wymawia ustyszane wyrazy i zdania zawierajace znaki; nazywa przedmioty
znajdujace sie na obrazku/ilustracji; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie
pisania odwzorowuje nowe litery i sposéb ich taczenia, stosujac zasady kaligrafii;
zamienia litery drukowane na pisane.

X. Nauka nowych liter: ® ¢, X x,33

W dziesigtym rozdziale uczniowie poznajg kolejne spétgtoski alfabetu: ® ¢, X x, 3

3. Ucza sie réwniez nowych stow, np. gpiom, ¢hnae, xneb, myxa, 3ebpd, 36e304.
Nauczyciel moze podczas lekcji wprowadzi¢ tresci kulturoznawcze odnoszace sie do flag
Polski oraz Rosji, ich poréwnania i znaczenia koloréw. Oprdcz tego nauczyciel pomaga
uczniom tworzy¢ proste zdania na podstawie poznanej leksyki.

W zakresie stuchania uczen rozumie nowe gtoski oraz kojarzy je z odpowiadajacymi
im literami drukowanymi oraz pisanymi; rozumie proste/krétkie zdania; kojarzy
ustyszane wyrazy np. z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania wypowiada
poznane litery, nowe wyrazy oraz krétkie zdania; przekazuje sens przeczytanego tekstu.
W zakresie méwienia uczen poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy oraz proste
zdania; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie pisania odwzorowuje nowe
litery i sposéb ich taczenia, stosujac zasady kaligrafii; zamienia litery drukowane na
pisane.



XI. Ostatnie litery alfabetu rosyjskiego: C c, b

Rozdziat jedenasty dotyczy nauki pisowni ostatnich dwéch liter, czyli duzej i matej
spotgtoski C ¢ oraz samogtoski bl. Nastepnie uczniowie ucza sie stdw zawierajacych
poznane litery, np. cbip, cymka, com, 6ca/bl, Yacsl, ycol, CAHKU, CHe208UK, aucd.
Nauczyciel moze zapozna¢ dzieci z historig popularnego w Rosji samowara. Jednym

z kolejnych elementéw praktyki alfabetu rosyjskiego jest budowanie krétkich zdar na
podstawie nowego i znanego juz stownictwa.

W zakresie stuchania uczen rozumie nowe gtoski oraz kojarzy je z odpowiadajacymi
im literami drukowanymi oraz pisanymi; rozumie proste/krétkie zdania; kojarzy
ustyszane wyrazy np. z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania wypowiada
poznane litery, nowe wyrazy oraz krétkie zdania; przekazuje sens przeczytanego tekstu.
W zakresie méwienia uczen poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy oraz proste
zdania; wtasciwie akcentuje poznane wyrazy. W zakresie pisania odwzorowuje nowe
litery i sposéb ich taczenia, stosujac zasady kaligrafii; zamienia litery drukowane na
pisane.

Xll. AndasuT mbli y>ké 3Haem!

Zadania zawarte w dwunastym rozdziale stuzg utrwaleniu zdobytej wiedze w klasie Il —
znajomosci alfabetu rosyjskiego. Nauczyciel na lekcjach jezyka rosyjskiego koriczacych
rok szkolny powinien zaproponowac zadania powtérkowe i utrwalajace wiedze

w obszarze: pisowni/kaligrafii duzych i matych liter alfabetu rosyjskiego, rozrézniania
liter drukowanych od pisanych, znajomosci stéw i wyrazen zawierajgcych wszystkie
poznane litery alfabetu, budowania prostych zdan, rozumienia prostych bajek/
rymowanek/wierszy lub piosenek.

Warto pamieta¢! Po kazdych trzech jednostkach lekcyjnych proponuje sie
przeprowadzenie dwdch lekcji utrwalajgcych poznany materiat.

4.2.3. Klasa lll

Po okresie ustno-stuchowym oraz nauce alfabetu rosyjskiego lekcje jezyka rosyjskiego

w Il klasie przeznaczone s3 na nieustanne powtarzanie i utrwalanie zdobytej przez
pierwsze dwa lata nauki jezyka obcego nowozytnego wiedzy. Dotyczy to obszaréw:
méwienia, stuchania, pisania, czytania i rozumienia starych/nowych struktur leksykalno-
gramatycznych. Pomogg w tym zaproponowane ponizej rozdziaty tematyczne, ktére
prezentowane s3 podobnie jak oddzielne jednostki lekcyjne w jezyku rosyjskim.

Rozdziaty:
l. Yaué 3Haem pycckuii anpasum! Moemopérue

Pierwszy rozdziat w klasie lll poswiecony jest utrwaleniu catego alfabetu rosyjskiego.
Nauczyciel powinien réwniez powtérzy¢ wszystkie struktury leksykalno-gramatyczne,
z ktérymi zapoznat dzieci w poprzednich dwéch latach nauki.

W zakresie stuchania uczen rozpoznaje ustyszane gtoski i kojarzy je z odpowiednimi
literami drukowanymi i pisanymi; rozumienie zdania, dialogi, teksty zawierajace
wszystkie litery alfabetu; kojarzy ustyszane wyrazy z materiatem obrazkowym.

W zakresie czytania uczen nazywa litery poznane w klasie Il; czyta wyrazy, krétkie
zdania i teksty. W zakresie méwienia poprawnie wymawia ustyszane gtoski, wyrazy



oraz proste zdania; nazywa przedmioty znajdujace sie na obrazku/ilustracji; wkaéciwie
akcentuje poznane wczesniej wyrazy. W zakresie pisania uczen zapisuje wszystkie litery
alfabetu i zachowaniem poprawnego sposobu ich tgczenia; zapisuje wyrazy, zdania,
krotkie teksty; zamienia litery drukowane na pisane; pisemnie odpowiada na podstawie
obrazkéw oraz ilustracji na poznane w klasie Il pytania.

Il. Mos cembst U mon gpy3bA

W rozdziale drugim uczniowie utrwalaja zdobyta wiedze oraz leksyke z obszaru rodziny/
przyjaciét, poznaja nowe stowa, np. podumernu, pebéHok/pebsima, méms, 0504,
cbiH, 0o4b. Nauczyciel wprowadza konstrukcje pytan i odpowiedzi wg wzoru, stosujac
przy tym zaimki osobowe w celowniku oraz bierniku:

=  Kak mebs/e2d/eé 308ym? — MeHs/E20/Eé 308ym...
= Kak meos/e2d/eé pamunua? — Mos/E20/Eé hamunus...
= CKOnbko mebé/emy/eli nem? — MHe/Emy/Edi.... 200/200a/nem.

W zakresie stuchania uczen rozumie zdania, dialogi, opisy rodziny oraz grona
przyjaciot; kojarzy ustyszane wyrazy z materiatem obrazkowym. W zakresie czytania
uczen poprawnie czyta wyrazy wspierane obrazkami, pojedynczymi prostymi zdaniami,
historyjkami obrazkowymi oraz tekstami. W zakresie méwienia przedstawia siebie,
cztonk6éw swojej rodziny i grono przyjaciot, uwzgledniajgc w opisach: imie, nazwisko,
wiek. W zakresie pisania przepisuje pojedyncze wyrazy oraz zdania; uzupetnia fragmenty
tekstu (o swojej rodzinie).

lll. Haw WKONbHBIA Mup

W trzecim rozdziale przewidziano utrwalenie leksyki z poprzednich klas dotyczacej
wyposazenia szkoty oraz przyboréw szkolnych. Oprécz tego nauczyciel wprowadza nowe
stownictwo: yyeHUK; yyeHuya/yyumens/yyumensHuya.

W zakresie stuchania uczen rozumie historyjki obrazkowe, dialogi i opisy szkolnego
Swiata. W zakresie czytania uczen potrafi poprawnie przeczytac wyrazy wspierane
obrazkami, pojedynczymi prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi lub tekstami.
W zakresie méwienia uczen przedstawia w prostych zdaniach Swiat szkoty; wskazuje
przedmioty blizsze/dalsze; zadaje pytania oraz udziela na nie odpowiedzi. W zakresie
pisania uczen przepisuje pojedyncze wyrazy oraz zdania; uzupetnia fragmenty tekstu
o szkole; uktada zdania z rozsypanych stow.

IV. CBo66gHOE Bpéma. Moé x666m

Czwarty rozdziat dotyczy stownictwa zwigzanego ze spedzaniem wolnego czasu oraz

hobby. Nauczyciel wprowadza czasowniki typu s1106Ume w potaczeniu z bezokolicznikiem
oraz rzeczownikiem: s1106UMb YUMAMb KHU2Y; CMOMPEMb Mmesnesu3op; U2pams Ha
Komrbrtomepe/8 Uzpbl; ecmb/Kywiams 3a6empak/06€0/ymcuH. Nauczyciel wprowadza
rowniez formy 1.1 2. os. lp. czasownika s1106Ume w potaczeniu z bezokolicznikiem, np.: A/Tei
06K M6UWL Yumdms KHU2u; A/Tel Mobd /AK6uUWs cCMOMpPEmb mesnesusop.

W zakresie stuchania uczen rozumie historyjki obrazkowe; dialogi, opisy. W zakresie
czytania uczerh wymawia poprawnie wyrazy wspierane obrazkami, pojedynczymi
prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi, tekstami. W zakresie méwienia
uczen przedstawia prostymi zdaniami formy spedzania czasu wolnego; zadaje pytania



oraz udziela na nie odpowiedzi. W zakresie pisania przepisuje pojedyncze wyrazy
oraz zdania; uzupetnia fragmenty tekstu o czasie wolnym/hobby; zapisuje pytania
i odpowiedzi wedtug wzoru.

V. MporHo63 norogbi

Rozdziat piaty to tematyka zwigzana z prognoza pogody. Uczniowie poznajg nowe
rzeczowniki, np. moedoa, 0ok, cOnHYe, my4u, CHee, 2po3d, padyaa, MyMaH,
8émep, ce200Hs, oraz czasowniki: uomu, ceémume, dyme, przydatne do opisu
pogody. Nauczyciel na lekcjach jezyka rosyjskiego zwraca uwage na wymowe grupy
spotgtoskowej -1HY w stowie conHye, wprowadza pytania i udziela na nie odpowiedzi:
Kakas ce260HA no2dda? — Ce200HsA xopowas/naoxaa nozoda. Nauczyciel uzywa
takze do opisu pogody czasownikéw w 3. os. lp. udmu — uoém/ceémume — ceémum/
dymeo — dyem.

W zakresie stuchania uczer rozumie historyjki obrazkowe; dialogi, proste opisy
prognozy pogody. W zakresie czytania potrafi wymawia¢ wyrazy wspierane obrazkami,
pojedynczymi prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi, tekstami. W zakresie
méwienia uczen przedstawia prostymi zdaniami opisy pogody; zadaje pytania oraz
udziela na nie odpowiedzi. W zakresie pisania przepisuje pojedyncze wyrazy oraz
zdania; uzupetnia fragmenty tekstu o pogodzie; zapisuje pytania i odpowiedzi wedtug
wzordu.

VI. Moii aeHb

Rozdziat szosty poswiecony jest opisywaniu przebiegu dnia. Nauczyciel powtarza

z uczniami liczebniki od O do 12. Wprowadza takze leksyke okreslajaca jednostki
czasowe: Yac-a/-oe; MuHym-a/-el, oraz pory dnia: ympo, deHoe, 8éyep, Houb.
Uczniowie poznajg zasady tgczenia rzeczownika yac z liczebnikami 1-12 i przyimkiem
8, a takze odmiane czasownikéw 1. os. lp.: ecmame — s scmatd; 36empakame — s
308MpPaKaro; HAYUHAMb (YypOKU) — A HAYUHAI YpOKuU; 06édameb — 5 06€é0atro,
yumame (KHU2u) — 2 Yumaro KHU2u; 20mosume (ypoKu) — A 20moesnto ypoKu;
cMompéms — 1 CMOmpH (menesu3op); Msime — A4 MO AUUS/pyKku/méno; uomu
— A udy cnams. Nauczyciel uzywa na lekcjach formy dopetniacza rzeczownikéw: ympo
—ympad, 0eHb — OHA, 8éYep — 8éyepa, Ho4b — HOYu. Uczniowie opisujg swdj dzien na
podstawie zaprezentowanego przez nauczyciela wzoru (z uwzglednieniem godzin, pér
dnia, czynnoéci): Ympom, a ecmaid 8 7 yacée (ympd). Moo 3y6bi, udy e wkdny...

W zakresie stuchania uczer rozumie historyjki obrazkowe, dialogi, opis dnia.
W zakresie czytania uczen potrafi samodzielnie odczytywac wyrazy wspierane
obrazkami, pojedynczymi prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi lub tekstami.
W zakresie méwienia uczen przedstawia proste zdania opisujgce przebieg dnia.
W zakresie pisania uczen przepisuje pojedyncze zdania; uzupetnia fragmenty tekstu
o swoim dniu.

VIl. Mos Hepéna

W siédmym rozdziale uczniowie uczg sie dni tygodnia w jezyku rosyjskim. Oprdcz tego
nauczyciel prezentuje opis przyktadowego tygodnia z uwzglednieniem dni tygodnia

i wykonywanych czynnosci oraz taczenia rzeczownikéw (dni tygodnia) z przyimkiem e,
np. B moHeO0énbHUK/8MOopHUK/cpeédy/uemeépe/namHuuy/cy660my/eockpecéHoe



A ueparo 8 pym60s/80nelibon, yumaro KHU2u, udy 3a NOKynKamu/e KUuHo/
medmp. Uczniowie tworza pytania: Ymo oH/oHG/oHU dénatom? oraz na nie
odpowiadaja.

W zakresie stuchania uczen rozumie historyjki obrazkowe, dialogi, opisy przebiegu
tygodnia. W zakresie czytania wypowiada wyrazy wspierane obrazkami, pojedynczymi
prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi, tekstami. W zakresie méwienia uczen
przedstawia prostymi zdaniami przebieg swojego tygodnia; zadaje pytania i na nie
odpowiada. W zakresie pisania uczen przepisuje pojedyncze zdania oraz uzupetnia
fragmenty tekstu z opisem tygodnia.

VIIl. Bu3ut B8 300napk

Rozdziat 6smy poswiecony jest nauce stownictwa zwigzanego ze zwierzetami. Nauczyciel
zapoznaje uczniéw z podstawowa leksyka: co6dka, kom (kdwka), nonyadl, peibKa,
XOMSIK, MblWb, KPOAUK, 80K, 3day. Nauczyciel wprowadza dopetniacz zaimka
osobowego: y MeHs, np. ¥ meHs cobakd/kom/moiwe. Nauczyciel uczy potgczenia
zaimka, rzeczownika i liczebnika, np. ¥ mens 0ea kponuka, oraz przymiotnika

z rzeczownikiem, np. 6és161l Kom, YépHbIl KPONUK.

W zakresie méwienia uczerh wymienia nazwy zwierzat; opisuje ich kolory. W zakresie
stuchania wskazuje ustyszane nazwy zwierzat; rozumie piosenki, zabawy jezykowe,
historyjki obrazkowe i minidialogi.

IX. Mo ngeanobHaa k6mHaTa

W tym rozdziale uczniowie poznaja nazwy gtéwnych pomieszczet w swoim domu: dom/
Keapmupa, KOMHAMGA, KyxHA, myaaém/edHHas, 2ocmuHas, oraz leksyke zwigzana

z wyposazeniem pokoju dziecka: cmon/cmyn, wkag, koeép, namna, kposdme,
Komneromep, ysem (0k). Uzywaja tez konstrukcji: 8 moéli/meoéli (komHame;
Keapmupe; dome).

W zakresie méwienia uczer wymienia nazwy pomieszczer oraz wyposazenia pokoju
wg wzoru; opisuje wkasny pokéj/mieszkanie. W zakresie stuchania wskazuje ustyszane
nazwy pomieszczen i wyposazenia pokoju; rozumie zabawy jezykowe, historyjki
obrazkowe oraz minidialogi. W zakresie czytania wypowiada wyrazy wspierane
obrazkami, pojedynczymi prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi lub tekstami.
W zakresie pisania uczen przepisuje pojedyncze zdania; uzupetnia fragmenty tekstu
dotyczace wymarzonego pokoju.

X. o6umbin cnopt

Dziesiaty rozdziat to stownictwo zwigzane z réznymi dyscyplinami sportowymi, np.
XOKKéU, méHHuc, pymb0s, 8onelibon, 2aH060s1, (criopmusHasA) 2UuMHACMUKA,
nézkaa amnémuka, 6aomuHmoH. Nauczyciel zadaje pytania i uczy na nie
odpowiadac:

= Kakoii meoli nrobumeliii criopm? — Mol aobumsili cmopm 3mo...

= Kakoli cnopm mei arobuws? — A n0baio/He nobnio...

W zakresie stuchania uczeri rozumie bajki/opowiadania, dialogi, opisy dyscyplin
sportowych. W zakresie czytania poprawnie wymawia wyrazy wspierane obrazkami,
pojedynczymi prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi, tekstami. W zakresie



moéwienia uczen przedstawia prostymi zdaniami opis ulubionej dyscypliny sportowej.
W zakresie pisania przepisuje pojedyncze zdania oraz uzupetnia fragmenty tekstu
dotyczace sportu.

Xl. Moga (oaéxpa)

W rozdziale jedenastym uczniowie ucza sie nowych stéw i wyrazer zwigzanych z moda
oraz nazywania czesci garderoby, np. 8apexcku, #unémka, Kon20mkKu, Koghma,
Kypmka, Mmalika, HOCKU, nuxcama, nadmee, pybawka, nadexku, pymoeoska,
wapg, wopmel, wmansl, K6Ka, wdnka. Nauczyciel uzywa konstrukcji do opisu
wygladu zewnetrznego: A/0OH/OHG 00em/a 8...; A Howy/OH/OHa Hocum...; Ha
MHe...

W zakresie stuchania uczeri rozumie bajki/opowiadania, dialogi, opisy ubran
i wygladu zewnetrznego. W zakresie czytania wypowiada wyrazy wspierane obrazkami,
pojedynczymi prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi lub tekstami. W zakresie
mowienia uczen przedstawia prostymi zdaniami wyglad swéj oraz rowiesnikdw.

XIl. NonynapHbie npodéccumn

Dwunasty rozdziat poswiecony jest najpopularniejszym zawodom. Uczniowie poznaja
zawody w jezyku rosyjskim, np. 6s102ep/6102épka; 6udnoe, sooumerns, epad,
ouemonoe, UHMEHEP, XUMUK, (pU3UK, npo2pammucm, yuylimens/y4ylimensHuya,
skoHomucm, roptcm. Nauczyciel prezentuje pytania i uczy na nie odpowiadac:

= Kem bydews? — A 6ydy pabomame...
=  Kem x04yewb cmame? — A xouy cmame...

W zakresie stuchania uczen rozumie dialogi, opisy dotyczgce zawodéw. W zakresie
czytania wypowiada wyrazy wspierane obrazkami, pojedynczymi prostymi zdaniami,
historyjkami obrazkowymi i tekstami. W zakresie méwienia uczen przedstawia
prostymi zdaniami swéj wymarzony zawdd.

Xlll. Mon KaHnkynbI

Ostatni trzynasty rozdziat to leksyka dotyczaca wakacji, np. 63epo/mope/okedH,
pblbadnka, 20psl, cropm, OMobix, MNPo2YysKU, COnHYe (3a2apams), 8CMpeéyu ¢
Opy3bamu, kynemypa, nymewécmeus. Nauczyciel wprowadza konstrukcje: Bo
8PEMSA KAHUKYn A 6y0y...; JIéemom A xouy...

W zakresie stuchania uczer rozumie bajki/opowiadania, dialogi, opisy dotyczace
wakacji. W zakresie czytania wypowiada wyrazy wspierane obrazkami, pojedynczymi
prostymi zdaniami, historyjkami obrazkowymi lub tekstami. W zakresie méwienia
uczniowie przedstawiajg prostymi zdaniami, jak bede spedza¢ wakacje.

Zagadnienia dodatkowe:

Boawebcmeo npa3dHukoe — nauka leksyki zwigzanej z Dniem Dziadka Mroza,
Swietami Bozego Narodzenia i Wielkanoca.

Warto nadmieni¢, ze nauczyciel jezyka rosyjskiego w trakcie trzyletniej nauki jezyka
obcego jest zobligowany do realizacji wyzej wymienionych tresci ksztatcenia,
uwzgledniajac zr6znicowane potrzeby uczniéw oraz wspierajac rozwéj kompetencji
kluczowych i umiejetnosci miekkich.



Opracowujac rozktad materiatu i kryteria oceniania, nauczyciel jezyka rosyjskiego
powinien przed rozpoczeciem roku szkolnego uwzgledni¢ potrzeby uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Na podstawie opinii lub orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego wydanego przez poradnie psychologiczno-pedagogiczng
nauczyciel jest zobowigzany przygotowa¢ dostosowanie form i metod pracy z danym
uczniem. Opinia/orzeczenie zawiera: diagnoze pedagogiczna, psychologiczna,
ewentualnie logopedyczna, stanowisko poradni w sprawie, ktérej dotyczy opinia/
orzeczenie, oraz wskazanie odpowiedniej formy pomocy, czyli wskazéwki do pracy
w domu i w szkole z dzieckiem.

Ogdlne wskazania do pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
dotycza:

= dostosowania sposobu komunikowania sie z uczniem;

= zachowania wtasciwego dystansu;

= wydtuzenia czasu pracy;

= zmiany form aktywnosci;

= dzielenia materiatu nauczania na mniejsze partie, zmniejszenia liczby zadan do
wykonania, zwiekszenia liczby ¢wiczen i powtdrze materiatu;

= czestego odwotywania sie do konkretu;

= stosowania metody pogladowosci — umozliwienia poznawania wielozmystowego;

= dostosowania liczby bodZcow zwigzanych z procesem nauczania;

= zastosowania dodatkowych Srodkéw dydaktycznych i srodkéw technicznych;

= zapewnienia mozliwosci korzystania z nauki jezykéw obcych na miare jego potrzeb
i mozliwosci;

= stosowania zr6znicowanych kart zadan do samodzielnego rozwigzania;

= powtarzania regut obowigzujacych w klasie oraz jasnego wyznaczania granic
i egzekwowania ich przestrzegania (Rafat-tuniewska 2017: 13).

Autorzy niniejszego poradnika metodycznego zalecajg zapoznanie sie
z podrozdziatami (1.6, 2.3, 5.4) oraz catym trzecim i széstym rozdziatem, ktére opisuja
zr6znicowane potrzeby uczniéw oraz formy i metody pracy dostosowane do uczniéw
ze SPE. Natomiast wiecej informacji o wspieraniu rozwoju kompetencji kluczowych
oraz umiejetnosci miekkich nauczyciel jezyka rosyjskiego znajdzie w podrozdziale 2.2
niniejszego poradnika.



ROZDZIAL V

Monitorowanie i ocenianie postepow ucznia

Ocenianie umiejetnosci i postepéw w nauce jezyka rosyjskiego uczniow w klasach I-ll
powinno stuzy¢ motywacji do dalszej pracy i zacheca¢ do wtozenia wysitku w nauke
jezyka obcego.

5.1. Sposoby monitorowania i oceniania postepéw ucznia
z uwzglednieniem specyfiki nauczania jezyka rosyjskiego

Klasa |

/ajecia jezyka rosyjskiego w klasie | szkoty podstawowej to w przewazajgcej czesci
okres ustno-stuchowy. To wtasnie w poczatkowej fazie nauki uczniowie bedg stucha,
przyswajac stownictwo, reagowac na polecenia nauczyciela niewerbalnie i w sposéb
niewerbalny okazywa¢ zrozumienie, aby p6Zniej zacza¢ reagowac. Nalezy da¢ dzieciom
czas na oswojenie sie z rytmem lekcji, z brzmieniem jezyka, stopniowo stwarza¢ okazje
do méwienia w parach i matych grupach, a dopiero pdéZniej zacheca¢ je do méwienia na
forum klasy.

Stuchanie odgrywa wazng role w procesie nauczania jezyka rosyjskiego, zwtaszcza
w poczatkowych fazach nauki. Podczas rozwijania sprawnosci rozumienia ze stuchu
niezbedny jest okres cichy, w trakcie ktérego dziecko, majac kontakt z jezykiem, nie
czuje presji méwienia w tym jezyku. Nalezy pamietad, ze dzieci zawsze rozumiejg wiecej,
niz s w stanie powiedzie¢ (Komorowska 1996: 217).

Majac powyzsze na uwadze, w klasie | nauczyciel ocenia tylko sprawnosci receptywne,
tzn. méwienie i stuchanie.

Méwienie
Uczen:

" reaguje w sposob werbalny oraz niewerbalny na proste polecenia nauczyciela;

= potrafi powtarzac proste zdania i wyrazenia;

= umiejetnie postuguje sie nowa leksyka (zwrotami; wyrazami) podczas zabawy;

= trafnie konstruuje pytania i udziela odpowiedzi za pomoca wyuczonych zwrotéw;

" nazywa czynnosci;

= tworzy krétkie wypowiedzi, positkujac sie wzorem, np. nazywa przedmioty, osoby
izwierzeta;

= w prosty i przystepny sposéb przekazuje podstawowe informacje o sobie oraz innych
osobach;

= stosujac odpowiednio dobrane zwroty, umie reagowac na podstawowe sytuacje zycia
codziennego;

= przedstawia rymowanki, recytuje wiersze i $piewa piosenki;

= bierze udziat w odgrywaniu scenek sytuacyjnych, tworzac dialogi;

Stuchanie
Uczen:

" reaguje w sposéb werbalny oraz niewerbalny na polecenia nauczyciela;
= jest w stanie rozrézniac znaczenie wyrazéw o podobnych brzmieniu;



= potrafi postugiwac sie wyuczonymi zwrotami potrzebnymi do codziennej
komunikacji;

= rozumie sens prostych tekstow, wierszy i piosenek;

= rozumie sens omawianych na lekcjach krétkich opowiadan, bajek, historyjek
prezentowanych za pomoca np. gestow, rekwizytéw i obrazow.

Klasa Il 1 11l

W nauczaniu jezyka rosyjskiego czytanie i pisanie pojawia sie z pewnym opéznieniem.
Jest to uwarunkowane przede wszystkim odmiennym alfabetem — grazdanka. Jak
wiadomo, uczniowie klasy | ucza sie dopiero czytac i pisa¢ w jezyku polskim, dlatego
nalezy poczekac z wprowadzeniem zupetnie nowego alfabetu. Mozna to zrobi¢

z powodzeniem, z jednoczesnym wprowadzaniem elementéw czytania i pisania, w klasie
II. Do ksztattowania sprawnosci receptywnych wymienionych powyzej, dotgczamy
ksztatcenie sprawnosci produktywnych, dlatego uczen klasy Il i lll bedzie oceniany
dodatkowo na podstawie czytania i pisania.

Czytanie
Uczen:

= czyta ze zrozumieniem proste stowa, wyrazenia, zdania, a takze krétkie teksty,
opowiadania, bajki i wierszyki;

= potrafi odnalez¢ konkretne odpowiedzi lub informacje w tekscie;

= umiejetnie korzysta ze stownikdw obrazkowo-tematycznych, pomocy dydaktycznych
i platform multimedialnych pomocnych w nauce i doskonaleniu umiejetnosci
czytania;

Pisanie
Uczen:

= wykonuje zadania pisemne: przepisywanie i opanowanie liter alfabetu, prostych stow
rozpoczynajacych sie na dang litere oraz zdar;

= samodzielnie zapisuje pojedyncze stowa oraz wyrazy podyktowane przez nauczyciela;

= pisze krétkie, proste zdania wg wzoru;

= zapisuje proste i zrozumiate dyktando.

5.2. Funkcje i znaczenie oceniania sumujacego i ksztattujacego

Na | etapie edukacyjnym okresu wczesnoszkolnego najlepsze efekty pracy z uczniem
daje stosowanie oceniania ksztattujacego. Uczen bierze odpowiedzialnos¢ za swoja
nauke, a informacje przekazywane przez nauczyciela pomagaja mu w uczeniu sie.
Dzieki stawianiu jasnych celéw lekcji dzieci wiedzg, do czego ta wiedza im sie przyda,
jak wykorzystaja ja w przysztosci, po co maja sie tego uczy¢, co znaczaco wptywa na
motywacje do nauki.

Ocenianie ksztattujace nie zaktada likwidacji oceny sumujacej, czyli rezygnacji
z wystawiania stopni, poniewaz stopnie sg informacjg o tym, czy uczniowie w sposéb
zadowalajacy opanowali dany materiat. Nalezy jednak pamieta¢, ze ocena sumujaca
dotyczy tylko efektu, a ocena ksztattujgca wptywa réwniez na proces uczenia sie. Ocene
wyrazong stopniem mozna stosowac na sprawdzianach, kartkéwkach, zapowiedzianych
odpowiedziach ustnych itp. Nalezy pamieta¢, ze ocena sumujaca moze mie¢ takze




znaczenie ksztattujace. Uczen, otrzymujac stopien, moze wyciggnaé wnioski dotyczace
poziomu swoich umiejetnosci, co bywa zacheta do poprawy oceny. Jednak sama ocena
nie zawiera informacji o sposobie poprawy wyniku, dlatego zaleca sie stosowanie
komentarza w potaczeniu z wystawionym stopniem (Sterna 2014: 60-61).

Ocena umiejetnosci dzieci w klasach |-l w przewazajacej czesci powinna opierac
sie na informacji zwrotnej dotyczacej pracy ucznia. Nalezy przekazywac jg w formie
komentarza pisemnego lub ustnego. Proponuije sie stosowa¢ indywidualny komentarz
pisemny przy uzyciu zielonego dtugopisu. Nie zaleca sie uzywania ogélnie przyjetego
koloru czerwonego, bo kojarzy sie on uczniom ze zle wykonana praca.

Informacja zwrotna powinna zawierac:

= wyszczegblnienie i docenienie dobrej elementéw pracy ucznia,

= odnotowanie tego, co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy ze strony ucznia,
= wskazowki, w jaki sposéb uczen powinien poprawi¢ swg prace,

= wskazowki, w jakim kierunku uczen powinien pracowac dalej.

5.3. Ocenianie biezace, érédroczne i koricowe/ocena kolezeriska
i samoocena

Jednym z najefektywniejszych element6éw oceniania ksztattujacego sg kryteria sukcesu
pracy ucznia, czyli NaCoBeZU — na co bede zwraca¢ uwage, ktére wskazujg im droge

do osiagania kolejnych etapéw znajomosci jezyka rosyjskiego. To wtasnie na podstawie
NaCoBeZU nauczyciel bedzie oczekiwat od ucznia znajomosci poszczegélnych tresci
materiatu i umiejetnosci. Kryteria sukcesu powinny by¢ klarowne i przejrzyste, a przede
wszystkim napisane w jezyku zrozumiatym dla ucznia. Ponizej znajduje sie NaCoBeZU

z lekgji dla klasy I:

Temat: Owocowe witaminki

Cel lekcji: Poznaje nazwy owocow
NaCoBeZU:

* wymieniam pie¢ nazw owocow;

= stucham, wskazuje i nazywam poznane nazwy owocow i warzyw;

= wskazuje koszyk z owocami/warzywami, o ktérych méwi Pani/Pan;
= wskazuje owoce i warzywa na obrazkach;

= odgaduje nazwe owocu ukrytego w magicznym pudetku.

Uczen ma jasno przedstawione kryteria sukcesu. Wie, czego po danej lekcji nauczyciel
od niego oczekuje, co podlega ocenie. Podawanie dzieciom NaCoBeZU jest réwniez
wspaniatg forma wdrazania dziecka do samooceny. Przyktadowo, w powyzszej lekcji
mozna umiesci¢ samoocene w formie atrakcyjnej dla ucznia karty pracy, ktéra moze byé
ozdobiona wizerunkiem matrioszki:

Cel: Poznaje nazwy owocow.
NaCoBeZU: Samoocena:

= wymieniam pie¢ nazw owocéw
= stucham, wskazuje i nazywam poznane nazwy owocow
= wskazuje koszyk z owocami, o ktérych méwi Pani/Pan



= wskazuje owoce na obrazkach
= odgaduje nazwe owocu — ukrytego w magicznym pudetku

Uczen dostaje na kazdej lekcji oddzielng karte pracy, czyli wklejke do zeszytu
z kryteriami sukcesu (NaCoBeZU). Na koniec lekcji nastepuje ewaluacja, podsumowanie
zdobytej wiedzy oraz samoocena. Nauczyciel czyta dzieciom po kolei kryteria, jakie
dla nich przygotowat, a one samodzielnie decyduja, w jakim stopniu opanowaty/
zrealizowaty kazde z nich, zamalowujac okienko w rubryce samoocena na odpowiedni
kolor. W samoocenie bardzo dobrze sprawdzaja sie kolory — $wiatta. Kolor zielony
oznacza, ze dziecko $wietnie poradzito sobie z realizacja zadania, kolor pomaranczowy
mowi o tym, ze nalezy jeszcze raz przecwiczy¢ lub powtérzy¢ dane kryterium, a kolor
czerwony jest oznakg, Ze uczen nie rozumie lub nie radzi sobie z realizacjg tego zadania.

W klasach |-lll stosuje sie opisowa ocene $rédroczng i roczng. Nalezy w tym miejscu
podkresli¢, ze ocena opisowa nie jest tym samym co ocena ksztattujaca, a warto bytoby
pochyli¢ sie nad oceng opisowa dziecka i zawrze¢ w niej elementy informacji zwrotnej.

Informacje zwrotng dla ucznia mozemy przygotowac na koniec kazdego pétrocza
w formie listu. Bedzie to atrakcyjniejsza postac oceny opisowej dziecka, ktdra jest
stosowana w edukacji wczesnoszkolnej. Zawiera ona wykaz szczegétowych umiejetnosci
zdobytych w danym okresie nauczania, opis aktywno3ci oraz wysitku wktadanego
w nauke, a takze notke o ewentualnych brakach wiedzy i kierunku ich poprawy.

Motywacyjnym elementem oceniania na biezgco wykonywanej pracy ucznia moga
stac sie naklejki, tematycznie zwigzane z kultura Rosji. Beda one ozdoba OK zeszytu
oraz namacalnym dowodem sukcesywnej pracy i zaangazowania dziecka na lekcjach
jezyka rosyjskiego. Naklejki s przyznawane uczniom m.in. za:

= opanowanie kolejnych sprawnosci jezykowych;
= wysitek oraz aktywnos¢ na lekcjach;

= dobre zachowanie;

= wykonanie dodatkowych zadan.

Warto nadmieni, iz chcac jeszcze bardziej wzbudzi¢ w dzieciach motywacje do nauki
jezyka obcego nowozytnego proponuje sie uczniom prowadzenie wtasnego portfolio
jezykowego, w ktorym moga przechowywac wtasnorecznie wykonane prace, tj. rysunki,
¢wiczenia, testy, karty oceny ucznia, prace domowe i listy nauczyciela skierowane do
ucznia.

5.4. Monitorowanie i diagnozowanie postepéw ucznia z uwzglednieniem
procesu ksztattowania kompetencji kluczowych i umiejetnosci
miekkich

Ksztattowanie kompetencji kluczowych jest bardzo waznym elementem edukacji. Juz

na poziomie planowania lekcji nauczyciel powinien pomysle¢, w jaki sposéb bedzie
ksztattowat owe kompetencje i jakich narzedzi moze uzy¢ do ich diagnozowania. Trafna
diagnoza pokaze nauczycielowi, jak ksztattuja sie m.in. kreatywnos¢, innowacyjnosé

czy umiejetnos¢ pracy zespotowej uczniow. Pozwoli tez wprowadzi¢ zmiany, ktére beda
doskonali¢ ksztattowanie kompetencji kluczowych. Planujac lekcje, nauczyciel powinien
postawi¢ sobie pytanie, co chce osiggna¢. Dzieki temu skoncentruje sie na realizacji celéw
w sposéb intencjonalny, a nie przypadkowy. Majac wizje, okreslony cel lekcji, wiedzac, do




czego mamy dazy¢, uruchamiamy wyobraznie i kreatywnos¢. Okreslamy, co jest wazne, co
mozemy zrobi¢ inaczej, z czego zrezygnujemy, aby podac uczniom wiedze w jak najbardziej
atrakcyjny sposéb. Prawidtowo sformutowane cele sg nastawione na efekty. Jezeli jasno
przedstawimy uczniom efekty ich pracy, zmotywujemy ich tym samym do dziatania,
zainspirujemy i zachecimy do odpowiedzialnosci za osiggniecie sukcesu.

Do przeprowadzenia trafnej diagnozy przydatne bedg wskazniki, ktére umozliwig
badanie, identyfikacje zjawisk, zdarzen, zachowan, faktéw i proceséw Swiadczacych
o ksztattowaniu kreatywnosci, innowacyjnosci i umiejetnosci pracy zespotowej
uczniow. Pozwolg okresli¢ w niektorych wypadkach z pewnoscia, a w innych z pewnym
prawdopodobieristwem, jakie sg efekty ksztattowania kompetencji. Wskazniki beda
przydatne w catym procesie wspomagania, od diagnozy poczawszy, poprzez planowanie,
realizacje dziatari i monitoring, koriczac na ewaluacji (Marciniak-Kulka, Neyman

i Wysocka 2017: 23-24).

Ponizej przedstawione zostaty wskazniki uwzgledniajace rozwijanie kreatywnosdi,
innowacyjnosci, jak réwniez umiejetnosci pracy zespotowej u dzieci w wieku
wczesnoszkolnym.

Uczniowie (tamze):

= tworzg oryginalne pomysty i dzielg sie nimi z kolezefAstwem;

= aktywnie uczestnicza w dziataniach plastycznych, technicznych, muzycznych,
tanecznych;

= stawiajg duzo pytan, by zaspokoi¢ ciekawos¢ poznawczg;

= wybieraja nowe mozliwosci rozwigzan, przekraczajg schematycznos¢;

= wyrazajg wtasne poglady i biorg pod uwage poglady innych ludzi;

= pracujg w zespotach i ucza sie od siebie nawzajem;

= okreslaja, jakie role moga petni¢ w zespole;

" uczg sie udziela¢ informacji zwrotnej swoim kolegom i kolezankom;

= decyduja w zespole o sposobie prezentacji wynikéw pracy;

" uczg sie, jak skutecznie porozumiewac sie z innymi;

" uczg sie, jak rozpoznawac emocje u siebie i innych;

" uczg sie, jak radzi¢ sobie ze swoimi emocjami;

= pracujg w zespotach nad wspélnym zadaniem.

Nauczyciele w celu rozwijania kompetencji kluczowych i umiejetnosci miekkich
swoich uczniéw powinni (tamze):

= tworzy¢ przestrzeri edukacyjna angazujaca kreatywnosé uczniéw (np. kaciki pracy
tworczej);

= pracowac z uczniami w zakresie ich Swiadomego udziatu w kulturze;

= w procesie wychowawczym wspiera¢ i umozliwia¢ wykorzystanie kompetencji
uczniow w zakresie rowieSniczego wsparcia, w tym mediacji, doradztwa, poradnictwa
(np. pomoc kolezerska);

= w organizacji lekcji stosowaé metody aktywizujace i techniki twérczego myslenia;

= réznicowac prace domowe, dbajac jednoczesnie o to, by stuzyty rozwijaniu postaw
innowacyjnosci;

= organizowac przestrzen edukacyjna, w ktérej uczniowie podejmuja innowacyjne
dziatania;



= tworzy¢ warunki do tego, by uczniowie wzajemnie sie od siebie uczyli;
= ocenia wktad poszczegélnych uczniéw w realizacje wykonywanych zadan;
= udziela¢ informacji zwrotnej o jakoSci wykonanego zadania zespotowego.

Podczas pracy na lekji jezyka rosyjskiego zaleca sie, aby nauczyciel, wykorzystujac
ciekawos¢ Swiata i aktywnos¢ dziecka, stosowat metody aktywizujgce dostosowane do
wszystkich ucznidw, w tym uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Do tychze
metod zaliczamy m.in. metode reagowania catym ciatem (TPR — Total Physical Response),
metode audiolingualng, pomocng przy powtarzaniu i utrwalaniu materiatu z uczniami
(piosenki, rymowanki, skorogoworki, krétkie utwory wierszowane). Proponuije sie réwniez:

= wykorzystanie do pracy z uczniami na lekcjach jezykowego portfolio tematycznego,
podkreslajacego i rozwijajacego umiejetnosci autoewaluacyjne uczniéw ze SPE
(zawierajacego ich prace plastyczne, krzyzéwki itp.);

= siegniecie po narzedzia wizualizacji (przedstawienia graficznego, obrazowego danego
zagadnienia);

= metod pracy z projektem edukacyjnym, w ktérym uczniowie moga wykazac sie
zdobytymi dotad umiejetnosciami i wiadomoéciami (korelacja edukacji jezykowej
np. z edukacja muzyczna, plastyczna, informatyczng iin.), w zaleznoéci od zatozen
przyjetych przez nauczyciela przedmiotu.

Wsréd metod aktywizujgcych skutecznym sposobem moze okazac sie tez wtaczenie
podejscia naturalnego, ostuchania sie uczniéw z jezykiem rosyjskim wspomaganym
mowa ciata (mowa limbiczna) — otwiera to im mozliwoéci do zainicjowania momentu
wtaczenia sie do komunikowania sie w jezyku rosyjskim.

Wspomniane metody aktywizujgce oraz wymienione wyzej dziatania nauczyciela
pomagajg rozwija¢ u uczniéw zaréwno kompetencje kluczowe: umiejetnos¢ uczenia
sig, inicjatywnos¢, kompetencje spoteczne, jak i umiejetnosci miekkie, np. kreatywnos¢,
odpowiedzialnos¢, otwartosé, samodzielnos¢, umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz
dazenia do celu, rozwigzywania probleméw, odporno$¢ na stres, kulture osobista,
samodyscypline, umiejetnos¢ wspdtpracy, ocene stabych i mocnych stron wtasnych
oraz réwiesnikéw, motywacje do pracy, umiejetnosci interpersonalne itp. Wymienione
umiejetnosci s wazne nie tylko na etapie edukacyjnym, ale réwniez w réznych
aspektach zycia rodzinno-zawodowego w przysztosci.

Nauczyciel, biorgc pod uwage uczniow ze SPE, moze siegna¢ do publikacji Osrodka
Rozwoju Edukacji poswieconych nauczaniu jezyka rosyjskiego w szkole podstawowej,
edukacji wezesnoszkolnej, w klasie Ill (2022). Diagnozujac uczniéw z wykorzystaniem
arkusza samooceny (z publikacji ORE) i oceny kolezerskiej (kompetencji w zakresie
pracy w zespole, kompetencji osobistych, spotecznych, kreatywnosci), pomocne
moze okazal sie réwniez zastosowanie arkuszy formatywnej i sumujacej ewaluacji
kompetencji kluczowych.

By rozwija¢ u uczniéw umiejetnosci autoewaluacyjne, nauczyciel moze w pracy
z uczniami, w tym ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wykorzystywac np.
portfolio jezykowe. Moze ono zawierac:

= prace uczniéw dotychczas przez nich wykonane z zamiarem wykorzystania ich
w nauce, w tym prace plastyczne, testy, uktadanki, krzyzowki, karty pracy, drobne
zapiski z lekcji dotyczace zadan domowych;




= adnotacje nauczyciela;
= (wiczenia, ktére miat uczen do wykonania, np. uczestniczac w przedsiewzieciu, jakim
jest interdyscyplinarny projekt edukacyjny.

Materiaty te obrazuja prace ucznia, stanowia element dowartosciowujacy go,
motywujacy do dalszej pracy z jezykiem, wskazujacy na gradacje ksztattowanych u niego
w szerokim planie kompetencji kluczowych i uniwersalnych.

Innym narzedziem badawczym do monitorowania uczniéw w zakresie pracy
w zespole oraz kreatywnosci jest OK zeszyt, ktéry stanowi swego rodzaju notatnik
z pracami ucznia, zawierajacy kryteria sukcesu (NaCoBeZU), oceny kolezeriskie, ktore
same w sobie stanowig element badawczy do monitorowania pracy ucznia. Proponuje
sie takze zastosowanie innych narzedzi do przeprowadzania ewaluacji — miniankiety,
termometru lub metody kosza i walizki, dzieki ktorym nauczyciel moze oceni¢ wartos¢
realizacji zatozonych celéw nauczania, poziom ksztattowania kompetencji kluczowych
u uczniéw. Dla przyktadu: uczniowie rysuja/opisuja na kolorowych kartkach to, co
im sie podobato na lekcji, z czym sobie radzili, i zapisy umieszczajg w specjalnie
przygotowanej do tego walizce, natomiast na szarych arkuszach umieszczaja swoje
negatywne asocjacje i wrzucaja do uprzednio przygotowanego kosza. W ten sposéb
nauczyciel moze otrzymac informacje zwrotng odnosnie do konkretnych zaje¢, jak
rowniez postaw uczniow.

Kolejnym przyktadem wizualnych narzedzi badawczych jest koto kompetencji, ktére
pozwala nauczycielowi uzyskac graficzny obraz badanych kompetencji danego zespotu
klasowego.

5.5. Diagnozowanie postepéw ucznia z uwzglednieniem réznych potrzeb
i mozliwosci edukacyjnych

Oceniajac ucznidw, w mysl edukacji wtaczajacej i majac na uwadze uczniéw ze SPE,
nauczyciel jezyka rosyjskiego powinien stosowac zasady oceniania wtgczajacego.

Nalezy traktowa¢ uczniéow indywidualnie, a podejmowane dziatania powinny stuzy¢
wspieraniu ich rozwoju oraz uczenia sie we wtasnym tempie. Szczeg6lnie wazne okazuje
sie wiec uwzglednianie w ocenianiu wtgczajacym pobudzania dziecka i podtrzymywanie
zaangazowania w podejmowanie wysitku do zdobywania wiedzy i umiejetnosci.

W zwigzku z tym nauczyciel, postugujac sie ocenianiem wtgczajgcym, powinien
pamietac o ponizszych zasadach (Skibska 2014: 26):

= oceniam ucznia — uwzgledniam diagnoze jego indywidualnych mozliwosci;

= oceniam ucznia — uwzgledniam jego mocne strony;

= oceniam ucznia — informuje go o tym, co juz umie, a nad czym musi jeszcze
popracowac;

= oceniam ucznia — uwzgledniam jego zaangazowanie, samodzielnos¢ oraz wtozony
wysitek;

= oceniam ucznia — motywuje go do dalszej pracy;

= oceniam ucznia — rozbudzam jego intelektualng ciekawos¢;

= oceniam ucznia — wskazuje drogi nabywania wiedzy i umiejetnosci;

= oceniam ucznia — podnosze jego poczucie wartosci;

= oceniam ucznia — traktuje go jako podmiot procesu nauczania i uczenia sie;

= oceniam ucznia — uwzgledniam jego rozw6j oraz petnienie przysztych rél spotecznych.



Ocenianie wtaczajgce to podazanie za dzieckiem ze specjalnymi, indywidualnymi
potrzebami edukacyjnymi, uwzgledniajace jego potrzeby, ustawiczny rozwdj oraz zmiany
wynikajace z jego funkcjonowania w réznych zakresach edukacyjno-wychowawczych
i terapeutycznych. Ocenianie wtaczajace bedzie wartoscia tylko wtedy, gdy dla ucznia
stanie sie swoistym rodzajem wzmocnienia — nagrodg za wysitek i podejmowane
dziatania ukierunkowane na rozwoj. Taki rodzaj oceniania — rozumiany jako pozytywny
komunikat, informacja o poziomie wykonania zadania — bedzie korzystnie wptywaé na
motywacje wewnetrzng dziecka do podejmowania dalszych wysitkéw oraz pokonywania
trudnosci. Zatem ,wysoka motywacja osiaggnie¢ ma (...) korzenie emocjonalne,
poniewaz dzieci uczg sie kojarzy¢ osiggniecia z emocjami pozytywnymi. Mozna réwniez
dostrzec tutaj korzenie poznawcze, kiedy dzieci, uczac sie przypisywac sukces wkasnym
zdolnosciom i wysitkom, maja wobec siebie coraz wieksze oczekiwania” (Myers
2003: 471). Oceniajac, rozbudzamy samodzielnoé¢, zainteresowania, emocjonalnos,
wskazujemy drogi dochodzenia do wiedzy i umiejetnosci, drogi poznania
i doswiadczania, poniewaz takie podejscie do oceny pozwoli dziecku angazowac sie
w to, co robi, i podejmowac wysitek pokonywania trudnosci oraz zdobywania kolejnych

szczebli edukacji (Skibska 2014: 26-27).

Jak wspomniano wyzej, aby wyréwnac szanse edukacyjne kazdego ucznia podczas
nauki jezyka rosyjskiego, w tym ucznia ze SPE, nauczyciel powinien przede wszystkim
rozpoznac jego potrzeby. Pomocna metoda przydatna w poznawaniu uczniéw moze
okazac sie obserwacja pedagogiczna. Polega ona na planowanym i celowym, a przede
wszystkim swiadomym rejestrowaniu zachowar i umiejetnosci ucznia oraz zjawisk
i zdarzen, w ktérych uczestniczy dane dziecko. To wtasnie dzieki obserwacji nauczyciel
moze umiejetnie planowac prace na lekcji jezyka rosyjskiego z kazdym uczniem.
Obserwacja pedagogiczna jest jedng z najwazniejszych metod rozumienia i poznawania
ucznia przez nauczyciela oraz istotng forma i sposobem gromadzenia informacji
o nim. Efektywna obserwacja to wiedza nauczyciela dotyczaca indywidualnych cech
charakterystycznych dla rozwoju psychofizycznego dziecka na | etapie edukacyjnym.
Wptywa ona w znaczacym stopniu na diagnoze, kt6ra w odniesieniu do uczniow
majacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego nalezy opracowywac zespotowo
(wszyscy nauczyciele uczacy dane dziecko, specjaliéci i rodzice/opiekunowie) i na jej
podstawie ustala¢ indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny lub dziatania
wspierajace. Nalezy pamietad, ze diagnozowanie jest procesem ciggtym, ktéry pozwala
uchwycic wielko$¢ i zakres zmian dokonujacych sie w danym uczniu i okresli¢, co dalej
czynié, by wspiera¢ jego rozwéj (Rafat-tuniewska 2019: 1-2).

Przydatnymi narzedziami, ktére utatwig nauczycielowi jezyka rosyjskiego obserwacje
uczniéw ze SPE moga by¢: karta obserwacji ucznia, arkusz pracy indywidualnej ucznia
ze SPE, testy kompetencji lub arkusze diagnostyczne dajace informacje nauczycielowi
o funkcjonowaniu ucznia na trzech ptaszczyznach: fizycznym, intelektualnym
i spoteczno-emocjonalnym. Nauczyciel moze z nich skorzysta¢, modyfikujac je dla
konkretnych potrzeb ucznia lub grupy. Narzedzia te pomagajg w okresleniu mocnych
i stabych stron ucznia, umozliwiajg wtasciwg ocene poziomu umiejetnosci, wiedzy
i postaw dziecka, utatwiaja nauczycielowi wyznaczenie wtasciwego kierunku dalszej
pracy z uczniem, co przektada sie na sukces w dalszej jego edukacji.



Diagnoza potrzeb w zakresie nauczania jezykéw obcych powinna opierac sie na
danych uzyskanych w wyniku diagnozy specjalistycznej, a jej gtownym celem jest
wytonienie tych aspektéw jezykowych, ktére mozna ¢wiczy¢ i dzieki ktérym mozna
wykorzystywa¢ nauke jezyka obcego do rozwoju jezyka (takze ojczystego), mowy ucznia
oraz percepcji wzrokowo- stuchowo-ruchowej (Karpifiska-Szaj 2015:191).

Nauczyciel powinien dostosowa¢ ocenianie kazdego ucznia w zaleznosci od rodzaju
dysfunkcji lub specjalnych potrzeb edukacyjnych. Dlatego, jezeli u danego ucznia
zdiagnozowano:

= dysfunkcje narzadu wzroku i stuchu — ocenianie powinno skupiac¢ sie na mocnych
stronach ucznia i motywowac go do pokonywania trudnosci, uwzgledniajac przy
tym jego wysitek wktadany w wykonane zadanie, a nie tylko efekt pracy. Nie nalezy
rowniez wytgcznie skupiac sie na stronie graficznej pisma ucznia z dysfunkcja
narzadu wzroku. Ocenianie powinno takze sprzyja¢ budowaniu u kazdego ucznia
pozytywnego obrazu siebie;

= dysgrafie — nalezy dostosowa¢ wymagania dotyczace formy sprawdzania wiedzy (np.
w formie ustnej, a nie pisemnej);

= dysortografie — nauczyciel powinien oceniac tylko strone merytoryczng pracy,
odstepujac od oceniania poprawnej pisowni (dotyczy uczniéw klasy IIl);

= dysleksje — prowadzacy lekcje jezyka rosyjskiego powinien podac¢ doktadne kryteria
sukcesu uwzgledniajgce wymagany materiat, ktdry zaleca sie dzieli¢ na mniejsze
partie;

= ADHD (zespét nadpobudliwosci psychoruchowej) —nie powinno sie ocenia¢ ucznia
w stanie silnego pobudzenia. Nalezy stale zacheca¢ go i motywowac do pracy, a przy
tym nie pietnowac go za Zle udzielong odpowiedz. Zadaniem nauczyciela jest réwniez
stwarzanie warunkéw rozbudzajacych che¢ zdobywania wiedzy z jezyka rosyjskiego,
aby wptywato to na wyzsza samoocene ucznia;

= ponadprzecietne zdolnosci jezykowe — nauczyciel moze przygotowac dla ucznia
zadania wykraczajace poza podstawe programowg, bezposrednio zwigzane z jego
zainteresowaniami lub tematyka zaje¢. W tym wypadku mozna zastosowac ocene
kolezerska, ktéra motywuje ucznia do dalszego rozwoju jego pasji.

Rusycysta, dostrzegajac problem dysfunkcji ucznia ze SPE, winien skupi¢ sie
na sposobach oceny sprawnosci jezykowej i korzystac np. z narzedzi pomiaru
dydaktycznego i narzedzi do ewaluacji procesu rozwijania kompetencji kluczowych,
proponowanych w publikacjach Osrodka Rozwoju Edukacji.

Przyktadem obserwacji pedagogicznej moze by¢ np. test diagnozy wstepnej na
starcie, test diagnozy biezgcej, test Srédroczny, test diagnozy na zakoriczenie oraz
test diagnostyczny badajacy przyrost wiedzy i umiejetnosci. Ponadto nauczyciel,
aby rozpozna¢ potrzeby (niedociagniecia) edukacyjne uczniéw oraz ich mozliwosci
(zdolnosci), moze zaprowadzi¢ karte obserwacji ucznia, a w przypadku ucznia ze SPE, na
tejze podstawie zatozy¢ arkusz pracy indywidualnej lub arkusze diagnostyczne.

Innym, wartym uwagi narzedziem s3 lekcje otwarte, skierowane nie tylko
do nauczycieli jezyka rosyjskiego, lecz takze nauczycieli innych przedmiotéw,
ktorzy po realizacji zaje¢ moga wymienic sie spostrzezeniami, refleksja, uwagami
i doswiadczeniem z nauczycielem prowadzacym lekcje w danym zespole klasowym.



ROZDZIAL VI

Zadania nauczyciela w kontekscie realizacji zatozen edukacji
wtaczajacej

W dzisiejszych czasach wszyscy nauczyciele mierzg sie z problemem uczenia

w zr6znicowanej klasie, nawet gdy nie ma w niej uczniéw z niepetnosprawnosciami lub
innymi specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Nauczanie w edukacji wtaczajacej jest
organizowaniem czynnosci uczenia sie w taki sposéb, ktéry uwzglednia wystepowanie
réznic miedzy poszczeg6lnymi uczniami. Nauczyciel powinien skupic sie na rozwijaniu
wielokierunkowej aktywnosci uczniéw. Materiaty powinny by¢ modyfikowane

w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci konkretnego dziecka. Zadania nauczyciela

w kontekscie edukacji wtaczajacej to m.in.:

= tworzenie planu nauczania z mysla o wszystkich uczniach;

= przygotowywanie lekcji zachecajacych uczniéw do uczeszczania na nie;

= uczenie rozumienia r6znorodnosci;

= wdrazanie uczniéw do aktywnego udziatu w procesie nauczania;

= zachecanie uczniéw do wspétpracy ze sobg podczas nauki;

= stosowania oceniania (np. ocenianie ksztattujace) wspomagajacego uczniéw w ich
dazeniu do sukceséw w nauce;

= stworzenie atmosfery wzajemnego szacunku w klasie miedzy uczniami
i nauczycielami;

= wykazanie otwartosSci na wspétprace: planowanie lekcji, przeprowadzanie ich
i dokonywanie ich analizy w odniesieniu do realizacji celéw i metodyki nauczania,
a takze w odniesieniu do wtasnej samoswiadomosci (np. metoda superwizji);

= odpowiedzialnos¢ za wspieranie w nauce wszystkich uczniéw w klasie i zachecanie ich
do uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych;

= szukanie wsparcia u pedagogéw i innych specjalistow w diagnozowaniu
potrzeb edukacyjnych uczniéw iich oddziatywaniu w obszarze dydaktycznym
i wychowawczym;

= zadawanie zr6znicowanej pracy domowej, ktéra wspomaga proces nauczania
wszystkich uczniéw w klasie;

= organizowanie zaje poza klasg, np. wspélnych wyjsé;

= poszerzanie wiedzy na temat dostepnych srodkéw i metod wspomagajacych
nauczanie réznorodnego zespotu klasowego (Szczepkowska 2019: 7-8).

Nauczyciele, realizujac powyzsze zadania, zapewniajg wszystkim uczniom osiggniecie
sukcesu oraz dostep do jakoSciowo dobrej edukacji i dzieki temu grupa czy pojedynczy
uczen moze wykorzystac swéj potencjat. Nalezy stworzy¢ kazdemu uczniowi dobre
Srodowisko uczenia sie w klasie przez zachecanie go do porzucania stereotypowego
lub negatywnego postrzegania siebie i innych — tak, aby wszyscy uczniowie czuli sie
bezpieczni i szanowani. Moga temu postuzy¢ np.:

= rdzne gry edukacyjno-jezykowe zaréwno przeprowadzane w parze, jak i w szerszej
grupie jezykowej;

= jasne oczekiwania nauczyciela rusycysty wobec ucznia;

= podkreslanie mocnych, pozytywnych stron dziecka;



= wkasciwa aranzacja sali jezykowej (odpowiednie ustawienie stolikéw oraz sprzetu
zapewniajace dobrg komunikacje nauczyciela z uczniami, kolorystyka Scian i ozdoby,
ktére nie powinny odciaga¢ uwagi uczniéw od nauczycieli);

= zindywidualizowane dostosowanie metod pracy do danego ucznia;

= nauczycielska postawa wobec swojego zawodu i pracy z uczniami;

= przemyslany i motywujacy dzieci do dalszej nauki system oceniania.

Majac na uwadze ucznidéw ze SPE, nauczyciel jezyka rosyjskiego powinien stosowac
zréznicowanie i multisensoryczne metody pracy, czyli stymulowaé zmysty dzieci (wzrok,
dotyk, smak, stuch) i jednoczesnie taczy¢ je z ruchem —np. w nauczaniu fonetyki w klasie
| (okres ustno-stuchowe). Moga to by¢ zabawy z kostkami (grupowanie wyrazéw wedtug
podanej kategorii), gry planszowe, ktére rozwijaja nie tylko umiejetnos¢ poprawnej
wymowy, ale takze prowadzenia konwersacji w kolejnych klasach | etapu edukacyjnego.
Z kolei wykorzystanie zmystu dotyku i ruchu sprzyja doskonaleniu sprawnosci pisania,
kolorowania i wycinania. Wszystkie gry edukacyjno-jezykowe dostepne na darmowych
platformach internetowych sprawdzg sie w nauczaniu zdalnym. Nauczyciel rusycysta
powinien réwniez starac sie utrzymac maksymalng uwage i zaangazowanie uczniéw
w proces edukacyjny.

W trosce o dobro uczniéw ze SPE konieczne jest nawigzanie dobrych relagji
z rodzicami/opiekunami tych uczniéw, co zostato wspomniane i doktadnie opisane we
wczeéniejszym rozdziale. Rodzice/opiekunowie uczniéw ze SPE powierzaja nauczycielom
swoje dzieci, ufajac, ze oddajg je w dobre rece i oczekujg od nauczycieli dobrego
przygotowania merytorycznego i kluczowych kompetencji warunkujgcych dobrostan
i sukces ich dziecka.

W duzej mierze od postawy nauczyciela, poziomu jego wiedzy, kreatywnosci
i elastycznosci w dziataniu zalezy sukces dziecka ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi: jego poczucie wartosci, sprawczosci, motywacji i che¢ przezwyciezania
wtasnych ograniczen. Dlatego nauczyciel powinien dawa¢ przyktad pozostatym uczniom,
a jego zachowanie i postawa ukierunkowane s na:

= elastycznos¢ i wysokga tolerancja dla odmiennosci;

= postrzeganie dziecka jako osoby integralnej (a nie przez pryzmat
niepetnosprawnosci);

= poszerzanie i zdobywanie wiedzy o r6znych strategiach nauczania i umiejetnos¢ ich
wtasciwego wykorzystania;

= umiejetnos¢ wykorzystywania indywidualnych zainteresowan dziecka;

= stawianie odpowiednich oczekiwan;

= dostosowanie zadai do mozliwosci ucznidw;

= jasne i trafne komunikowanie sie;

= zapewnienie uczniom sukcesu;

= umiejetnos¢ pracy z klasa réznorodna;

= zapewnienie dodatkowego wsparcia;

= umiejetnos¢ pracy z zespotem specjalistow i dbatos¢ o dobry przeptyw informacji

(Sozaniska 2018: 7-8).

Uczac jezyka obcego w klasie r6znorodnej, nalezy réwniez zorganizowac przestrzen
klasy tak, aby sprzyjata uczeniu sie. Nalezy unika¢ rozpraszajacych dekoracji na Scianie



frontowej, tawki ustawic tak, aby nauczyciel mégt tatwo podejs¢ do kazdego ucznia lub
zorganizowac prace grupowa. Rozmieszczenie uczniow ze SPE réwniez powinno by¢
celowe i przemyslane zgodnie z ich potrzebami. Wazne jest, aby ustalone reguty podczas
pracy na lekcjach jezyka rosyjskiego byty jasno sformutowane, konkretne i podzielone
na tatwe do zapamietania etapy. Dobrze jest je zwizualizowaé w taki sposéb, by mozna
sie byto do nich odwotywa¢ w sposéb niewerbalny (np. stukajac palcem w odpowiedni
punkt regulaminu, chcac zwréci¢ na niego uwage ucznia; eliminuje to koniecznos¢
ciagtego zwracania klasie uwagi, nie rozprasza, dostarcza konkretnej informacji).

Na koniec warto jeszcze raz podkresli¢ ogromne znaczenie multisensorycznosci

form i metod pracy, ktéra jest istotna nie tylko ze wzgledu na uczniéw ze SPE, lecz
takze réznorodne style uczenia sie dzieci (stuchowcy, wzrokowcy, kinestetycy, czy tez
réznorakie inteligencje) i ich zainteresowania.

Aby dobrze przygotowac sie do prowadzenia zaje¢, uwzgledniajac ucznidw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, nauczyciel powinien wiedzie¢, co niosg ze
sobg pewne dysfunkcje uczniéw. Wtasnie dlatego ponizej przedstawiony zostat zarys
problematyki oraz pomysty i wskazéwki, ktére moga poméc nauczycielom w pracy.
Dotycza one zaréwno dzieci, ktére maja orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego,
jak i tych, ktérych trudnosci nie zostaty jeszcze zdiagnozowane lub ktérych jedynym
dokumentem zobowigzujacym szkote do zapewnienia pomocy jest opinia, np.
o dysleksji, czyli dzieci ze specyficznymi trudnoSciami w uczeniu sie. Przedstawiona
ponizej charakterystyka uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wraz ze
specjalistycznym dostosowaniem do ich potrzeb zostata opracowana na podstawie
przewodnika Jak organizowa¢ edukacje uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?
oraz publikacji ORE, autorstwa Agnieszki Sozanskiej Rady nie od parady, czyli jak uczy¢
jezyka obcego dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Warto pamietac o tym, ze na poczatku lub w trakcie roku szkolnego, nauczyciel
podczas zajec z jezyka rosyjskiego musi liczy¢ sie z potrzeba dostosowania tresci
nauczania, odpowiednich metod, technik oraz form pracy do potrzeb kazdej grupy
jezykowej lub konkretnego ucznia. Wigze sie to ze zmianami stanu zdrowia danego
dziecka, jego sytuacji rodzinnej, zdarzeniami losowymi czy tez uzyskaniem przez
opiekuna ucznia opinii lub orzeczenia poradni specjalistycznej albo psychologiczno-
pedagogicznej. Dlatego kazdy nauczyciel jezykowiec powinien poznac indywidualne
potrzeby swojego ucznia na samym poczatku pracy dydaktycznej, aby jak najszybciej
dopasowac metody i formy pracy do aktualnych mozliwosci psychofizycznych dziecka.
Po odpowiednim zdiagnozowaniu i ustaleniu specjalnych potrzeb edukacyjnych
nauczyciel rusycysta moze zaproponowa¢ wdrozenie istotnych dostosowan
specjalistycznych, ktére powinny dotyczy¢ np.:

= dogodnego przystosowania przestrzeni szkolnej oraz bazy dydaktycznej
wspomagajacej opanowanie materiatu i rozw6j umiejetnosci jezykowych uczniom ze
SPE;
behawioralny dziecka ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

= wysoko wykwalifikowanej kadry specjalistéw: psychologéw dzieciecych, pedagogdw
jezykowcow, logopeddw, terapeutdw, pedagogdw specjalnych, przygotowywanych do
udzielenia fachowej pomocy dydaktyczno-wychowawczej, by wtasciwie dopasowac



proces nauczania jezyka obcego do indywidualnych potrzeb kazdego ucznia;
wspomniani specjalici pomagajg organizowac proces nauczania jezyka rosyjskiego
na podstawie opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej lub specjalistycznej,
aktualnych informacji od rodzicéw/opiekunéw dziecka.

Opraécz pomocy specjalistycznej bardzo wazna jest bezposrednia wspétpraca
nauczyciela przedmiotu z rodzicami/opiekunami uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi oraz wykorzystanie potencjatu otoczenia rowiesniczego i Srodowiska
lokalnego, czyli np. radzenia sobie z r6znego rodzaju trudnosciami w sytuacjach
edukacyjno-zyciowych, poniewaz to wtasnie rozwdj kompetencji kluczowych wptywa
bezposrednio na wtasciwe funkcjonowanie dziecka w obszarze szkolnym, ale réwniez
w przysztej sferze zawodowej. Gtéwnym elementem w tej kwestii jest petna akceptacja
$rodowiska réwiesniczo-lokalnego, w tym rodziny ucznia, i bezpoSrednie wtgczenie
ich do wspélnego dziatania. Nastepnie nalezatoby zaplanowac i podja¢ konkretne
dziatania, uwzgledniajace wspomniane ksztattowanie kompetencji spotecznych,
nieustanna wspétprace z rodzicem/opiekunem, uczenie sie w grupach, a przez to
od siebie nawzajem — co daje uczniom ze SPE poczucie bezpieczeristwa, akceptadji
i wsparcia ze strony rowiesnikow, a to z kolei w duzym stopniu utatwia odpowiednie
funkcjonowanie w grupie jezykowej, dodajac sporg dawke pewnosci siebie! Istotne
zatem dla rozwoju ucznia ze SPE jest uzyskanie petnego zaufania na linii rodzic/
opiekun—uczen—nauczyciel, aby kazda ze stron wnosita swéj wktad w jak najlepsze
przystosowanie dziecka do funkcjonowania w spoteczeristwie. Czesto przeciez rodzic/
opiekun, przekazujac szkole albo nauczycielowi przedmiotu szczegétowe informacje
(dane wrazliwe) o swoim dziecku, oczekuje w zamian dla swojej pociechy np. wsparcia
emocjonalnego, rozwoju intelektualnego, motorycznego, jezykowego badz zapewnienia
poczucia bezpieczenstwa. Z kolei nauczyciel rusycysta powinien koncentrowac sie na
mocnych stronach kazdego ucznia i réwnoczesnie okazywa¢ mu nieodzowne wsparcie
oraz pomoc w pokonywaniu réznorodnych trudnosci i probleméw emocjonalno-
wychowawczo-edukacyjnych lub np. barier jezykowych.

Jak wspomaga¢ rodzicéw/opiekunéw uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi? (Rafat-tuniewska 2017: 7)

= informowac o rozwoju dziecka, jego osiggnieciach i trudnosciach, rodzaju potrzebnej
pomocy i mozliwosci jej uzyskania;

= uczy¢ rodzicéw/opiekunéw (przez pokaz, instruktaz, éwiczenia) umiejetnosci
udzielania dziecku pomocy w domu;

= ksztattowac prawidtowe postawy rodzicéw/opiekunéw wobec dziecka i wzmacniaé
wiezi emocjonalne miedzy rodzicami a dzieckiem;

= udziela¢ rodzicom/opiekunom porad i interwencyjnej pomocy w zatatwianiu réznych
spraw zwigzanych z usprawnianiem dziecka, zaopatrzeniem go w srodki pomocowe,
korzystaniem z opieki specjalistow;

= aktywizowa¢ rodzicéw/opiekunéw do systematycznego wspétdziatania nie tylko ze
szkoty, ale takze z innymi instytucjami niosacymi pomoc ich dziecku;

= angazowac¢ rodzicéw/opiekunéw do uczestnictwa w wydarzeniach szkoty oraz
wspdtorganizowania tych wydarzen, czyli w spotkaniach, apelach, wycieczkach
i konkursach jezykowych.



Ponizej autorzy niniejszego poradnika prezentujg oprocz przyktadéw sylwetek
uczniéw ze SPE, zmagajacych sie na swojej drodze rozwoju na | etapie edukacyjnym
z okre$lonymi symptomami i trudnosciami w nauce jezyka obcego, réwniez odpowiednie
sposoby dostosowania do wymagar edukacyjnych.

6.1. Uczen z dysleksja

W swojej klasie najczesciej spotykac bedziemy sie z uczniami z dysleksja. Dysleksja

to zaburzenie o podtozu neurologicznym, skutkujace trudnosciami w nauce czytania

i pisania. Na etapie wczesnoszkolnym pierwszymi symptomami problemu sg
zazwyczaj ktopoty z nauka alfabetu oraz rozréznieniem podobnie brzmigcych gtosek

i podobnie wygladajacych liter. Nauka jezyka rosyjskiego dla tych dzieci bedzie zatem
ogromnym wyzwaniem. Jednak stosujac odpowiednie metody i formy pracy z uczniami
z powyzszymi problemami, nauczyciel ma mozliwo$¢ w znaczacy sposéb wptynaé na
jakos¢ nauczania jezyka. Aby zacheci¢ ucznia z dysleksjg i wptyna¢ na jego motywacje
do nauki jezyka rosyjskiego, nalezy zastosowa¢ odpowiednie formy pomocy takiemu
dziecku.

Sposéb dostosowania wymagan edukacyjnych:

= Nie nalezy prosi¢ o gtosne czytanie, podchodzenie do tablicy, literowanie stow.

= |epiej jest wykorzystywac ustne formy sprawdzania wiedzy.

= Nie powinno sie wymagac przepisywania dtuzszych tekstéw z tablicy, uzupetniania
¢wiczeri z lukami (lepszy jest test wyboru) i éwiczeri na szybkoé¢ pisania.

= Nie nalezy ocenia¢ pisowni, charakteru pisma.

= Uczen z dysleksjg powinien uzywac Scieralnego dtugopisu, zeszytu o rozmiarze A4,
ramek wspomagajacych trzymanie sie wtasciwego wersu podczas czytania.

= Warto posadzi¢ go z uczniem dobrze postugujacym sie jezykiem, ktéry jest chetny do
pomocy.

= Nalezy stosowac krétkie, konkretne polecenia i da¢ uczniowi czas naich
przetworzenie, ewentualnie sprawdzi¢ zrozumienie (Rafat-tuniewska 2017: 6).

Podczas pracy z uczniem dyslektycznym nalezy postawi¢ na budowanie
samos$wiadomosci na temat najlepszych i najbardziej efektywnych metod uczenia sie.
Uczen, ktory wie, jak przezwycieza¢ trudnosci i jest modelowany przez nauczyciela,
bedzie umiat, stosujac poznane na lekcji techniki, odrobi¢ prace domowa.

W pracy z uczniem dyslektycznym nieocenione jest podejscie polisensoryczne.
W zapamietywaniu nowego stownictwa pomaga praca projektowa, metoda dramy,
zabawy mimika, gestami oraz wszelkiego typu kartami: memory, bingo, skojarzenia.
Warto w nauce liter wykorzystac pisanie swiattem, lepienie liter z plasteliny, obrazkowe
zapisywanie stow.

Mozna stosowac réwniez gry stowne i obrazkowe, czyli anagramy, suwaki wyrazowe,
weze literowe, drzewka fonetyczne, rymowanki, bingo, domino itp. Stuza one przede
wszystkim utrwaleniu stownictwa i nauce zasad stowotwarstwa.

Do sporzadzania notatek mozna wykorzysta¢ mapy mysli, ktére wizualizuja,
klasyfikuja, strukturalizuja i uzmystowiajg potaczenia, zaleznosci, przyczyny oraz
konsekwencje. Sg kolorowe, bazujg na skojarzeniach i swietnie wpisuja sie w charakter
prowadzenia OK zeszytu.



6.2. Uczen z ADHD

Kolejng grupa ze SPE sg uczniowie z ADHD. Jest to bardzo wymagajaca grupa,

gdyz potrzebuje ciggtej uwagi. Uczniowie z ADHD rozpraszajg inne dzieci, sg
nieprzewidywalni i dezorganizujg lekcje. Ponadto odzywajg sie w trakcie odtwarzania
nagran, wprowadzajg zamieszanie, chodzg po klasie i nie potrafig przesta¢ mowic.
Aby nauczanie jezyka rosyjskiego powiodto sie, nalezy je taczy¢ z treningiem dobrego
zachowania. Dziecko z ADHD moze osiggnac sukces w nauce jezyka rosyjskiego, jezeli

ustalimy z nim pewne zasady, ktére bedg egzekwowane podczas lekgji.

Sposéb dostosowania wymagan edukacyjnych:

Mozna stosowa¢ kontrakty oraz drobne nagrody (naklejki, punkty, ktére sa pézniej
wymieniane np. na owoce w zamian za pozadane zachowanie). Dziecko musi
doktadnie wiedzie¢, czego od niego oczekujemy.

Nalezy stosowa¢ czeste pochwaty, ktére nastepuja natychmiast po poprawnie
wykonanym zadaniu. Uczer z ADHD powinien siedzie¢ blisko nauczyciela, a polecenia
musza by¢ krétkie i zrozumiate dla dziecka (kierowane do niego po uprzednim
nawiazaniu kontaktu wzrokowego).

Nauczyciel powinien pochwali¢ ucznia z ADHD za rozpoczecie pracy, a jesli przerwat
prace, mozna po cichu przypomnie¢ mu o dalszym wykonaniu zadania, nie zwracajac
na niego uwagi innych dzieci.

Nalezy tworzy¢ okazje do tego, aby dziecko z ADHD mogto sie wykazac i zaistnie¢ na
forum klasy w pozytywny sposab.

Mozna wykorzystac ruchliwo$¢ dziecka, angazujac je do wykonania zadan
wymagajacych chodzenia po klasie i wstania z tawki (rozdawanie czego$ innym
uczniom, asystowanie nauczycielowi, wyrzucanie $mieci itp.)

Ponadto istnieje wiele metod, ktére wptywaja na lepsza koncentracje uczniow ze

SPE. Ponizej opisana zostata metoda kartek samoprzylepnych, ktéra znajdzie swoje
zastosowanie podczas pracy z r6znymi uczniami majacymi specjalne potrzeby edukacyjne.

Metoda kartek samoprzylepnych ze spersonalizowanymi wiadomosciami

Mozna z ich pomoca ,obudzi¢" dzieci, przywota¢ do pracy, pokaza¢ btad, zmodyfikowa¢
polecenie. Kartki powinny by¢ r6znokolorowe, o r6znych ksztattach, z obrazkami.
Nauczyciel ma je caty czas przy sobie i chodzac po klasie, rozdaje uczniom
potrzebujgcym réznych form interwencji wiadomosci dopasowane do okolicznosci.

To rozwigzanie sprawdza sie, poniewaz jest to metoda niewerbalna, nie zakt6ca toku

lekcji, sprzyja koncentracji, pozwala na réwnolegte dziatania wobec uczniéw o réznych
potrzebach i sprawiajacych rézne, czasem niemozliwe do pogodzenia trudnosci. W klasie
réznorodnej nie ma mozliwosci ujednolicania przekazywanych w grupie informacji. Ze
wzgledu na rézne potrzeby komunikat nalezy zindywidualizowa¢. Uczniowi zdolnemu
mozna w ten sposéb zada¢ dodatkowe dwa ¢wiczenia, natomiast uczniowi z problemami
dyslektycznymi, ktéry nie jest w stanie zrozumie¢ ¢wiczenia, zaleci¢ wykonanie innego

dziatania (Rafat-kuniewska 2017: 45).
6.3. Uczen z zespotem Aspergera i zaburzeniami ze spektrum autyzmu

W odréznieniu od uczniéw z dysleksjg i ADHD, uczen z zespotem Aspergera
(nomenklatura stosowana w diagnozach przed 2022 r.) lub zaburzeniami ze spektrum



autyzmu ma zazwyczaj orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, co zobowiazuje
szkote do realizacji zalecers zawartych w tym dokumencie. Dlatego nauczanie takiego
ucznia jest organizowane w sposéb specjalny, adekwatny do jego potrzeb. Style pracy
dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu sg bardzo r6zne i trzeba je dobrze pozna,
aby skutecznie zaplanowac proces dydaktyczny.

Na lekcjach jezyka rosyjskiego uczniowie z tg dysfunkcjg mogg mie¢ problemy
z nastepujacymi zagadnieniami (Rafat-kuniewska 2017: 27-29):

= przestrzeganiem zasad panujacych w klasie i podczas pracy w grupie;

= nazywaniem, rozumieniem i wyrazaniem emocji (wptywa to np. na wykonanie
¢wiczenia z opisywaniem obrazka, na ktérym znajduja sie osoby zagniewane,
zdziwione, przestraszone itp.);

= nadwrazliwoscia sensoryczna na $wiatto, hatas, zapach (stawia to niekiedy pod znakiem
zapytania prace metoda wielozmystowa, tak skuteczna np. u uczniéw z dysleksja);

= niezrozumieniem metafor, idioméw, poréwnar, przystéw, ironii (maja tendencje do
literalnego odczytywania jezyka, co jest szczegdlng przeszkodg w nauczaniu jezyka
obcego);

= modwieniem na temat, zmiang tematu rozmowy i koriczeniem tematu, na ktérym
potrafig sie obsesyjnie skupiag;

= zajmowaniem sie tematami abstrakcyjnymi, wymagajacymi kreatywnosci
i uruchomienia wyobrazni;

= mysSleniem wymagajacym zmian, elastycznosci, dywagacji;

= dostosowaniem sie do zaburzenia rutyny (zmiana nauczyciela, planu lub organizacji
lekji);

= organizacja wypowiedzi pisemnej (pisza konkretnie, mato, nie dbaja o forme, pisza
niestarannie).

Dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu czesto maja sprecyzowane, konkretne
zainteresowania i duzg wiedze na temat zagadnien, ktére je ciekawia. Mozna to
wykorzystaé, proszac je o projekt lub prezentacje dotyczaca ich sfery zainteresowan.
Podnosi to ich motywacje do nauki jezyka i buduje pozytywng samoocene.

Podstawg efektywnej pracy z uczniami z zaburzeniami ze spektrum autyzmu musi by¢
ustrukturyzowana, dobrze zaplanowana i poprowadzona lekcja. Zdecydowana wiekszos¢
tych uczniow mysli obrazami, dlatego jezyk, ktorym postuguje sie nauczyciel, musi by¢
konkretny oraz pozbawiony dygresji, a zdania krétkie, najlepiej nieztozone. Stowa sa dla
dzieci ze spektrum autyzmu pierwszym jezykiem obcym, dlatego jak najczesciej powinny
by¢ poparte rysunkami lub zdjeciami (Rafat-tuniewska 2017: 27-29).

Jedng z podstawowych metod uczenia jezyka obcego ucznidw z tg dysfunkcja
jest wizualizacja, a takze kategoryzacja (dobieranie ¢wiczen tak, aby porzadkowaty
stownictwo, zasady gramatyczne oraz tworzyty zbiory tematyczne). W nauce pomagaja
réwniez mnemotechniki, gry stowne i obrazkowe. Nauczyciel powinien starac sie o to, by
praca byta przewidywalna, a tok lekcji przejrzysty.

Sposéb dostosowania wymagan edukacyjnych:

= Trzeba zadba¢ o podnoszenie samooceny dziecka z zespotem Aspergera w celu
zwiekszenia poczucia jego wtasnej wartosci, efektywnosci pracy i mozliwosci
osiggania sukcesu.



Nalezy wtacza¢ na lekcjach wszelkie metody aktywizujace, omawiac na biezgco
wszystkich probleméw natury wychowawczej.

W stosunku do dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu powinno sie stosowa¢
utrzymuja norme intelektualng, a ponadto maja szczegdlne uzdolnienia w ramach
przedmiotow, ktére je interesuja.

W pracy na lekcjach nalezy bazowaé na mocnych stronach ucznia, a stabsze rozwija¢,
a takze dbac o sfere emocjonalno-motywacyjna ucznia z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu.

Warto wspierac zainteresowania i uzdolnienia ucznia, dawa¢ mozliwosci wykazania
sie na forum klasy.

Powinno sie planowac prace z dzieckiem oraz opanowywac niepokéj w szkolnym
chaosie.

Mozna zatrudnic asystenta dla ucznia tego typu zaburzeniami — zatrudnia go
organ prowadzacy szkote, jednak zespét nauczycieli musi wskaza¢ takg potrzebe

w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym (IPET).

6.4. Uczen z dysfunkcja wzroku

Uczniowie z wadg wzroku maja zazwyczaj wieksze problemy z nauka jezyka obcego niz
ich réwiesnicy, przede wszystkim z czytaniem. Trudnosci w tym zakresie wptywajg na
motywacje i che¢ do nauki. Dla dzieci niedowidzacych pomocne s3 lupy i urzagdzenia
przetwarzajace pismo na dzwiek. Nauczyciel jezyka rosyjskiego powinien prowadzi¢
nauczanie dla tej grupy ucznidw, wykorzystujac percepcje stuchowa, ktéra jest lepiej
wycwiczona. Uczniowie niedowidzacy moga miec ktopoty z:

rozumieniem wielu poje¢;

poprawnym dopasowaniem poje¢ do desygnatéw, np. koloréw do rzeczy;
organizacjg uktadu podrecznika;

rozréznianiem detali na obrazkach;

tempem pracy (dotyczy to szczegélnie pisania i czytania).

Sposéb dostosowania wymagan edukacyjnych:

Na lekcjach jezyka dobrze sprawdzaja sie audiobooki, piosenki, nagrane wierszyki

i rymowanki.

Trzeba pamietac o zapewnieniu takiemu uczniowi miejsca w tawce blisko tablicy,
duzych rozmiarach pomocy naukowych, uzywaniu flamastréw do tablicy w wyraznych
kolorach, polisensorycznych metodach nauki oraz stosowaniu sie do ogélnych
wymogow/zalecer wyszczegélnionych w IPET dziecka.

Bardzo wazne jest, aby dostrzega¢ wysitek ucznia, a nie tylko efekt koricowy jego
dziatan (w zasadzie bez wzgledu na efekt koricowy).

Pomoce dydaktyczne powinny by¢ przygotowane w takiej formie i takiej wielkosdi,
aby utatwi¢ uczniowi odczytywanie.

Uczen potrzebuje zdecydowanie wiecej czasu niz jego réwiesnicy na przygotowanie
sie do odpowiedzi, do sprawdzianéw, na sporzadzenie notatki (nawet jesli postuguje
sie wzrokiem).

Podczas sprawdzania wiedzy powinna przewaza¢ forma odpowiedzi ustnych nad
pisemnymi (wydtuzony czas pracy pisemnej) i mozliwo$¢ zaliczania materiatu partiami.



6.5. Uczen z dysfunkcja stuchu

Dzieci z niedostuchem moga mie¢ problem w uczeniu sie jezyka rosyjskiego. Wielkos¢
tego problemu zalezy przede wszystkim od rodzaju wady stuchu i wysitku, jaki sg

w stanie wtozy¢ w nauke. Gi uczniowie potrzebuja bardzo indywidualnego podejscia.
Najskuteczniejsza jest dla nich praca w matych grupach (2—3 osoby), dlatego trzeba
zapewnic im zajecia indywidualne, na ktérych beda mogli utrwalaé materiat leksykalny
i twiczy¢ méwienie najbardziej dostosowanymi do swoich potrzeb metodami. Oprécz
zalecen wynikajacych z IPET na lekcjach rosyjskiego trzeba dostosowac sposoby i formy
pracy z dzieckiem z dysfunkcjg stuchu.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

= Nauczyciel powinien prowadzi¢ zajecia przodem do ucznia, unika¢ chodzenia po
klasie, nie stawa¢ pod oknem i naprzeciwko tablicy multimedialnej.

= Nalezy zapewni¢ uczniowi miejsce w pierwszej tawce w rzedzie z dala od okna tak, aby
uczen mogt by¢ w odlegtosci od 0,5 do 1,5 metra od nauczyciela.

= Trzeba unika¢ dygresji, wtracen i dZzwiekéw w tle.

= Nauczyciel powinien zwraca¢ uwage, by w klasie méwita jedna osoba, podczas gdy
inni uwaznie jej stuchaja,

= Powinno sie umozliwi¢ uczniowi z dysfunkcjg siedzenia w jednej tawce z uczniem
zdolnym, ktéry wyraza cheé niesienia mu pomocy.

= Nalezy unika¢ zadan, w ktérych trzeba jednoczesnie stuchac i pisa¢ (bardzo wazne).

= Nauczyciel powinien rozwazy¢ metody pracy z komiksem: pismo nie stawia barier
fonicznych, a potgczenie go z obrazem pobudza aktywnos¢ dzieci stabostyszacych
i che¢ wypowiadania sie.

= Potrzebne jest wydtuzenie czasu pracy na wykonanie zadania (wolniejsze tempo pracy).

= Nalezy zadba¢ o stworzenie atmosfery akceptacji i zrozumienia sprzyjajacej
nawigzywaniu relacji komunikacyjnych ze styszacymi réwiesnikami.

= Trzeba pamietac o wykorzystywaniu na lekcji jezyka rosyjskiego pomocy wizualnych
i interaktywnych.

6.6. Uczen z niepetnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja

Niepetnosprawnos¢ ruchowa niekorzystnie wptywa na mozliwosci edukacyjne dzieci

i mtodziezy, bo niemal kazda aktywnos¢ szkolna wigze sie z ruchem, ktéry u tych
uczniéw jest z reguty ograniczony. Rozwéj poznawczy opiera sie na wtasnej aktywnosci
dziecka i samodzielnie zdobytych doswiadczeniach, ktérych dzieci niepetnosprawne
ruchowo sg w mniejszym lub wiekszym stopniu pozbawione.

Nauczyciel powinien zatem tak zaplanowa¢ prace z uczniem z niepetnosprawnoscia
ruchowg, aby utatwi¢ mu funkcjonowanie i nauke w rzeczywistosci szkolnej.

Sposéb dostosowania wymagan edukacyjnych:

= QOtoczenie dziecka powinno by¢ tak dostosowane, aby mogto sie w nim swobodnie
poruszaé, miato réwniez swobodny dostep do szkolnej tawki oraz byto w stanie
zaja¢ prawidtowa postawe siedzaca, zwkaszcza przez dtuzszy okres i co wazne — bez
zmeczenia.

= Nalezy umozliwi¢ dziecku petng komunikacje, modyfikujac oraz dostosowujac
pomoce szkolne w taki sposéb, aby ucze mogt z nich w petni korzystac.



= Potrzebna jest nieustanna mozliwos¢ korzystania z narzedzi informatycznych.

= Nauczyciel powinien poméc w rozwijaniu zainteresowan dziecka i umozliwi¢ mu
zdobywanie nowych umiejetnosci.

= Konieczne jest sukcesywne wzmacnianie samooceny ucznia przez czeste
przekazywanie informacji zwrotnej.

W przebiegu edukacji ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa istotne jest rowniez
potozenie duzego nacisku na ksztattowanie podstawowych umiejetnosci spotecznych,
wzmacnianie motywacji do samodzielnego funkcjonowania i uczestnictwa w zyciu
spotecznym.

6.7. Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim

Myslenie uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim ma charakter
konkretno-obrazowy, sytuacyjny. Dlatego tez wazne jest mozliwie szerokie stosowanie
czynnosci konkretnych, doswiadczen i obserwacji, zanim uczen przejdzie do schematu,
kodu, symbolu. Uczniowie z niepetnosprawnoscig umystowa w stopniu lekkim najlepiej
przyswajaja wiedze, wykorzystujac bezposrednie poznanie. Podczas realizacji tresci
nauczania (szczegélnie abstrakcyjnych) nalezy stosowa¢ szeroko rozumiana zasade
pogladowosci i przedstawia¢ zagadnienia na konkretnych przyktadach odwotujacych
sie do wydarzen, w ktérych uczniowie uczestniczyli. Wazne jest tez demonstrowanie
omawianych tematéw za pomoca ilustracji, modeli, zdjec itp.

Problemem dla tej grupy uczniéw jest np. nauka stownictwa i jego uzycie w praktyce,
recytacja z pamieci wierszykéw, samodzielne Spiewanie piosenek, odtwarzanie
dialogdw. Dlatego odpowiednie poprowadzenie procesu dydaktycznego uczniow
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim pomoze osiggna¢ sukces na
miare ich mozliwosci.

Sposdb dostosowania wymagan edukacyjnych:

= Konieczne jest formutowanie polecen w prostszej formie.

= Nauczyciel powinien dobiera¢ dla uczniéw z tg dysfunkcja tresci o mniejszym stopniu
trudnosci lub dzieli¢ omawiany materiat na mniejsze czesci.

= Niezbedne jest ocenianie ucznia w sposéb pozytywny, tj. uwypuklanie mocnych jego
stron, sukceséw i osiggniec oraz rezygnacja z krytyki przy catej klasie.

= Nalezy okazywac aprobate i akceptacje , chwali¢ za podejmowane wysitki, co pozwala
uczniowi budowa¢ pozytywny obraz samego siebie.

= Nauczyciel powinien wzmacnia¢ proces uczenia sie przez stosowanie metod
aktywizujgcych.

= Potrzebne jest wdrazanie uczniéw do samodzielnosci. Wazne, aby uczniowie
dostrzegali zwigzek miedzy wiedzg nabywang podczas zaje¢ a jej praktycznym
wykorzystywaniem w réznych sytuacjach zycia codziennego.

Uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim nalezy odpowiednio
motywowac do pracy i systematyczne oceniac efekty uczenia sie. Nauczyciel musi
zadbac o to, aby kazdy uczer miat szanse osiggniecia sukcesu i budowania w sobie
wiary we wtasne mozliwosci. Kontrolowanie postepow edukacyjnych uczniéw
powinno przybiera¢ zréznicowane formy, takze zabawowe w postaci konkurséw,
gier dydaktycznych, itp. W ocenianiu nalezy potozy¢ nacisk na ocene jako Srodek
pozytywnego wzmacniania osiggnie¢ ucznia, ktéry pokazuje uczniowi jego braki, ale



takze mozliwosci ich uzupetnienia. Ocena powinna dotyczy¢ konkretnych umiejetnosci
i wiadomosci, a takze uwzglednia¢ wktad pracy ucznia wtozony w ich zdobycie. Uczerd
musi by¢ przekonany, ze opanowana wiedza i umiejetnosci beda przydatne w jego
dalszej nauce i zyciu.

6.8. Uczen z chorobg przewlekta

Uczniowie z chorobami przewlektymi to uczniowie, ktérych stan zdrowia pozwala

na uczeszczanie do szkoty ogélnodostepnej, w tym integracyjnej. W zwiagzku z ich
schorzeniami korzystajg oni w szkotach z réznych form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Pomoc te organizuje sie na podstawie opinii wydanej przez poradnie
psychologiczno-pedagogiczna.

Uczniowie przewlekle chorzy powinni by¢ wspierani w rozwoju przez dostosowywanie

form pracy dydaktycznej, tredci, metod i organizacji nauczania do ich mozliwosci
psychofizycznych. Wszelkie formy pomocy i metody pracy dydaktycznej powinny by¢
wspblnie opracowane przez nauczycieli i specjalistow zatrudnionych w szkole lub
poradni pedagogiczno-psychologicznej.

Sposéb dostosowania wymagan edukacyjnych:

Rodzaj choroby i wptyw lekdw na organizm, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
proceséw poznawczych — sg to warunki niezbedne, ktére musi bra¢ pod uwage
nauczyciel, dostosowujac formy i metody pracy do mozliwosci psychofizycznych
danego ucznia.

Konieczna jest odpowiednia organizacja czasu pracy ucznia w szkole (koniecznos¢
przerw) i w domu. Szczegélnie podczas nauczania zdalnego wazne jest, aby
nauczyciel wiedziat, ile czasu uczerh moze przeznaczy¢ na odrabianie pracy domowej,
aile czasu musi odpoczywa¢, i dostosowat liczbe ¢wiczen do indywidualnych
mozliwosci ucznia.

Nalezy zapewni¢ uczniowi pomoc przy nadrabianiu zalegtosci zwigzanych z absencja.
Nauczyciel powinien zwraca¢ uwage na utrudnienia zwigzane z wolniejszym
funkcjonowaniem proceséw poznawczych ucznia, np. uwagi i pamieci, oraz wolniejsza
praca analizatora wzrokowego i stuchowego, czego konsekwencja s czesto gorsze
oceny, nieadekwatne do potencjalnych mozliwosci intelektualnych dziecka.

Powinno sie tez pamieta¢ o utrudnieniach zwigzanych ze stabg integracja z zespotem
klasowym, prowadzacg do samotnosci dziecka, do czego przyczynia sie czesta
absencja oraz niemoznos¢ brania udziatu w szkolnych wycieczkach, zabawach

i imprezach okolicznosciowych. Wazne sa takze rodzaj choroby i nasilenie jej
symptomodw, np. nieprzyjemne ataki dzieci chorych na epilepsje czy tez widoczne
zmiany skérne uczniéw cierpigcych z powodu alergii.

Konieczne jest zapewnienie pomocy przy wchodzeniu w grupe réwiesnicza (uczniowie
przewlekle chorzy s3 czesto spychani na margines klasy, a im wiekszy stopier
zaawansowania choroby i nasilenie jej symptomow, tym gorsza integracja ze
zdrowymi réwiesnikami.

Nalezy zadbac¢ o wyznaczenie terminu i zakresu wiadomosci do opanowania po
dtuzszej nieobecnoéci ucznia (podanie dokkadnych kryteriéw sukcesu — NaCoBeZU,
7eby wiedziat, na czym ma skupic¢ swoja uwage, co jest najwazniejsze).



6.9. Uczen zdolny

W rozdziale Il niniejszego poradnika zostata opisana problematyka pracy z uczniem
zdolnym, dwujezycznym badz rodzimym uzytkownikiem jezyka. Sa to réwniez
uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Warto sie zastanowi¢, czym

sie charakteryzuja uczniowie wybitnie zdolni. Sg bardzo inteligentni i twdrczy,

na og6t maja silng motywacje do nauki. Mozna wyrdzni¢ uczniéw uzdolnionych
kierunkowo (w danej dziedzinie) i wszechstronnie. Specjalne potrzeby uczniéw
zdolnych wynikaja z charakteryzujacej ich ciekawosci Swiata, szerokich lub waskich
zainteresowan, umiejetnosci samodzielnego myslenia i skupiania uwagi na zajeciach
odpowiadajacych ich zainteresowaniom. Szczegélnie silne s ich potrzeby poznawcze,
zwigzane z wystepowaniem zainteresowan bardziej pogtebionych niz u os6b
przecietnie uzdolnionych. Te cechy osobowosci powinny umozliwiaé mu bardzo dobre
funkcjonowanie w roli ucznia oraz uzyskanie wsparcia nauczycieli. Jezeli w grupie
jezykowej pojawi sie uczen szczegélnie uzdolniony, warto zadba¢ o jego rozwdj,
proponujac zindywidualizowane dziatania:

= wdrozenie indywidualnego programu i toku nauki (materiat, ktéry poznaje uczers
nalezy wzbogacac¢ o nowe elementy w taki sposéb, by stawiat on opér intelektualny
mozliwy do pokonania przez ucznia i by pokonanie tego oporu sprawito uczniowi
satysfakcje, w tym przydzielanie mu roli asystenta nauczyciela w czasie lekji);

= zajecia pozalekcyjne, w tym koto jezyka rosyjskiego;

= konkursy, turnieje i olimpiady przedmiotowe.

Realizacja tresci programowych w pracy z uczniami ze SPE powinna by¢
ukierunkowana przede wszystkim na pragmatyczny aspekt postugiwania sie jezykiem
rosyjskim. Nalezy uwzglednic¢ przy tym trudnosci realizacyjne, ktére wystepuja u tych
uczniéw takze w jezyku ojczystym. Pominieta wiec powinna by¢ realizacja m.in.
standardu: rozréznia dZwieki w wyrazach o podobnym brzmieniu oraz rozumie sens
prostych dialogéw w historyjkach obrazkowych i nagraniach audio. Konieczna jest
taka organizacja jednostki lekcyjnej, aby dzieci miaty mozliwos¢ doswiadczenia jak
najwiekszej liczby aktéw jezykowych w zaaranzowanych sytuacjach komunikacyjnych.
Nauka jezyka obcego musi mie¢ charakter polisensoryczny (wielozmystowy).

Na koniec nalezy pamieta¢, ze w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia
22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw oraz
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2019, poz. 373) mozemy przeczyta¢, ze na
wniosek rodzica/opiekuna prawnego kazdego dziecka oraz na podstawie przedstawionej
opinii/orzeczenia z poradni specjalistycznej badz poradni psychologiczno-pedagogicznej
dyrektor szkoty ma mozliwos¢ zwolnienia ucznia z nauki drugiego jezyka obcego
(rosyjskiego) do korica danego etapu edukacyjnego w przypadku:

= wady stuchu,

= afazji,

= gtebokiej dysleksji rozwojowej,

= autyzmu czy zespotu Aspergera,
= niepetnosprawnosci sprzezonej.



Podstawa do takiego zwolnienia z nauki drugiego jezyka obcego nowozytnego jest
orzeczenie, w ktérym mowa o ksztatceniu specjalnym, lub orzeczenie przedstawiajace
potrzebe toku indywidualnego w nauczaniu jezyka rosyjskiego. W prawie o§wiatowym
istnieje wiele rozwigzan w planowaniu realizacji programu nauczania i podstawy
programowej dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
trudnoSciami w przyswajaniu i nauce jezyka obcego. Autorzy niniejszego poradnika
proponuja dzielenie materiatu na mniejsze czesci, co stuzy lepszemu opanowaniu
wiedzy oraz nowych umiejetnosci jezykowych, niezbednych w nauce jezyka rosyjskiego.
Ponadto kazdy nauczyciel rusycysta powinien zapozna¢ swoja grupe jezykowa ze
strategiami uczenia sie i wskazywa¢, jak mozna sie uczy¢ efektywniej.

Przyktady dobrej praktyki rozwijajacej kompetencje spoteczne uczniéw ze SPE

W trakcie trwania roku szkolnego nauczyciel jezyka rosyjskiego wraz z gronem
pedagogicznym szkoty, w tym réwniez z nauczycielami specjalistami (np. pedagogiem,
psychologiem, terapeuta) powinien zacheca¢ i aktywizowa¢ uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi do uczestnictwa w zyciu spotecznosci szkolno-lokalnej.
Rusycysta moze zaproponowa¢ wychowankom udziat w wydarzeniach kulturalnych,
konkursach jezykowych. Moze tez organizowa¢ wystawy uczniowskich prac, a nawet
zaprasza¢ w ramach drzwi otwartych dzieci z pobliskiej placéwki przedszkolnej, ktére
w perspektywie moga zasia$¢ w tawach tejze szkoty, a przy tym umozliwi¢ interakcje
dzieciom z podobnymi problemami zdrowotnymi.

Dobra praktyka jest czy tez moze by¢ propozycja zorganizowania w szkole Dnia
Jezyka i Kultury Rosyjskiej z udziatem nie tylko uczniow poszczegdlnych klas, w ktérych
dzieci ucza sie tego jezyka, ale réwniez zaproszonych ucznidw z innych szkét i placéwek
oSwiatowych. Moga oni nie tylko wystepowaé w roli widzéw, ale takze zaprezentowac
wtasne umiejetnosci jezykowe, kulturoznawcze lub wykaza¢ sie zdolnoSciami
w nawigzywaniu kontaktéw z réwiesnikami w réznych sytuacjach i interakcjach
jezykowych i pozajezykowych w ramach ksztattowania m.in. kompetencji spotecznych

(Janowczyk i Wolewiriska 2002: 120-123).

Ponadto nauczyciel rusycysta, prowadzac np. zajecia kulturalno-historyczne, moze
przedstawia¢ pogladowe materiaty (np. fotograficzne, prace artystyczne, rzemiosto
artystyczne). Podczas omawiania strojéw, zwyczajow i tradycji rosyjskich trzeba mie¢
na wzgledzie trudnosci dzieci ze SPE i wptywaé bezposrednio na wyobraznie uczniow,
wyrabiajac w nich poczucie empatii, rozwija¢ umiejetnosci interpersonalne i ciekawos¢
charakterystyczng dla wieku uczniéw edukacji wezesnoszkolnej.

Dzieki spotkaniom z dzie¢mi z innych szkét, réwniez z tymi zza wschodniej
granicy, mozemy zachecac¢ uczniéw do niesienia pomocy innym jako wolontariusze
wspdtdziatajacy na rzecz oséb starszych, dzieci z doméw dziecka lub chorujacych na
choroby przewlekte, w tym nowotworowe. Wydarzenia te majg na celu ksztattowanie
juz na | etapie edukacyjnym wtasciwej postawy wobec siebie oraz innych, bez wzgledu
na ograniczenia i bariery wynikajace z cech psychosomatycznych. Na kazdym kroku
nauczyciel jezyka rosyjskiego powinien wskazywac i preferowac zalety niesienia pomocy
przez dzieci ich réwieSnikom i zacheca¢ do stosowania strategii wspélnego dziatania,
opierajacego sie na pracy w parach lub w wigkszej grupie. To z kolei sprzyja integracji
spotecznej, oswojeniu sie z myslg, ze ludzie rdznig sie miedzy sobg — co jest waznym
elementem procesu socjalizacji.



Warto takze, by nauczyciel rusycysta zastanowit sie nad utworzeniem
i poprowadzeniem kota zainteresowar jezykiem rosyjskim albo kota teatralnego,
w ramach ktérego bedg potaczone dwa pierwiastki kulturoznawcze i jezykowe — polski
i rosyjski (Wolewiriska 2018: 381-389), ksztattujac w ten sposéb kompetencie kluczowe
wskazywane w dokumentach unijnych — przede wszystkim spoteczne i jezykowe oraz
w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej. W perspektywie rusycysta mégtby
nawigzac kontakt z placéwka w Rosji na podobnym poziomie nauczania, by wspélnie
z uczniami prowadzi¢ korespondencje z réwiesnikami z Rosji, a nawet organizowac
telemosty za posrednictwem sieci internetowej. W porozumieniu z dyrekcja rosyjskiej
szkoty mozna zorganizowac wyjazd do Rosji lub zaprosi¢ w odwiedziny grupe rosyjskich
uczniéw z ich nauczycielem. Rolg nauczyciela jest wszak wskazanie uczniom $ciezek do
poznawania rowiesnikéw, ich probleméw, a takze poszukiwania okazji do wspélnych
konwersacji jezykowych. Komunikacja, bezposrednie wejscie w interakcje z drugim
cztowiekiem, przynosi na tym poziomie nauczania lepsze rezultaty niz wytacznie
Sledzenie tresci przez uczniéw na ekranie monitora czy telefonu komaérkowego.

Doswiadczenie uczy, ze dobrym rozwigzaniem w tym wzgledzie jest takze wspétpraca
z lokalnym domem dziecka, zorganizowanie wyjazdu uczniéw np. na pobliski
uniwersytet, by pokaza¢ dzieciom szersza perspektywe nauki, a jesli to mozliwe —
odwiedzenie uniwersytetu dla dzieci, np. dziatajacego przy Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika w Toruniu. Mozna takze zaprosi¢ studentéw slawistyki, by odwiedzili
szkote (moze nawet bytych absolwentéw danej szkoty podstawowej), by opowiedzieli
o swojej drodze edukacyjnej, o swoich kontaktach z jezykiem rosyjskim, o kulturze
Rosji. Wszystkie te dziatania mieszczg sie w paradygmacie ksztattowania i rozwijania
kompetencji kluczowych.

Warto takze, by nauczyciel zastanowit sie nad wtgczeniem uczniéw do zajec
prowadzonych w szkolnej czytelni lub swietlicy, redagujac np. kacik uczniowski
poéwiecony tematyce bliskiej dzieciom (ujetej w podstawie programowej),

a dotyczacejm.in. szkoty, domu, zwierzat, pér roku. Nie bez znaczenia bytyby tez
spotkania z ciekawymi osobami, autorytetami (nie wytaczajac np. pracownika sklepu
jubilerskiego, w przypadku realizacji z uczniami interdyscyplinarnych projektéw
edukacyjnych, np. W sklepie jubilera. Usmiech i zyczliwo$¢ na co dzieri czy od swieta? ¥
rosenupa. Ynolbka u 8exaU80CMb HA KauObll 0eHb Uau Ha MOPHECMBEHHbIU
cny4dali? czy tez Rosja — blisko czy daleko? Poznajemy tradycje rosyjskie. Poccus —
6:21u3K0 unu 0anexko? Mbl 3HGKOMUMCA C pyCCKUMU MpPaouyusamu.

Ocena osiagnieé i postepéw uczniéw o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych

Jesli ptak Spiewa inaczej, niz opisano w podreczniku, uwierz ptakowi.
James Audubon (za: Mazur 2011: 89)

Istotnym elementem w podejmowaniu ocen postepéw i osiggnie¢ uczniéw ze SPE jest
sprawiedliwa, wywazona ocena, uwzgledniajaca indywidualne mozliwosci ucznia, jego
mocne strony, predyspozycje, zdolnosci, wktad pracy, starannosé¢. Wszystko po to, by nie
zrazi¢ ucznia, lecz zacheci¢ do korygowania btedéw, znajdowania wtasciwych rozwigzan
spokojnie, bez naciskdw i bez odwotywania sie do wygérowanych ambicji. Zadaniem
nauczyciela jest tak zorganizowa¢ lekcje, by wykorzystywac potencjat intelektualny



uczniéw, uwzgledniajac podpowiedzi, diagnoze i wskazania zawarte w opiniach
oSrodkéw orzekajacych o zréznicowaniu potrzeb edukacyjnych w odniesieniu do danego
dziecka. Podstawg jest zatem wspieranie ucznia w procesie nauczania-uczenia sie,

czyli uczenie jak sie uczy¢. Wazne jest takze pozyskiwanie przez rusycyste informacji

od rodzicéw/opiekunéw uczniéw ze SPE podczas bezposrednich rozméw dotyczacych
zauwazonych na lekcjach ewentualnych deficytéw, jakie wykazuje uczed w nauce/
zachowaniu na zajeciach i w kontaktach z réwiesnikami.

Nauczyciel powinien przyjac zasade wskazywania uczniowi ad hoc tego, co uczer
umie i potrafi, a co powinien ewentualnie nadrobic i w jaki sposéb, czyli korygowaé
sposoby uczenia sie, uwzgledniajac zaangazowanie ucznia oraz wtozony przez niego
wysitek. Nie nalezy wytyka¢ btedéw, niedociggnie¢, stosowac stow krytyki wobec ucznia.
Metodg na to moze by¢ wskazywanie réznych mozliwosci wykorzystywanych w uczeniu
sie, np. przez Spiewanie piosenek, przyswajanie tekstéw skorogoworok — tamaricow
jezykowych, wierszykow, wspdlne ogladanie rosyjskich kreskéwek, np. Hy, nozodu!
Nalezy przy tym wywazy¢ zakres korzystania z multimediow, ktére uatrakcyjniaja zajecia,
z innymi formami pomocnymi w nauczaniu jezyka rosyjskiego, co pozwoli uniknaé
uzaleznien — poteznej fali wiréd dzieci i mtodziezy, na co wskazujg wyniki badan

(Spitzer 2012: 256-262).

Rusycysta w swej pracy powinien uwzgledniac i docenia¢ wktadany przez ucznia wysitek
w nauke jezyka. Istotna jest réznorodnos¢ zadan i propozycji edukacyjnych, by uczer
mogt ksztattowac coraz lepiej kompetencje jezykowe w powigzaniu z kompetencjami
spotecznymi. Postepy ucznia, w tym ucznia ze SPE, nauczyciel moze monitorowa¢, m.in.
obserwujac aktywnos¢ ucznia na zajeciach. W sytuacji, gdy uczen chetnie zgtasza sie
do odpowiedzi lub zadaje pytania, jego dziatania czedciej podlegaja korekcie rusycysty,
ktéry ma petniejszy obraz wiedzy i umiejetnoéci podopiecznego (uwzgledniajac
sprawnoéci jezykowe, aktywnos¢, interaktywnoé¢, a takze postawe ucznia).

Kazdorazowo nauczyciel, sprawdzajac prace ucznia, powinien docenia¢ jego wysitek
intelektualny i organizacyjny. Warto tez wprowadzi¢ zwyczaj dokonywania przez ucznia
oceny siebie samego i wyrazania jej Smiato i bez obaw. Nieodzowne jest tez stosowanie
czestych pochwat w stosunku do ucznia i bazowanie na jego mocnych stronach.

W kwestii zadan domowych uczniom ze SPE warto da¢ mozliwos$¢ wyboru formy
wypowiedzi, cwiczen. (Szerzej na temat sposobéw monitorowania postepéw uczniéw,
z uwzglednieniem ucznidw ze SPE, patrz: Rozdziat V. Monitorowanie i ocenianie
postepéw ucznia).

W momencie zauwazenia przez rusycyste probleméw w nauce i zachowaniach
ucznia wskazane jest zainicjowanie statych kontaktéw szkoty z rodzicami/opiekunami
dziecka i ewentualne wskazanie Sciezki fachowej pomocy w celu zdiagnozowania
jego potencjalnych deficytéw. Nauczyciel jest czesto pierwszg osobg, ktéra zauwaza
niedostatki, utomnosci u dzieci, z ktérymi pracuije.

Zaleca sie, by nauczyciel poza licznymi obowigzkami znalazt réwniez czas
i zaplanowat wizyty w miejscu zamieszkania. Jest to jedna z waznych sktadowych
dowartosSciowania wysitku ucznia, skupienia uwagi na jego ewentualnych problemach,
czesto problemach catej rodziny lub Srodowiska. Doswiadczenie wielu nauczycieli
pokazuje, ze mozna uzyskac dobre efekty, angazujac sie w sktadanie wizyt, przygladanie
sie warunkom, w jakich wyrastajg uczniowie, i tym samym wspieranie ich.



Na zachowania ucznia zaleca sie spogladac holistycznie, biorgc pod uwage m.in.
warunki panujgce w jego domu, a nawet w pewnej mierze sytuacje materialng i status
spoteczny rodziny (w tym kompetencje rodzicéw/opiekunéw). Uwzgledni¢ tez nalezy
inne trudne sytuacje, np. okres pandemii, powodujacy szczeg6lne obcigzenia psychiczne
i emocjonalne dzieci i mtodziezy szkolnej. Nauczyciel zatem powinien rozwazy¢
podjecie wysitku écistej i systematycznej wspétpracy z rodzicami/opiekunami uczniéw
(w miare mozliwoéci kontakt bezposredni), by uzyskiwa¢ na biezaco obraz kondycji
psychofizycznej uczniéw ze SPE i ogélnie rzecz biorac, ich sprawnosci intelektualnej.
Warto takze dookresli¢, czy nasze oczekiwania jako nauczyciela sg zbiezne
z oczekiwaniami rodzicow/opiekunéw uczniéw, bo tylko wéwczas mozna uczniom poméc
w redukowaniu ich ewentualnych deficytow.

Zadaniem nauczyciela rusycysty jest réwniez wspieranie uczniéw zdolnych
i dostrzeganie ich twérczego potencjatu. Wskazowka dla nauczyciela niech bedzie np.
prowadzenie lekcji w sposdb, ktéry pozwoli ujawni¢ 6w potencjat, by uczniowie podczas
lekcji dzielili sie z rowie$nikami swoimi sposobami uczenia sie jezyka obcego czy tez
tym, jak sami dochodza do pewnych wnioskéw wspierajacych proces uczenia sie (gtoéne
czytanie, stuchanie muzyki w jezyku rosyjskim, kontakt z literatura, ogladanie bajek
w jezyku rosyjskim itp.).

Do zadan rusycysty nalezy dopisac takze przygotowywanie materiatéw lekcyjnych
z uwzglednieniem gradacji trudnosci ¢wiczen i zadan, aby uczei uzdolniony jezykowo
mogt sie wykaza¢, rozwijac, a przy tym stanowi¢ dobry przyktad dla uczniéw stabszych
w nauce. W przypadku, gdy uczen zdolny ma mozliwo$¢ opowiedzenia na zajeciach
o tym, jak radzi sobie z nauka jezyka, sztuka zapamietywania stéwek i zwrotéw, by
Smiato wypowiadac sie w jezyku rosyjskim, tworzy¢ i prowadzi¢ dialogi, warto skorzystac
z jego predyspozycji i zaproponowa¢ mu np. role swego asystenta na wybranych
godzinach lekcyjnych, desygnujac go do zadan dodatkowych. Ponadto zaleca sie
podjecie wspétpracy nauczyciela rusycysty z rodzicami/opiekunami ucznia zdolnego
w celu omoéwienia sposobow i podejscia do kwestii nauki w ogéle oraz zadbania
0 wsparcie wysitkdw ucznia réwniez w jego Srodowisku pozaszkolnym.

W przypadku wystawienia uczniowi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
opinii/orzeczenia przez wtasciwa instytucje (np. zespét ds. pomocy psychologiczno--
pedagogicznej) powinnoscia nauczyciela rusycysty jest doktadne zapoznanie sie z trescig
tego dokumentu. W razie watpliwosci lub rozbieznosci w nauczycielskiej ocenie deficytéw
i zachowan ucznia, niezbedne jest nawigzanie kontaktu bezposrednio z osrodkiem
opiniodawczym, by doprecyzowa¢ stanowiska i zakres wspélnych dziatar na rzecz ucznia.

Nie bez znaczenia jest rowniez data wystawienia dokumentu uczniowi ze SPE,
poniewaz rozwéj dziecka nie przebiega liniowo. Warto wiec mie¢ na uwadze fakt, ze
opinia/orzeczenie wydane dla konkretnego dziecka na samym poczatku jego drogi
ksztatcenia moze sie rézni¢ w niektérych aspektach juz po roku czy dwdch, a zatem
zakres zalecen dla rodzicow/opiekunéw i nauczycieli tez moze ulec zmianie.

Jezeli zostang zaobserwowane niepokojgce zmiany w zachowaniach lub nauce
ucznia, nauczyciel rusycysta moze rozwazy¢ pomyst zaproszenia pracownika poradni
psychologiczno-pedagogicznej na zajecia szkolne w celu przyjrzenia sie funkcjonowaniu
dziecka w grupie, w konkretnych warunkach szkolnych, i ustalenia wspélnych dziatan
szkoty i poradni.



Wazne jest, by mie¢ na uwadze fakt, Ze majac solidne podstawy w nauce ojczystego
jezyka, uczer ma wieksze szanse na opanowanie czterech sprawnosci jezykowych
w obszarze jezyka rosyjskiego: méwienia, czytania, rozumienia mowy ze stuchu i pisania.
Nauczyciel lingwista, badajac w rozmowie z uczniem artykulacje gtosek, intonacje czy
tez w piSmie sposdb akcentowania wyrazéw, odwzorowywanie liter, znajdowanie réznic
i podobiefistw miedzy nimi (alfabet tacifski a cyrylica), moze wychwyci¢ np. ujawniajaca
sie dysleksje lub dysgrafie.

W przypadku prowadzenia zaje¢ zdalnych nauczyciel rusycysta powinien ostroznie
podchodzi¢ do uczniéw, dla ktérych wtaczanie kamery internetowej na zajeciach jest
problematyczne nie tylko w zakresie sprzetowym, ale i psychicznym. W takiej sytuacji
proponuje sig, by nauczyciel baczniej przyjrzat sie, z czego to wynika, nie stosujac
jednak przymusu wtgczania kamerki internetowej przez ucznia, okazujgc mu tym samym
zaufanie, jesli chodzi o rzetelny udziat w lekdji.

Pracujac z uczniami ze SPE, nauczyciel powinien dostosowac¢ przestrzer szkolng do
potrzeb edukacyjnych i rozwojowych dzieci. Nalezy tak zorganizowa¢ otoczenie ucznia ze
SPE, by mégt on w sprawny sposéb poruszac sie po klasie. Proponuje sig, by umozliwié
takiemu uczniowi zajmowanie miejsca jak najblizej stanowiska nauczyciela, dbajac
o odpowiednie oswietlenie, wielkod¢ czcionki w przygotowanych materiatach lekcyjnych,
dostep do tablicy, tawek, a takze, by uczerh miat pomocne i przyjazne otoczenie, gdzie

s 2 . 2z

Jesli w klasie znajduje sie np. uczen z dysfunkcja wzroku, rusycysta powinien
mie¢ na wzgledzie mozliwo$¢ zréwnowazenia tego deficytu, wykorzystujac bardziej
wyostrzony u ucznia zmyst stuchu i wprowadzajac w toku zaje¢ lekcyjnych np. piosenki,
wierszyki, rymowanki, skorogoworki (tamance jezykowe). Wskazane bytoby tez
uwzglednienie/przewidzenie przez nauczyciela stosowania wizualnych interaktywnych
pomocy naukowych. Majac na wzgledzie dobro uczniéw i ich holistyczny rozwdj,
nauczyciel powinien z rozwagg wykorzystywaé narzedzia technologii informacyjno-
komunikacyjnych, stosowane czesto w szkole dla uatrakcyjnienia toku zajec. Dobrze
by byto, Zeby uczniowie na zajeciach i przy odrabianiu lekcji nie tylko patrzyli w ekran
i na klawiature, ale takze mieli Swiadomos¢ i nawyk siegania po stownik, lekture
i czasopisma.
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w Nowym Saczu — poczatkowo jako nauczycielka jezyka rosyjskiego, a od 2013 spetnia sie jako
nauczycielka wychowawca w edukacji wczesnoszkolnej. Ma réwniez dodwiadczenie w pracy m.in.
jako lektor jezyka rosyjskiego w Centrum Jezykowym (Wyzszej Szkoty Biznesu) w Nowym Saczu.

Piotr Tokarz — rusycysta. Z wyksztatcenia ttumacz jezyka rosyjskiego, w ktérym jest zakochany
nieprzerwanie od ponad 10 lat. Dyplom licencjata (2013) oraz magistra (2015) filologii
rosyjskiej otrzymat odpowiednio w Instytucie Jezykéw Obcych (Paristwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa w Nowym Saczu) i w Instytucie Filologii Wschodniostowiariskiej (Uniwersytet
JagielloAski). Swoje wyksztatcenie uzupetnit z pedagogiki (2017), uprawniajacej go do
wykonywania zawodu nauczyciela. Od 2016 roku posiada doswiadczenie pracy jako korepetytor,
nauczyciel czy wyktadowca jezyka rosyjskiego w szkotach jezykowych, prywatnych i na uczelni.
Dodatkowo odbywat liczne praktyki translatorskie, wystepowat réwniez w charakterze ttumacza
konsekutywnego w ramach programu studyjnego Study Tours to Poland.

Magdalena Wolewinska — filolog, ttumacz, nauczyciel dyplomowany. Ukoriczyta studia
magisterskie w zakresie filologii rosyjskiej na \Wydziale Humanistycznym Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu (1994-1999), tam tez ukoriczyta licencjat z jezyka czeskiego (1995-1998),
na Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w kodzi licencjat z jezyka angielskiego (2007-2010)
oraz w Kujawsko-Pomorskiej Szkole Wyzszej w Bydgoszczy z jezyka hiszpariskiego (2016-2019).
Biegty sadowy — thumacz przysiegty z jezyka rosyjskiego. Sekretarz redakcji czasopisma , Aspekty
Filozoficzno-Prozatorskie". Autorka tomu wierszy Brzegami Czasu (2020), esejow na temat
literatury i edukadji, publikacji z zakresu metodyki nauczania jezykéw obcych. Aktualnie
prowadzi badania nad wptywem jezyka angielskiego na wspdtczesny jezyk polski i na inne jezyki
stowianskie, a takze nad realizmem magicznym i aspektami egzystencjalno-aksjologicznymi

w literaturze rosyjskiej. Wspétpracuje z Narodowym Badawczym Tomskim Uniwersytetem
Parstwowym (Rosja) i tamtejszym $rodowiskiem Polonii. Ukoriczyta staz w Parlamencie
Europejskim w Brukseli w zakresie translatoryki, jezyka dyplomacji oraz funkcjonowania struktur
Unii Europejskiej.
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