
Scenariusz zajęć z terapii grupowej 

Placówka  
 

Uczestnicy zajęć 
 
 

 

Czas trwania zajęć 
 

 

Temat zajęć 
 

 

Cel ogólny zajęć 
 

 

Cele szczegółowe zajęć  

Forma zajęć 
 

 

Rodzaj, metoda, technika terapii 
zajęciowej 

 

Materiały, narzędzia, środki i 
pomoce dydaktyczne 
 
 

 

Zasady BHP 
 
 
 

 



 

Przebieg zajęć 

Etapy i czas trwania zajęć Czynności terapeuty Czynności podopiecznego 

Część wstępna, 
czas trwania: …….. 

 
 
 
 
 

 

Część właściwa, 
czas trwania: …….. 

 
 
 
 
 

 

Część końcowa, 
czas trwania: ……. 

 
 
 
 
 

 

 
 


