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1.Czeé6 |

Co warto wiedzie¢ o dysfunkcjach wzroku

Istnieje wiele bardzo réznych schorzen wzroku. Niektore nie utrudniajg poruszania
sie w duzej przestrzeni, ale osoba nimi dotknieta nie ma dobrej ostrosci widzenia i
nie moze niczego odczytaé, nawet z zastosowaniem powiekszonej, kontrastowej
czcionki. Inne schorzenia, np. retinopatia barwnikowa, czyli tzw. widzenie lunetowe,
powoduje, ze osoba nig dotknieta ma bardzo waskie pole widzenia, ale za to widzi z
dobrg ostroscig. Taka osoba moze mieC ograniczone pole widzenia i dlatego ma
trudnosci w poruszaniu sie w duzej przestrzeni, moze natomiast, korzystajgc z tego
waskiego pola widzenia, czyta¢ drobny druk. Petng informacje dotyczgcg tego, jaka
jest funkcjonalnos¢ widzenia osoby, dla ktorej projektujemy stanowisko
komputerowe, mozna uzyskac¢ wytgcznie od niej same;.

Osoby niewidome i stabowidzgce w miejscu pracy

Zgodnie z informacjami Polskiego Zwigzku Niewidomych niepetnosprawnosé
narzgdu wzroku moze powodowacC rozne konsekwencje w miejscu pracy lub w
szkole, sg to miedzy innymi: trudnosci w poruszaniu sie, trudnosci w komunikowaniu
sie z ludzmi (np. problemy z interpretowaniem mowy ciata i mimiki rozméwcéw),
ograniczenia w dostepie do informacji, utrata anonimowos$ci, utrata niezaleznosci
osobistej. Wiekszos¢ wymienionych skutkdw niepetnosprawnosci wzroku mozna
jednak zniwelowac¢ przez dostosowanie srodowiska pracy.

To bardzo wazna sprawa, poniewaz zgodnie z konwencjg o prawach o0sob
niepetnosprawnych, sporzgdzong w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.,
ratyfikowang dnia 6 wrzesnia 2012 r, Dz.U. 2012 r. Nr 1169, racjonalne
dostosowanie Srodowiska pracy do potrzeb o0s6b 2z rdéznymi rodzajami
niepetnosprawnosci oznacza konieczne i odpowiednie modyfikacje i dostosowania
niepociggajgce za sobg nieproporcjonalnych i niepotrzebnych obcigzen, jesli sg
potrzebne w  okreslonych przypadkach do zapewnienia osobom z
niepetnosprawnosciami mozliwosci egzekwowania i korzystania z wszystkich praw
cztowieka i podstawowych wolno$ci.

Niniejszy audiobook pozwoli ci zapozna¢ sie z najwazniejszymi zasadami
projektowania, kosztorysowania, przygotowania i uzytkowania stanowiska pracy dla
osoby niewidomej i stabowidzgce;.

Aby zaprojektowaé funkcjonalne stanowisko pracy dla osoby z dysfunkcjg wzroku,
trzeba poznac i zrozumie¢ jej potrzeby. Mogg w tym pomaoc nastepujgce pytania:

e (Czy czyta Pani i Pan standardowy czarny druk?

e Czy postuguje sie Pani i Pan pismem Braille’a?



Czy czyta Pani i Pan druk powiekszony?
Czy ma Pani i Pan ograniczone pole widzenia, a jesli tak, to jaki to ma wptyw
na codzienne funkcjonowanie?

e (Czy ma Pani i Pan ograniczong ostros¢ widzenia, a jeSli tak, to jaki ma to
wptyw na codzienne funkcjonowanie?
Czy obstuguje Pani i Pan komputer?
Czy korzysta Pani i Pan ze specjalistycznego oprogramowania? Jesli tak, to z
Jakiego? Jak ono dziata?
Czy robi Pani i Pan odreczne notatki i czy moze je potem odczytac?
Czy jest Pani i Panu potrzebne do pracy dodatkowe oSwietlenie, jesli tak, to
Jakie?

e Jakie sg Pani i Pana inne specjalne potrzeby dotyczgce stanowiska pracy?

Nie obawiaj sie zadawac pytan, pamietaj jednak, by szanowac¢ prywatng przestrzen
rozmowcy.



2.Czesé Il

Jak przystosowac miejsce pracy dla osob z dysfunkcjg wzroku?

Warto poznaé pewne zasady, by miejsce pracy dla osob niewidomych i
stabowidzgcych byto ergonomiczne i funkcjonalne. Niektére rozwigzania mogg sie
zresztg okaza¢ pomocne i przyjazne takze dla pozostatych pracownikéw. Pamietaj o
czterech waznych zasadach, ktorymi nalezy sie kierowac:

Zapewnienie bezpieczenstwa oraz przestrzeganie statosci miejsca
Odpowiednie oswietlenie

Stosowanie kontrastow i kolorow

Stosowanie powiekszen
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PODSTAWOWE ZASADY PRZYSTOSOWANIA MIEJSCA PRACY:

Zapewnienie

bezpieczenstwa o Stosowanie .
Odpowiednie : Stosowanie
oraz o . kontrastow ' :
. oswietlenie . . powiekszen
przestrzeganie i kolorystyki

statosci miejsca

Podpis: Podstawowe zasady przystosowania miejsca pracy dla oséb z dysfunkcjg
wzroku
Zrodto: Polski Zwiazek Niewidomych. Poradnik dla pr weow. Dlacz

zatrudnia¢ osoby z dysfunkcjg wzroku?.


http://nowa.pzn.org.pl/wp-content/uploads/2015/09/PRACODAWCY_BROSZURA.pdf
http://nowa.pzn.org.pl/wp-content/uploads/2015/09/PRACODAWCY_BROSZURA.pdf

Zapewnienie bezpieczenstwa poprzez modyfikacje otoczenia i
przestrzeganie statosci miejsca

Gdy w firmie pojawia sie osoba z niepetnosprawnoscia wzrokowg, nalezy w
szczegolny sposob zadbac o jej poczucie bezpieczenstwa. Trzeba zapoznac jg z
zaktadem pracy, takze za pomocg zmystu dotyku, lokalizacjg pomieszczen,
stanowiskami innych pracownikéw. Nalezy takze zapewni¢ nowemu pracownikowi
odpowiedni czas na wypracowanie przez niego nawykow i zapoznanie sie z innymi
pracownikami. Pozniej bardzo wazne jest nieingerowanie w miejsce pracy osoby z
niepetnosprawnoscig wzrokowg bez jej wiedzy — wszystkie przedmioty i sprzety
powinny mie¢ state miejsce.

Dostosowujgc przestrzen do potrzeb osob z dysfunkcjg wzroku, przede wszystkim
nalezy zadba¢ o wyeliminowanie sytuacji, ktore mogtyby im zagrazac. Na przyktad
krzesta powinny by¢ dosuniete do biurka czy stotu, szuflady i drzwi szaf zamkniete, a
okna otwarte uchylnie, poniewaz okna otwierajgce sie na catej wysokosci do srodka
pomieszczenia mogg stanowi¢ niebezpieczenstwo. Drzwi wejsciowe powinny by¢
zawsze zamkniete lub catkowicie otwarte, bo uchylone mogag by¢ przyczyng
bolesnych uderzen. Narozniki biurek i innych mebli o wystajgcych elementach
powinny zosta¢ zaokraglone.

Duze przeszklone powierzchnie, takie jak drzwi, Scianki dziatowe, dla osoéb z
dysfunkcjg wzroku mogg by¢ niezauwazalne. Aby unikng¢ zagrozenia, nalezy na
wysokosci wzroku, czyli okoto pottora metra, naklei¢ lub namalowaé wyrazny
element graficzny.

Warto uczuli¢ wspétpracownikow, by na szlakach komunikacyjnych nie zmieniaé
ustawienia sprzetéw. Nie nalezy tam ustawiac niskich przedmiotow, takich jak donice
z kwiatami, reklamy. Jesli nie mozna takich przeszkdd usungé, trzeba je
odpowiednio zabezpieczy¢ lub wyrdézni¢ z otoczenia, uzywajgc kontrastowego
koloru, widocznego dla oséb stabowidzgcych.

Na podtogach dobrym rozwigzaniem sg oznaczenia szlakdw komunikacyjnych
utworzone poprzez zastosowanie innej faktury — utatwia to orientacje osobom
niewidomym. Wprowadzenie kontrastowego koloru bedzie dodatkowym utatwieniem
dla os6b stabowidzgcych.

Schody nalezy wytozy¢ antyposlizgowg wykfadzing lub na krawedziach stopni
przytwierdzi¢ paski z gumy. Bardzo wazna dla oséb z dysfunkcjg wzroku jest
Swiadomos¢ istnienia roznicy poziomow. Stabowidzgcym pomaga, gdy krawedz
pierwszego i ostatniego stopnia, na powierzchni poziomej i pionowej, oznaczona jest
kontrastowym kolorem (mozna pomalowac¢ go na zétto lub przyklei¢ pasek w tym
kolorze). Dla o0s6b niewidomych natomiast pomocne jest zastosowanie na
pierwszym i ostatnim schodku odmiennej faktury. Wazne jest réwniez, by porecze
przy schodach byty wygodne, a ich kolor kontrastowat ze $cianami.



Tablice informacyjne muszg by¢ dobrze widoczne, a informacje na nich
przedstawione powinny by¢ krotkie, wyrazone za pomocg duzych, czytelnych i
kontrastowych znakdw.

U os6b niewidomych lub stabowidzgcych zmyst stuchu stanowi istotny kanat
informacji, dlatego warto zapewni¢ w miejscu pracy odpowiednig sygnalizacje
dzwiekowg i bezpieczehstwa. Na przyktad w przypadku ewakuacji zaleca sie
zastosowanie kierunkowego systemu ewakuacji DSE oraz sygnalizacji dzwiekowej w
dzwigu osobowym. Za pomocg komunikatéw stownych lub dzwiekowych bedzie ona
informowata o kierunku jazdy: w goére — pojedynczy sygnat dzwiekowy, w dét —
podwojny sygnat dzwiekowy lub komunikaty stowne ,w gére”, ,w dot’, informujgce o
numerze pietra, na ktérym aktualnie zatrzymuje sie winda, oraz o otwieraniu i
zamykaniu drzwi.

Odpowiednie oswietlenie

W przypadku os6b stabowidzgcych dostosowanie oswietlenia zalezy w najwiekszym
stopniu od rodzaju ich dysfunkcji wzrokowej. Najczesciej niezbedne jest doswietlenie
miejsca pracy, by umozliwic wykonywanie pewnych czynnosci, ale sg tez osoby,
ktére cierpig na sSwiattowstret i mocne oswietlenie stanowi dla nich przeszkode w
pracy. Nie zalezy to wylgcznie od zbyt razgcego Swiatta, ale moze by¢ takze
zwigzane z tzw. efektem ol$nienia. Efekt ol$nienia polega na tym, ze jasne lub
intensywne zZrodto swiatta moze zaktdcac widzenie obiektow w otoczeniu. Przyczyng
tego zjawiska jest roznica w intensywnosci sSwiatta miedzy zrodiem sSwiatta a
otoczeniem, co utrudnia dostosowanie sie ludzkiego wzroku do zmiany kontrastu.

g

Podpis: Zjawisko ol$nienia
Zrédto: Freepik.com.


https://pl.freepik.com/darmowe-zdjecie/czlowiek-stojacy-z-rekami-na-biodrze-w-poblizu-rolet-okiennych_11229094.htm#query=blinds&position=32&from_view=search&track=sph

Efekt ol$nienia mogg powodowaé btyszczace powierzchnie, takie jak lustra,
metaliczne elementy, ISnigca podtoga, btyszczgce powierzchnie scian, np. malowane
farbg z potyskiem, monitory komputerowe, nieostoniete Zzaréwki w lampach i
oprawach sufitowych, a takze okna bez Zaluzji czy firanek. Odbijajg one intensywne
Swiatto, ktére moze utrudnia¢ widzenie zwlaszcza osobom stabowidzgcym, dlatego
nalezy unika¢ btyszczacych powierzchni w przestrzeni, w ktérej pracuja.

Sposoby na zmniejszenie efektéw olsnienia to: zastosowanie w oknach rolet lub
zaluzji albo zawieszenie firanek, matowe wykonczenie podtég i Scian, przykrycie
btyszczacych blatébw matowymi podktadkami. Bardzo istotne jest réwniez
odpowiednie usytuowanie stanowiska wzgledem okna, tak by mozliwe byto
siedzenie do niego tytem lub bokiem, nigdy na wprost.

Osobom, ktére tego potrzebujg, powinno sie zapewnic¢ stanowisko pracy w miejscu
dobrze o$wietlonym, takze $wiattem dziennym. Swiatto powinno by¢ rozproszone, a
nie punktowe — nalezy stosowaC oprawy ze Swietlowkami, a nie z zarowkami
halogenowymi typu kapsutka lub pojedynczymi zrédtami ledowymi. Oswietlenie
0golne, a takze miejscowe powinno mie¢ zrodta swiatta o cieptej barwie (2700-3300
kelwinow). Osoby ze schorzeniami siatkowki i rogowki najczesciej preferujg swiatto o
temperaturze barwowe] nieprzekraczajgcej 4500 kelwinéw. Jesli potrzebne jest
dodatkowe doswietlenie miejsca pracy, najlepiej sprawdzajg sie przenosne lampy z
ruchomym ramieniem, ktére pozwala regulowaé kierunek i natezenie $Swiatta w
zaleznosci od potrzeb. Lampa powinna mie¢ duzg powierzchnie Swiecacg i duzy
zakres regulacji, np. dwa dtugie ramiona i trzy przeguby.

Niektére osoby stabowidzgce majg problemy z adaptacjg do zmiany oswietlenia (np.
gdy wchodzg z dobrze os$wietlonego korytarza na ciemne schody). Rozwigzaniem
tego problemu jest doswietlenie ciemnych miejsc i rownomierne oswietlenie catego
ciggu przejscé.

Przyktad oswietlenia pomieszczen pracy z monitorami ekranowymi

Oprawy oswietlenia ogdlnego, zamontowane na suficie, powinny umozliwia¢ ptynng
regulacje poziomu oswietlenia oraz barwy emitowanego Swiatta (temperatury
barwowej). Poziom oswietlenia musi sie miesci¢ w zakresie od okoto 300 luksow do
co najmniej 1000 luksoéw, natomiast temperatura barwowa wymaga regulacji w
zakresie od barwy cieptej (2700-3300 kelwinéw) do co najmniej neutralnej (5300
kelwinow).

Stosowanie kontrastow i odpowiedniej kolorystyki

Istotng funkcje w miejscu pracy oséb stabowidzgcych petnig tez odpowiednio
zastosowana kolorystyka i kontrast. Warto wyposazy¢ stanowisko pracy w elementy
kontrastowe wzgledem otoczenia, np. siedzisko krzesta wzgledem podtogi,
kontrastowa barwa blatu itp. Kontrastowe kolory stuzg takze do wyrdznienia
elementéw otoczenia, takich jak wigczniki Swiatta, krawedzie chodnikow, drogi



dojscia do drzwi wejsciowych. Przyciski (np. w windzie) powinny mie¢ duze,
kontrastowe i wypukte numery, mogg zosta¢ uzupetnione o napisy w alfabecie
Braille’a.

Wyrdznienie z tta pewnych elementow przy uzyciu koloru utatwia orientacje i
organizacje pracy osobom stabowidzgcym. Uzywa sie w tym celu jaskrawych barw,
takich jak nasycone czerwienie, ZzOtcie, pomarancze. Pozgdany Kkontrast
kolorystyczny uzyskuje sie, zestawiajgc kolory wyraznie zroznicowane, zarowno pod
wzgledem barwy, np. zotty zestawiony z czarnym lub ciemnoniebieskim, jak i ich
nasycenia, np. ciemnozielony obiekt na jasnym seledynowym tle. Nie nalezy
zestawia¢ kolorow sgsiadujgcych ze sobg w kole barw — np. Zzoitego z
pomaranczowym czy fioletowego z niebieskim.

Przykfady zastosowania kontrastow i kolorystyki

Drzwi mogg mieC kolor kontrastujgcy z kolorem $cian, a klamka wyroznia¢ sie
kolorem innym niz kolor drzwi. Mozna takze oznaczy¢ drzwi, malujgc framugi na
kolor kontrastujgcy z kolorem $cian.

Wazne jest, by dobrze odrozniaty sie od tta: porecze schodéw, listwy przypodtogowe
oraz listwy prowadzgce na $cianach.

Bardzo pomocne mogg byc¢ kontrastowe wytgczniki pradu, przyciski w windzie,
kolorowe elementy w fazience.

Warto wyrdzni¢ stanowisko pracy osoby stabowidzgcej, np. przyklejajgc tasme w
kolorze kontrastowym na brzegu biurka.

Stosowanie powiekszen

Réznego rodzaju powiekszenia, potgczone z odpowiednim oswietleniem, kolorami i
kontrastami, moze utatwi¢ prace osobom z dysfunkcjg wzroku. Oto przykfady
dobrych praktyk w tej dziedzinie:

- powiekszone numery na drzwiach pomieszczeh umiejscowione na poziomie
wzroku,

- informacje na tablicach ogtoszen pisane duzymi, wyraznymi, kontrastujgcymi
z ttem literami, np. czarng czcionkg na biatym, matowym tle,

- zamontowanie na stanowisku pracy szkta powiekszajgcego na ruchomym
wysiegniku. Szkto to moze by¢ oswietlane bezposrednio przez zrédto Swiatta
znajdujgce sie ponad nim lub poprzez zamontowanie na obwodzie tego szkta
zrodta swiatta,

- umozliwienie korzystania stabowidzgcemu pracownikowi z duzego monitora
lub powiekszonego tekstu (o prostym kroju czcionki i wielkosci np. 18
punktéw),

- zapisywanie roznych informacji grubym flamastrem i duzymi literami (np. na
teczkach, kopertach, segregatorach).



- wyraznie oznaczone duze szklane powierzchnie i progi, schody wytozone
antyposlizgowg wyktadzing i dobrze oswietlone zakamarki zwiekszg
bezpieczenstwo wszystkich pracownikow, a takze oséb przychodzacych z
zewnatrz.

Podpis: Przyciski brajlowskie w windzie utatwiajgce wybdr pietra osobom z
dysfunkcjg wzroku

Zrodto: Freepik.com.

Wiele programow komputerowych umozliwia powiekszanie tekstu lub odczytuje go
gtosowo. Urzgdzenia mobilne — smartfony, tablety z systemem iOS - majg
wbudowany czytnik ekranu VoiceOver i Zoom. Urzgdzenia z systemem Android majg
zainstalowane czytniki TalkBack, Shine Plus, Spiel. System graficzny Windows
zawiera czytniki ekranu Jaws for Windows, HAL, Supernova, Window-Eyes, Window
Bridge, ASAW, NVDA. Syntezatory mowy jezyka polskiego to np. Readboard, SMP,
Apollo, Orpheus.


https://pl.freepik.com/darmowe-zdjecie/osoba-niewidoma-wybierajaca-pietro-w-windzie_22632867.htm#query=braille&position=41&from_view=search&track=sph%20Jak%20u%C5%82atwi%C4%87%20funkcjonowanie%20w%20pracy%20osobom%20z%20dysfunkcj%C4%85%20wzroku?

3.Czesc

Jak zaprojektowa¢ stanowisko pracy dla uzytkownika z
dysfunkcjg wzroku?

Organizujgc stanowisko komputerowe, nalezy wzig¢ pod uwage nastepujgce
zasady:

- stanowisko komputerowe powinno by¢ ustawione przy Scianie bez okien,
bokiem do okna, tak aby swiatlo padato z lewej strony, pozwoli to unikng¢
reflekséw Swiatta na monitorze. Odlegtos¢ od okna powinna by¢ nie mniejsza
niz1m;

- aby zapobiec odblaskom od $wiatta sztucznego, nalezy ustawi¢ monitor
miedzy rzedami lamp sufitowych;

- odlegtos¢ monitora od osoby pracujgcej przy komputerze powinna wynosic¢ od
40 do okoto 75 cm; $rodek monitora powinien znajdowac sie od 10 do 20 cm
ponizej poziomu oczu, tak aby patrze¢ na niego pod katem okoto 10-15°;

- dla os6b wymagajgcych innego ustawienia monitora niz zalecane nalezy
stworzy¢ mozliwosS¢ przestawiania go, umieszczajgc go na przyktad na
ruchomym wysiegniku;

- przednia krawedz klawiatury powinna by¢ oddalona od przedniej krawedzi
biurka przynajmniej o 10 cm; umozliwi to swobodne oparcie nadgarstkow o
blat biurka;

- jednostke centralng zestawu nalezy umiesci¢ tak, aby byta tatwo dostepna;

np. pod blatem, na ruchomej platformie;
w poblizu skanera warto zostawi¢ mozliwie najwiekszg przestrzen, aby fatwo
byto uktadac¢ na nim ksigzki w duzych formatach.

Jaki sprzet powinien sie znalezC na stanowisku osoby z
dysfunkcjg wzroku?

Praca na stanowisku komputerowym osoby z dysfunkcja wzroku jest mozliwa dzieki
zastosowaniu odpowiednio dobranego sprzetu. Osobie niewidomej przydatne beda:
komputer z mocnym procesorem oraz programem udzwiekowiajgcym, monitor
brajlowski, drukarka brajlowska, skaner, a w sktad oprogramowania mogg wchodzi¢:
czytnik ekranu, program OCR, syntezator mowy.

Monitor brajlowski, nazywany takze linijkg brajlowskg, to linia sktadajgca sie z
kilkudziesieciu znakéw brajlowskich, ktorych punkty wysuwajg sie lub chowaja.
Urzadzenie to wyswietla w brajlu ten sam tekst, ktéry pojawia sie na ekranie
monitora komputerowego. Monitor brajlowski jest niezastgpiony, gdy trzeba odczyta¢
skomplikowany zapis, na przyktad w jezyku matematycznym, jezyku programowania
albo tekst wielojezyczny (stowniki). Sprawdza sie tez w przypadku znakdéw trudnych



do zaprezentowania przez syntezator mowy. Zapewnia osobom niewidomym dostep
do komputerdw, tabletéw i smartfondw.

Dziatanie monitora brajlowskiego

Podczas pracy monitor brajlowski przetwarza plik tekstowy lub informacje graficzne
na punkty brajlowskie, ktére nastepnie wyswietla na ekranie. Powstate w ten sposéb
wypukte punkty uzytkownik moze odczytaé palcami. Moze réwniez odczytywacé tekst
za pomocg syntezatora mowy. Monitor brajlowski jest wyposazony w specjalne
przyciski i menu nawigacyjne, co utatwia korzystanie z urzgdzenia. PrzycisKki
umozliwiajg szybkg nawigacje w plikach, listach i w menu.

Podpis: Monitor brajlowski
Zrédto: Flickr.com.

Jak zainstalowac monitor brajlowski?

Aby zainstalowac monitor brajlowski, nalezy wykonac nastepujgce kroki:

1. Wybierz monitor brajlowski odpowiedni dla swoich potrzeb i upewnij sie, ze
jest on zgodny z twoim systemem operacyjnym.

2. Podtgcz monitor brajlowski do komputera za pomocg kabla USB-C lub za
posrednictwem Bluetootha. Jesli podtgczysz monitor, uzywajgc USB, bedzie
on zasilany z komputera przez przewéd USB.

3. Wigcz monitor i upewnij sie, ze jest on prawidtowo podtgczony do komputera.


https://www.flickr.com/photos/radlicek/25998273398/in/photolist-5Du2ca-23KmgfT-D8VHio-CEtfvM-Drsjn5-Dbf8dP-D4nuMT-CEtfjV-CBJYRT-DzxCBs-CEtfJ2-DaKkuW-CEms7h-DtAFwk-8Y8YoP-22EwZPw-FBnYCU-FBnWV5-23KmfkM-91Mmjg-23Grnkh-D3XrER-Dbf7yH-D3

4. Zainstaluj odpowiednie  oprogramowanie  sterujgce dla  monitora
brajlowskiego. Mozesz to zrobi¢, korzystajgc z ptyty CD dostarczonej wraz z
monitorem, lub pobrac¢ sterowniki ze strony internetowej producenta.

5. Po zainstalowaniu sterownikow uruchom ponownie komputer, aby upewnic
sie, ze zmiany zostaty poprawnie zastosowane.

6. Przetestuj monitor brajlowski, aby upewnic sie, ze dziata poprawnie. Otwérz
dokument lub strone internetowg, a nastepnie uzyj funkcji monitora
brajlowskiego, aby przeczytac tekst.

Drukarka brajlowska

Drukarka brajlowska umozliwia osobom niewidomym lub stabowidzgcym odczytanie
informacji zapisanych w jezyku Braille’a. Obstuga tego urzgdzenia jest prosta i
intuicyjna. Panel sterujgcy komunikuje sie zaréwno przy uzyciu czarnego druku, jak i
pisma brajlowskiego, moze réwniez wysyta¢ komunikaty gtosowe.

Podpis: Drukarka brajlowska
Zrodto: Wikimedia.org.



Jak dziata drukarka brajlowska

Drukarka brajlowska dziata podobnie jak zwykta, ale zamiast drukowac¢ na papierze,
uzywa specjalnego papieru perforowanego lub papieru brajlowskiego.

Drukarka brajlowska jest wyposazona w mechanizm ztozony z metalowych igietek,
kontrolowanych elektronicznie. Kazda igietka odpowiada jednemu punktowi
brajlowskiemu, ktéry moze by¢ wypukty lub ptaski. Mechanizm igietek porusza sie
poziomo, przesuwajgc sie wzdtuz papieru, aby tworzy¢ poszczegodlne litery, cyfry i
znaki specjalne.

Przed wydrukiem tekstu nalezy go skonwertowaé na odpowiedni format brajlowski,
np. przy uzyciu programow Euler, BRAJL, Tiger Software Suite. Nastepnie tekst jest
przesytany do drukarki, ktéra drukuje go na papierze brajlowskim.

Po zakonczeniu drukowania osoby niewidome lub stabowidzgce mogg odczytac
tekst, przesuwajgc palcami po wypuktych punktach, ktére tworzg litery, cyfry i inne
znaki.

Instalacja drukarki brajlowskiej

Instalacja drukarki brajlowskiej wymaga wykonania nastepujgcych czynnosci:
1. Podiagcz drukarke do komputera za pomocg kabla USB lub za pomocg
potgczenia Bluetooth.
2. Podtgcz przewdd zasilania do wejscia zasilania drukarki i wkgcz drukarke.
3. W systemie operacyjnym Windows przejdz do menu Start, a nastepnie
wybierz Ustawienia.
4. W oknie Ustawienia wybierz opcje Urzgdzenia.
5. Kiiknij przycisk Dodaj drukarke lub skaner.
6. System rozpocznie proces wyszukiwania drukarki. Jesli drukarka nie zostanie
automatycznie wykryta, kliknij przycisk Mojej drukarki nia ma na liscie.
7. Wybierz opcje Dodaj drukarke lub skaner Bluetooth lub inng siec¢.
Wybierz swojg drukarke z listy dostepnych urzgdzen.
9. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby dokonczy¢
proces instalacji drukarki.
10.Sprawdz, czy drukarka jest poprawnie skonfigurowana, drukujgc strone
testowa, lub wydrukuj jakis tekst.

®

Drukowanie tekstu na drukarce brajlowskiej przy uzyciu programu Euler

Aby przygotowac¢ tekst do wydruku na drukarce brajlowskiej z programem Euler,
nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi krokami:
1. Otwoérz program Euler i wezytaj dokument, ktéry chcesz wydrukowac.



2. Wybierz z menu Drukuj lub nacisnij kombinacje klawiszy Ctrl+P, aby otworzyc¢

okno dialogowe drukowania.

Wybierz drukarke brajlowska z listy dostepnych drukarek.

4. Zaznacz pole Brailler Text, aby wigczy¢ funkcje drukowania tekstu w postaci
brajlowskie;.

5. Wybierz odpowiednig wielkos¢ punktu brajlowskiego, ktora jest obstugiwana
przez twojg drukarke. Mozesz wybra¢ rozmiary punktow 6, 8 lub 10.

6. Nacisnij przycisk Drukuj, aby rozpoczg¢ drukowanie tekstu w postaci
brajlowskiej na papierze brajlowskim.

w

Pamietaj, ze przed rozpoczeciem drukowania warto przetestowaé drukarke i
zapoznac¢ sie z jej funkcjami, aby unikng¢ bteddw i niepotrzebnych komplikacji
podczas drukowania.

Skaner

Skaner stuzy do przetwarzania obrazéw i tekstu w formie fizycznej na postac
cyfrowg. Umozliwia przeniesienie do komputera dokumentéw, zdje¢, rysunkéw czy
grafik, ktore wczesniej istniaty tylko w formie papierowej. Skaner pozwala takze na
tworzenie kopii zapasowych dokumentow, archiwizacje danych oraz fatwe ich
udostepnianie lub przesytanie za posrednictwem sieci komputerowe;.

Podpis: Skaner
Zrodto: Freepik.com.
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Instalacja skanera

1. Podtacz skaner do komputera za pomocg kabla USB lub zgodnie z instrukcjg
producenta.

2. Upewnij sie, ze skaner jest wtgczony.

3. Pobierz oprogramowanie sterownika skanera ze strony internetowe;j
producenta lub uzyj dotgczonego na ptycie CD. Upewnij sie, ze pobierasz
sterowniki dla odpowiedniego systemu operacyjnego.

4. Uruchom instalator sterownika i postepuj zgodnie z instrukcjami na ekranie.
Mozliwe, ze bedziesz musiat zaakceptowaé umowe licencyjng lub wprowadzi¢
dane skanera.

5. Po zainstalowaniu sterownika uruchom program skanujgcy, np. Windows Fax
i Skanowanie lub program dostarczony przez producenta skanera.

6. W programie wybierz tryb skanowania, rozdzielczos¢, format pliku i inne
ustawienia skanera.

7. Umies¢ dokument lub zdjecie na skanerze i kliknij przycisk "Skanu;".

8. Po zakonczeniu skanowania plik zostanie zapisany w wybranym formacie na
dysku twardym komputera.

Na stanowisku osoby stabowidzgcej przyda sie takze powiekszalnik, ktory utatwi np.
wypetnianie dokumentéw.

Powiekszalnik

Powiekszalnik — stacjonarne lub przeno$ne urzadzenie, ktére wyswietla nawet
stukrotnie powiekszony obraz na monitorze komputera. Umozliwia powiekszenie
obrazu obiektow znajdujgcych sie w dalszej odlegtosci (np. zapisanych na tablicy).
Mozna w nim takze uzyska¢ widok catego obiektu, np. strony ksigzki lub gazety, a
nie tylko niewielkiego fragmentu tekstu. Powiekszalnik zapewnia wysokiej jakosci
obraz HD, wiele opcji wyswietlania kolorow, np. wspomaganie wzrokowego czytania
systemem lektorskim. Funkcja autofocus pozwala na zamrozenie aktualnie
wyswietlanego obrazu w odpowiednio ustawionej ostrosci, podobnie jak w przypadku
zdjecia wykonywanego aparatem cyfrowym. Autofocus skupia sie na
najwazniejszym elemencie obrazu i jest w powiekszalniku fabrycznie wigczona.
Warto jg wytgczy¢ np. podczas pisania, aby obraz byt skupiony na dokumencie, a nie
na piszgcej dtoni.



Podpis: Powiekszalnik stacjonarny

Zrédto: Altix.pl.

Do sprawnej pracy potrzebne bedzie takze specjalistyczne oprogramowanie. Do
najwazniejszych nalezg program udzwiekowiajgcy oraz oprogramowanie OCR.

Program udzwiekowiajgcy

Program udzwiekowiajgcy, czyli czytnik ekranu, np. bezptatny NVDA lub komercyjny
ClearReader czy JAWS, rozpoznaje informacje wyswietlane na monitorze
komputera, a nastepnie przekazuje je uzytkownikowi za pomocg syntezatora mowy
lub przesyta do monitora brajlowskiego. Czytnik ekranu pozwala osobom z
dysfunkcjami wzroku pracowaé¢ na komputerze w tych samych programach, ktérych
uzywajg osoby widzgce, czyli obstugiwa¢ m.in.: edytory tekstu, arkusze kalkulacyjne,
bazy danych, przeglagdarki internetowe, programy obstugujgce poczte elektroniczna,
stowniki. Dzieki niemu mozna odczyta¢ w brajlu lub odstuchaé: tres¢ strony
internetowej, dokument otwarty w edytorze tekstu, zatgcznik tekstowy przestany
pocztg elektroniczng. Screen reader pozwala dostosowac sposéb odtwarzania do
potrzeb i preferencji uzytkownika, np. zwolni¢ lub przyspieszy¢ tempo czytania.

Jak zainstalowac program NVDA?

Program NVDA dziata zarowno na 32-bitowych, jak i 64-bitowych wersjach systemu
Microsoft Windows XP lub nowszym. Nie ma dodatkowych wymagan sprzetowych


http://sklep.altix.pl/pl/clearnote-hd

ponad te, jakich wymaga system operacyjny. NVDA potrzebuje okoto 50 MB
wolnego miejsca na dysku. Czytnik ekranu NVDA jest dostepny w pakiecie z eSpeak
(wolnym wielojezycznym syntezatorem mowy). Dodatkowo NVDA moze uzywac
silnikdw mowy SAPI 4 i SAPI 5.

Uruchomienie pobranego pliku spowoduje start tymczasowej kopii programu. Na tym
etapie mozesz zdecydowac, czy chcesz zainstalowa¢ program na dysku, utworzyé
jego kopie przenosng i umiesci¢ jg np. w pamieci flash, czy kontynuowac uzywanie
wersji tymczasowe;.

Jesli na swoim komputerze planujesz zawsze uzywaé NVDA, prawdopodobnie
najlepszym wyjsciem bedzie instalacja programu w systemie. Zainstalowana wersja
umozliwia dostep do funkcjonalnosci nieobecnych w kopii tymczasowej, takich jak
start wraz z systemem, dostep do ekrandéw logowania. Po instalacji na twoim pulpicie
i w menu Start zostang takze utworzone skréty umozliwiajgce szybkie uruchomienie
screen readera. Przy pomocy zainstalowanej wersji mozesz rowniez utworzy¢
przenosng kopie programu w dowolnym momencie.

Jesli chcesz nosic NVDA ze sobg na pendrive lub innym zapisywalnym nos$niku,
wybierz utworzenie kopii przenosnej. Kopia przenosna umozliwia réwniez instalacje
NVDA na dowolnym komputerze w pdzniejszym czasie.

Aby zainstalowa¢ NVDA, wykonaj nastepujgce kroki:

1. Wejdz na strone internetowg programu NVDA.

2. Kiliknij przycisk Download (Pobierz) na gérze strony.

3. Wybierz wersje programu NVDA, ktéra odpowiada twojemu systemowi
operacyjnemu. Mozliwe sg wersje dla systeméw Windows 7, 8 i 10.

4. Kliknij na pobrany plik, aby rozpocza¢ instalacje.

5. Postepuj zgodnie z instrukcjami na ekranie. W trakcie instalacji zostaniesz
poproszony o zaakceptowanie warunkow licencji oraz o wybor dodatkowych
opcji, takich jak jezyk interfejsu.

6. Po zakonczeniu instalacji uruchom program NVDA.

Oprogramowanie OCR

Oprogramowanie OCR, np. ABBYY FineReader OCR, rozpoznaje zeskanowany
tekst drukowany Ilub dokumenty w formacie PDF. Czesto wspotpracuje z
powiekszalnikiem oraz programem udzwiekowiajgcym. Warto wiedzie¢, ze programy
OCR sg wspomagane przez rozwigzanie informatyczne o nazwie reCAPTCHA.
Uzytkownicy Internetu muszg rozpoznac przedstawiony na obrazku fragment celowo
znieksztatconego tekstu, by udowodni¢, ze nie sg botem. Zapisywane przez nich
wyrazy sg wykorzystywane do pomocy przy rozpoznawaniu fragmentow
zeskanowanego tekstu nieczytelnych dla oprogramowania OCR.



Instalacja programu ABBYY FineReader OCR

1. Przejdz na strone pobierania ABBYY FineReader OCR ze strony internetowej
producenta.
2. Wybierz wersje programu odpowiednig dla swojego systemu operacyjnego

(Windows lub Mac).

3. Kliknij przycisk Pobierz i zaczekaj, az plik instalacyjny zostanie pobrany na
twdj komputer.

4. Uruchom plik instalacyjny i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na

ekranie.

Zaakceptuj warunki licencji i wybierz miejsce instalacji programu.

Wybierz jezyk, w ktdorym chcesz zainstalowac¢ program.

7. Wybierz sktadniki programu, ktore chcesz zainstalowaé. Zazwyczaj zaleca sie
zainstalowanie wszystkich dostepnych sktadnikéw, aby mieé dostep do petnej
funkcjonalnosci programu.

8. Odczekaj, az proces instalacji zostanie ukonczony.

9. Uruchom program ABBYY FineReader OCR i zarejestruj go, jesli jest to
wymagane.

Po zakonczeniu tych krokéw powiniene$ miecC zainstalowany ABBYY FineReader
OCR i by¢ gotowy do rozpoczecia pracy z tym programem.

o o

Oprogramowanie do partycjonowania dyskow oraz oprogramowanie do
tworzenia obrazow dyskow

Aby uporzadkowacC pliki i zabezpieczy¢ je przed utratg, warto zainstalowac
oprogramowanie do partycjonowania dyskéw, np. Paragon Partition Manager Free,
oraz oprogramowanie do tworzenia obrazow dyskow, tzw. backupow, np. WinToHDD
lub Clonezille.

Partycja to logiczna czes¢ dysku twardego oznaczona jako oddzielny obszar
pamieci. Jest to sposob organizacji dysku, ktory umozliwia dzielenie go na
niezalezne sekcje. dane przechowywane na jednej partycji nie sg dostepne
bezposrednio na innych. Partycjonowanie pozwala utrzymac¢ porzadek w plikach i
zwiekszy¢ ich bezpieczenstwo w razie koniecznosci ponownej instalacji
oprogramowania. Przykiadowo, mozna utworzy¢ oddzielng partycje dla systemu
operacyjnego, programow i danych uzytkownika, co utatwia zarzgdzanie plikami i
zapobiega przypadkowemu usunieciu waznych danych przez btad systemu.

Partycje mogg by¢ tworzone, zmieniane, usuwane i formatowane za pomocag
odpowiednich narzedzi systemowych. Na przyktad w systemie Windows kolejnym
partycjom dyskéw przypisywane sg litery alfabetu, mozna je zobaczy¢ na przyktad w
podgladzie w sekcji Ten komputer. Gtéwna partycja, na ktdrej zainstalowany jest
system, zwykle oznaczana jest literg C.



Aby podzieli¢ dysk na partycje w systemie Windows, nalezy otworzy¢ Zarzgdzanie
komputerem, a nastepnie Zarzgdzanie dyskami.

Pomocne moze okazac sie takze oprogramowanie do tworzenia obrazéw dyskow,
poniewaz stuzy do tworzenia kopii zapasowych zawarto$ci dyskéw twardych lub
innych nosnikow danych, chronigc je w ten sposob przed utratg, np. na skutek
dziatania ztosliwego oprogramowania. Tworzenie obrazu dysku polega na
utworzeniu pliku, ktory zawiera wszystkie dane, struktury plikéw i ustawienia z
oryginalnego dysku lub partycji.

Za pomocg oprogramowania do tworzenia obrazow dyskow mozna wykonac
nastepujgce czynnosci:

1. Tworzenie kopii zapasowych: oprogramowanie do tworzenia obrazéw dyskéw
pozwala tworzy¢ kopie zapasowe catych dyskéw twardych lub wybranych
partycji. Tworzenie regularnych kopii zapasowych jest wazne dla ochrony
danych przed utratg spowodowang awarig sprzetu, uszkodzeniem dysku,
atakiem ztosliwego oprogramowania itp.

2. Przywracanie systemu: tworzgc obraz dysku przed instalacja nowego
systemu operacyjnego lub oprogramowania, mozna go uzy¢ do przywrocenia
systemu do poprzedniego stanu w przypadku awarii lub innych problemow.

3. Migracja systemu: oprogramowanie do tworzenia obrazéw dyskow jest
rébwniez przydatne podczas migracji systemu operacyjnego lub danych na
nowy dysk twardy. Mozna utworzy¢ obraz dysku z istniejgcego nosnika i
odtworzy¢ go na nowym dysku, co utatwia przeniesienie wszystkich danych i
ustawien.

4. Odzyskiwanie danych: Jesli dane na dysku ulegng uszkodzeniu, mozna uzy¢
obrazu dysku do odzyskania utraconych danych. Obraz dysku moze byc¢
montowany jako wirtualny dysk, a nastepnie mozna przeszukiwa¢ jego
zawartos¢ w celu odzyskania waznych plikow.

Projektowanie stanowiska pracy dla uzytkownika niewidomego

Projektowanie stanowiska pracy dla uzytkownika niewidomego wymaga zrozumienia
jego specyficznych potrzeb. Oto kolejnos¢, w jakiej mozna zaprojektowaé
stanowisko pracy dla uzytkownika niewidomego:

1. Przeprowadzenie rozmowy z uzytkownikiem niewidomym, aby zrozumie¢ jego
potrzeby. Warto zapyta¢ o to, jak uzytkownik chce pracowac, jakie narzedzia
preferuje i jakie sg jego cele zawodowe.

2. Przeznaczenie odpowiedniego miejsca na stanowisko pracy osoby
niewidomej. Stanowisko musi by¢ dostepne, trzeba wiec wyeliminowac
przeszkody, ktére mogtyby uniemozliwi¢ poruszanie sie wokét niego.

3. Wybdér odpowiednich mebli: powinno to by¢ biurko z zaokrgglonymi
naroznikami i krzesto z regulowang wysokoscig siedziska. Nalezy zadba¢ o
dostateczng iloS¢ miejsca na biurku i wokot niego, tak by mozna byto



rozmiescic w tej przestrzeni wszystkie potrzebne sprzety i zapewnié
uzytkownikowi swobodny dostep do nich.

4. Wybdr funkcjonalnego sprzetu, ktéry utatwi uzytkownikowi niewidomemu
prace. Bedg to: komputer z mocnym procesorem oraz programem
udzwiekowiajgcym, monitor brajlowski, drukarka brajlowska, skaner, a w sktad
oprogramowania mogg wchodzi¢: czytnik ekranu, program OCR.

Projektowanie stanowiska pracy dla uzytkownika
stabowidzgcego

Proces projektowania stanowiska pracy dla uzytkownika stabowidzgcego sktada sie
z nastepujgcych etapdw:

1. Zrozumienie potrzeb uzytkownika stabowidzgcego: pierwszym krokiem jest
rozmowa z przysztym uzytkownikiem stanowiska, ktora pozwoli poznac jego
potrzeby i mozliwosci. Warto zapyta¢ o to, jak uzytkownik chce pracowac,
jakich narzedzi uzywa i jakie ma cele zawodowe.

2. Przeznaczenie odpowiedniego miejsca na stanowisko pracy osoby
stabowidzacej. Stanowisko musi by¢ dostepne, co oznacza, ze trzeba
wyeliminowac przeszkody, ktore mogtyby uniemozliwi¢ poruszanie sie wokot
niego. Bardzo istotne jest dobre o$wietlenie stanowiska pracy. Swiatto
powinno by¢ rozproszone, a nie punktowe — nalezy stosowaé oprawy ze
Swietlowkami. Dodatkowe doswietlenie miejsce pracy zapewni przenosna
lampa z ruchomym ramieniem, ktéra pozwala regulowac kierunek i natezenie
Swiatta w zaleznosci od potrzeb. Lampa powinna mie¢ duzg powierzchnie
Swiecgcg i duzy zakres regulacji, np. dwa dtugie ramiona i trzy przeguby.

3. Wybdr odpowiednich mebli: powinno to by¢ biurko z zaokrgglonymi
naroznikami i krzesto z regulowang wysokoscig siedziska. Krawedzie biurka i
szuflad mogg by¢ oznaczone przyklejonymi tasmami w kontrastowych
kolorach, tak by wyeliminowaé mozliwos¢ bolesnych uderzen. Nalezy zadba¢
o dostateczng ilos¢ miejsca na biurku i wokét niego, tak by mozna byto
rozmiescic w tej przestrzeni wszystkie potrzebne sprzety i zapewnié
uzytkownikowi swobodny dostep do nich.

4. Wybdr odpowiedniego sprzetu: nastepnym krokiem jest wybdr odpowiedniego
sprzetu, ktory utatwi uzytkownikowi stabowidzgcemu prace. Bedg to:
komputer z mocnym procesorem, monitor z duzym ekranem lub monitor
brajlowski, klawiatura z powiekszonymi literami lub klawiatura brajlowska,
skaner, drukarka zwykfa lub brajlowska. Przydatne mogg by¢ takze: lupa
elektroniczna lub powiekszalnik oraz urzgdzenia pamieci USB. W sktad
oprogramowania powinny wchodzi¢ co najmniej: program udzwiekowiajgcy,
czytnik ekranu, program OCR. Mogg sie przyda¢ rowniez: oprogramowanie
do partycjonowania dyskéw, oprogramowanie do tworzenia obrazow dyskow.



4.Cze$é IV

Jak wykona¢ kosztorys stanowiska pracy dla osoby z
dysfunkcjg wzroku?

Kosztorys stanowiska pracy dla osoby z dysfunkcjg wzroku powinien uwzgledniac
kilka czynnikow, takich jak ergonomia, dostepnos¢ i wyposazenie techniczne. Oto
propozycja kolejnosci kosztorysowania:

1. Meble, czyli np. biurko, krzesto, lampa, ewentualnie przybory biurowe

2. Okreslenie kosztow sprzetu i oprogramowania: ich wybor jest uzalezniony od
potrzeb i zadan, ktére bedzie wykonywat przyszty uzytkownik, oraz od
budzetu, jakim dysponuje firma. Podczas dobierania sprzetu nalezy wzig¢ pod
uwage: komputer, duzy monitor lub monitor brajlowski, skaner, drukarka
zwykta lub drukarka brajlowska, powiekszalnik, urzgdzenia pamieci USB. W
sklad oprogramowania powinny wchodzi¢é co najmniej: program
udzwiekowiajgcy, czytnik ekranu, program OCR. Mogg sie przydac¢ rowniez:
oprogramowanie do partycjonowania dyskow, oprogramowanie do tworzenia
obrazow dyskéw. Warto uwzglednié nie tylko koszt zakupu, ale takze koszty
zwigzane z konserwacjg i ewentualnymi naprawami oraz ewentualne koszty
szkolenia pracownikow, ktorzy bedg korzystac z oprogramowania.

3. Koszty utrzymania — konieczne jest rowniez uwzglednienie kosztow
utrzymania stanowiska pracy, takich jak koszty energii elektrycznej, koszty
konserwacji sprzetu, serwisowania komputera i/lub laptopa oraz innych
urzadzen.

Ponizej znajdziesz przyktadowe kosztorysy dla dwdch stanowisk: pierwsze jest
przeznaczone dla osoby niewidomej, ktora postuguje sie pismem Braille’a, a drugie
dla osoby stabowidzacej. Ceny poszczegdlnych elementow sprzetu i
oprogramowania sg oczywiscie orientacyjne, nalezy zawsze je aktualizowad,
tworzgc rzeczywisty kosztorys.

Na stanowisku komputerowym dla osoby niewidomej postugujgcej sie pismem
Braille’a potrzebne beda:
- zestaw komputerowy, na ktory skfadajg sie: procesor, karta graficzna, system
operacyjny MS WINDOWS 11 Pro; orientacyjna cena: 3600 zi,
- monitor brajlowski; orientacyjna cena: 14 500 zi,
- drukarka brajlowska (w wersji podstawowej); orientacyjna cena: 16 645 zt,
- skaner; orientacyjna cena: 1420 zt,
- oprogramowanie OCR (ABBYY FineReader 15 Corporate); orientacyjna cena:
640 z,
- program udzwiekowiajgcy (JAWS); orientacyjna cena: 4400 zi.
W sumie koszt wyposazenia stanowiska wyniesie: czterdziesci jeden tysiecy
dwiescie piec ztotych.



Na stanowisku komputerowym dla osoby stabowidzgcej potrzebne beda:

- zestaw komputerowy, na ktory sktadajg sie: zestaw komputerowy, na ktory
sktadajg sie: procesor, monitor FHD o przekatnej 23,8 cala z powiokag
antyrefleksyjng, karta graficzna, system operacyjny MS WINDOWS 11 Pro;
orientacyjna cena: 4400 zi,

- skaner; orientacyjna cena: 1420 zt,

- oprogramowanie OCR (ABBYY FineReader 15 Corporate); orientacyjna cena:
640 z,

- program udzwiekowiajgcy (JAWS); orientacyjna cena: 4400 zi,

- program powiekszajgcy (ZoomText Magnifier); orientacyjna cena: 2500 z,

- bezprzewodowa klawiatura z powiekszong czcionka; orientacyjna cena: 700
zt,

- mysz bezprzewodowa, profilowana; orientacyjna cena: 167 zi.

W sumie koszt wyposazenia stanowiska wyniesie: 14 227 zi.

Zwrot kosztow przystosowania tworzonych Ilub istniejgcych
stanowisk pracy

Warto wiedzie¢, ze pracodawcy, ktorzy zdecydujg sie na zatrudnienie osob z
niepetnosprawnosciami wzroku, mogg ubiega¢ sie o: zwrot kosztow adaptacji
pomieszczen zaktadu pracy do potrzeb o0sob niepetnosprawnych i kosztow
wyposazenia stanowiska pracy, adaptacji lub zakupu urzgdzen utatwiajgcych osobie
niepetnosprawnej wykonywanie pracy lub funkcjonowanie w zakfadzie pracy, zakup
lub autoryzacje oprogramowania na uzytek pracownikow niepetnosprawnych oraz
urzgdzen technologii wspomagajgcych osoby niepetnosprawne lub przystosowanych
do potrzeb wynikajgcych z ich niepetnosprawnosci.

Dofinansowania mozna uzyska¢ ze Srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych (PFRON).



